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1 ц е л е в о й  р а зд е л
1.1. Обязательная часть программы

1.1.1 Пояснительная записка
М униципальное автономное общ еобразовательное учреж дение Л еонтьевская средняя общ еобразовательная ш кола (далее по тексту - 

Д ош кольны е отделы) осущ ествляет дош кольную  образовательную  деятельность на двух площ адках располож енны х по следую щ ему адресу: 623910, 
С вердловская область, Туринский район, с. Леонтьевское, ул. Советская, 6., 623910, С вердловская область, Туринский район, д. Кальтю кова, ул. 
М ира, 13. В данны х учреж дениях в группах общ еразвиваю щ ей направленности реализуется образовательная программа дош кольного образования 
м униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (далее по тексту -  Д ош кольны е 
отделы).

П рограм м а представляет собой учебно-методическую  документацию , на основании которой педагогический коллектив М А О У  Л еонтьевской 
С О Ш  Д ош кольны х отделов организует и реализует образовательную  деятельность обучаю щ ихся в возрасте от 2 до 7 (8) лет, работу по воспитанию , 
формированию  и развитию  личности дош кольников с учётом  их индивидуальны х способностей и возможностей.

Н а основании Ф едерального закона от 29 декабря 2012 г. №  273-ФЗ «О б образовании в Российской Ф едерации» (далее -  Ф едеральны й закон) в 
редакции от 29.09.2022г., принятой Ф З-№ 304) в структуру П рограм м ы  как «ком плекса основны х характеристик образования (объем, содержание, 
планируемые результаты ) и организационно - педагогических условий, которы й представлены  в виде учебного плана, календарного учебного графика, 
рабочих программ учебны х предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочны х и м етодических материалов, а такж е в 
предусмотренны х настоящ им Ф едеральны м законом  случаях» вклю чается рабочая программа воспитания и календарны й план воспитательной 
работы.

В соответствии со ст.6 (в редакции Ф едерального закона от 24.09.2022 №  371-Ф З) П рограм м а разрабаты вается и утверж дается образовательны м 
учреж дением  в соответствии с федеральны м государственны м образовательны м  стандартом  дош кольного образования (приказ М инистерства 
просвещ ения Российской Ф едерации от 08.11.2022 №  955 «О внесении изменений в некоторы е приказы  М инистерства образования и науки РФ  и 
М инистерства просвещ ения РФ , касаю щ иеся ф едеральны х государственны х образовательны х стандартов общ его образования и образования 
обучаю щ ихся с ограниченны ми возмож ностями здоровья и умственной отсталостью  (интеллектуальны ми наруш ениями)») и соответствую щ ей 
ф едеральной образовательной программой дош кольного образования (приказ М инистерства просвещ ения Российской Ф едерации от 25.11.2022 № 1028 
«Об утверж дении федеральной образовательной программы  дош кольного образования»).

Структура реализуем ой П рограммы , в том  числе рабочей программы  воспитания, которая является частью  учебно-м етодической докум ентации 
П рограммы, соответствует требованиям  Ф ГОС ДО и вклю чает три основны х раздела -  целевой, содерж ательны й и организационный, в каж дом из них 
предусматривается обязательная часть и часть, ф ормируемая участникам и образовательны х отнош ений (п.2.11.Ф ГО С ДО); и дополнительны й раздел 
П рограм м ы  -  текст её краткой презентации (п.2.13 Ф ГОС ДО).

О бъём  обязательной части П рограм м ы  долж ен соответствовать Ф О П  ДО и быть не менее 60%  от общ его объёма П рограммы ; объём  части, 
формируемой участникам и образовательны х отнош ений -  не более 40% . С одерж ание и планируемы е результаты  П рограм м ы  долж ны  быть не ниже 
соответствую щ их содерж анию  и планируемы х результатов ф едеральной программы (п.2.10. Ф ГО С ДО).

О бязательная часть каж дого раздела П рограм м ы  соответствует Ф едеральной образовательной программе дош кольного образования (далее по 
тексту -  Ф О П  ДО ) и оф ормляется в виде ссылки* на неё (п.2.12 Ф ГОС ДО). Ссылка: указание в тексте П рограм м ы  наименования раздела Ф О П  ДО, 
реквизитов пунктов Ф О П  ДО (нумерации пункта и нумерации страниц, соответствую щ их данному пункту в электронной версии приказа
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М инистерства просвещ ения Российской Ф едерации от 24.11.2022 № 1028, опубликованной в версии PDF на сайте
http ://publication.pravo.gov.ru/D ocum ent/V iew /0001202212280044?Y sclid= lgv0lppxki252099868): гиперссылка на электронны й докум ент в формате 
W ord файлового каталога электронны х документов разделов Программы.

Часть П рограммы, формируемая участникам и образовательны х отнош ений, мож ет быть представлена в виде ссы лок на соответствую щ ую  
методическую  литературу, позволяю щ ую  ознакомиться с содерж анием  вы бранного участникам и образовательны х отнош ений методического 
обеспечения. У чебно-м етодические материалы  могут вклю чать все виды учебны х изданий, обеспечиваю щ ие реализацию  основной образовательной 
программы ДО и созданные в соответствии с ГО С Т Р 7.0.60-20206.

В П рограм м е и рабочей программе воспитания использую тся следую щ ие понятия:
Образование -  единый целенаправленны й процесс воспитания и обучения, являю щ ийся общ ественно значимы м  благом и осущ ествляемы й в 

интересах человека, семьи, общ ества и государства, а такж е совокупность приобретаемы х знаний, умений, навыков, ценностных установок, опыта 
деятельности и компетенции определённы х объёма и слож ности в целях интеллектуального, духовно -нравственного, творческого, физического и 
(или) проф ессионального развития человека, удовлетворения его образовательны х потребностей и интересов;

Воспитание -  деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучаю щ ихся на 
основе социокультурны х, духовно -нравственных ценностей и принятых в российском  общ естве правил и норм поведения в интересах человека, 
семьи, общ ества и государства, формирование у обучаю щ ихся чувства патриотизма, граж данственности, уваж ения к памяти защ итников отечества и 
подвигам  героев отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старш ему поколению , взаимного уважения, береж ного отнош ения к культурному 
наследию  и традициям  м ногонационального народа российской федерации, природе и окруж аю щ ей среде;

Обучение -  целенаправленны й процесс организации деятельности обучаю щ ихся по овладению  знаниями, умениями, навыками и компетенцией, 
приобретению  опы та деятельности, развитию  способностей, приобретению  опы та применения знаний в повседневной ж изни и форм ированию  у 
обучаю щ ихся мотивации получения образования в течение всей жизни;

Образовательная деятельность -  деятельность по реализации образовательны х программ;
Инклюзивное образование -  обеспечение равного доступа к образованию  для всех обучаю щ ихся с учетом  разнообразия особых 

образовательны х потребностей и индивидуальны х возможностей.
О бразовательная деятельность и воспитание осущ ествляю тся на государственном язы ке Российской Ф едерации. О бразовательная 

деятельность и воспитание мож ет осущ ествляться на родном язы ке из числа язы ков народов Российской Ф едерации, в том  числе на русском  язы ке 
как родном языке, в соответствии с П рограм м ой и рабочей программой воспитания (далее по тексту -  П рограм м а) на основании заявления 
родителей (законны х представителей).

Программа разработана в соответствии с:
• Ф едеральны м законом  от 29 декабря 2012г. №  273-фз «Об образовании в Российской Ф едерации»;
• П риказом  м инистерства образования и науки РФ  от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверж дении федерального государственного образовательного 

стандарта дош кольного образования» (далее -  Ф ГО С ДО);
• П риказом  м инистерства просвещ ения РФ  от 21.01.2019 г. № 31 «О внесении изменения в ф едеральны й государственны й образовательны й 

стандарт дош кольного образования, утверж дённы й приказом  м инистерства образования и науки российской федерации от 17 октября 2013 г. №  1155»;
• П риказом  министерства просвещ ения российской федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверж дении ф едеральной образовательной программы 

дош кольного образования»;
• П риказом  м инистерства просвещ ения РФ  от 31.07.2020г. № 373 «Об утверж дении порядка организации и осущ ествления образовательной 

деятельности по основным общ еобразовательны м программам -  образовательны м  программам дош кольного образования»;
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• П риказом  м инистерства просвещ ения РФ  от 1 декабря 2022 г. №  1048 «О внесении изменений в порядок организации и осущ ествления 
образовательной деятельности по основны м общ еобразовательны м программам -  образовательны м программам дош кольного образования, 
утверж дённы й приказом министерства просвещ ения российской федерации от 31 ию ля 2020 г. N  373»;

• П остановление Главного государственного санитарного врача Российской Ф едерации от 28 сентября 2020 года №  28 Об утверж дении 
санитарны х правил СП  2.4.3648-20 «С анитарно -эпидемиологические требования к организациям  воспитания и обучения, отды ха и оздоровления 
детей и молодежи» http://publication.pravo.gov.ru/D ocum ent/V iew /0001202012210122

• П остановление Главного государственного санитарного врача Российской Ф едерации от 27 октября 2020 г. №  32 Об утверж дении 
санитарны х правил и норм С анП иН  2.3/2.4.3590-20 «С анитарно -эпидемиологические требования к организации общ ественного питания населения» 
http://publication.pravo.gov.ru/D ocum ent/V iew /0001202011120001

• П остановление Главного государственного санитарного врача Российской Ф едерации от 28 января 2021 г. №  2 Об утверж дении санитарных 
правил и норм С анП иН  1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы  и требования к обеспечению  безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания» http://publication.pravo.gov.ru/D ocum ent/V iew /0001202102030022

• У ставом  М А О У  Л еонтьевской СОШ
• П рограммой развития М А О У  Л еонтьевской СО Ш
• И ны м и нормативно-правовы ми актами Российской федерации.
О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) 

адресована педагогическим  и иным работникам, работаю щ им с обучаю щ им ися данного образовательного учреж дения, а такж е родителям  (законным 
представителям) несоверш еннолетних обучаю щ ихся.

В О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны е отделы) отраж ены  содерж ание обучения и воспитания, особенности организации 
образовательной деятельности и образовательного процесса, учиты ваю щ ие возраст детей и их образовательны е марш руты, направленность групп, а 
такж е участие родителей (законны х представителей) в реализации П рограммы.

Рабочая программа воспитания является компонентом  содерж ательного раздела Программы.
О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны е отделы) отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей 

раннего и дош кольного возраста в различны х видах общ ения и деятельности с учетом  их возрастных, индивидуальных, психологических и 
ф изиологических особенностей, в том  числе достиж ение детьми дош кольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успеш ного 
освоения ими образовательны х программ начального общ его образования, на основе индивидуального подхода к детям  дош кольного возраста и 
специфичны х для детей дош кольного возраста видов деятельности.

О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны е отделы) состоит из обязательной части и части, формируемой участникам и образовательны х 
отнош ений. О бе части являю тся взаимодополняю щ ими и необходимы ми с точки зрения реализации требований Ф ГОС ДО.

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:
• В оспитание и развитие ребёнка дош кольного возраста как граж данина Российской Ф едерации, формирование основ его граж данской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содерж ании доступны ми средствами;
• С оздание единого ядра содерж ания дош кольного образования (далее -  Д О ),ориентированного на приобщ ение детей к духовно -нравственны м и 

социокультурны м ценностям  российского народа, воспитание подрастаю щ его поколения как знаю щ его и уваж аю щ его историю  и культуру своей 
семьи, больш ой и малой Родины;

• С оздание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рож дения до поступления в начальную  школу,
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обеспечиваю щ его ребёнку и его родителям  (законны м  представителям), равные, качественны е условия ДО, вне зависим ости от м еста и региона 
проживания.

Обязательная часть ОПМАОУЛеонтьевской СОШ (Дошкольные отделы) предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во 
всех пяти взаимодополняю щ их образовательны х областях.

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены  вы бранны е участникам и образовательны х отнош ений 
программы, направленны е на развитие детей в образовательны х областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальны е образовательны е 
программы), отобранны е с учётом  приоритетны х направлений, климатических особенностей, а такж е для обеспечения коррекции наруш ений развития 
и ориентированны е на потребность детей и их родителей. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений представлена 
разработанны м и самостоятельно участникам и образовательны х отнош ений на основе интеграции парциальны х и авторских модифицированны х 
программ направленны ми на всестороннее развитие детей. Д анная часть программы учиты вает образовательны е потребности, интересы  и мотивы 
детей, членов их семей и педагогов, и ориентирована на:

• Специфику национальных, социокультурны х и ины х условий, в которых осущ ествляется образовательная деятельность в Д ош кольны х отделах;
• Вы бор парциальны х образовательны х программ и форм организации работы  см детьми, которые в наибольш ей степени соответствую т 

потребностям  и интересам  детей, а такж е возмож ностям  педагогического коллектива Д ош кольны х отделов;
• С лож ивш иеся традиции в М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны е отделы).
О бъем  обязательной части П рограм м ы  составляет не менее 60%  от ее общ его объема программы; части, формируемой участниками 

образовательны х отнош ений, не более 40%. С одерж ание и планируемы е результаты  О П  М униципального автономного общ еобразовательного 
учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) соответствую т Ф О П  ДО.

О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны е отделы) представляет собой учебно-методическую  документацию , в составе которой:
• Рабочая программа воспитания;
• Реж им  и распорядок дня для всех возрастны х групп М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны е отделы)
• К алендарны й план воспитательной работы.
В соответствии с требованиями Ф ГОС ДО в О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны е отделы) содерж ится целевой, содерж ательны й и 

организационны й разделы.
В целевом разделе ОП М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны е отделы) представлены: пояснительная записка, которая раскры вает цель, 

задачи, принципы  и подходы  к формированию  программы; планируемые результаты  освоения О П  в М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны е 
отделы) в раннем  и дош кольном  возрастах, а такж е на этапе заверш ения освоения О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (дош кольны х отделов) подходы  к 
педагогической диагностике достиж ения планируемы х результатов, а такж е цель, задачи, целевые ориентиры  освоения программ в части, 
формируемой участникам и образовательны х отнош ений.

Содержательный раздел ОП М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (дош кольны х отделов) вклю чает описание:
• Задач и содерж ания образовательной деятельности по каждой из образовательны х областей для всех возрастны х групп обучаю щ ихся 

(социально -коммуникативное, познавательное, речевое, худож ественно - эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 
программой и с учётом  используемы х методических пособий, обеспечиваю щ их реализацию  данного содержания.

• В ариативны х форм, способов, методов и средств реализации ф едеральной программы с учётом  возрастны х и индивидуальны х особенностей 
обучаю щ ихся, специфики их образовательны х потребностей и интересов;

• О собенностей образовательной деятельности разны х видов и культурны х практик;
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• Способов поддерж ки детской инициативы;
• О собенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучаю щ ихся;
• Н аправлений и задач коррекционно -  развиваю щ ей работы  (далее -  К РР) по проф ессиональной коррекции наруш ений развития детей 

дош кольного возраста с особы ми образовательны ми потребностями различны х целевых групп, в том  числе детей с ограниченны ми возмож ностями 
здоровья (далее -  ОВЗ) и детей -инвалидов.

В содерж ательны й раздел О П  входит рабочая программа воспитания (далее -  РП В ), которая раскры вает задачи и направления воспитательной 
работы, предусм атривает приобщ ение детей к российским  традиционны м  духовны м ценностям, вклю чая культурны е ценности своей этнической 
группы, правилам  и нормам поведения в российском  обществе.

Организационный раздел ОП включает описание:
• П сихолого -педагогических и кадровых условий реализации ОП;
• О рганизации развиваю щ ей предметно - пространственной среды (далее -  РП П С ) в Д ош кольны х отделах;
• М атериально-техническое обеспечение ОП,
• О беспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.
О рганизационны й раздел вклю чает примерны е перечни худож ественной литературы , м узы кальны х произведений, произведений 

изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных возрастны х группах, а такж е примерны й перечень 
рекомендованны х для семейного просмотра анимационны х произведений. В разделе такж е представлены  реж им  и распорядок дня в дош кольны х 
группах, проектирование воспитательно -  образовательного процесса в Д ош кольны х отделах, календарны й план воспитательной работы.

С одерж ание подразделов пояснительной записки целевого раздела О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) представлено 
цитированием  текстов Ф О П  ДО и указанием  ссы лок на разделы  Ф О П  ДО (нумерацией, соответствую щ их пунктов и нумерацией страниц с описанием 
содерж ания пункта).

Цель и задачи реализации ОП Муниципального автономного общеобразовательного учреждения Леонтьевской 
среднейобщеобразовательной школы (Дошкольных отделов)

1. Ц елью  программы  является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных
особенностей на основе духовно -нравственных ценностей российского народа, исторических и национально -культурных традиций
(ФОП ДО, п.14.1.)
К традиционны м  российским духовно -нравственны м ценностям  относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы  человека, 

патриотизм, граж данственность, служ ение О течеству и ответственность за  его судьбу, вы сокие нравственны е идеалы, крепкая семья, созидательны й 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощ ь и взаимоуваж ение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России.

Ц ели О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) достигаю тся через реш ение следую щ их задач (п. 1.6. Ф ГОС ДО, п.14.2, Ф О П  ДО):
>  О беспечение единых для Российской Ф едерации содерж ания ДО и планируемы х результатов освоения образовательной программы  ДО;
>  П риобщ ение детей (в соответствии с возрастны ми особенностями) к базовы м ценностям  российского народа -  жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, граж данственность, вы сокие нравственны е идеалы, крепкая семья, созидательны й труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощ ь и взаимоуваж ение, историческая память и преемственность 
поколений, единство народов России; создание условий для ф ормирования ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру, становления опыта
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действии и поступков на основе осмы сления ценностей;
>  П остроение (структурирование) содерж ания образовательной деятельности на основе учёта возрастны х и индивидуальны х особенностей 

развития;
>  С оздание условий для равного доступа к образованию  для всех детей дош кольного возраста с учётом  разнообразия образовательны х 

потребностей и индивидуальных возможностей;
>  О храна и укрепление физического и психического здоровья детей, в том  числе их эмоционального благополучия;
>  О беспечение развития физических, личностных, нравственны х качеств и основ патриотизма, интеллектуальны х и худож ественно -творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;
>  О беспечение психолого -педагогической поддерж ки семьи и повы ш ение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны  и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;
>  Д остиж ение детьми на этапе заверш ения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успеш ного освоения ими образовательны х 

программ начального общ его образования.

1.1.1.2 1.1.1.2 Принципы к формированию ОП Муниципального автономного общеобразовательного учреждения Леонтьевской 
среднейобщеобразовательной школы (Дошкольных отделов)

О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны е отделы) построена на следую щ их принципах ДО, установленны х Ф ГО С ДО (п. 1.4. Ф ГОС ДО и 
п.14.3 Ф О П  ДО):

>  П олноценное прож ивание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дош кольного возрастов), обогащ ение (амплификация) 
детского развития;

>  П остроение образовательной деятельности на основе индивидуальны х особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится 
активны м в выборе содерж ания своего образования, становится субъектом образования;

>  С одействие и сотрудничество детей и родителей (законны х представителей), соверш еннолетних членов семьи, принимаю щ их участие в 
воспитании детей младенческого, раннего и дош кольного возрастов, а такж е педагогических работников;

>  П ризнание ребёнка полноценны м участником (субъектом) образовательны х отнош ений;
>  П оддерж ка инициативы  детей в различны х видах деятельности;
>  С отрудничество М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) с семьёй;
>  П риобщ ение детей к социокультурны м нормам, традициям  семьи, общ ества и государства;
>  Ф ормирование познавательны х интересов и познавательны х действий ребёнка в различны х видах деятельности;
>  В озрастная адекватность дош кольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям  развития);
>  У чёт этнокультурной ситуации развития детей.
О сновны е подходы к формированию  О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов):
>  С форм ирована на основе требований Ф ГО С ДО и Ф О П  ДО, предъявляемы х к структуре образовательной программы дош кольного 

образования;
>  О пределяет содерж ание и организацию  образовательной деятельности на уровне дош кольного образования;
>  О беспечивает развитие личности детей дош кольного возраста в различны х видах общ ения и деятельности с учетом  их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей;
9



>  С форм ирована как программа психолого -педагогической поддерж ки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 
дош кольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дош кольного образования (базовые объем, содерж ание и планируемы е 
результаты  освоения О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов)

1.1.2 Планируемые результаты освоения программы
В соответствии с Ф ГО С ДО специф ика дош кольного возраста и системные особенности ДО делаю т неправомерны ми требования от ребёнка 

дош кольного возраста конкретных образовательны х достижений. П оэтому планируемы е результаты  освоения О П  М А О У  Л еонтьевской СОШ  
(Д ош кольны х отделов) представляю т собой возрастны е характеристики возмож ны х достиж ений ребёнка дош кольного возраста на разны х возрастных 
этапах и к заверш ению  ДО.

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-исторической психологии, дош кольное детство 
подразделяется на три возраста: м ладенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трёх лет) и дош кольны й возраст (от трёх 
до семи лет).

О бозначенны е в О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) возрастны е ориентиры  имею т условны й характер, что предполагает 
ш ирокий возрастной диапазон для достиж ения ребёнком планируемы х результатов. Э то связано с неустойчивостью , гетерохронностью  и 
индивидуальны м тем пом  психического развития детей в дош кольном детстве, особенно при прохож дении критических периодов. П о этой причине 
ребёнок мож ет продемонстрировать обозначенны е в планируемы х результатах возрастны е характеристики развития раньш е или позже заданны х 
возрастны х ориентиров.

Степень вы раж енности возрастны х характеристик возмож ны х достиж ений мож ет различаться у детей одного возраста по причине вы сокой 
индивидуализации их психического развития и разны х стартовы х условий освоения ОП. О бозначенны е различия не долж ны  быть констатированы  как 
трудности ребёнка в освоении О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) и не подразумеваю т его вклю чения в соответствую щ ую  целевую 
группу.

П ланируемы е результаты  реализации О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) представлены  в соответствии с возрастны ми 
характеристикам и списочного состава обучаю щ ихся дош кольного образовательного учреждения.

П ланируемы е результаты  представлены  в соответствии с возрастной периодизацией и указанием  ссы лок на разделы  Ф О П  ДО: нумерацией, 
соответствую щ их пунктов и нумерацией страниц с описанием  содерж ания пункта.

Название раздела ФОП ДО Пункты
II. Ц елевой раздел Ф О П  ДО

1 Sё  S- 
2

8 § 

о

Ранний возраст (к трём годам) 15.2
К четырём годам 15.3.1

К пяти годам 15.3.2
К шести годам 15.3.3

На этапе завершения освоения ОП М А О У  Л еонтьевской
СОШ

(Д ош кольны х отделов) (к концу дошкольного возраста)
15.4
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Планируемые результаты

СОЦИАЛЬНО -  КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ

К 3-м годам К 4-м годам К 5-и годам К 6-и годам На этапе завершения

им;

и

>  Ребёнок
стремится к
общ ению  со 
взрослыми, 
реагирует на их 
настроение;
>  Ребёнок 
проявляет интерес 
к сверстникам; 
наблю дает за  их 
действиями и 
подраж ает 
играет рядом;
>  Ребёнок 
понимает 
вы полняет 
простые 
поручения 
взрослого;
>  Ребёнок 
стремится 
проявлять 
самостоятельност 
ь в бы товом  и 
игровом  
поведении;
>  Ребёнок 
способен
направлять свои 
действия на
достиж ение 
простой,

>  Ребёнок проявляет 
доверие к миру, 
полож ительно 
оценивает себя, говорит 
о себе в первом лице;
>  Ребёнок откликается

эм оционально на ярко 
выраж енное состояние 
близких и сверстников 
по показу и
побуждению  взрослых; 
друж елю бно настроен в 
отнош ении других 
детей;
>  Ребёнок владеет

элементарны ми 
нормами и правилами 
поведения, связанными 
с определённы ми
разреш ениями и
запретам и («можно», 
«нельзя»), 
демонстрирует 
стремление к
полож ительны м 
поступкам;
>  Ребёнок
демонстрирует интерес 
к сверстникам в 
повседневном общ ении 
и бытовой
деятельности, владеет

>  Ребёнок вы полняет
самостоятельно правила 
общ ения со взрослым, 
внимателен к его словам и 
мнению , стремится к 
познавательному, 
интеллектуальному 
общ ению  со взрослыми: 
задаёт много вопросов 
поискового характера, 
стремится к одобряемы м 
формам поведения,
зам ечает ярко выраж енное 
эм оциональное состояние 
окруж аю щ их лю дей, по 
примеру педагога
проявляет сочувствие;
>  Ребёнок без
напоминания взрослого 
здоровается и прощ ается, 
говорит «спасибо» и 
«пожалуйста»;
>  Ребёнок демонстрирует
стремление к общ ению  со 
сверстниками, по
предлож ению  педагога 
мож ет договориться с 
детьми, стремится к 
самовы раж ению  в
деятельности, к
признанию  и уваж ению  
сверстников;

>  Ребёнок настроен
полож ительно по отнош ению  к 
окружаю щ им, охотно вступает 
в общ ение со взрослыми и
сверстниками, проявляет
сдерж анность по отнош ению  к 
незнаком ы м  лю дям, при
общ ении со взрослы ми и
сверстниками ориентируется на 
общ еприняты е нормы  и
правила культуры  поведения, 
проявляет в поведении 
уваж ение и привязанность к 
родителям  (законным
представителям), 
дем онстрирует уваж ение к
педагогам, интересуется
ж изнью  семьи и доо;
>  Ребёнок способен различать

разны е эмоциональны е
состояния взрослых и
сверстников, учиты вает их в 
своём поведении, откликается 
на просьбу помочь, в оценке 
поступков опирается на
нравственны е представления;
>  Ребёнок проявляет
активность в стремлении к 
познанию  разны х видов труда и 
профессий, береж но относится 
к предметному миру как 
результату труда взрослых,

>  Ребёнок соблю дает элем ентарны е 
социальны е нормы  и правила поведения в 
различны х видах деятельности, 
взаимоотнош ениях со взрослыми и 
сверстниками;
>  Ребёнок владеет средствами общ ения 
и способами взаимодействия со 
взрослы ми и сверстниками; способен 
понимать и учиты вать интересы  и 
чувства других; договариваться и 
друж ить со сверстниками; старается 
разреш ать возникаю щ ие конфликты 
конструктивны ми способами;
>  Ребёнок способен понимать свои 
переж ивания и причины  их 
возникновения, регулировать свое 
поведение и осущ ествлять выбор 
социально одобряемы х действий в 
конкретны х ситуациях, обосновывать 
свои ценностны е ориентации;
>  Ребёнок стремится сохранять 
позитивную  самооценку;
>  Ребёнок проявляет полож ительное 
отнош ение к миру, разны м  видам труда, 
другим  лю дям и самому себе;
^  У  ребёнка выраж ено стремление 

заним аться социально значимой 
деятельностью ;
>  Ребёнок способен откликаться на 

эм оции близких лю дей, проявлять 
эм патию  (сочувствие, сопереживание, 
содействие);
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самостоятельно 
поставленной 
цели; знает, с 
помощ ью  каких 
средств и в какой 
последовательное 
ти  продвигаться к 
цели;

элементарны ми 
средствами общ ения в 
процессе
взаимодействия со 
сверстниками;
>  Ребёнок проявляет 
интерес к правилам 
безопасного поведения; 
осваивает безопасные 
способы обращ ения со 
знакомы ми предметами 
ближайш его
окружения; 
>  Ребёнок охотно

ввклю чается 
совместную
деятельность со
взрослым, подраж ает 
его действиям, отвечает 
на вопросы взрослого и 
комментирует его
действия в процессе 
совместной 
деятельности;

>  Ребёнок познает
правила безопасного 
поведения и стремится их 
выполнять в повседневной 
жизни;
>  Ребёнок самостоятелен 
в самообслуживании;
>  Ребёнок проявляет
познавательны й интерес к 
труду взрослых,
профессиям, технике; 
отраж ает эти
представления в играх;
>  Ребёнок стремится к 
выполнению  трудовы х 
обязанностей, охотно 
вклю чается в совместны й 
труд со взрослы ми или 
сверстниками;



стремится участвовать в труде 
взрослых, самостоятелен,
инициативен в
самообслуж ивании, участвует 
со сверстниками в разны х видах 
повседневного и ручного труда;
>  Ребёнок владеет
представлениям и о безопасном 
поведении, соблю дает правила 
безопасного поведения в
разны х видах деятельности, 
дем онстрирует умения
правильно и безопасно
пользоваться под присмотром 
взрослого бытовыми
предметами и приборами,
безопасного общ ения с
незнакомы ми животными,
владеет основны ми правилами 
безопасного поведения на
улице;
>  Ребёнок регулирует свою
активность в деятельности, 
ум еет соблю дать очерёдность и 
учиты вать права других людей, 
проявляет инициативу в
общ ении и деятельности, задаёт 
вопросы  различной
направленности, слуш ает и 
поним ает взрослого, действует 
по правилу или образцу в 
разны х видах деятельности, 
способен к произвольны м 
действиям;______________________

>  Ребёнок способен к осущ ествлению  
социальной навигации как ориентации в 
социуме и соблю дению  правил 
безопасности в реальном  и цифровом 
взаимодействии;
>  Ребёнок способен реш ать адекватные 
возрасту интеллектуальны е, творческие и 
личностны е задачи; применять 
накопленны й опыт для осущ ествления 
различны х видов детской деятельности, 
принимать собственны е реш ения и 
проявлять инициативу;
>  Ребёнок проявляет интерес к игровому 

эксперим ентированию  с предметами, к 
развиваю щ им  и познавательны м играм, в 
играх с готовы м содерж анием  и 
правилами мож ет объяснить содерж ание 
и правила игры  другим  детям, в 
совместной игре следит за  точны м  
вы полнением  правил всеми участниками;
>  Ребёнок способен планировать свои 

действия, направленны е на достиж ение 
конкретной цели; демонстрирует 
сф ормированны е предпосы лки к учебной 
деятельности и элем енты  готовности к 
ш кольному обучению .
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ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

К 3-м годам К 4-м годам К 5-и годам К 6-и годам На этапе завершения
>  Ребёнок

различает и
называет
основны е цвета, 
формы  предметов, 
ориентируется в 
основных 
пространственны х 
и временных 
отнош ениях;
>  Ребёнок
осущ ествляет 
поисковы е и
обследовательски 
е действия;
>  Ребёнок знает 
основные 
особенности 
внеш него облика 
человека, его 
деятельности; 
своё имя, имена 
близких; 
демонстрирует 
первоначальны е 
представления о 
населённом 
пункте, в котором 
ж ивёт (город, 
село и так далее);
>  Ребёнок имеет 
представления об 
объектах ж ивой и 
неж ивой природы

>  Ребёнок
демонстрирует 
познавательную  
активность в
деятельности, проявляет 
эм оции удивления в 
процессе познания, 
отраж ает в общ ении и 
совместной деятельности 
со взрослы ми и 
сверстниками 
полученные
представления о
предметах и объектах 
ближ айш его окружения, 
задаёт вопросы
констатирую щ его и 
проблемного характера;
>  Ребёнок проявляет
потребность в
познавательном общ ении 
со взрослыми;
демонстрирует 
стремление к
наблю дению , сравнению , 
обследованию  свойств и 
качеств предметов, к 
простейш ему 
экспериментированию  с 
предметами и
материалами: проявляет 
элементарны е 
представления о
величине, форме и

>  Ребёнок проявляет
стремление к общ ению  со 
сверстниками в процессе 
познавательной деятельности, 
осущ ествляет обмен
информацией; охотно
сотрудничает со взрослы ми не 
только в совместной
деятельности, но и в свободной 
самостоятельной; отличается 
высокой активностью  и
лю бознательностью ;
>  Ребёнок активно познает и
назы вает свойства и качества 
предметов, особенности
объектов природы,
обследовательские действия; 
объединяет предметы  и объекты  
в видовые категории с указанием  
характерны х признаков;
>  Ребёнок задаёт много
вопросов поискового характера, 
вклю чается в деятельность 
экспериментирования, 
использует исследовательские 
действия, предпринимает
попы тки сделать логические 
выводы;
>  Ребёнок с удовольствием
рассказы вает о себе, своих 
ж еланиях, достиж ениях, семье, 
семейном быте, традициях; 
активно участвует в
м ероприятиях и праздниках,

>  Ребёнок испытывает 
познавательны й интерес к 
событиям, находящ имся за 
рамками личного опыта, 
фантазирует, предлагает 
пути реш ения проблем, 
имеет представления о 
социальном, предметном и 
природном мире; ребёнок 
устанавливает
закономерности причинно
следственного характера, 
приводит логические
высказывания; проявляет 
лю бознательность;
>  Ребёнок использует
математические знания, 
способы и средства для 
познания окруж аю щ его 
мира; способен к 
произвольны м ум ственны м  
действиям; логическим
операциям  анализа,
сравнения, обобщ ения,
систематизации, 
классиф икации и другим, 
оперируя предметами
разны ми по величине, 
форме, количеству; владеет 
счётом, ориентировкой в 
пространстве и времени;
>  Ребёнок знает о цифровых
средствах познания
окружаю щ ей

>  Ребёнок обладает начальны ми
знаниям и о природном и 
социальном мире, в котором он 
живёт: элем ентарны м и
представлениями из области 
естествознания, математики,
истории, искусства и спорта, 
инф орматики и инж енерии и тому 
подобное; о себе, собственной 
принадлеж ности и принадлеж ности 
других лю дей к определённому 
полу; составе семьи, родственны х 
отнош ениях и взаимосвязях,
семейных традициях; об общ естве, 
его национально -культурных 
ценностях; государстве и
принадлеж ности к нему;
>  Ребёнок проявляет
лю бознательность, активно задаёт 
вопросы взрослы м и сверстникам; 
интересуется субъективно новым и 
неизвестны м в окруж аю щ ем мире; 
способен самостоятельно
придумы вать объяснения явлениям  
природы  и поступкам  людей; 
склонен наблю дать,
экспериментировать; строить
смысловую  картину окруж аю щ ей 
реальности, использует основные 
культурны е способы деятельности;
>  Ребёнок имеет представление о 
ж изни лю дей в России, имеет 
некоторы е представления о важных 
исторических собы тиях отечества;
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ближ айш его
окруж ения и их 
особенностях.
проявляет 
полож ительное 
отнош ение и
интерес к
взаимодействию  с 
природой, 
наблю дает 
явлениям и 
природы, 
старается 
причинять

за

не
вред

ж ивы м  объектам;

количестве предметов и 
умения сравнивать
предметы по этим  
характеристикам;
>  Ребёнок проявляет 
интерес к миру, к себе и 
окруж аю щ им людям;
>  Ребёнок знает об
объектах ближайш его 
окружения: о родном
населённом пункте, его 
названии,
достопримечательностях 
и традициях;
>  Ребёнок имеет
представление о
разнообразны х объектах 
ж ивой и неживой 
природы  ближайш его 
окружения, вы деляет их 
отличительные 
особенности и свойства, 
различает времена года и 
характерны е для них 
явления природы, имеет 
представление о
сезонны х изменениях в 
ж изни животных,
растений и человека, 
интересуется природой, 
полож ительно относится 
ко всем живым
сущ ествам, знает о 
правилах поведения в 
природе, заботится о 
животны х и растениях, 
не причиняет им вред;

готовящ ихся в группе, в доо, 
имеет представления о малой 
родине, названии населённого 
пункта, улицы, некоторых 
памятны х местах;
>  Ребёнок имеет представление
о разнообразны х представителях 
ж ивой природы  родного края, их 
особенностях, свойствах
объектов неж ивой природы, 
сезонных изменениях в ж изни 
природы, явлениях природы, 
интересуется природой,
экспериментирует, 
полож ительно относится ко всем 
ж ивы м сущ ествам, знает правила 
поведения в природе, стремится 
самостоятельно ухаж ивать за 
растениями и животными, беречь 
их;
>  Ребёнок владеет
количественны м и порядковы м 
счётом в пределах пяти, умением  
непосредственно сравнивать 
предметы  по форме и величине, 
различает части суток, знает их 
последовательность, понимает 
временную  последовательность 
«вчера, сегодня, завтра», 
ориентируется от себя в 
движении; использует
математические представления 
для познания окруж аю щ ей 
действительности;



действительности, 
использует некоторы е из
них, придерж иваясь правил 
безопасного обращ ения с 
ними;
>  Ребёнок проявляет
познавательны й интерес к 
населённому пункту, в
котором живёт, знает
некоторы е сведения о его 
достопримечательностях, 
собы тиях городской и
сельской жизни; знает
название своей страны, её 
государственны е символы;
>  Ребёнок имеет
представление о ж ивой
природе разны х регионов 
РОССИИ, может
классиф ицировать объекты  
по разны м признакам; имеет 
представление об
особенностях и потребностях 
ж ивого организма,
изменениях в ж изни природы 
в разны е сезоны  года, 
соблю дает правила
поведения в природе, 
ухаж ивает за  растениям и и 
ж ивотными, бережно
относится к ним;

имеет представление о
м ногообразии стран и народов 
мира;
>  Ребёнок способен применять в 

ж изненны х и игровых ситуациях 
знания о количестве, форме, 
величине предметов, пространстве 
и времени, умения считать, 
измерять, сравнивать, вы числять и 
тому подобное;
>  Ребёнок имеет разнообразны е
познавательны е умения: определяет 
противоречия, ф ормулирует задачу 
исследования, использует разны е 
способы и средства проверки 
предположений: сравнение с
эталонами, классификацию ,
систематизацию , некоторые
цифровые средства и другое;
>  Ребёнок имеет представление о 
некоторых наиболее ярких 
представителях ж ивой природы 
России и планеты, их 
отличительны х признаках, среде 
обитания, потребностях ж ивой 
природы, росте и развитии ж ивых 
сущ еств; свойствах неж ивой 
природы, сезонных изменениях в 
природе, наблю дает за  погодой, 
ж ивы ми объектами, имеет 
сф ормированны й познавательны й 
интерес к природе, осознанно 
соблю дает правила поведения в 
природе, знает способы охраны 
природы, дем онстрирует заботливое 
отнош ение к ней;
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РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
К 3-м годам К 4-м годам К 5-и годам К 6-и годам На этапе завершения

У Ребёнок владеет 
активной речью, 
использует в
общ ении разные 
части речи,
простые
предлож ения из 4-х 
слов и более, 
вклю чённы е в 
общ ение; может 
обращ аться с
вопросами и
просьбами;
У Ребёнок 
проявляет интерес 
к стихам, сказкам, 
повторяет 
отдельны е слова и 
фразы  за  взрослым; 
У Ребёнок 
рассматривает 
картинки,
показы вает и
назы вает предметы, 
изображ ённы е на 
них;

У Ребёнок произносит правильно в 
словах все гласны е и согласные звуки, 
кроме ш ипящ их и сонорных, 
согласовы вает слова в предлож ении в 
роде, числе и падеже, повторяет за 
педагогическим работником  (далее -  
педагог) рассказы  из 3-4 предложений, 
пересказы вает знакомы е литературны е 
произведения, использует речевы е 
формы веж ливого общения;
У Ребёнок понимает содерж ание 
литературны х произведений и участвует 
в их драматизации, рассматривает 
иллю страции в книгах, запоминает 
небольш ие потеш ки, стихотворения, 
эм оционально откликается на них;
У Ребёнок демонстрирует умения 
вступать в речевое общ ение со 
знакомы ми взрослыми: понимает
обращ ённую  к нему речь, отвечает на 
вопросы, используя простые
распространённы е предложения;
проявляет речевую  активность в 
общ ении со сверстником;
У Ребёнок совместно со взрослым 
пересказы вает знакомы е сказки, 
короткие стихи;__________________________

У Ребёнок инициативен в 
разговоре, использует разные 
типы  реплик и просты е формы 
объяснительной речи, речевые 
контакты  становятся более 
длительны м и и активными;
У Ребёнок больш инство 
звуков произносит правильно, 
пользуется средствами
эм оциональной и речевой 
выразительности;
У Ребёнок самостоятельно 
пересказы вает знакомы е
сказки, с небольш ой помощ ью  
взрослого составляет
описательны е рассказы  и 
загадки;
У Ребёнок проявляет
словотворчество, интерес к 
языку, с интересом  слуш ает 
литературны е тексты,
воспроизводит текст;
У Ребёнок способен
рассказать о предмете, его 
назначении и особенностях, о 
том, как он был создан;

У Ребёнок проявляет 
инициативу и
самостоятельность в 
процессе
придумы вания загадок, 
сказок, рассказов, 
владеет первичными 
приёмами 
аргументации и 
доказательства, 
демонстрирует богатый 
словарны й запас,
безош ибочно 
пользуется
обобщ аю щ ими словами 
и понятиями,
самостоятельно 
пересказы вает рассказы  
и сказки, проявляет 
избирательное 
отнош ение к
произведениям  
определённой тематики 
и жанра;

У Ребёнок владеет речью 
как средством 
коммуникации, ведёт 
диалог со взрослы ми и 
сверстниками, использует 
формулы речевого этикета 
в соответствии с ситуацией 
общ ения, владеет 
коммуникативно -речевыми 
умениями;
У Ребёнок знает и 
осмы сленно воспринимает 
литературны е произведения 
различны х жанров, имеет 
предпочтения в жанрах 
литературы, проявляет 
интерес к книгам 
познавательного характера, 
определяет характеры  
персонажей, мотивы  их 
поведения, оценивает 
поступки литературны х 
героев;

Х У Д О Ж Е С Т В Е Н Н О  -  Э С Т Е Т И Ч Е С К О Е  Р А З В И Т И Е
К 3-м годам К 4-м годам К 5-и годам К 6-и годам На этапе завершения

У Ребёнок с 
удовольствием  слуш ает

У Ребёнок способен 
создавать простые образы  в

У Ребёнок проявляет интерес 
к различны м  видам искусства,

У Ребёнок проявляет 
интерес и (или) с

У Ребёнок способен 
воспринимать и понимать
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музыку, подпевает,
вы полняет простые 
танцевальны е движения;
>  Ребёнок 

эм оционально 
откликается на красоту 
природы  и произведения 
искусства;
>  Ребёнок осваивает
основы  изобразительной 
деятельности (лепка, 
рисование) и
конструирования: может 
вы полнять уже довольно 
слож ны е постройки 
(гараж, дорогу к нему, 
забор) и играть с ними; 
рисует дорожки, дождик, 
шарики; лепит палочки, 
колечки, лепешки;
>  Ребёнок активно

действует с
окруж аю щ ими его
предметами, знает
названия, свойства и 
назначение многих
предметов, находящ ихся 
в его повседневном 
обиходе;
>  Ребёнок в играх 
отображ ает действия 
окруж аю щ их («готовит 
обед», «ухаж ивает за 
больным» и другое), 
воспроизводит не только 
их последовательность и 
взаимосвязь, но и

рисовании и аппликации, 
строить простую
композицию  с
использованием  нескольких 
цветов, создавать
неслож ны е формы из глины 
и теста, видоизменять их и 
украш ать; использовать 
простые строительные 
детали для создания 
постройки с последую щ им 
её анализом;
>  Ребёнок с интересом
вслуш ивается в музыку, 
запоминает и узнает 
знакомы е произведения, 
проявляет эмоциональную  
отзывчивость, различает 
м узы кальны е ритмы,
передаёт их в движении;
>  Ребёнок активно
взаимодействует со
сверстниками в игре, 
принимает на себя роль и 
действует от имени героя, 
строит ролевые
высказывания, использует 
предметы  -заместители, 
разворачивает неслож ный 
игровой сю ж ет из 
нескольких эпизодов;
>  Ребёнок в

дидактических играх
действует в рам ках правил, 
в театрализованны х играх 
разы гры вает отры вки из 
знакомы х сказок, рассказов,

эм оционально откликается на 
отраж ённы е в произведениях 
искусства действия, поступки, 
события;
>  Ребёнок проявляет себя в
разны х видах музыкальной, 
изобразительной, 
театрализованной 
деятельности, используя
вы разительны е и
изобразительны е средства;
>  Ребёнок использует
накопленны й худож ественно - 
творческой опы т в
самостоятельной 
деятельности, с ж еланием 
участвует в культурно - 
досуговой деятельности
(праздниках, развлечениях и 
других видах культурно - 
досуговой деятельности);
>  Ребёнок создаёт
изображ ения и постройки в 
соответствии с темой, 
используя разнообразны е 
материалы, владеет
техническим и и
изобразительны ми умениями;
>  Ребёнок назы вает роль до 
начала игры, обозначает 
новую роль по ходу игры, 
активно использует предметы 
-заместители, предлагает 
игровой замы сел и проявляет 
инициативу в развитии 
сюжета, активно вклю чается в 
ролевой диалог, проявляет

ж еланием заним ается
музыкальной, 
изобразительной, 
театрализованной 
деятельностью ; различает 
виды, жанры, формы в 
музыке, изобразительном 
и театральном  искусстве; 
проявляет музы кальны е и 
худож ественно -
творческие способности;
>  Ребёнок принимает 
активное участие в 
праздничны х программах 
и их подготовке; 
взаимодействует со всеми 
участникам и культурно - 
досуговы х мероприятий;
>  Ребёнок
самостоятельно 
определяет замы сел
рисунка, аппликации, 
лепки, постройки, создаёт 
образы  и композиционные 
изображения, интегрируя 
освоенны е техники и 
средства выразительности, 
использует разнообразны е 
материалы;
>  Ребёнок согласовы вает 
свои интересы  с 
интересами партнёров в 
игровой деятельности, 
ум еет предлож ить и 
объяснить замы сел игры, 
комбинировать сю ж еты  на 
основе разны х событий,

произведения различны х видов 
искусства, имеет предпочтения 
в области музыкальной, 
изобразительной, 
театрализованной деятельности;
>  Ребёнок выраж ает интерес к
культурны м традициям  народа 
в процессе знаком ства с 
различны м и видами и ж анрами 
искусства; обладает
начальны ми знаниям и об 
искусстве;
>  Ребёнок владеет умениями,
навы ками и средствами 
худож ественной 
вы разительности в различны х 
видах деятельности и 
искусства; использует
различны е технические приёмы 
в свободной худож ественной 
деятельности;
>  Ребёнок участвует в
создании индивидуальны х и 
коллективны х творческих
работ, тематических
ком позиций к праздничны м 
утренникам  и развлечениям, 
худож ественны х проектах;
>  Ребёнок самостоятельно
вы бирает технику и
вы разительны е средства для 
наиболее точной передачи 
образа и своего замысла, 
способен создавать сложны е 
объекты  и композиции, 
преобразовы вать и
использовать с учётом  игровой
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социальны е отнош ения 
(ласково обращ ается с 
куклой, делает ей 
замечания), заранее 
определяет цель («я буду 
лечить куклу»).

передает интонацию  
мимические движения.

и творчество в создании 
игровой обстановки;
>  Ребёнок принимает
игровую  задачу в играх с 
правилами, проявляет интерес 
к результату, выигрыш у; ведёт 
негромкий диалог с 
игруш ками, комментирует их 
«действия» в реж иссёрских 
играх.

создавать игровы е образы, 
управлять персонаж ами в 
реж иссёрской игре;
>  Ребёнок проявляет 
интерес к игровому 
экспериментированию , 
развиваю щ им  и
познавательны м  играм, в 
играх с готовым 
содерж анием  и правилами 
действует в соответствии 
с игровой задачей и 
правилами.

ситуации;
>  Ребёнок владеет разны ми 
формами и видами игры, 
различает условную  и реальную  
ситуации, предлагает и 
объясняет замы сел игры, 
комбинирует сю жеты на основе 
реальных, вымыш ленных
событий, вы полняет несколько 
ролей в одной игре, подбирает 
разны е средства для создания 
игровых образов, согласовы вает 
свои интересы  с интересами 
партнёров по игре, управляет 
персонаж ами в реж иссёрской 
игре;

Физическое развитие
К 3-м годам К 4-м годам К 5-и годам К 6-и годам На этапе завершения

>  У  ребёнка
развита крупная 
моторика, он
активно использует 
освоенны е ранее 
движения, 
начинает осваивать 
бег, прыжки,
повторяет за
взрослы м простые 
им итационны е 
упраж нения, 
поним ает указания 
взрослого, 
вы полняет

>  Ребёнок демонстрирует 
полож ительное отнош ение 
к разнообразны м 
физическим упражнениям, 
проявляет избирательны й 
интерес к отдельны м 
двигательны м  действиям 
(бросание и ловля мяча, 
ходьба, бег, прыж ки) и 
подвиж ны м играм;
>  Ребёнок проявляет

элем енты
самостоятельности в
двигательной деятельности, 
с интересом вклю чается в

>  Ребёнок проявляет
интерес к разнообразны м 
физическим упражнениям, 
действиям  с
физкультурны ми 
пособиями, настойчивость 
для достиж ения результата, 
испы ты вает потребность в 
двигательной активности;
>  Ребёнок демонстрирует
координацию , быстроту, 
силу, выносливость,
гибкость, ловкость,
развитие крупной и мелкой 
моторики, активно и с______

>  Ребёнок дем онстрирует ярко
выраж енную  потребность в 
двигательной активности,
проявляет интерес к новым и 
знаком ы м  физическим
упраж нениям , пеш им
прогулкам, показы вает
избирательность и инициативу 
при вы полнении упражнений, 
имеет представления о 
некоторы х видах спорта, 
туризме, как форме активного 
отдыха;
>  Ребёнок проявляет
осознанность во время занятий

>  У  ребёнка сф ормированы  
основны е психоф изические и 
нравственно -волевы е качества;
>  Ребёнок владеет основны ми

движ ениям и и элементами 
спортивны х игр, может
контролировать свои движ ение и 
управлять ими;
>  Ребёнок соблю дает

элем ентарны е правила здорового 
образа ж изни и личной гигиены;
>  Ребёнок результативно
вы полняет физические
упраж нения (общ еразвиваю щ ие, 
основны е движения, спортивные),
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движ ения по
зрительном у и
звуковому 
ориентирам; с
ж еланием  играет в 
подвиж ны е игры;
>  Ребёнок

демонстрирует
элем ентарны е
культурно -
гигиенические
навыки, владеет
простейш ими
навыками
самообслуж ивания
(одевание,
раздевание,
самостоятельно ест
и тому подобное)

подвиж ны е игры, стремится 
к выполнению  правил и 
основны х ролей в игре, 
вы полняет простейш ие 
правила построения и 
перестроения, выполняет 
ритм ические упраж нения 
под музыку;
>  Ребёнок демонстрирует
координацию  движ ений 
при выполнении
упраж нений, сохраняет 
равновесие при ходьбе, 
беге, прыж ках, способен 
реагировать на сигналы, 
переклю чаться с одного 
движ ения на другое, 
вы полнять движ ения в 
общ ем для всех темпе;
>  Ребёнок владеет
культурно -гигиеническими 
навыками: умывание,
одевание и тому подобное, 
соблю дает требования 
гигиены, имеет первичные 
представления о факторах, 
полож ительно влияю щ их 
на здоровье

интересом  вы полняет
основны е движения,
общ еразвиваю щ ие 
упраж нения и элем енты  
спортивны х упраж нений, с 
ж еланием  играет в
подвиж ны е игры,
ориентируется в
пространстве, переносит 
освоенны е движ ения в
самостоятельную  
деятельность;
>  Ребёнок стремится

узнать о правилах 
здорового образа жизни, 
готов элементарно
охарактеризовать своё 
самочувствие, привлечь 
внимание взрослого в
случае недомогания;
>  Ребёнок стремится к 
самостоятельному 
осущ ествлению  процессов 
личной гигиены, их 
правильной организации

ф изической культурой, 
дем онстрирует выносливость, 
быстроту, силу, гибкость, 
ловкость, координацию, 
вы полняет упраж нения в 
заданном  ритме и темпе, 
способен проявить творчество 
при составлении несложных 
комбинаций из знакомы х 
упраж нений;
>  Ребёнок проявляет 

доступны й возрасту 
самоконтроль, способен 
привлечь внимание других 
детей и организовать знакомую  
подвиж ную  игру;
>  Ребёнок проявляет духовно - 
нравственны е качества и 
основы  патриотизм а в процессе 
ознакомления с видами спорта 
и достиж ениям и российских 
спортсменов;
>  Ребёнок владеет основными 
способами укрепления здоровья 
(закаливание, утренняя 
гимнастика, соблю дение 
личной гигиены, безопасное 
поведение и другие); 
м отивирован на сбереж ение и 
укрепление собственного 
здоровья и здоровья 
окруж аю щ их____________________

участвует в туристских пеш их 
прогулках, осваивает простейш ие 
туристские навыки, ориентируется 
на местности;
>  Ребёнок проявляет элем енты  

творчества в двигательной 
деятельности;
>  Ребёнок проявляет нравственно 
-волевы е качества, самоконтроль и 
мож ет осущ ествлять анализ своей 
двигательной деятельности;
>  Ребёнок проявляет духовно - 
нравственны е качества и основы 
патриотизм а в ходе занятий 
ф изической культурой и 
ознакомлением  с достиж ениями 
российского спорта;
>  Ребёнок имеет начальные 
представления о правилах 
безопасного поведения в 
двигательной деятельности; о том, 
что такое здоровье, понимает, как 
поддержать, укрепить и сохранить 
его;
>  Ребёнок владеет навыками 

личной гигиены, мож ет заботливо 
относиться к своему здоровью  и 
здоровью  окружаю щ их, стремится 
оказать помощ ь и поддержку 
другим  лю дям

1.1.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов
О писание подходов к педагогической диагностике достиж ений планируемы х результатов, основны е положения, которые мож но использовать 

при построении реглам ента педагогической диагностики, представлены  п.16, в целевом  разделе Ф О П  ДО.
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П едагогическая диагностика достиж ений планируемы х результатов направлена на изучение деятельностны х умений ребёнка, его интересов, 
предпочтений, склонностей, личностны х особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности 
и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученны х данных индивидуальны е образовательны е марш руты  освоения ОП, своеврем енно 
вносить изменения в планирование, содерж ание и организацию  образовательной деятельности.

Ц ели педагогической диагностики, а такж е особенности её проведения определяю тся требованиями Ф ГО С ДО. П ри реализации О П  может 
проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осущ ествляется педагогом  в рамках педагогической диагностики.

С пециф ика педагогической диагностики достиж ения планируемы х образовательны х результатов обусловлена следую щ ими требованиями Ф ГО С 
ДО (п. 4.1. -  4.6. Ф ГО С ДО):

>  П ланируем ы е результаты  освоения О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) заданы  как целевые ориентиры  ДО и представляю т 
собой социально -нормативны е возрастны е характеристики возмож ны х достиж ении ребёнка на разны х этапах дош кольного детства;

>  Ц елевы е ориентиры  не подлеж ат непосредственной оценке, в том  числе и в виде педагогической диагностики (м ониторинга), и не являю тся 
основанием  для их формального сравнения с реальны м и достиж ениям и детей и основой объективной оценки соответствия установленны м 
требованиям  образовательной деятельности и подготовки детей;

>  О своение П рограм м ы  не сопровож дается проведением  промеж уточны х аттестаций и итоговой аттестации обучаю щ ихся.
Д анны е полож ения подчеркиваю т направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей дош кольного 

возраста, на основе которой определяется эф ф ективность педагогических действий и осущ ествляется их дальнейш ее планирование.
П ериодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. О птимальны м является её проведение на начальном этапе освоения 

ребёнком  ОП в зависим ости от времени его поступления в дош кольную  группу (стартовая диагностика) и на заверш аю щ ем  этапе освоения программы  
его возрастной группой (заклю чительная, ф инальная диагностика). П ри проведении диагностики на начальном этапе учиты вается адаптационны й 
период пребы вания ребёнка в группе. С равнение результатов стартовой и ф инальной диагностики позволяет выявить индивидуальную  динамику 
развития ребёнка.

П едагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе малоф орм ализованны х 
диагностических методов: наблю дения, свободны х бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 
построек, поделок и тому подобное), специальны х диагностических ситуаций. П ри необходимости педагог мож ет использовать специальны е методики 
диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, худож ественно -эстетического развития.

О сновны м  методом педагогической диагностики является наблюдение. О риентирам и для наблю дения являю тся возрастны е характеристики 
развития ребёнка. О ни выступаю т как обобщ ённы е показатели возмож ны х достиж ений детей на разны х этапах дош кольного детства в 
соответствую щ их образовательны х областях. П едагог наблю дает за  поведением  ребёнка в деятельности (игровой, общ ении, познавательно - 
исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разны х ситуациях (в реж имны х процессах, в группе и на прогулке, совместной 
и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблю дения педагог отмечает особенности проявления ребёнком  личностных 
качеств, деятельностны х умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтны х ситуациях и тому 
подобное.

Н аблю дая за  поведением  ребёнка, педагог обращ ает внимание на частоту проявления каж дого показателя, самостоятельность и инициативность 
ребёнка в деятельности. Ч астота проявления указы вает на периодичность и степень устойчивости показателя. С амостоятельность вы полнения 
действия позволяет определить зону актуального и ближ айш его развития ребёнка. И нициативность свидетельствует о проявлении субъектности 
ребёнка в деятельности и взаимодействии.

Результаты  наблю дения фиксирую тся, способ и форму их регистрации педагог вы бирает самостоятельно. О птимальной формой фиксации
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результатов наблю дения м ож ет являться карта развития ребёнка. П едагог мож ет составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного 
развития ребёнка и критерии их оценивания. Ф иксация данных наблю дения позволит педагогу вы явить и проанализировать динам ику в развитии 
ребёнка на определённом возрастном этапе, а такж е скорректировать образовательную  деятельность с учётом  индивидуальны х особенностей развития 
ребёнка и его потребностей.

Результаты  наблю дения могут быть дополнены  беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины  поступков, наличие 
интереса к определённому виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окруж аю щ ей действительности и другое.

Результаты  педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исклю чительно для реш ения следую щ их образовательны х задач:
>  И ндивидуализации образования (в том  числе поддерж ки ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития);
>  О птимизации работы  с группой детей.
А нализ продуктов детской деятельности мож ет осущ ествляться на основе изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по 

аппликации, ф отографий работ по лепке, построек, поделок и другого). П олученны е в процессе анализа качественны е характеристики сущ ественно 
дополнят результаты  наблю дения за  продуктивной деятельностью  детей (изобразительной, конструктивной, музы кальной и другой деятельностью ).

П едагогическая диагностика заверш ается анализом  полученны х данных, на основе которых педагог вы страивает взаимодействие с детьми, 
организует РП П С, мотивирую щ ую  активную  творческую  деятельность обучаю щ ихся, составляет индивидуальны е образовательны е марш руты 
освоения ОП, осознанно и целенаправленно проектирует образовательны й процесс.

П ри необходимости используется психологическая диагностика развития детей (вы явление и изучение индивидуально -психологических 
особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении ОП), которую  проводят квалиф ицированны е специалисты  (педагоги -психологи, 
психологи). У частие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты  
психологической диагностики могут использоваться для реш ения задач психологического сопровож дения и оказания адресной психологической 
помощи.

1.1.3.1 Особенности проведения педагогической диагностики в МАОУ Леонтьевской СОШ (Дошкольных отделах):
В качестве показателей оценки основных (клю чевых) характеристик развития личности ребёнка вы делены  внеш ние (наблю даемые) проявления 

этих характеристик у ребёнка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отраж аю т становление этой 
характеристики на протяж ении всего дош кольного возраста. Д ля построения развиваю щ его образования система м ониторинга становления основных 
(клю чевы х) характеристик развития личности ребёнка учиты вает необходимость организации образовательной работы  в зоне его ближайш его 
развития. П оэтому диапазон оценки вы деленны х показателей определяется уровнем  развития интегральной характеристики - от возможностей, 
которые еще не доступны  ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.

О бщ ая картина по группе позволит выделить детей, которые нуж даю тся в особом  внимании педагога и в отнош ении которы х необходимо 
скорректировать, изменить способы  взаимодействия.

Д анны е м ониторинга долж ны  отраж ать динамику становления основны х (клю чевых) характеристик, которые развиваю тся у детей на 
протяж ении всего образовательного процесса. П рослеж ивая динамику развития основных (клю чевы х) характеристик, выявляя, имеет ли она 
неизменяю щ ийся, прогрессивны й или регрессивны й характер, можно дать общ ую психолого -педагогическую  оценку успеш ности воспитательны х и 
образовательны х воздействий взрослы х на разны х ступенях образовательного процесса, а такж е выделить направления развития, в которых ребёнок 
нуждается в помощи.

В ы деленны е показатели отраж аю т основны е моменты  развития дош кольников, те характеристики, которые склады ваю тся и развиваю тся в
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дош кольном  детстве и обуславливаю т успеш ность перехода ребёнка на следую щ ий возрастной этап. П оэтому данны е м ониторинга -  особенности 
динам ики становления основны х (клю чевы х) характеристик развития личности ребенка в дош кольном  образовании -  окаж ут помощ ь и педагогу 
начального общ его образования для построения более эф ф ективного взаимодействия с ребенком  в период адаптации к новым условиям  развития на 
следую щ ем уровне образования.

1.2. Часть Программы, формируемой участниками образовательных отношений
1.2.1 Значимые для разработки и реализации Муниципального автономного общеобразовательного учреждения Леонтьевской

среднейобщеобразовательной школы (Дошкольные отделы) характеристики

1.2.1.1 Стратегия и миссия Муниципального автономного общеобразовательного учреждения Леонтьевской средней общеобразовательной
школы (Дошкольные отделы)

Основные участники реализации ОП М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов): педагоги, обучаю щ иеся, родители (законные 
представители).

Социальными заказчиками реализации ОП М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) как комплекса образовательны х услуг 
выступаю т, в первую  очередь, родители (законны е представители) обучаю щ ихся, как гаранты  реализации прав ребёнка на уход, присмотр и 
оздоровление, воспитание и обучение.

Особенности разработки ОП М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов):
>  У словия, созданны е в М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) для реализации целей и задач О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  

(Д ош кольны х отделов);
>  С оциальны й заказ родителей (законны х представителей);
>  Д етский контингент;
>  Кадровы й состав педагогических работников;
>  Культурно -образовательны е особенности М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов);
>  К лим атические и экологические особенности;
>  Региональны е особенности;
>  В заим одействие с социумом.
МИССИЯ заклю чается в взаимодействии М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) и семей обучаю щ ихся для создания условий, 

формированию  ю ного граж данина РФ , а такж е раскры ваю щ их индивидуальность ребёнка и способствую щ их компетенций, которые обеспечиваю т 
ему успеш ность сегодня и в будущем.

СТРАТЕГИЯ: создание откры того поликультурного образовательного пространства, с использованием  современны х вариативны х форм 
дош кольного образования в условиях реализации Ф ГОС ДО и Ф О П  ДО.

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт:
>  Развития ресурсного, м атериально-технического, кадрового, научно -методического обеспечения образовательного процесса.
>  Создание эмоционально комф ортного климата в учреж дении для всех участников образовательны х отнош ений.
>  П овы ш ения внутренней и внеш ней конкурентоспособности педагогов учреж дения на учреж денческом , муниципальном  и региональном 

уровне.
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>  Создания условий для повыш ения квалиф икации педагогических кадров;
>  Развития системы дополнительного образования (бесплатного) в разны х формах и видах деятельности детей.
>  Реализация компетентностного подхода в образовательном процессе детского сада.
>  Ф ормирования информационно -ресурсного ф онда учреждения.
>  Ф ормирования единого образовательного пространства М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны е отделы), реализацию  м еханизма социального 

партнёрства Д ош кольны х отделов с учреж дениями социальной сферы.
К ценностям МАОУ Леонтьевской СОШ (Дошкольных отделов) относятся:
>  И нф орм ационная открытость, поддерж ка и сотрудничество всех участников образовательны х отнош ений.
>  П роф ессионализм  и вы сокое качество образовательны х услуг.
>  Единое образовательное пространство М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов), сформированное за  счет устойчивого социального 

партнёрства.
>  В озм ож ность реализации творческого потенциала всех участников образовательны х отнош ений (результатами образовательной деятельности 

являю тся успехи обучаю щ ихся и педагогов М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) многие из которых являю тся лауреатами и 
победителями конкурсов и соревнований различного уровня.

>  К валиф ицированны е педагоги, работаю щ ие в инновационном  режиме.
>  Теплая и друж еская атмосфера.

1.2.1.2 Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность МАОУ
Леонтьевской СОШ (Дошкольных отделов)

Климатические и экологические особенности 
Организационные особенности

В сентябре Д ош кольны е отделы  работаю т в реж име адаптационного периода для вновь поступаю щ их детей, группы  раннего и младш его 
возраста работаю т по режиму, даю щ ему возмож ность детям  легче адаптироваться к новым условиям  детского сада. В Д ош кольны х отделах 
предусм отрены  периоды  для проведения педагогической диагностики (сентябрь -октябрь, апрель -май). Точные сроки проведения устанавливаю тся 
ежегодно и представлены  в календарном графике.

Социально-демографические особенности
Социально-дем ограф ические условия осущ ествления образовательного процесса определились в ходе статистических и социально

педагогических исследований семей обучаю щ ихся: наличие среди родителей М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) представленной 
социальной группы лю дей молодого возраста, со средним финансовым положением, с высоким образовательны м  уровнем, воспиты ваю щ их 1 или 2 
детей, имею тся многодетны е и неполны е семьи. С оциальны й статус родителей обучаю щ ихся разнообразный. П ри планировании педагогического 
процесса учиты вается образование и место работы  родителей, статус семьи, наличие старш его поколения (бабуш ек, дедуш ек), учиты вается уровень 
взаим оотнош ений ребёнка и взрослых. В условиях современного «кризиса семьи» в образовательную  программу вклю чены  совместны е проекты  с 
родителями обучаю щ ихся.

У ровень доходов некоторых семей обучаю щ ихся не позволяет семьям воспитанников выделять средства своим детям  на посещ ение (культурно
досуговы х мест (театра, цирка или музея). О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) учиты вает это и предусматривает м ероприятия 
социальны х партнёров на территории У чреждения.
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Этнический состав семей обучаю щ ихся - дети из русскоязы чны х семей.
С овременная социокультурная ситуация развития ребёнка:

>  Больш ая откры тость мира и доступность его познания для ребёнка, больш е источников информации;
>  Культурная неустойчивость окруж аю щ его мира, смеш ение культур в совокупности с многоязычностью ;
>  Бы страя изменяемость окруж аю щ его мира;
^  А грессивность окруж аю щ ей среды и ограниченность механизмов приспособляемости человеческого организма к быстро изменяю щ имся 

условиям, наличие многочисленны х вредных для здоровья факторов.

Национально-культурные особенности:
П оликультурное воспитание строится на основе изучения национальны х традиций семей обучаю щ ихся дош кольного учреждения. Д ош кольники 

знакомятся с самобытностью  русской и других национальны х культур, представителями которых являю тся участники образовательного процесса.
У читы ваю тся интересы  и потребности детей различной национальной и этнической принадлеж ности; создание условий для «погруж ения» детей 

в культуру своего народа (язык, произведения национальны х поэтов, худож ников, скульпторов, традиционную  архитектуру, народное декоративно
прикладное искусство и др. через образовательны е области «Ф изическое развитие», «С оциально-ком м уникативное развитие», «Речевое развитие», 
«Х удож ественно-эстетическое развитие», «П ознавательное развитие»).

• содерж ание дош кольного образования в У чреж дения вклю чает в себя вопросы  истории и культуры родного города, края, природного, 
социального и рукотворного мира, которы й с детства окруж ает м аленького ребенка;

• поликультурное воспитание дош кольников строится на основе изучения национальны х традиций семей воспитанников У чреждения. 
Д ош кольники знакомятся с самобытностью  и уникальностью  русской национальной культуры, представителями которы х являю тся участники 
образовательного процесса (знакомство с народны ми играми, народны ми игруш ками и национальны м и куклами; приобщ ение к музыке, устному 
народному творчеству, худож ественной литературе, декоративно-прикладном у искусству и ж ивописи разных народов и т.д.).

Н аселение Туринского района многонациональное. В результате м играционны х процессов в районе значительно выросло количество этнически 
русских, бывш их граж дан государств СНГ. Н о при этом  в М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделах) этнический состав семей воспитанников 
восновном имеет однородны й характер, основной контингент -  дети из русскоязы чны х семей.

В содерж ании образовательной программы  учиты вается многонациональность, м ногоконф ессиональность У ральского региона. Сильные 
православны е традиции. К ультура народов региона (национальны е обычаи и традиции). И сторически слож ивш иеся народы У рала - русские, удмурты, 
армяне, татары, баш киры, марийцы, чуваш и. С учетом  национально-культурны х традиций народов У рала осущ ествлен отбор произведений 
национальны х (местных) писателей, поэтов, композиторов, худож ников, образцов национального (местного) фольклора, народных худож ественны х 
промыслов при ознакомлении детей с искусством, народны х игр, средств оздоровления.

В предм етно-развиваю щ ей среде групп, предусмотрено создание тематических музеев.
О собое внимание к формированию  у детей понимания принадлеж ности к определенной социальной группе, где в качестве идентиф икации с 

этносом  вы ступаю т родной язык, традиционны е ценности и культура; формированию  толерантного и уваж ительного отнош ения к лю дям другой 
национальности. И  в то ж е время необходимо обеспечить возмож ность почувствовать гордость своей национальной принадлежности.

Традиции МАОУ Леонтьевской СОШ (Дошкольных отделах)
В дош кольном  возрасте ф ормирую тся предпосы лки граж данских качеств, представления о человеке, общ естве культуре. О чень важ но привить в 

этом  возрасте чувство лю бви и привязанности к природны м и культурны м ценностям  родного края, так как именно на этой основе воспитывается
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патриотизм. П оэтому в Д ош кольны х отделах в образовательном процессе использую тся разнообразны е методы и формы организации детской 
деятельности: народные подвиж ны е игры и забавы, дидактические игры, слуш ание музыки, наблю дения в природе, чтение детской литературы , 
знакомство с народно -прикладны м искусством  и др.

Региональные особенности:

Туринский городской округ располож ен на востоке Свердловской области у пересечения 62 параллели с 53 меридианом. Территория его 
составляет 7513.06 кв.км. П ротяж енность в меридиональном  направлении составляет 108 км, в ш иротном -  116 км. Туринский район граничит на 
западе с А лапаевским  районом, на севере -  с Таборинским, на востоке -  с Тавдинским, на ю ге -  С лободо —  Туринским, Байкаловским, И рбитским  
районами.

Районны й центр -  город Туринск располож ен на правом берегу р. Тура в ее среднем  течении. Расстояние до Е катеринбурга 263 км, до М осквы  
1916 км. Через г. Туринск проходит ж елезная дорога С вердловск- У стье-А ха. С областны м центром  связы ваю т ш оссейны е автотрассы  через Слободу -  
Туринскую , Байкалово с вы ходом на С ибирский тракт и через И рбит. Закончилось строительство автодороги Туринск-Тавда (продолж ение трассы  
Е катеринбург -  Тавда) с мостовым переходом длиною  1965м через реку Тура.

Туринский район располож ен в пределах Западно —  Сибирской равнины, в двух ландш аф тны х микрорайонах -  ю ж но-таеж ной 
подпровинции и северо-лесостепной подпровинции. А бсолю тны е отметки вы сот колеблю тся от 50 до 150 м над уровнем  моря. Самые низкие точки 
находятся в долине реки Туры.

Территория Туринского городского округа слож ена горны ми породами -  глиной и песком. В озм ож на их промы ш ленная добы ча для местных 
нужд. К ром е того, имею тся м есторож дения торф а общ ей площ адью  пром ы ш ленной залеж и 146.4 ты с.га с запасам и торф а 3212.6 млн.куб.м. В целом 
Туринский район является малоперспективны м  на поиски полезных ископаемых.

О бщ ая площ адь Туринского городского округа - 751306 га
Состав зем ель по категориям  (в га):
1) зем ли сельскохозяйственного назначения - 264932га
2) зем ли населенны х пунктов - 9480 га
3) зем ли промыш ленности, энергетики, транспорта, связи, радиовещ ания, информатики, зем ли для обеспечения космической деятельности, 

зем ли обороны, безопасности и зем ли социального значения —  22777га
4) зем ли особо охраняемы х территорий и объектов - 0
5) зем ли лесного фонда - 447673 га

6) зем ли водного фонда - 5970 га
7) зем ли запаса - 474 га

У читы ваю тся: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.), интенсивность их протекания; состав 
флоры и фауны природы  Зауралья; длительность светового дня; погодные условия и др. (образовательны е области «П ознавательное развитие», 
«С оциально-ком м уникативное развитие», «Х удож ественно-эстетическое развития»);

•  климатические условия С вердловской области имею т свои особенности: недостаточное количество солнечных дней и повыш енная
влаж ность воздуха. И сходя из этого, в образовательны й процесс У чреж дения вклю чены  мероприятия, направленны е на оздоровление детей и
предупреж дение утомляемости;
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•  процесс воспитания и обучения в детском  саду является непрерывным, но, тем  не менее, график образовательного процесса составляется в 
соответствии с вы делением  двух периодов:

- холодны й период -  образовательны й (сентябрь-май), составляется определенны й реж им дня и расписание организованны х образовательны х форм;
- летний период -  оздоровительны й (ию нь-август), для которого составляется другой реж им  дня;

•  вторая неделя января -  устанавливаю тся каникулы, в период которы х отменяется непосредственно-организованная деятельность. В дни 
каникул создаю тся оптимальны е условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и м узы кальной деятельности детей, 
проводятся музы кальны е и ф изкультурны е досуги, праздники, развлечения;

•  в теплое время -  ж изнедеятельность детей, преимущ ественно, организуется на откры том воздухе;
•  в совместной и самостоятельной деятельности по познанию  окруж аю щ его мира, приобщ ению  к культуре речи дети знакомятся с 

климатическими особенностями, явлениям и природы, характерны м и для местности, в которой проживаю т;
•  в совместной и самостоятельной худож ественно-эстетической деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирование и др.) 

предлагаю тся для изображ ения знакомы е детям  звери, птицы, домаш ние животные, растения уральского региона и др.

Возрастные особенности:
М А О У  Л еонтьевская СО Ш  (Д ош кольны е отделы) обеспечивает получение дош кольного образования, присмотр и уход за  обучаю щ имися в 

возрасте от 2 лет до прекращ ения образовательны х отнош ении. Разделение детей на возрастны е группы  осущ ествляется в соответствии с 
закономерностям и психического развития ребёнка, что позволяет более эф ф ективно реш ать задачи по реализации П рограм м ы  дош кольного 
образования с детьми, имею щ ими, в целом, сходны е возрастны е характеристики и закреплено локальны м и актами учреждения.

О сновной структурной единицей М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) являю тся возрастны е группы  для детей в возрасте от 1.6 до 7 
(8) лет, из них:

>  группы для детей раннего возраста ;
>  группы для детей дош кольного возраста общ еразвиваю щ ей направленности (младш ая группа, средняя группа, старш ая группа и 

подготовительная группа);

Информационно - методические особенности:

И нф орм ационно - м етодическое сопровож дение реализации О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) обеспечивается 
информационной средой, которая представлена Базой знаний М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов).

База знаний соответствует требованиям  Ф ГО С ДО и задачам  и содерж анию  Ф О П  ДО; гарантирую т сохранность и укрепление ф изического, 
психологического и социального здоровья обучаю щ ихся; обеспечиваю т реализацию  основной образовательной программы  образовательного 
учреж дения и достиж ение планируемы х результатов её освоения; учиты ваю т особенности образовательного учреж дения, его организационную  
структуру, запросы  участников образовательного процесса; предоставляю т возмож ность взаим одействия с социальны ми партнёрами, использования 
ресурсов социума.
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В связи с вышеизложенным, образовательный процесс в дошкольном учреждении имеет свою специфику.
П едагогический коллектив в первую очередь направляет свою работу на охрану и укрепление здоровья обучаю щ ихся, создание условий для их 

всестороннего развития.
В частности, при отборе содерж ания дош кольного образования и ф ормирование О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделах) 

необходимо иметь следующее:
•  Для современного ребёнка окруж аю щ ий мир более открыт, границы  его раздвигаю тся; дети знакомятся с больш им количеством  

элем ентов окруж аю щ его мира, получаю т больш е информ ации из самых разнообразны х источников, становящ ихся более доступными. К 
таким  источникам  информации относятся: телевидение, И нтернет, значительное число игр и игрушек.

•  О круж аю щ ий мир характеризуется такж е определённой культурной неустойчивостью , вы званной смеш иванием  культур, стиранием 
культурны х границ. Д анны й фактор воздействия сочетания с многоязычностью  окруж аю щ ей ребёнка среды.

•  О круж аю щ ая ребёнка среда непреры вно изменяется и услож няется с технологической точки зрения. Н ередко ребёнок воспринимает 
технологические новш ества бы стрее и органичнее, чем  взрослые. Это наруш ает устоявш ую ся традиционную  схему передачи знаний и 
опы та от взрослы х к детям.

•  И зм енения окруж аю щ его мира, постоянное развитие, соверш енствование и услож нение технологической его составляю щ ей, развитие 
новых культурны х традиций определяю т новую методологию  познания окруж аю щ его мира, основанною  на над предметны х и меж 
предметны х методах.

•  П ри отборе содерж ания О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) необходимо понимать, что изменения окруж аю щ ей 
действительности происходят постоянно, и тем п этих изменений возрастает. У  детей становится все меньш е времени для освоения нового 
опыта. С точки зрения возрастает роль и формируется первостепенное значение нравственной, моральной составляю щ ей детского 
развития, позволяю щ ей сформировать духовную  основу его личности, создавать у него нравственны е образцы  поведения.

•  А грессивность окруж аю щ ей среды  и ограниченность механизмов приспособляемости человеческого организма к быстро изменяю щ имся 
условиям, наличие м ногочисленны х вредных для здоровья факторов негативно сказы ваю тся на состояние здоровья детей -  как 
физического, так и психического.
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Росто-весовые характеристики
С редний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек -  14,8 кг. Средняя длина тела у м альчиков до 95,7 см, у девочек -  97,3 см.
Функциональное созревание
П родолж аю тся рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мыш ечной ицентральной нервной системы. С оверш енствую тся 

формы двигательной активности.
Развитие моторики. Д иф ф еренциация развития моторики у мальчиков и девочек. У  мальчиков опереж аю щ ее развитие крупной моторики (к 

трём  годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опереж аю щ ее развитие мелкой м оторики (координированны е действия с 
мелкими предметами).

Психические функции. П родолж ает развиваться предметная деятельность, ситуативно- деловое общ ение ребёнка со взрослым; 
соверш енствую тся восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно -действенное мыш ление. Развитие предметной 
деятельности связано с усвоением  культурны х способов действия с различны м и предметами. Развиваю тся действия соотносящ ие и орудийные. 
У мение вы полнять орудийны е действия развивает произвольность, преобразуя натуральны е формы активности в культурны е на основе предлагаемой 
взрослыми модели, которая вы ступает в качестве не только объекта подраж ания, но и образца, регулирую щ его собственную  активность ребенка. В 
ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолж ает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 
самостоятельное значение. Д ети продолж аю т осваивать названия окруж аю щ их предметов, учатся вы полнять простые словесны е просьбы  взрослы х в 
пределах видимой наглядной ситуации. К оличество понимаемых слов значительно возрастает. С оверш енствуется регуляция поведения в результате 
обращ ения взрослы х к ребёнку, которы й начинает понимать не только инструкцию , но и рассказ взрослых.

И нтенсивно развивается активная речь детей. К  трём  годам они осваиваю т основны е грамматические структуры, пы таю тся строить простые 
предложения, в разговоре со взрослы м использую т практически все части речи. А ктивны й словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К  концу 
третьего года ж изни речь становится средством общ ения ребёнка со сверстниками.

К  третьему году ж изни соверш енствую тся зрительны е и слуховые ориентировки, что позволяет детям  безош ибочно выполнять ряд заданий: 
осущ ествлять выбор из двух -трёх предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. С оверш енствуется слуховое восприятие, прежде 
всего фонем атический слух. К  трём  годам дети восприним аю т все звуки родного языка, но произносят их с больш ими искажениями.

О сновной формой мыш ления становится наглядно -действенная. Е е особенность заклю чается в том, что возникаю щ ие в ж изни ребёнка 
проблемны е ситуации разреш аю тся путём реального действия с предметами. Разм ы ш ляя об отсутствую щ их лю дях или предметах, дети начинаю т 
использовать их образы. Третий год ж изни знаменуется появлением  символического мыш ления - способности по запечатлённы м  психологическим 
образам -символам  предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделы вать некоторы е операции не с реальны ми 
предметами, а с их образами, и эти м ы сленны е операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы  детского мыш ления. 
П ереход от конкретно -чувственного «мыш ления» к образному м ож ет осущ ествляться на протяж ении двух лет.

Детские виды деятельности. В этом  возрасте у детей ф ормирую тся новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. И гра носит 
процессуальны й характер, главное в ней - действия. О ни соверш аю тся с игровы ми предметами, приближ енны ми к реальности. В середине третьего 
года ж изни появляю тся действия с предметами -заместителями.

П оявление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок уже способен сформулировать намерение изобразить какой- 
либо предмет. Типичны м является изображ ение человека в виде «головонога» - окруж ности и отходящ их от нее линий.

Коммуникация и социализация. Н а третьем  году ж изни отмечается рост автономии и изменение отнош ений со взрослым, дети становятся 
самостоятельнее. Н ачинает ф ормироваться критичность к собственны м действиям.

1.2.1.3 Характеристики особенностей развития детей раннего возраста
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Саморегуляция. Д ля детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, им пульсивность и зависим ость чувств и ж еланий от ситуации. 
Д ети легко зараж аю тся эм оциональны м  состоянием  сверстников. О днако в этот период начинает склады ваться и произвольность поведения. Она 
обусловлена развитием  орудийны х действий и речи.

Личность. У  детей появляю тся чувства гордости и стыда, начинаю т ф ормироваться элем енты  самосознания, связанны е с идентиф икацией с 
именем и полом. Р е б ё н о к  осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У  него формируется образ Я. Заверш ается ранний возраст 
кризисом  трёх лет, которы й часто сопровож дается рядом  отрицательны х проявлений: негативизмом, упрямством, наруш ением  общ ения со взрослы м и 
др. К ризис мож ет продолж аться от нескольких месяцев до двух лет.

28



1.2.1.4. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 
Анатомо- физиологические особенности развития детей

Показатель 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет

Росто-весовые
характеристики

> С редний вес у 
мальчиков к четырём 
годам достигает 17 кг, 
у девочек -  16 кг.
>  С редний рост у 
мальчиков к четы рём  
годам достигает 102 см, 
а у девочек - 100,6 см.

>  С редний вес девочек 
изменяется от 16 кг в 
четыре года до 18,4 кг в 
пять лет, у мальчиков -  от 
17 кг в четыре года до 19,7 
кг в пять лет.
>  Средняя длина тела у 
девочек изменяется от 100 
см в четыре года до 109 см 
в пять лет, у мальчиков -  
от 102 см в четы ре года до 
110 см в пять лет.

>  С редний вес у мальчиков 
изменяется от 19,7 кг в пять 
лет до 21,9 кг в ш есть лет, у 
девочек -  от 18,5 кг в пять лет 
до 21,3 кг в ш есть лет.
>  Средняя длина тела у 
мальчиков от 110,4 см в пять 
лет до 115,9 см в ш есть лет, у 
девочек -  от 109,0 см в пять лет 
до 115,7 см в ш есть лет.

>  С редний вес мальчиков к семи 
годам достигает 24,9 кг, девочек -  
24,7 кг. Средняя длина тела у 
мальчиков к семи годам достигает 
123,9, у девочек -  123,6 см. В период 
от пяти до семи лет наблю дается 
выраж енное увеличение скорости 
роста тела ребёнка в длину 
(«полуростовой скачок роста»), 
причём конечности в это время растут 
быстрее, чем  туловищ е. И зменяю тся 
кости, ф ормирую щ ие облик лица.

Функциональное
созревание

> В  данном возрасте 
уровень развития 
скелета и мыш ечной 
системы  определяет 
возмож ность 
ф ормирования осанки, 
свода стопы, базовых 
двигательны х 
стереотипов.
>  П родолж ается 
формирование 
физиологических 
систем организма: 
дыхания, 
кровообращ ения 
терморегуляции, 
обеспечения обмена 
веществ.
>  Д анны й возраст
характеризуется 
интенсивны м 
созреванием__________

>  Д анны й возраст 
характеризуется 
интенсивны м созреванием 
нейронного аппарата 
ассоциативной коры 
больш их полуш арий. 
Возрастание
специализации корковых 
зон и меж полуш арных 
связей. П равое полуш арие 
является ведущим.
>  П родолж ается развитие 
скелета, мыш ц, изменяю тся 
пропорции тела. Слабо, но 
проявляю тся различия в 
строении тела мальчиков и 
девочек.

>  Развитие центральной 
нервной и опорно - 
двигательной систем, зрительно 
-моторной координации 
позволяет ребёнку значительно 
расш ирить доступны й набор 
двигательны х стереотипов.
>  К  пяти -ш ести годам в 
значительной степени 
развивается глазомер. Дети 
назы ваю т более мелкие детали, 
присутствую щ ие в 
изображ ении предметов, могут 
дать оценку предметов в 
отнош ении их красоты, 
комбинации тех или иных черт.

>  У ровень развития костной и 
мыш ечной систем, наработка 
двигательны х стереотипов отвечаю т 
требованиям  длительны х подвижных 
игр.
>  С келетны е мы ш цы  детей этого 
возраста хорош о приспособлены  к 
длительным, но не слиш ком высоким 
по точности и мощ ности нагрузкам.
>  К ачественны е изменения в развитии 
телесной сферы  ребёнка 
(полуростовой скачок) отражает 
сущ ественны е изменения в 
центральной нервной системе.
>  К  ш ести -семи годам 
продолж ительность необходимого сна 
составляет 9-11 часов, при этом  
длительность цикла сна возрастает до 
60-70 минут, приближ аясь к 90 
минутам, характерны м  для сна детей 
старш его возраста и взрослых.
>  В аж нейш им  признаком
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нейронного аппарата 
проекционной и 
ассоциативной коры 
больш их полуш арий.

морф оф ункциональной зрелости 
становится ф ормирование тонкой 
биомеханики работы  кисти ребёнка. К 
этому возрасту начинает 
ф ормироваться способность к 
слож ны м пространственны м 
движ ениям, в том  числе к такой 
важ нейш ей функции как письму -  
отдельны е элем енты  письма 
объединяю тся в буквы и слова.
>  П роцессы  возбуж дения и 
торм ож ения становятся лучш е 
сбалансированными. К  этому возрасту 
значительно развиваю тся такие 
свойства нервной системы, как сила, 
подвижность, уравновеш енность. В то 
же время все эти свойства нервных 
процессов характеризую тся 
неустойчивостью , высокой 
истощ аемостью  нервны х центров. В 6
7 лет ещё могут быть недостаточно 
развиты  меж полуш арны е 
взаимодействия.

Физиологическая 
чувствител ьност

>  В ы сокая 
чувствительность к 
физическому 
дискомфорту_______

>  У меньш ение 
чувствительности к 
дискомфорту

>  У меньш ение 
чувствительности к 
дискомф орту

>  И ндивидуально, у больш инства 
низкая

Развитие психических функций
Показатель 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет

Восприятие

У Развивается 
перцептивная 
деятельность. Д ети от 
использования 
предэталонов - 
индивидуальных 
единиц восприятия,

У Ребёнок осваивает 
приемы активного 
познания свойств 
предметов: измерение, 
сравнение путем 
наложения, прикладывания 
предметов друг к другу и

У В оображ ение продолж ает 
развиваться. Ф ормирую тся такие 
его особенности, как 
оригинальность и произволь
ность. Д ети могут 
самостоятельно придумать 
небольш ую  сказку на заданную

У В осприятие продолжает 
развиваться, но могут встречаться 
ош ибки в тех случаях, когда нужно 
одновременно учиты вать несколько 
различны х признаков.
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переходят к сенсорным 
эталонам  - культурно - 
вы работанны м 
средствам восприятия.
>  К  концу младш его 
дош кольного возраста 
дети могут способны 
диф ф еренцировать 
предметы по величине, 
ориентироваться в 
пространстве группы.
>  В 3-4 года
дош кольник отчетливо 
различает 4 основных 
цвета: красный; 
жёлтый; синий;
зелёный.
^  П одобны й аспект 
связан с возрастной 
особенностью  видеть 
главное, отбрасывая 
несущ ественное, то 
есть, непонятные и 
неизвестные оттенки.

т.п.
>  В этот период 
формирую тся
представления об основных 
геометрических фигурах 
(квадрате, круге, треуголь
нике, овале,
прямоугольнике и
многоугольнике); о семи 
цветах спектра, белом и 
чёрном; о параметрах 
величины  (длине, ш ирине, 
высоте, толщ ине); о 
пространстве (далеко, 
близко, глубоко, мелко, 
там, здесь, вверху, внизу); о 
времени (утро, день, вечер, 
ночь, время года, часы, 
минуты и др.); об особых 
свойствах предметов и 
явлений (звук, вкус, запах, 
температура, качество 
поверхности и др.).

тему.
>  В 5-6 лет продолж ает 
развиваться, соверш енствуется 
восприятие цвета, формы, 
величины.
>  Ребёнок легко вы страивает в
ряд по возрастанию  и убы ванию  
до 10 различны х предметов, 
рисует в тетради в клетку 
геометрические фигуры;
вы деляет в предметах детали, 
похож ие на эти  фигуры; 
ориентируется на листе бумаги. 
Он способен воспринимать и 
классическую  музыку.
>  К оличество одновременно 
воспринимаемы х объектов -  не 
более двух.

Мышление

>  П ереход от наглядно 
-действенного к
наглядно -образному 
мыш лению  (переход от 
действий с предметами 
к действию  с образами: 
предметы -
заместители, картинки)

>  Н ачинает развиваться 
образное мыш ление. Д ети 
уж е способны  использовать 
простые
схематизированны е изобра
ж ения для реш ения 
неслож ны х задач. Они 
могут строить по схеме, 
реш ать лабиринтные
задачи. Развивается
предвосхищ ение.
^  Д ети могут сказать, что 
произойдет в результате

>  В 5-6 лет ведущ ее значение 
приобретает наглядно -образное 
мыш ление, которое позволяет 
ребёнку реш ать более сложны е 
задачи с использованием  
обобщ ённы х наглядны х средств 
(схем, чертеж ей и пр.) К  - 
действенному мыш лению  дети 
прибегаю т для выявления 
необходимы х связей.
^  У  ребёнка начинаю т 
ф ормироваться основы
абстрактно_________ -логического

^  В едущ им  по-преж нему является 
наглядно -образное мыш ление, но к 
концу дош кольного возраста начинает 
ф ормироваться словесно -логическое 
мыш ление. О но предполагает развитие 
умения оперировать словами, 
понимать логику рассуждения.
^  У  детей этого возраста мыш ление 
характеризуется преобладанием
вы сш ей формы наглядно -образного 
м ы ш ления -  наглядно - 
схематического.
^  П реим ущ еством  этой формы
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взаимодействия объектов, 
на основе их
пространственного 
расположения. О днако при 
этом  им трудно встать на 
позицию  другого
наблю дателя и во 
внутреннем  плане
соверш ить мысленное 
преобразование образа.
>  Реш ение задач может 
про исходить в наглядно - 
действенном, наглядно - 
образном  и словесном 
планах.
>  К  5 годам ребёнок мож ет 
собрать картинку из 
четырёх частей без опоры 
на образец и из шести 
частей с опорой на образец.
>  М ож ет обобщ ать
понятия, относящ иеся к 
следую щ им категориям: 
фрукты, овощ и, одежда, 
обувь, мебель, посуда, 
транспорт.

мыш ления. В возрасте 5-6-ти лет 
необходимо формировать самые 
слож ны е логические операции - 
абстрагирование и
конкретизацию  через развитие 
знаково -символической
деятельности.
>  Развивается прогностическая 
функция мыш ления, что 
позволяет ребёнку видеть 
перспективу событий,

близкие и
последствия 

действий и

предвидеть 
отдалённые 
собственных 
поступков.
^  С пособность ребёнка 5-6 лет к 
обобщ ениям становится основой 
для развития словесно - 
логического мыш ления. Старш ие 
дош кольники при
группировании объектов могут 
учиты вать два признака: цвет и 
форму (материал) и т.д.
^  Д ети способны  рассуж дать и 
давать адекватны е причинные 
объяснения, если анализируемы е 
отнош ения входят в их 
наглядны й опыт.

м ы ш ления является возмож ность 
отраж ать сущ ественны е связи и 
зависим ости между предметами 
внеш него мира.

32



Память

У Н епроизвольная
(эмоционально
окраш енная
информация),
преобладает узнавание,
а не запоминание;
кратковременная.
У В три -четыре года 
память ребёнка носит 
непроизвольный, 
непосредственны й 
характер.
У Н аряду с
непроизвольной 
памятью , начинает 
ф ормироваться и
произвольная память.
У О бъем памяти: 
Зрительная образная - 
объем —  4 -5
предметов.
Слуховая образная - 
объем —  3 -4  звука 
Слуховая вербальная - 
объем 4 слова 
Тактильная - объем  —  
3 - 4  предмета

У Н ачинает 
формироваться 
произвольная память.
П амять, все больш е 
объединяясь с речью  и 
мыш лением, приобретает 
интеллектуальны й 
характер, формирую тся 
элем енты  словесно - 
логической памяти.
У Н ачинаю т развиваться 
процессы  сначала
произвольного 
припоминания, а затем  и 
преднамеренного 
запоминания.
У О бъем памяти: 
Зрительная образная - 
объем —  5 предметов. 
Слуховая образная - объем 
—  4-5 звуков
Слуховая вербальная - 
объем 5 слов
Тактильная - объем —  4-5 
предметов

У О бъем памяти изменяется 
несущ ественно. У лучш ается ее 
устойчивость.
У П оявляю тся произвольные 
формы психической активности, 
элем енты  её произвольности. В 
возрасте 5-6 лет начинает 
ф ормироваться произвольная 
память. Ребёнок способен при 
помощ и образно-зрительной 
памяти запомнить 5-6 объектов.
У О бъем слуховой вербальной 
памяти составляет 5-6 слов.
У Возмож но, как
непроизвольное, так и 
произвольное запоминание, 
однако пока преобладает 
непроизвольная память.
У О бъем памяти:
Зрительная образная -объем —  
6-7 предметов.
Слуховая образная - объем —  6 
звуков
Слуховая вербальная - объем  6-7 
слов
Тактильная: О бъем —  6
предметов

У У  ребёнка появляю тся
произвольны е формы психической 
активности. Он ум еет рассматривать 
предметы, м ож ет вести
целенаправленное наблюдение,
возникает произвольное внимание, и в 
результате появляю тся элем енты  
произвольной памяти.
У П роизвольная память проявляется в
ситуациях, когда ребёнок
самостоятельно ставит цель: 
запомнить и вспомнить. П оявление 
произвольной памяти способствует 
развитию  культурной
(опосредованной) памяти -  наиболее 
продуктивной формы запоминания. 
В последствии ребёнок способен
усилить свою память с помощ ью  таких 
приёмов, как классификация, 
группировка.
У О бъем  памяти:
Зрительная образная -объем —  7-8 
предметов.
Слуховая образная - объем —  7 звуков 
Слуховая вербальная - объем 7-8 слов 
Тактильная: О бъем  —  7 предметов 
Словесно -логическая -произвольность 
памяти

Внимание

У Н епроизвольное; 
быстро переклю чается 
с одной деятельности 
на другую.
У О тмечается 
двусторонняя связь 
восприятия и внимания 
-  внимание
регулируется___________

У У величивается 
устойчивость внимания. 
Ребёнку оказывается
доступной сосредоточенная 
деятельность в течение 15
20 минут. П ри вы полнении 
каких-либо действий он 
способен удерж ивать в 
памяти неслож ное условие.

У В ним ание детей становится 
более устойчивы м  и 
произвольным.
У Ребёнок способен составить 
простейш ую  инструкцию  для 
собственного внимания и 
соблю дать ее.
У У стойчивость формируется во 
время активной деятельности,

Х арактеристика вним ания:
У О бъем  7-8 предметов 
У У стойчивость-25-30 минут 
У К онцентрация
У Н ахож дение известного
изображения, имею щ его до 5 мелких 
деталей при высокой плотности 
ш триховки.
У У мение видеть двойственны е
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восприятием  (увидел 
яркое -  обратил 
внимание). 
Х арактеристика 
вним ания:
>  О бъем - 4 предмета
>  У стойчивость-10-12 
минут
>  К онцентрация
нахож дение в рисунке 
контура известного 
предмета при высокой 
плотности ш триховки, 
контура неизвестного 
предмета —  при 
слабой штриховке._____

Х арактеристика вним ания: 
^  О бъем - 5 предметов
>  У стойчивость-15-20 
минут
>  К онцентрация
нахож дение в рисунке 
контура известного
изображения, имею щ его до 
4 мелких деталей, 
выделение в рисунке 5 
контуров предметов,
налож енны х частично.

манипуляциях с предметами, 
играх
Х арактеристика внимания 
^  О бъем внимания - 5-6
предметов
^  У стойчивость: вместе со
взрослыми ребёнок может 
заним аться не очень
привлекательным, но нужным 
делом в течение 20-25 минут. 
П ом им о устойчивости внимания, 
развивается переклю чаемость и 
распределение внимания.

изображения.

Воображение

У Репродуктивное 
(воссоздание 
репродукции 
знакомого образа) 
происходит
становление словесных 
форм воображ ения 
У П оявляется 
аффективное 
воображение, 
связанное с осознанием  
ребёнка своего «Я» и 
отделением  себя от 
других людей.
У В оображ ение уже 
становится 
самостоятельны м 
процессом

У Репродуктивное с
элем ентами творческого 
У В оображ ение 
превращ ается в особую 
интеллектуальную  
деятельность,
направленную  на
преобразование 
окруж аю щ его мира.
У О порой для создания 
образа служ ат не только 
реальны й объект, но и 
представления, 
вы раж енны е в слове.
У В оображ ение остаётся в 
основном непроизвольным. 
У Ребёнок ж ивёт в мире 
сказок, фантазий, он 
способен создавать целые 
миры на бумаге или в своей 
голове.

У П ятилетний возраст
характеризуется расцветом 
фантазии. О собенно ярко 
воображ ение ребёнка
проявляется в игре, где он 
действует очень увлечённо.
У В 5-6 лет произвольность 
творческого воображения
начинает расти, это проявляется 
в форм ировании умения 
зам ы сливать что-то новое, 
планировать действия по его 
достиж ению  и выбирать 
необходимы е средства.
У Развитие обусловливает
возмож ность сочинения детьми 
достаточно оригинальны х и 
последовательно 
разворачиваю щ ихся историй.

У В оображ ение носит активный 
характер. В неш няя опора 
подсказы вает замысел, и ребёнок 
произвольно планирует его 
реализацию  и подбирает необходимые 
средства. П роисходит рост 
производительности воображения, это 
проявляется в развитии умения 
создавать замы сел и планировать его 
достиж ение
У В 6-7 лет творческое воображ ение 
становится более активным, оно 
превращ ается в особую 
интеллектуальную  деятельность, 
которая направлена на преобразование 
окруж аю щ его мира.
У О порой для создания образа теперь 
служ ат и реальны е объекты, и 
представления, вы раж енны е словами. 
Это связано с развитием  мыш ления, 
речи, эм оциональной сферы  ребёнка.
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>  Ф ормирую тся такие его 
особенности, как 
оригинальность и 
произвольность.
^  Д ети могут 
самостоятельно придумать 
небольш ую  сказку на 
заданную  тему.

>  А ктивность творческого
воображ ения проявляется в том, что 
воображ аемы е образы  действую т в 
различны х ситуациях, придуманны х 
ребенком самостоятельно, эти образы 
достаточно содерж ательны  и 
оригинальны . О днако источник для 
них ребенок продолж ает черпать из 
реальной жизни, привнося в нее своей 
элем енты  фантазии.____________________

Игровая деятельность детей
3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т

^  П ереход от м анипулятивной игры 
к ролевой
^  И гровая деятельность:
партнерская со взрослыми; 
индивидуальная с игрушками, 
игровое действие.
^  И гра детей в три -четы ре года 
отличается однообразием  сю жетов, 
где центральны м содержанием 
игровой деятельности является 
действие с игрушкой, игра 
протекает либо в индивидуальной 
форме, либо в паре, наруш ение 
логики игры  ребёнком  не 
опротестовы вается.
>  Развитие игры взрослого с 
ребёнком
В зрослы й -  организовы вает
развиваю щ ую  игровую  среду, 
предлагает игровой сюжет, 
предлагает главную  роль ребёнку 
сразу или передаёт ему роль по 
ходу сюжета.
Ребёнок -  сочиняет сюжет,

>  В игровой деятельности
детей среднего дош кольного 
возраста появляю тся
ролевы е взаимодействия. 
О ни указы ваю т на то, что 
дош кольники начинаю т 
отделять себя от принятой 
роли.
>  В процессе игры роли 
могут меняться.
^  И гровы е действия
начинаю т вы полняться не 
ради них самих, а ради 
смы сла игры. П роисходит 
разделение игровых и 
реальны х взаимодействий 
детей
>  В зрослы й -  наблю дает за
ходом  игры, координирует 
действия игроков,
подклю чается к игре, когда 
это необходимо.
>  Ребёнок -  создаёт
предметную  среду для игры,

>  Развивается и сю ж етно -ролевая игра:
в её процессе ребенок фантазирует, 
проявляет смекалку, он уже 
предпочитает быть полож ительны м 
героем, так как игра отраж ает реальны е 
социальны е роли. П оявляю тся
сю ж етно -ролевые игры, в которых 
дети придумы ваю т сю ж ет и правила, а 
такж е распределяю т роли. В сю ж етно - 
ролевы х играх важ ны не сами действия 
как таковые, а отнош ения между 
участникам и и сам процесс игры: поход 
в театр, визит к врачу, поездка на море 
и пр
>  В зрослы й -  наблю дает за  детской
игрой, вклю чается в неё с целью: 
помочь развить сюжет, расш ирить 
спектр игровых действий,
актуализировать правила игры, 
активизировать ролевой диалог, 
разнообразить ролевое взаимодействие, 
образы  персонажей, стимулировать 
использование предметов -
зам естителей и воображ аемых

>  П роцессуальная сю ж етно -ролевая
игра сменяется результативной игрой 
(игры  с правилами, настольны е игры). 
И гровое пространство усложняется. 
С истема взаимоотнош ений в игре 
услож няется, дети способны
отслеж ивать поведение партнёров по 
всему игровому пространству и менять 
своё поведение в зависим ости от места 
в нем.
>  В зрослы й -  наблю дает за  детской
игрой, вклю чается в неё с целью: 
помочь развить сюжет, расш ирить 
спектр игровых действий,
актуализировать правила игры, 
активизировать ролевой диалог, 
разнообразить ролевое взаимодействие, 
образы  персонажей, стимулировать 
использование предметов -
зам естителей и воображ аемых 
предметов, помочь в планировании 
игры.
>  Ребёнок -  организует или дополняет
развиваю щ ую  игровую  среду,__________
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участвует в создании развиваю щ ей 
игровой среды.
В зрослы й и ребёнок совместно -  
распределяю т игровы е роли и 
договариваю тся об игровых 
действиях, взаимодействую т в игре, 
совместно осущ ествляю т
руководство игрой.
^  О сновны м содерж анием  игры 
м ладш их дош кольников являю тся 
действия с игруш ками и 
предметами -заместителями.
П родолж ительность игры
небольш ая. М ладш ие дош кольники 
ограничиваю тся игрой с одной - 
двумя ролями и простыми, 
неразвернуты ми сю ж етами 
>  И гры  с правилами только 
начинаю т формироваться.

придумы вает сюжет,
определяет роли и их 
исполнителей (в т.ч. может 
предлож ить роль
воспитателю ); руководит 
игрой.
>  В зрослы й и ребёнок 
совместно -  обговариваю т 
сю ж ет игры, возмож ны е 
ролевы е действия,
характерны е для
персонажей,
взаимодействую т в игре.



предметов, помочь в планировании 
игры.
>  Ребёнок -  организует или дополняет 
развиваю щ ую  игровую  среду, 
определяет сю ж ет игры, определяет 
роли и исполнителей, взаимодействует 
с игровы ми партнёрами, используя 
средства вы разительности для создания 
образов; самостоятельно руководит 
игрой.
>  В игровом  взаимодействии
сущ ественное место начинает
заним ать совместное обсуждение 
правил игры. Д ети часто пытаю тся 
контролировать действия друг друга - 
указываю т, как долж ен себя вести тот 
или иной персонаж. В случаях 
возникновения конфликтов во время 
игры  дети объясняю т партнёрам  свои 
действия или критикую т их действия, 
ссы лаясь на правила. П ри 
распределении детьми этого возраста 
ролей для игры мож но иногда 
наблю дать и попытки совместного 
реш ения проблем  («Кто будет...?» ). 
В м есте с тем  согласование действий, 
распределение обязанностей у детей 
чащ е всего возникает ещ ё по ходу 
самой игры.

определяет сю ж ет игры, определяет 
роли и исполнителей, взаимодействует 
с игровы ми партнёрами, используя 
средства вы разительности для создания 
образов; самостоятельно руководит 
игрой.
>  В сю ж етно -ролевы х играх дети 
начинаю т осваивать сложны е 
взаимодействия лю дей, отраж аю щ ие 
характерны е значимы е ж изненны е 
ситуации, например, свадьбу, рож дение 
ребёнка, болезнь, трудоустройство и т. 
д. И гровы е действия детей становятся 
более сложными, обретаю т особый 
смысл, которы й не всегда открывается 
взрослому. И гровое пространство 
усложняется. В нем м ож ет быть 
несколько центров, каж ды й из которых 
поддерж ивает свою сю жетную  линию. 
П ри этом  дети способны  отслеж ивать 
поведение партнёров по всему 
игровому пространству и менять своё 
поведение в зависим ости от места в 
нем.
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Эмоциональная сфера
3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т

>  Э м оции являю тся показателем
общ его состояния ребёнка, его
психического и физического 
самочувствия.
>  Э м оциональное развитие детей млад 
ш его дош кольного возраста тесно связ 
ано
с личностны м  развитием, с ф ормирова 
нием мира чувств и эмоций, введением 
их
в мир культуры  меж личностны х отнош  
ений, которые осущ ествляю тся в основ 
ном
через эм оциональны е механизмы  созн 
ания.
>  М ладш ий дош кольник впечатлителе 
н,
откры т для усвоения социальны х и кул 
ьтурных ценностей, стремится к призн 
анию  себя среди других людей. У  него 
ярко
прослеж ивается неотделимость эмоци 
й от
процессов восприятия, мыш ления, воо 
бражения, в этом возрастном периоде н 
ачинает склады ваться и укрепляться м 
оральныеь
установки личности, вы раж аю щ ие ее о 
тнош ение к другим  людям.
>  У  ребёнка появляется сложны й
м еханизм  эм оциональной регуляции - 
эм оциональное предвосхищ ение. Это 
способность ребёнка предвидеть_______

>  Э м оции более ровны.
> Более спокойны й и
уравновеш енны й 
эм оциональны й фон.
>  П остроение эмоциональности
строится в условиях
возникаю щ его ж елания
(потребности) с последую щ им
представлением возмож ны х 
действий для его реализации и 
их реального воплощ ения.
>  У правляемость сферой
эмоциональны х процессов
ребёнка. Ф ормирование и
развитие способности к
эм оциональному 
предвосхищ ению .
>  П ереход от действий,
основанны х на необходимости 
удовлетворения потребности к 
действиям, основанны м на
потребности в получении 
представлений о предметах, 
собы тиях и их свойствах.
>  Ф ормирование социальных
формы выраж ения эм оций и 
чувства долга. Развитие речи 
служит основанием  того, что 
эм оции начинаю т носить
осознанны й характер.
>  Д ети 4 -5  лет имею т базовую 
осведомленность об эмоции 
смущ ения только в контексте

>  П реобладание оптимистического 
настроения
>  О богащ ение и услож нение 
эм оциональной сферы
>  П оявление и осознание сложны х 
эм оций (удивление, стыд, гордость, 
неж ность и т.д.).
>  Развитие чувства ю мора, чувства 
прекрасного.
>  Н овы е страхи, более сложные. 
Н апример, страх смерти.
> Более глубокое осознание,
переживание, реф лексия своих 
эмоций, чем в 3-4 года.
>  Ребёнок уже м ож ет развернуто 
рассказать о своих эмоциях —  что 
их вызвало, что он почувствовал, 
что он сделал, испытав ту или иную 
эмоцию .
>  И х чувства все ещё 
непроизвольны  и переменчивы, но 
восприятие уже не столь 
эф ф ективно окраш ено, как у 
малыш ей помладше.
>  Д ош кольники 5-6 лет способны  
предвидеть последствия своих 
поступков и реакцию  на них 
окружаю щ их. О ни умею т 
предугады вать оценку взрослых —  
похвалу или неодобрение —  и 
переж иваю т по этом у поводу.
>  Д етям  удаётся успеш но
распознавать чуж ие эмоции.________

>  Развитие высш их чувств
> В  6-7 лет возмож ен переход от 
базовы х эм оций (страх, радость и 
т.п .) к более слож ны м (восторг, 
удивление, ревность, тревога, 
веселье и т.п .) и способности 
произвольно передавать
эм оциональны е состояния.
>  С пособность к освоению  более 
точны х ню ансов эм оциональны х 
состояний расш иряет сферу образов 
-представлений ребёнка.
> Развитие способности управлять 
своими эмоциями, адекватно 
проявлять их ф ормирует более 
стабильны й эм оциональны й фон 
ребёнка - эмоциональную  
устойчивость.
Ж  концу дош кольного возраста 
ф ормирую тся обобщ ённы е 
эм оциональны е представления, что 
позволяет им  предвосхищ ать 
последствия своих действий.
>  Ребёнок м ож ет отказаться от
неж елательны х действий или 
хорош о себя вести, выполнять 
неинтересное задание, если будет 
понимать, что полученные
результаты  принесут кому-то 
пользу, радость и т. п.
>  Благодаря таким  изменениям  в 
эм оциональной сфере поведение 
дош кольника становится менее
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результат собственны х и чужих 
действий. Таким способом 
осущ ествляется эмоциональная 
регуляция деятельности.
> У  детей эм оции сильной
модальности,
резкие переклю чения
>  Резкие переклю чения; 
эм оциональное состояние зависит от 
физического комфорта
>  Различает эмоциональны е 
состояния: радость, грусть, гнев
>  Ребёнок эм оционально зависит от 
взрослых
>  Э м оциональное развитие ребёнка 
характеризуется проявлениями таких 
чувств и эм оций как лю бовь к 
близким, доброж елательное 
отнош ение к окружаю щ им, 
сверстникам.
>  Ребёнок способен к эм оциональной 
отзы вчивости - сопереживать, утеш ать 
сверстника, помогать ему, он м ож ет 
сты диться своих плохих поступков, 
хотя, надо отметить, эти чувства 
неустойчивы.
>  В заимоотнош ения, которые ребёнок 
четвертого года ж изни устанавливает 
со взрослыми и другим и детьми, 
отличаю тся нестабильностью  и 
зависят от ситуации.
>  Больш им  эм оциональны м
благополучием  характеризую тся 
девочки. Д ети 4-го года ж изни могут 
определить соответствую щ ую  
валентность социальны х эмоций 
(гордость = счастье, смущ ение =_______

неловкой ситуации, 
непосредственно 
предш ествую щ ей 
возникновению  данной эмоции, 
не принимая во внимание 
влияние психических состояний 
и прош лого опы та переж ивания 
смущ ения на актуальное 
эм оциональное состояние 
человека.
>  Д ош кольники ещё не владею т 
навыками продвинутого 
понимания социальны х эм оций и 
не способны  ментально 
связывать возникш ую  ситуацию  
с преды дущ ей неловкой 
ситуацией для прогнозирования 
эмоциональны х реакций и 
изменения социального 
поведения с учётом  прош лого 
опыта.
>  Сущ ествую щ ие гендерные 
различия в понимании эмоций 
участников различны х 
социоморальны х ситуаций 
детьми 4 -5  лет проявляю тся в 
лучш ем понимании девочками 
эм оций обиж енного ребёнка в 
ситуации наруш ения 
нравственны х норм сверстником 
в отсутствие педагога.
> Т ип восприятия детьми
эм оционального_______ состояния
человека:
>  Диффузно-аморфны й. Дети 
назы ваю т эмоцию , но 
восприним аю т ее выраж ение



О собенно легко они вы являю т 
полож ительны е переживания, такие 
как радость и восхищ ение. П ытаясь 
определить настроение человека, 
пятилетний ребёнок
руководствуется в основном 
вы раж ением лица собеседника, не 
придавая особого значения позе и 
жестикуляции.
> В озраст  5-6-ти лет отличается 
эм оциональной отзывчивостью  и 
восприимчивостью  ребёнка и 
потому является благоприятны м 
периодом для развития понимания 
эмоциональны х состояний как 
своих, так и других людей.
>  Больш инство детей 5 лет 
способны  понять некоторые 
аспекты  ситуаций, вызываю щ их 
благодарность, такие как связь 
между полож ительны м 
эм оциональны м  состоянием 
ребёнка и оказанной ему помощ ью  
другим человеком, необходимость 
ответной помощ и в знак 
признательности, понимание 
взаимности, характеризую щ ей 
переж ивание благодарности, и 
возмож ны х
негативны х эм оциональны х 
последствий для благодетеля при 
отсутствии ответной помощи. Тем 
не менее, некоторы е дош кольники 
ссы лаю тся на социальны е нормы 
поведения, не связывая желание 
помочь другому человеку с ранее 
полученной от него помощ ью._______

ситуативны м и чащ е вы страивается 
с учётом  интересов и потребностей 
других людей.
>  П роисходят значительны е 
изменения в понимании детьми 
эм оции смущ ения и развитии 
способности объяснять ее 
возникновение посредством 
предвосхищ ения повторения 
преды дущ ей неловкой ситуации. В 
этом  возрасте дети осознаю т, что 
смущ ение -  это неж елательная 
эм оция с негативны ми социальны ми 
последствиями, и указы ваю т на 
необходимость модификации 
поведения для изменения исхода 
ситуации и предотвращ ения 
повторного переж ивания этой 
эмоции.
>  О днако в целом, примерно до 6 -7  
лет дош кольники лучш е понимаю т 
базовы е эм оции по сравнению  с 
социальными, имею т весьма 
ограниченное представление о 
социальны х эм оциях и не всегда 
ссы лаю тся на переж ивания 
гордости, вины  или стыда в 
соответствую щ их ситуациях успеха, 
неудачи и наруш ения нравственных 
норм.
Ж  концу дош кольного детства 
данны й компонент понимания 
эм оций сф ормирован только у трети 
детей.
> Т и п ______ восприятия______ детьми
эмоционального______ состояния
человека:
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печаль) в типичны х социальных 
ситуациях, где «смущ ение» связано с 
оплош ностью  ребёнка, а «гордость» -  
с одобрением  его действий, при этом  
девочки имею т преимущ ество в 
понимании и вербализации эм оции 
гордости.
>  В конце 3-го года жизни можно
отметить и понимание комического 
детьми -  в этот период у детей 
появляется чувство юмора.
П роисходит это в результате 
возникновения необы чной
комбинации знакомы х ребёнку 
предметов и явлений.
>  Тип_______восприятия________детьми
эм оционального состояния человека:
>  Довербальный. Э моция не
обозначается словами, ее осознание 
мож но обнаруж ить через
установление детьми соответствия 
вы раж ения лица характеру 
конкретной ситуации (...он мультики 
смотрит).

поверхностно, нечетко (...он 
веселится). Это связано с 
недостаточной
сф ормированностью  эталона 
выраж ения эмоций. У  некоторых 
детей данны й тип восприятия 
отличается эм оциональной
окраш енностью  к отдельным 
изображениям. К ром е того, он 
является ведущ им типом 
восприятия для детей среднего 
дош кольного возраста

>  Тип восприятия детьми
эмоционального состояния
человека:
Д иф ф узно -локальный. В осприятие 
выраж ения эм оции - глобально и 
поверхностно. Д ети начинаю т 
выделять отдельный, часто 
единичны й элем ент экспрессии 
(преимущ ественно, глаза). Данный 
тип восприятия характеризуется 
увеличением  детей с
эм оциональны м  отнош ением  к 
различны м  эм оциональны м
состояниям.

А налитический. Дети с восприятием 
этого типа опознаю т
эм оциональны е ситуации на основе 
вы деления элем ентов экспрессии 
(преимущ ественно лица), что 
является показателем
сформ ированности эталонов
экспрессии. Д анны й тип восприятия 
характеризуется проявлением  у 
больш инства детей старш его 
дош кольного возраста сочувствия, 
сопереж ивания по отнош ению  к 
изображ енны м  людям.
>  Синтетический. О бобщ ённое, 
целостное восприятие эмоции. Дети 
не диф ф еренцирую т элем енты  
экспрессии, а восприним аю т их в 
совокупности (...вся злая: и лицо, и 
стоит зло).
>  А налитико -синтетический. Дети 
вы деляю т элем енты  экспрессии и 
обобщ аю т их. Д анны й тип 
восприятия экспрессии является 
ведущ им для детей старш его 
дош кольного возраста.

Личностная сфера
П о к а за т е л ь 3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т

Саморегуляция

>  В 3 года у ребёнка 
преобладает ситуативное 
поведение, произвольное 
поведение, в основном, 
регулируется взрослым. 
П ри этом, ребёнок может 
действовать по 
инструкции, состоящ ей из

^  С 4 лет развивается 
контроль за  своими 
действиями

^  Д ети начинаю т предъявлять к 
себе те требования, которые 
раньш е предъявлялись им 
взрослыми. Так они могут, не 
отвлекаясь на более интересные 
дела, доводить до конца 
малопривлекательную  
работу (убирать игрушки,

>  Ф ормируется соподчинение 
мотивов. С оциально значимы е 
м отивы  регулирую т личны е 
мотивы, «надо» начинает 
управлять «хочу».
^  Вы раж ено стремление ребёнка 
заним аться социально значимой 
деятельностью .
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2-3 указаний. Слово 
играет в больш ей степени 
побудительную  функцию, 
по сравнению  с функцией 
торможения.
>  М ож но наблю дать 
соподчинение мотивов 
поведения в относительно 
простых ситуациях.
^  С ознательное 
управление поведением 
только начинает
складываться; во многом 
поведение ребёнка ещё 
ситуативно.

наводить порядок в комнате и т. 
п.). Это становится возможны м 
благодаря осознанию  детьми общ 
еприняты х норм и правил 
поведения и обязательности их 
выполнения.

^  П роисходит «потеря
непосредственности», поведение 
ребёнка опосредуется системой 
внутренних норм, правил и 
представлений.
>  Ф ормируется система реально
действую щ их мотивов, связанных 
с ф ормированием  социальных 
эмоций, актуализируется
способность к «эмоциональной 
коррекции» поведения.
>  П остепенно формирую тся
предпосы лки к произвольной 
регуляции поведения по внеш ним 
инструкциям. О т преобладаю щ ей 
роли эмоциональны х механизмов 
регуляции постепенно намечается 
переход к рациональным, волевым 
формам.
^  У  детей появляется
самокритичность, осознание себя 
во времени, благодаря чему 
повыш ается уровень запросов к 
самому себе, к успеху, к своему 
социальному положению .

Ф^^м^^ование 
образа «Я» 

Представление 
ребенка о себе

У К ризис 3-х лет. 
П роисходит
ф ормирование «системы 
Я».
У Ребёнок добивается 
нового статуса, вследствие 
чего проявляет упрямство 
и негативизм
У С тановление образа Я  
ребёнка происходит в 
процессе общ ения с 
другими лю дьми и при

У У глубление осознания 
ребёнком  образа себя: 
вы страивается структура Я, 
появляю тся изменения в 
структуре образа себя, под 
влиянием  оценочного 
отнош ения окружения 
познавательны й ком понент 
образа Я  приобретает новое 
качество, знания и 
представления ребёнка о 
самом себе

У П роисходят изменения в 
представлениях ребёнка о себе; 
оценки и мнение товарищ ей 
становятся для них 
сущ ественными.

У О бобщ ённое и внеситуативное 
отнош ение к себе
У Ф ормирую тся внутренняя
позиция ш кольника; гендерная и 
полоролевая идентичность, основы 
граж данской идентичности
(представление о принадлеж ности 
к своей семье, национальная, 
религиозная принадлеж ность, 
соотнесение с названием  своего 
места жительства, со своей 
культурой и страной); первичная
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благоприятны х условиях 
воспитания, когда
взрослые и сверстники 
доброж елательно 
относятся к ребёнку, 
удовлетворяется его
потребность в признании, 
полож ительной оценке.
^  Н егативны й опыт
общ ения вызывает
агрессию , неуверенность в 
себе, замкнутость.

систематизирую тся и 
конкретизирую тся;
^  У силение действия 
функций образа Я: 
проявляется стабильное 
социально -познавательное 
самопринятие, охрана и 
сохранение достигнутого 
уровня самоуважения, 
диф ф еренциация и 
обобщ ение ребёнком 
личностного опы та 
повы ш ается уровень 
самооценки и предсказания 
оценочного отнош ения со 
стороны  окружаю щ их, а 
такж е функция 
самоутверж дения;
>  О браз Я: ребёнок 
начинает оценивать себя 
глазами других людей, 
учится анализировать свои 
поступки «со стороны», 
принимать реш ения, 
учиты вать при этом  
возможную  реакцию  на свои 
действия со стороны  
партнеров по общению.______

картина мира, которая вклю чает 
представление о себе, о других 
лю дях и мире в целом, чувство 
справедливости.

Самооценка

У Н ачинает развиваться 
самооценка, при этом  дети 
в значительной мере 
ориентирую тся на оценку 
воспитателя.
У В основном самооценка 
является субъективной и 
завыш енной. Он 
присваивает____________все

У Ребёнок осущ ествляет 
оценку себя более
реалистично, чем  в возрасте
трех лет, позитивно проявляя 
реакцию  на похвалу
взрослы х и соотнося с ней
свои успехи.
У Д етям  важ на успеш ность 
и способность взрослы х это

У Н есф ормированность 
позитивного самоощ ущ ения, 
отсутствие уверенности в своих 
силах мож ет приводить к 
целенаправленному «искажению  
истины»: ребёнок
преувеличивает свою
значимость, придумывает
оправдание своим оплош ностям,

У Ф ормируется 
дифференцированность 
самооценки и уровень притязаний. 
У П реобладает высокая,
неадекватная самооценка. Ребёнок 
стремится к сохранению  
позитивной самооценки.
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полож ительны е и
одобряемы е взрослыми 
качества, иногда даж е без 
понимания их содерж ания 
(«Я сильный!», «Я 
смелый!»).
>  Завы ш енная оценка 
своей личности для 
ребёнка является
естественны м и
закономерны м  явлением, 
своеобразны м механизмом 
«личностной защ иты» 
тогда, когда кто-то 
негативно оценивает его 
личностны е качества
(«злой, ж адны й») или 
сравнивает его поведение 
с поведением  другого 
ребёнка.____________________

оценить, тогда происходит 
позитивное оценивание себя. 
П ри соотнесении своих 
результатов с результатами 
других детей, ребёнок может 
правильно оценить
собственны е возможности, 
создаётся уровень
притязаний, 
соверш енствуется 
внутренняя позиция.
>  Ребёнок производит
оценку себя в качестве 
хорош его или плохого 
м альчика (девочки).

переклады вает свою вину на 
других

>  П родолж ает 
развиваться половая
идентификация, что
проявляется в характере 
выбираемых игруш ек и 
сюжетов.

Половая
идентичность

У Д ети 4-5 лет имею т 
диф ф еренцированное 
представление о собственной 
гендерной принадлежности, 
аргументирую т её по ряду 
признаков («Я -  мальчик, я 
нош у брю чки, у меня 
короткая причёска», «Я -  
девочка, у меня косички, я 
нош у платьице»).
У П роявляю т стремление к 
взрослению  в соответствии с 
адекватной гендерной
ролью: мальчик - сын, внук, 
брат, отец, мужчина; девочка 
-  дочь, внучка, сестра, мать, 
ж енщ ина

У В 5-6 лет у ребёнка 
формируется система первичной 
половой идентичности по
сущ ественны м признакам
(ж енские и мужские качества, 
особенности проявления чувств, 
эмоций, специф ика поведения, 
внеш ности, профессии).
У П ри обосновании выбора 
сверстников противополож ного 
пола мальчики опираю тся на 
такие качества девочек, как 
красота, нежность, ласковость, а 
девочки - на такие, как сила, 
способность заступиться за 
другого.

У В этом  возрасте дети владею т 
обобщ ённы ми представлениям 
(понятиями) о своей гендерной 
принадлеж ности, устанавливаю т 
взаимосвязи между своей 
гендерной ролью  и различны ми 
проявлениями муж ских и женских 
свойств (одежда, причёска, 
эм оциональны е реакции, правила 
поведения, проявление
собственного достоинства).
У К  семи годам испы ты ваю т 
чувство удовлетворения,
собственного достоинства в 
отнош ении своей гендерной 
принадлеж ности, аргументировано 
обосновы ваю т ее преимущ ества.
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>  Н ачинаю т осознанно выполнять 
правила поведения,
соответствую щ ие гендерной роли в 
быту, общ ественны х местах, в 
общ ении и т.д., владею т 
различны м и способами действий и 
видами деятельности,
доминирую щ ими у лю дей разного 
пола, ориентируясь на типичны е 
для определённой культуры 
особенности поведения муж чин и 
женщин.

Социальная 
зрелость 

Отношение к 
окружающим 

людям

У С оциальная ситуация 
развития характеризуется 
вы раж енны м интересом 
ребёнка к системе 
социальных отнош ений 
между лю дьми, ребёнок 
хочет подраж ать
взрослому, быть «как 
взрослый».
У О сваивает и применяет 
нормы и правила общ ения 
и взаимодействия 
человека в разны х сферах 
жизни.

У В 4-5 лет слуш ает мнения 
других лю дей, оценивает 
себя на основе оценок 
старш их и своего отнош ения 
к оценкам; стремится 
действовать в соответствии 
со своим полом.

У Ребёнок начинает соблю дать 
определённую  дистанцию  между 
собой и окружаю щ ими.
У Развитие уверенности в своих 
возмож ностях приводит к 
осознанию  своего места в 
системе социальны х отнош ений.
У О ценка взрослого
подвергается критическому
анализу и сравнению  со своей 
собственной.
У В 5-6 лет оценка становится 
меркой норм поведения, 
оценивает на основе принятых 
норм поведения, лучш е 
оценивает других, чем  себя.______

У С 6-ти лет дети начинаю т 
осознавать, что другие лю ди могут 
иметь иные точки зрения, 
развивается понимание смысла.
У У  ребёнка развивается 
способность проводить
самоанализ, м отивировать свои 
поступки, вы раж ать собственные 
интересы.

Коммуникативная сфера
П о к а за т е л ь 3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т

Общение со 
сверстниками

У Э моционально - 
практическое: 
сверстник 
малоинтересен.
У Э моционально - 
практическая

У С итуативно -деловая форма общ ения 
детей со сверстниками
У Речь становится предметом  активности 
детей. Речь детей при взаимодействии друг с 
другом  носит ситуативны й характер, а 
У В заим оотнош ения со сверстниками

У П овы ш ается избирательность и 
устойчивость взаим оотнош ений с 
ровесниками.
У Свои предпочтения дети 
объясняю т успеш ностью  того или 
иного ребёнка в игре («С ним

У В неситуативно - 
деловая форма 
общ ения детей со 
сверстниками 
У Х арактер 
меж личностны х
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форма общ ения 
детей со
сверстниками (2— 4 
года жизни
ребёнка).
^  О сновные 
поводы  для
общ ения друг с 
другом  возникаю т в 
процессе игр,
занятий, 
выполнения 
бытовых 
обязанностей.
^  Д ети хотят 
привлечь к себе 
внимание, получить 
оценку себя.
Заметна
избирательность
общения.
>  П оявление 
элементов 
партнерского 
общ ения

характеризую тся избирательностью ,
появляю тся постоянны е партнёры  по играм.
>  П оявляю тся конкурентность,
соревновательность.
>  Ребёнок предпочтёт сверстника взрослому 
партнёру по общ ению , вы делит наиболее 
приятных, со своей позиции, сверстников, 
стремясь общ аться с ними.
^  С верстники рассматриваю тся как равные, 
как зеркала своей оценки и познания в 
сравнении себя с ними и в 
противопоставлении себя им.
^  В детской группе начинается динамика: 
выделение лидеров, звёзд, аутсайдеров. Тем 
не менее, подобны е социальны е роли пока 
только осваиваю тся ребёнком, что отраж ает 
их неустойчивость и возмож ность изменения 
со стороны  взрослых.
^  П роисходит активное освоение детьми 
социального пространства с применением  и 
проверкой предлож енны х взрослыми норм 
общ ения со сверстниками.

интересно играть» и т. п.) или его 
полож ительны ми качествами («О на 
хорош ая», «О н не дерётся» и т. 
п.). Общение детей становится 
менее ситуативным

отнош ений отличает 
вы раж енны й интерес 
по отнош ению  к 
сверстнику, высокую  
значимость 
сверстника, 
возрастание 
просоциальны х форм 
поведения, феномен 
детской дружбы, 
активно проявляется 
эмпатия, сочувствие, 
содействие, 
сопереживание.
^  Д етские группы
характеризую тся
стабильной
структурой
взаимоотнош ений
между детьми.
>  Ребёнок способен 
увидеть трудности во 
взаимоотнош ениях, 
но не всегда умеет 
изменить способы 
общ ения, адекватно 
возникш ей ситуации.

Общение со 
взрослыми

У С итуативно - 
деловое: взрослый
-  источник
способов 
деятельности, 
партнёр по игре и 
творчеству._________

У Речь при общ ении со взрослыми 
становится вне ситуативной.
У О бщ ение вы ходит за  пределы  конкретной 
ситуации, в которой оказывается ребёнок. В 
общ ении ребёнка и взрослого ведущ им 
становится познавательны й мотив.

У В едущ ий мотив общ ения - 
личностный: взрослы й выступает, 
как личность, обладаю щ ая 
знаниями, умением  и нормами 
поведения

У В общ ении со 
взрослыми 
интенсивно 
проявляется 
внеситуативно
личностная форма 
общ ения
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Познавательное развитие

П о к а за т е л ь 3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т

Объект познания
>  Н епосредственно 
окруж аю щ ие предметы, 
их свойства и 
назначения

^  П редм еты  и явления, 
непосредственно не 
воспринимаемы е

^  П редм еты  и явления, 
непосредственно не
воспринимаемые, нравственны е 
нормы

>  П ричинно-следственны е связи 
меж ду предметами и явлениям и

С'пособ познания
>  Экспериментировани 
е, конструирование

>  Рассказы  взрослого, 
конструирование

^  О бщ ение со взрослыми, 
сверстником, самостоятельная 
деятельность,
экспериментирование____________

^  С амостоятельная деятельность, 
познавательное общ ение со 
взрослы ми и сверстником

Познавательная
потребность

У Л ю бопы тство как 
начальная стадия
формирования 
лю бознательности 
У Лю бознательность, 
которая характеризуется 
стремлением  ребёнка 
проникнуть за  пределы 
первоначально 
увиденного и
воспринятого.

У Л ю бознательность и 
начало формирования 
познавательного интереса

У П ознавательны й интерес У П ознавательны й интерес и 
познавательная активность В 6-7 лет 
ещ е не сф ормирована потребность в 
теоретических знаниях. М отивы, 
связанны е с познаванием, учением 
имею т незначительны й удельны й вес. 
У В озникновение познавательной 
потребности у ребёнка 
осущ ествляется в процессе усвоения 
им элем ентарны х теоретических 
знаний при совместном с взрослым 
вы полнении простейш их учебных 
действий.

Анализ

У О писание предмета 
по известным
признакам.
У В ы полнение заданий: 
«найди ш естое» и 
«логические цепочки» 
(по одному или двум 
признакам).
У И склю чение на
основе всех изученных 
обобщений.

У О писание предмета по 
известны м признакам.
У В ы полнение заданий: 
«найди ш естое» и 
«логические цепочки» из 3 
предметов по двум 
признакам.
У И склю чение на основе 
всех изученных 
обобщений.

У У мение анализировать черты  
характера героев сказки.
У В ы полнение заданий: «найди 
девятое» и «логические 
цепочки» по двум  признакам.
У И склю чение на основе всех 
изученны х обобщ ений

У У мение устанавливать причинно
следственны е связи.
У У мение находить реш ение 
проблемны х ситуаций.
У У мение ф ормулировать позиции 
различны х персонаж ей в
литературном  произведении.
У У мение вы страивать аргументацию  
к своей позиции с учётом  
контраргументов.
У В ы полнение заданий: «найди
девятое», «логические цепочки» по 3 
и более признакам.____________________
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>  И склю чение на основе всех 
изученны х обобщ ений

Зрительный
синтез

>  И з 3 частей без опоры 
на образец и из 4 частей 
—  со зрительной 
опорой или налож ением 
на образец.______________

>  из 4 частей без образца и 
из 6 частей —  со
зрительной опорой на
образец.

^  Зрительны й синтез из 6 частей 
без образца и из 7 -8  частей —  со 
зрительной опорой на образец.

^  С пособность составить целое из 9 
частей без образца, из 12 частей —  со 
зрительной опорой на образец.

Сравнение

>  П о цвету, по форме,
по величине, по 
располож ению  в
пространстве, по
эм оциональному 
состоянию  на основе 
зрительного 
восприятия.
>  П ри сравнении
ребёнок долж ен уметь 
самостоятельно 
выделять по 3 сходства 
и 3 отличия.

>  Сравнение предметов по
всем изученны м свойствам, 
по материалу, по 
располож ению  в
пространстве на основе 
зрительного восприятия, 
сравнение двух картинок.
>  Ребёнок долж ен уметь 
самостоятельно называть 
по 5 сходств и 5 отличий.

>  С равнение предметов на 
основе представлений и 
зрительного восприятия.
>  Ребёнок должен
самостоятельно выделять 7 
сходств и семь отличий.

^  С равнение предметов на основе 
представлений
>  Ребёнок долж ен уметь выделять 10 
сходств и 10 отличий, в том  числе 
сущ ественны е признаки

Обобщение

>  П о цвету, форме
величине, 
эм оциональному 
состоянию ; животные, 
игрушки, фрукты,
овощи, одежда, обувь.
>  В ы полнение 
операции
конкретизации на
основе имею щ ихся 
обобщений.
^  Н а вопрос: каких ты  
знаеш ь животных? 
(игруш ки, фрукты
и т. д.), ребёнок
самостоятельно 
называет 4 -5  предметов

^  Н а основе изученных 
свойств; по материалу;
>  П о эм оциональному 
состоянию;
>  В рем ена года, месяцы, 
дни недели, посуда, мебель, 
транспорт.
>  В ы полнение операции 
конкретизации на основе 
имею щ ихся обобщений.

>  Ребёнок ум еет выполнять
обобщ ения первого и второго 
порядка: дикие и домаш ние
животные; растения (деревья, 
цветы, грибы, ягоды); вещ и 
(головны е уборы, одежда, 
обувь); рыбы, спортивны е 
принадлеж ности, птицы,
насекомые.
>  К онкретизация на основе всех 
изученны х обобщ ений

>  Ребёнок ум еет выполнять 
обобщ ения 1 и 2 порядка:
>  В ы полнение операции 
конкретизации на основе всех 
имею щ ихся обобщений.
>  В ы полнение сериации по всем 
свойствам  предметов.
>  У мение вы страивать серию  из 8-10 
последовательны х картинок.
>  В ы полнение операции 
классиф икации по сущ ественны м 
признака
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Сериация

У П о цвету —  3
оттенка; по величине —  
5 предметов; по 
располож ению  в
пространстве —  3
положения; серия
последовательны х 
картинок к известной 
сказке —  4 картинки.

У П о цвету —  4 оттенка;
У П о величине —  5
предметов;
У П о эмоциональном у 
состоянию  —  4 карточки;
У П о свойствам —  3 
предмета.

У П о цвету —  5 оттенков;
У П о величине —  7 предметов;
У П о эм оциональному
состоянию  (переход от одного 
эм оционального состояния к 
другому) —  5 степеней
выраж енности;
У П о возрасту —  4 возрастны е 
группы;
У П о степени выраж енности 
свойств предметов —  5 степеней; 
серия из 5 последовательны х 
картинок

У В ы полнение сериации по всем 
свойствам  предметов 
У У мение вы страивать серию  из 8-10 
последовательны х картинок

Классификация

У Н а основе 
имею щ ихся обобщ ений 
по одному признаку —  
самостоятельно.

У Н а основе имею щ ихся 
обобщ ений по 2 признакам 
с помощ ью  взрослого.

У К лассиф икация по двум 
признакам  на основе имею щ ихся 
обобщ ений без помощ и 
взрослого.

У В ы полнение операции
классиф икации по сущ ественны м 
признакам.

Речевое развитие
П о к а за т е л ь 3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т

Звуковая
культура

У У  ребёнка 3-4 лет 
улучш ается 
произносительная 
сторона речи.
У О днако «в ней 
имею тся нарушения: 
часть детей говорят 
недостаточно 
отчетливо, неправильно 
произносят отдельные 
звуки и слова. Н аиболее 
типичны м и ош ибками 
являю тся пропуск и 
зам ена звуков,
перестановка звуков и

У Значительно снижается 
количество неправильно 
произносимы х звуков 
У Н аибольш ая часть детей к 
пяти годам постигаю т и 
стараю тся правильно
вы говаривать ш ипящ ие
звуки, чётко произносят 
многослож ны е слова,
сохраняя при этом  слоговую 
структуру; ум ею т правильно 
применять ударения,
пы таю тся придерж иваться 
норм литературного
произнош ения слов.___________

У В 5 лет некоторые дети ещё 
могут испы ты вать слож ности в 
произнош ении сонорных звуков 
[л], [р], ш ипящ их звуков [ш], 
[ж], [ч], [щ], трудности
употребления проявляю тся в 
замене звуков (р на л; ш на с, 
нестойкости употребления (жук 
жуззит).
У В период от пяти до ш ести 
лет у ребёнка развивается 
способность в диф ф еренциации 
тверды х -  мягких, звонких -  
глухих звуков. Сонорные звуки 
являю тся наиболее поздно

У В се звуки сформированы  К  концу 
старш его дош кольного возраста 
ребёнок чётко и внятно произносит все 
звуки родного языка, умеет говорить 
не торопясь, выразительно, различать 
на слух все звуки речи, а такж е 
диф ф еренцировать сходны е по 
звучанию  звуки (с -  з, ж  -  ш, б -  п , д -  
т, в -ф , г -к , ч -щ ).
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слогов, наруш ение 
слоговой структуры»
>  Н аиболее 
характерны е 
произносительны е 
недостатки в речи детей 
этого возраста -  
смягчение согласных, 
зам ена ш ипящ их звуков 
[ш], [ж], [ч], [щ]
свистящ ими, отсутствие 
звука [р] и/или замена 
его на звук [л], замена 
заднеязы чны х звуков 
переднеязычными: [к] -  
[т], [г] -  [д], а также 
оглуш ение звонких 
звуков»__________________

>  Однако, встречаю тся дети 
ещё с неустойчивым 
произнош ением  
определённы х групп звуков, 
например, свистящ их и 
ш ипящ их, в одних словах они 
могут звук произносить 
правильно, в других -  
неверно: с неотчетливым
произнош ением  отдельных 
слов, особенно
м ногослож ны х и
малознакомых.

усваиваемы ми. О собенно [р -  р 
']. В ш есть лет допускается их 
нечеткое произнош ение.
>  К  6 годам становится нормой
правильное произнош ение
звуков.
>  С равнивая свою речь с речью
взрослых, дош кольник может 
обнаруж ить собственные
речевы е недостатки.

Развитие
словаря

У У величении объёма 
как пассивного, так и 
активного словарного 
запаса ребёнка (не 
только количества
сущ ествительны х и 
глаголов, но и других 
частей речи);
увеличивается запас 
активного словаря (до 
2000 слов)
У Д ети способны
правильно называть 
предметы ближ айш его 
окружения: игрушки,
одежду, мебель, посуду. 
У В их речи ш ире 
использую тся 
прилагательные,_________

У П оявляю тся 
собирательны е
сущ ествительны е (посуда, 
мебель, овощ и, фрукты, 
одежда), но ребёнок их 
использует ещ ё очень редко.
У П рилагательны м и они 
оперирую т для обозначения 
признаков и качеств 
предметов, отражения
временных и
пространственны х 
отнош ений: для определения 
цвета, кроме основных 
назы ваю т дополнительные 
(фиолетовый, голубой,
оранжевый), начинаю т
появляться притяж ательны е 
прилагательны е_______(заячьи

У Д ети начинаю т
употреблять обобщ аю щ ие слова, 
синонимы, антонимы, оттенки 
значений слов, многозначны е 
слова.
У Словарь детей активно 
пополняется сущ ествительными, 
обозначаю щ ими названия
профессий, социальных
учреж дений (библиотека, почта, 
универсам, спортивны й клуб и т. 
д.); глаголами, обозначаю щ ими 
трудовы е действия лю дей 
разных
профессий, прилагательны ми и 
наречиями, отражаю щ ими
качество действий, отнош ение 
лю дей к профессиональной 
деятельности.

числе и
прилагательны х 
количественны е 
качественны е 
предметов и

У Н акопление и активное
употребление сущ ествительны х (в том

обобщ ающ их), 
(обозначаю щ ие 

признаки и 
характеристики 

явлений), глаголов 
(разнообразны е действия и операции с 
предметами).
У Знание и понимание устойчивы х 
словосочетаний (фразеологизмы).
У С инонимы  и антонимы находятся в 
активном словаре детей 
У В словарном составе разговорной 
речи детей в возрасте от 6 до 7 лет, 
встречаю тся наиболее
употребительны е знаменательны е
слова:
-сущ ествительны е (мама, люди,
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предлоги, наречия.
^  Д ети правильно 
употребляю т в речи 
окруж аю щ ие их
предметы и явления, 
владею т достаточны м 
количеством  слов в 
своей речи,
обозначаю щ их качества 
предметов, действий, 
хотя стараю тся активно 
использовать в речи как 
видовыми, так и 
родовы ми понятиями, 
словами с
противополож ны ми 
значениями, словами - 
синонимами.

уш ки, лисий хвост, медвежьи 
следы).
>  Все чащ е ребёнок 
использует наречия, личные 
м естоимения в роли 
подлежащ их, сложны е
предлоги (из-под, около и 
другие).
^  У величение активного 
словаря (от 2500 до 3000 слов 
к концу года) даёт 
возмож ность ребёнку полнее 
строить свои высказывания, 
точнее излагать мысли

>  И спользует в речи синонимы, 
антонимы; слова, обозначаю щ ие 
материалы, из которых сделаны 
предметы  (бумажный,
деревянны й и т. д.).

мальчиш ка);
-прилагательны е (маленький,
больш ой, детский, плохой);
-глаголы  (пойти, говорить, сказать).
^  Среди сущ ествительны х в словаре 
детей преобладаю т слова,
обозначаю щ ие людей. В словаре 
дош кольников этого возраста очень 
мало прилагательных, на каж дые 100 
словоупотреблений приходится в 
среднем  лиш ь 8,65%  прилагательных.
^  Н аиболее часто и регулярно детьми 
употребляю тся прилагательные:
-с ш ироким значением  и активной 
сочетаемостью  (маленький, больш ой, 
детский, плохой, мамин), 99 
-антонимы  из самых употребительны х 
семантических групп: обозначение
разм ера (маленький -  больш ой), 
оценки (хорош ий -  плохой);
-слова с ослабленной конкретностью  
(настоящ ий, разный, общий);
-слова, входящ ие в словосочетания 
(детский сад, Н овы й год).
В аж ное место среди групп 
прилагательны х детского словаря 
заним аю т местоименные
прилагательны е (такой, который, этот, 
свои, всякий, наш, весь, каждый, мой, 
самый.
^  П рилагательны е со значением  
разм ера (больш ой, маленький, 
огромны й, крупный, средний, 
громадный, крош ечный, крохотный).
^  П рилагательны е со значением  
«больш ой» представлены  гораздо 
шире, чем  со значением  «маленький».
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П рилагательны е для обозначения 
цвета (выявляется более 40 
прилагательных, чёрный, красный, 
белый, синий и др.)
>  П реобладание отрицательной
оценки над полож ительной и активное 
употребление сравнительной степени 
прилагательны х________________________

Грамматический 
строй речи

У К  трём  годам  дети 
овладеваю т наиболее 
типичны ми
окончаниями таких 
грамматических 
категорий, как падеж, 
род, число, время, но не 
усваиваю т всего
разнообразия этих
категорий. О собенно это 
относится к
сущ ествительным.
У Н а четвёртом  году 
ребёнок ориентируется 
на первоначальную  
форму слова, что 
связано с усвоением 
категории рода.
У П ри правильном 
определении родовой 
принадлеж ности 
сущ ествительного 
ребёнок правильно 
изменяет его, при 
ош ибочном -  допускает 
ошибки.
У Д ля этого возраста 
характерно стремление 
к сохранению __________

У Развивается
грамматическая сторона речи. 
Н а пятом году ж изни у детей 
появляется больш ое
количество м орфологических 
ош ибок, обусловленное
расш ирением  сферы
общ ения, услож нивш ейся 
структурой речи, вследствие 
чего неусвоенны е ещё нормы 
правильного изменения слов 
становятся более зам етны ми 
У Д ош кольники заним аю тся 
словотворчеством  на основе 
грамматических правил.

У Д ети овладеваю т сложной 
системой грамматики, вклю чая 
синтаксические и
м орфологические 
закономерности, и на 
интуитивном уровне правильно 
употребляю т слова, которые 
являю тся исклю чениям и из 
правил.
У К  ш ести годам дети усвоили 
основны е закономерности
изменения и соединения слов в 
предложения, согласование в 
роде, числе и падеже. Н о 
единичные, нетипичные формы 
вы зы ваю т затруднения.
У С оверш енствование 
грамматического строя
происходит преимущ ественно в 
связи с развитием  связной речи. 
У Д ош кольники могут
использовать в речи сложны е 
случаи грамматики:
несклоняемы е сущ ествительные, 
сущ ествительны е 
множ ественного числа в 
родительном  падеже, следовать 
орф оэпическим нормам языка; 
способны  к звуковому анализу

У Ребёнок в этом  возрасте правильно 
согласовы вает слова в предложении: 
сущ ествительны е с числительны м и ( 5 
уш ей, 6 карандаш ей) и 
прилагательны м и (красное яблоко, 
красная ш ляпа, красны й платок) ;
У П равильно употребляет предлоги, 
согласовы вает их с сущ ествительны ми 
(аквалангист П О Д  водО Й, мальчик 
вы ходит И З водЫ , кораблик плывёт 
П О  водЕ);
У О бразует однокоренны е слова ( 
окно -  оконце -  окош ечко); образует 
новые слова из двух слов (пар -  ходить 
-  П А РА Х О Д ), сущ ествительны е с 
суф ф иксами (масло -  маслёнка), 
глаголы  с приставками (ехать -  
приехать), сравнительную  и 
превосходную  степень прилагательны х 
( весёлы й -  веселее -  ещ ё веселее), а 
такж е правильно образовы вает 
относительны е прилагательны е ( стол 
из дерева -  деревянный, стакан из 
стекла -  стеклянный), притяж ательны е 
прилагательны е ( хвост лисы  -  лисий, 
голова медведя - медвежья).
У П равильно пользуется
несклоняемы ми сущ ествительны ми 
(кино, пальто, эскимо)__________________
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глагольной основы 
слова, потому и 
возникаю т ош ибки типа 
«можу» вместо могу 
(отмочь); «возъмил» 
вместо взял (от взять).

простых трёхзвуковы х слов. ^  Составляет простые и сложны е 
предложения;
>  И спользует в речи сложны е 
предлож ения разных видов

Связная речь

У Речь связана с 
непосредственны м 
опытом детей,
характерны  неполные, 
неопределенно -личные 
предложения, которые 
часто состоят лиш ь из 
одного сказуемого; 
названия чего либо 
заменяю тся
местоимениями; в
рассказах ребёнка
переплетается материал 
на заданную  тему с 
всплы ваю щ ими на
поверхность фактами из 
своего личного опыта.
У Ребёнок может
пересказать небольш ую  
по объёму и хорош о 
известную  ему сказку

У П роисходит переход от 
ситуативной речи к 
контекстной.
У Д ети уж е могут 
пересказать небольш ой
рассказ, составить его по 
картине, соверш енствую тся 
диалоги: они поддерж ивает 
беседу, задавая вопросы  и 
правильно отвечая на 
них дети начинаю т осваивать 
монологическую  речь 
У С пособны  принять участие 
в коллективной беседе, 
рассказы  обычно копирую т с 
образца взрослого,
предлож ения внутри рассказа 
обычно связаны  лиш ь 
формально.
У П роисходит расш ирение 
употребление предлогов, 
использование форм
повелительного наклонения, 
предлож ения все чащ е 
становятся
сложносочиненными.

У Д ети активно
овладеваю т связной речью, мо
гут пересказы вать небольш ие 
литературны е произведения,
рассказы вать об игрушке, 
картинке, о некоторых событиях 
из личной жизни.
У Д ети могут пересказывать, 
рассказы вать по картинке, 
передавая не только главное, но 
и детали.

У Ребёнок способен активно 
участвовать в почти лю бой беседе; 
легко мож ет дополнить и поправить 
ответы  других, четко формулирует 
вопросы; характер диалога детей 
зависит от слож ности задач, реш аемы х 
в совместной деятельности; способен 
достаточно полно и точно отвечать на 
заданны е вопросы; соверш енствуется 
м онологическая речь: дети осваиваю т 
разны е типы  связных высказываний 
(описание, повествование,
рассуж дение) как с опорой на какой 
либо наглядны й материал, так  и без 
опоры; услож няется структура детских 
рассказов, значительно увеличивается 
количество слож носочиненны х и
слож ноподчиненны х предложений; у 
части детей наблю дается затруднения 
в отборе фактов для своих рассказов, в 
логически последовательном их
располож ении, в структурировании 
высказываний, в их язы ковом 
оформлении.

Кр^г чтения

У К руг чтения ребёнка 
3-4 лет составляю т 
произведения устного 
народного творчества 
(сказки,________потеш ки,

У Главная ценность
возраста от 4 до 5 лет 
(средний дош кольны й
возраст) заклю чается в 
высокой эм оциональной

У К руг чтения ребёнка 5-6 лет 
пополняется произведениями 
разнообразной тематики, в том  
числе связанной с проблемами 
семьи, взаим оотнош ений со

У К руг чтения детей дош кольного 
возраста стремительно меняется.
У В круг чтения детей седьмого года 
ж изни входят русские народны е сказ
ки и сказки народов мира,_____________
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прибаутки), а такж е 
стихи и рассказы  
русских и советских 
писателей, вош едш ие в 
золотой фонд детской 
литературы. П ричем  
данны е худож ественны е 
произведения должны 
быть небольш ие по 
объему, иметь одну 
сю жетную  линию  и 
рассказы вать о близких 
и понятных ребенку 
событиях

отзы вчивости на
худож ественное слово, в 
готовности к «содействию » с 
текстом, вы раж аю щ ейся в 
практической и игровой 
деятельности.
^  Д етям  нравятся
произведения малых
(прикладны х) фольклорных 
жанров, растёт интерес к 
сказкам.
>  Ребята с одинаковы м уд о
вольствием  слуш аю т прозу и 
стихи.
>  Ребёнок способен
высказывать и элем ентарно 
обосновы вать первые
литературны е предпочтения 
(выбор жанра, текста, 
героев), настраиваться на 
чтение
^  Д ети могут
самостоятельно рассм ат
ривать книгу,
комментировать увиденное, 
узнавать на иллю страциях 
литературны х героев.

взрослыми, сверстниками, с 
историей страны.
>  М алы ш  способен удерж ивать 
в памяти больш ой объём 
информации, ему
доступно чтение с
продолжением.
^  П рактика анализа текстов, 
работа с иллю страциями 
способствую т углублению
читательского опыта,
формированию  читательских 
симпатий.

литературны е сказки русских и 
зарубеж ны х авторов, произведения 
русских классиков и современны х 
писателей.
^  Д ети седьмого года ж изни успеш но 
осваиваю т сказочны е повести.
^  Д ети предпочитаю т более объёмные 
произведения со слож ны м сю ж етом и 
больш им количеством  действую щ их 
лиц, чтобы  читать их (или слуш ать), и 
ж дать продолжения.
>  И х такж е могут заинтересовать 
всевозмож ны е детские энциклопедии, 
где доступно излож ены  сведения о 
мире.
>  Чтение «длинных» книг приучает 
детей на протяж ении длительного 
времени следить за действиями 
героев, оценивать их поступки, 
устанавливать своё отнош ение к ним, 
учит сохранять в памяти прочитанное 
и связы вать части текста.

Художественно- эстетическое развитие
П о к а за т е л ь 3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т

Восприятие
искусства

^  Д ети восприним аю т 
картину не выделяяя 
эстетические качества,
>  их привлекаю т 
способы изображ ения 
(«потому что рисовали 
красками»).

>  Расш иряется сфера 
эстетических наблю дений,
>  Развивается 
эм оциональная отзывчивость 
^  Х удож ественны й образ 
воспринимается детьми 
активно, эмоционально.

^  У  детей развивается 
интерес к наблю дению  за 
предметами и явлениям и 
окруж аю щ ей действительности, 
передавать в доступной форме 
(рассказ, рисунок и т.д .) свои 
эм оционально -эстетические

^  Д ети начинаю т ощ ущ ать роль и 
значение искусства, его силу, а такж е 
органическое единство искусства и 
жизни.
>  Развивается отзы вчивость на 
красоту и эстетическое сопереж ивание 
окруж аю щ ей действительности, путём
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^  О сознать и выразить 
в словах свои эмоции, 
вызванные 
элементарны ми 
эстетическими 
качествами 
изображ аемых 
предметов, ребёнок в 
этом  возрасте не может. 
Н о именно эти качества 
его привлекаю т, 
воздействую т и
вы зы ваю т радостны е 
переж ивания

>  Своими движениями, 
ж естами они часто 
подраж аю т персонажам, с 
лю бопы тством  рассм атрива
ю т необычную  позу, 
вы раж ение человеческого 
лица.

переж ивания по поводу 
наблю даемого предмета или 
явления окруж аю щ ей
действительности.
^  Д ети способны  к 
эстетической оценке
худож ественного образа, к 
осознанию  некоторых
эстетических средств,
постепенному проникновению  
во внутренню ю  сущ ность 
изображаемого.
^  Д ети эмоционально
воспринимая содержание
произведений, не берут во 
внимание худож ественны е
вы разительны е средства. Так, 
например, называя позу, в 
которой стоит животное, 
ребёнок не связы вает ее с 
настроением  или его состоянием 
>  Ф орма, манера рисунка 
влияю т на характер восприятия, 
глубину наблю дений. Я ркий 
динам ический рисунок без 
загром ож даю щ их деталей, без 
резкого отклонения от 
действительности становится 
более доступен восприятию _____

сравнения и выделения клю чевых 
эм оционально -эстетических
признаков предметов и явлений 
окруж аю щ его мира.
^  Д ети способны  к эстетической 
оценке худож ественного образа, к 
осознанию  некоторых эстетических 
средств, постепенному
проникновению  во внутренню ю  
сущ ность изображ аемого 
^  Д ети зам ечаю т связь между 
содерж анием  и его выразительно 
изобразительны м и средствами.
^  У  детей возникает предпочтение 
конкретны х произведений и 
определённы х жанров, возникает 
стремление сравнивать произведения, 
сопоставлять только что услы ш анное 
со знакомы м  и подходить к некоторы м 
обобщ ениям.
^  Д ети хорош о отличаю т стихи от 
прозы, различаю т некоторые виды и 
ж анры  произведений литературного, 
м узы кального и изобразительного 
творчества (сказку от рассказа, марш  
от пляски, колыбельную  от плясовой и 
так далее)

Рисование > И зобразительная 
деятельность ребёнка 
зависит от его 
представлений о
предмете. В этом 
возрасте они только 
начинаю т
формироваться._________

>  Рисунок становится
предметны м и
детализированным.
>  Граф ическое
изображ ение человека
характеризуется наличием 
туловищ а, глаз, рта, носа, 
волос, иногда одеж ды  и ее

^  В озраст наиболее активного 
рисования. В течение года дети 
способны  создать до двух ты сяч 
рисунков.
>  Рисунки могут быть самыми 
разны ми по содержанию : это и 
ж изненны е впечатления детей, и 
воображ аемы е ситуации, и______

>  Рисунки приобретаю т более 
детализированны й характер,
обогащ ается их цветовая гамма.
^  Д ети начинаю т рисовать с 
предварительного наброска, в котором 
намечаю тся сначала основны е части, а 
затем  уточняю тся детали.
И спользование наброска заставляет
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>  Граф ические образы
бедны. У  одних детей в 
изображ ениях 
отсутствую т детали, у 
других рисунки могут 
быть более
детализированы.
>  Дети уж е могут 
использовать цвет

деталей.
^  С оверш енствуется 
техническая сторона
изобразительной 
деятельности.
^  Д ети могут рисовать 
основны е геометрические 
фигуры,
^  Д ети среднего детского 
возраста уже начинаю т 
соотносить цвет предмета с 
определённы м карандаш ом 
или краской.

иллю страции к фильмам и 
книгам.
>  О бычно рисунки
представляю т собой
схематичны е изображения
различны х объектов, но могут 
отличаться оригинальностью  
ком позиционного реш ения, 
передавать статичны е и 
динам ичны е отнош ения.
>  П оявляется учёт
особенностей натуры. Н о для 
подавляю щ его больш инства 
дош кольников характерно такое 
отнош ение к натуре, при 
котором учиты ваю тся лиш ь 
отдельны е свойства или 
стороны  изображ аемых
предметов.
>  Рисунки приобретаю т
сю ж етны й характер; достаточно 
часто встречаю тся многократно 
повторяю щ иеся сю жеты с 
небольш им и или, напротив, 
сущ ественны ми изменениями.
>  И зображ ение человека
становится более
детализированны м  и
пропорциональным.
^  П о рисунку мож но судить о 
половой принадлеж ности и 
эм оциональном  состоянии
изображ ённого человека

ребёнка внимательно анализировать 
натуру, вы делять главное в ней, 
согласовы вать детали, планировать 
свою работу
^  Более явны м и становятся различия 
меж ду рисункам и мальчиков и 
девочек. М альчики охотно
изображ аю т технику, космос, военные 
действия и т. п. Д евочки обычно 
рисую т ж енские образы: принцесс, 
балерин, моделей и т. д. Часто 
встречаю тся и бытовые сюжеты: мама 
и дочка, комната и т. д.
>  И зображ ение человека становится 
ещ е более детализированны м  и 
пропорциональным. П оявляю тся
пальцы  на руках, глаза, рот, нос, 
брови, подбородок.
^  О деж да мож ет быть украш ена 
различны м и деталями

Лепка У Д ети 3-4 лет более 
подготовлены  к 
занятиям  по лепке, чем  
дети двух с половиной

У Развитие мелкой
м оторики позволяет детям 
лепить предметы, состоящ ие 
из нескольких частей

У Д ети в состоянии лепись из 
целого куска глины
(пластелина), моделируя форму 
кончиками пальцев, сглаж ивать

У У  детей 6-7 лет имею тся 
необходимы е данны е для создания 
вы разительного образа в лепке. Это 
определяется тем, что их кругозор стал
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лет. Н екоторы е из них, 
знакомы  с материалом, 
знаю т, что из глины 
мож но лепить, владею т 
простейш ими 
способами получения 
цилиндра, шара, диска.
^  Д ети 3-4 лет уже 
знаю т, что из глины 
мож но лепить, однако 
ещё не умею т 
обращ аться с ней. Они 
пока плохо
представляю т себе, как 
от движ ения рук зависит 
получаемая форма
предмета.
>  В ы полненны е 
фигурки начинаю т
вызывать у детей 
чувство радости и 
удовлетворения.
^  У  детей ещ е не 
сущ ествует чёткой связи 
между движ ениям и руки 
и формой, которая 
получается, нет
устойчивости в замы сел 
^  Д ети 3— 4 лет могут 
уж е в больш ей степени, 
чем  дети младш его 
возраста, лепить по 
собственному замыслу: 
их ж изненны й опыт стал 
больш е и они более 
осознанно могут
использовать знакомы е

^  Д етям  доступны  приёмы 
оттягивания, сглаживания, 
вдавливания, приж имания и 
примазы вания
>  Ребёнок обладает
ум ением  использовать в 
работе стеку

места соединения, оттягивать 
детали пальцами от основной 
формы,
^  Д ети украш аю т свои работы  
с помощ ью  стеки и налепов, 
расписы вать их.

намного шире.
>  И дёт дальнейш ее развитие 
творческого воображения.
>  О крепла м ускулатура кисти руки, 
а с ней развились мелкие движ ения 
пальцев.
>  Развиваю тся эстетические оценки
качеств предметов, появляю тся 
собственны е суж дения об
окруж аю щ их предметах и событиях.
>  Ребёнок начинает понимать не
только форму, строение, но и
состояние предмета.
^  Х арактер лепки детей 6-7 лет 
сильно отличается от работ
дош кольников младш его возраста. У 
них появляется ж елание точнее
изобразить форму предмета, обогатить 
образ дополнительны м и деталями и 
предметами, показать его в движении. 
^  В работе они использую т многие 
приёмы  лепки и дополнительны е 
материалы.
^  Д ош кольники с помощ ью  
вы разительны х средств в лепке живых 
сущ еств передаю т лиш ь наиболее 
яркие, характерны е признаки, а форма 
основны х частей у них все ещё 
остается обобщ енной.П роисходит это 
вследствие того, что им трудно понять 
слож ное строение формы предметов.
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тем ы  и способы лепки. 
О днако замы сел детей 
ещё неустойчив, и они, 
выбирая тему, в 
процессе лепки часто 
отклоняю тся от неё. 
О бъясняется это тем, 
что ребёнку бывает 
трудно довести до конца 
задуманное из-за
незнания способов 
лепки.
>  И ногда в процессе 
лепки получивш иеся 
фигурки вы зы ваю т у 
ребят ассоциации с 
другими знакомы ми 
предметами, и они даю т 
своим изделиям  совсем 
другие названия 
^  Способны  под 
руководством  взрослого 
вылепить простые
предметы________________
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Аппликация У Детям
простейш ие
аппликации.

доступны
виды

У Д ети могут вырезать 
ножницами, наклеивать
изображ ения на бумагу и т. д.

У С оверш енствую тся 
практические навыки работы  с 
ножницами: дети могут
вы резать круги из квадратов, 
овалы  из прямоугольников, 
преобразовы вать одни
геометрические фигуры  в 
другие: квадрат - в несколько 
треугольников, прям оугольник - 
в полоски, квадраты  и 
м аленькие прямоугольники;
У Д ети могут создавать из 
нарезанны х фигур изображ ения 
разны х предметов или 
декоративны е композиции.
У Д етям  доступна аппликация 
по образцу, условию  и по 
зам ы слу самого ребенка_________

У Д ети владею т основными
навы ками вырезывания,
У дети способны  овладеть такой 
техникой вырезания, как
симметричное, силуэтное,
многослойное, а такж е техникой 
обры вания без помощ и ножниц

Конструировани
е

У У  детей
отсутствует развернутое 
планирование. П оэтому 
дети не могут заранее 
учесть условия,
которым долж на
соответствовать 
постройка.
У Д ети замечаю т 
наруш ения условий 
конструирования только 
после окончания
конструирования и в 
ходе конструирования 
переделываю т 
постройку.
У Частое 
перестраивание 
неудавш ейся части

У У  детей отсутствует 
развернутое планирование.
У Д ети ещ ё не управляю т 
действиями в
конструктивной 
деятельности.
У У слож няется 
конструирование. П остройки 
могут вклю чать 5-6 деталей.
У Ф ормирую тся навыки 
конструирования по
собственному замыслу, а 
такж е планирование
последовательности 
действий.

У Д ети конструирую т по 
условиям, заданны м  взрослым, 
но уж е готовы  к 
самостоятельному творческому 
конструированию  из разных 
материалов.
У П остепенно дети
приобретаю т способность
действовать по
предварительному зам ы слу в 
конструировании и рисовании.
У Д ети использую т и 
назы ваю т различны е детали 
деревянного конструктора.
У М огут зам енить детали 
постройки в зависим ости от 
имею щ егося материала.
У О владеваю т обобщ ённы м 
способом обследования образца

У Д ети осваиваю т конструирование 
из строительного материала. Они 
свободно владею т обобщ ённы ми 
способами анализа, как изображений, 
так и построек; не только анализирую т 
основны е конструктивные
особенности различны х деталей, но и 
определяю т их форму на основе 
сходства со знакомы ми им объёмными 
предметами.
У С вободны е постройки становятся 
симметричны ми и
пропорциональны ми, их
строительство осущ ествляется на 
основе зрительной ориентировки.
У Д ети быстро и правильно 
подбираю т необходимы й материал.
У Д ети достаточно точно 
представляю т_____________________ себе
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постройки говорит о 
том, что дети ещ е не 
управляю т действиями в 
конструктивной 
деятельности.
>  К онструктивная 
деятельность в младш ем 
дош кольном  возрасте 
ограничена возведением 
неслож ны х построек по 
образцу и по замыслу.

^  Д ети способны  выделять 
основны е части предполагаемой 
постройки.
>  К онструктивная
деятельность может
осущ ествляться на основе 
схемы, по зам ы слу и по 
условиям.
>  П оявляется
конструирование в ходе 
совместной деятельности.
^  Д ети могут конструировать 
из бумаги, складывая её в 
несколько раз (два, четыре, 
ш есть сгибаний); из природного 
материала.
>  Д ети осваиваю т два способа 
конструирования:
1) от природного материала к
худож ественном у образу
(ребёнок «достраивает»
природны й материал до 
целостного образа, дополняя его 
различны м и деталями);
2) от худож ественного образа к

природному материалу (ребёнок 
подбирает необходимый
материал, для того чтобы 
воплотить образ)________________

последовательность, в которой будет 
осущ ествляться постройка, и 
материал, которы й понадобится для ее 
выполнения;
^  С пособны  выполнять различны е 
по степени слож ности постройки, как 
по собственному замыслу, так и по 
условиям.
>  В этом  возрасте дети уже могут 
освоить слож ны е формы слож ения из 
листа бумаги и придумы вать 
собственные, но этому их нужно 
специально обучать. Д анны й вид 
деятельности не просто доступен 
детям  —  он важен для углубления их 
пространственны х представлений.
^  У слож няется конструирование из 
природного материала.
^  Д етям  уж е доступны  целостные 
ком позиции по предварительному 
замыслу, которые могут передавать 
слож ны е отнош ения, вклю чать 
фигуры  лю дей и животных.

Восприятие
художественной
литературы

У В осприятие и
понимание
худож ественны х
произведений
напрямую  зависят от
наличия книжных
иллю страций.

У Д ети способны  долго 
рассматривать книгу,
рассказы вать о её 
содерж ании по картинкам.
У О пыт работы  с 
худож ественны м и 
произведениями формирует у 
ребёнка пятого года жизни

У В процессе восприятия 
художественных 
произведений дети 
эм оционально откликаю тся на 
те произведения искусства, в 
которы х переданы понятны е им 
чувства и отнош ения, различны е 
эм оциональны е состояния

У Д ети восприним аю т литературные 
произведения осмысленно, понимаю т 
просты е причинны е связи, могут 
вы членять отдельны е факты  из цепи 
событий
У В осприятие произведений 
авторской литературы  отличается 
непосредственной эмоциональностью ,
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избирательное отнош ение к 
жанру, отдельному
произведению , тем  или иным 
сю жетам, персонаж ам и тому 
подобное.
>  Ребёнок стремится снова 
и снова читать лю бимы е 
книги.

лю дей, животных, борьба добра 
со злом.
^  У  детей появляю тся 
литературны е предпочтения, что 
вы раж ается в выборе героев, 
текста, жанра.
^  О пираясь на свои 
представления о нормах 
поведения и личны й опыт, 
ребёнок мож ет вы сказы вать 
правильны е суж дения о 
поступках героев,
охарактеризовать их. О днако он 
не ставит перед собой задачу 
оценить события или героя 
^  Д ети не просто слуш аю т 
литературное произведение, 
рассм атриваю т иллю страции, 
листаю т книгу, но и соотносят 
содерж ание с конкретны ми 
ж изненны м и ситуациями,
проигры ваю т его с игрушками, 
запом инаю т их наизусть.

но дети уже способны  к 
элем ентарном у осмыслению
содержания.
>  П оним ание текста выраж ается не 
столько в речи, сколько в игровых и 
предметны х действиях. П оэтому они 
лю бят домы сливать тексты, 
участвовать в инсценировках, 
особенно в инсценировках сказок.
>  Ребёнок становится активны м
слуш ателем: он сочувствует,
сопереживает, вы раж ает симпатии и 
антипатии, радуется и удивляется.
^  Д ети могут частично
воспроизвести сю ж ет произведения, 
определить и назвать главных героев, 
но многие из них ещ ё не могут 
излож ить содерж ание произведения в 
развернутой речевой форме

Музыкальное
развитие

У Н ачинаю т 
выявляться элементы  
музыкально -
эстетического сознания 
ребенка-устойчивая 
эм оциональная 
отзы вчивость на
музыку, интерес к ней.
У Д ети начинаю т 
понимать настроение 
произведения, 
внимательно 
дослуш ивая его до 
конца, запом инаю т и

У П роисходит развитие 
элем ентов музы кально - 
эстетического сознания
ребенка - устойчивая 
эм оциональная отзывчивость 
на музыку, интерес к ней, 
вы являю тся первые
предпочтения, которые
ребёнок м ож ет обосновать в 
простейш их оценка.
У П ри оценке музыкальных 
произведений дети
опираю тся на свой опыт.
У Голосовой_______ аппарат

У Д ети способны  выделять 
и сравнивать признаки
отдельны х явлений, в том  числе 
и музыкальных, устанавливать 
меж ду ними связи.
У В осприятие носит более 
целенаправленны й характер: 
отчетливее проявляю тся
интересы, способность даж е 
мотивировать свои
м узы кальны е предпочтения, 
свою оценку произведений.
У В этом  возрасте дети не 
только предпочитаю т тот или

У Д ети способны  сознательно 
оценивать свои музыкальные 
впечатления.
У Д ети способны  отметить не только 
общ ий характер музыки, но и ее 
настроение (веселая, грустная, 
ласковая и т. д.).
У Д ети могут определить жанр 
произведения: бодро, четко,
торж ествнно, радостно (о марш е); 
ласково, тихо, спокойно (о 
колыбельной).
У Голосовой аппарат укрепляется, 
однако певческое звукообразование
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узнаю т знакомы е песни, 
пьесы, называю т, о чем 
рассказала музыка.
>  О ни способны
различать регистры, 
тембровую  окраску двух 
-трех инструментов, 
неслож ны й ритм,
уверенно различаю т 
громкое и тихое 
звучание, узнаю т
знакомы е песни
^  Д ети не только 
различаю т контрастное 
звучание: (низкое -
высокое, тихое -
громкое), но и
воспроизводят его. 
пьесы.
^  У  детей развивается 
умение играть на 
музыкальных 
инструментах (бубне, 
барабане, деревянных 
ложках, треугольнике), 
различать их звучание 
характерны й ритм, 
связанны й с игровыми 
образами
>  В этом  возрасте
появляется певческое 
звучание, голос звучит 
сильнее, активнее
становится артикуляция, 
начинаю т 
формироваться 
вокально_______-хоровые

ребёнка укрепляется,
поэтому голос приобретает 
некоторую  звонкость,
подвижность.
^  Значительно
укрепляется двигательны й 
аппарат. О своение основных 
видов движ ений (ходьба, бег, 
пры ж ки) в процессе занятий 
ф изкультурой даёт
возмож ность ш ире их 
использовать в музы кально - 
ритм ических играх, танцах.
^  Д ети способны
запомнить 
последовательность 
движ ений, прислуш иваясь к 
музыке.
>  В этом  возрасте более 
отчетливо выявляю тся
интересы  к разны м видам 
м узы кальной деятельности.

иной вид музыкальной 
деятельности, но и
избирательно относятся к
различны м  её сторонам.
^  Значительно укрепляю тся 
голосовы е связки ребенка,
налаж ивается вокально - 
слуховая координация, и 
расш иряю тся слуховые
ощ ущения.
>  У  некоторы х детей пяти лет
голос приобретает звонкое,
вы сокое звучание, появляется 
более определённы й тембр.
^  Д ети начинаю т
проявлять в движ ении ловкость, 
быстроту, умение двигаться и 
ориентироваться в
пространстве, внимательнее 
реагирую т на звучание музыки, 
лучш е согласовы ваю т движ ения 
с ее характером, формой,
динамикой.
>  Благодаря возросш им
возможностям, дети лучш е 
усваиваю т все виды
м узы кальной деятельности: 
слуш ание музыки, пение, 
ритм ические движения.
>  П остепенно они овладеваю т 
и навы ками игры  на детских 
м узы кальны х инструментах.
^  У сваиваю т простейш ие 
сведения по музы кальной 
грамоте.

происходит за  счёт натяж ения 
краёв связок, поэтому охрана
певческого голоса долж на быть 
наиболее активной.
>  В голосах проявляется 
напевность, звонкость, хотя 
сохраняется специфически детское, 
несколько открытое звучание.
^  В целом хор детей 6-7 лет звучит 
недостаточно устойчиво и стройно.
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навыки.
У П ение ребенка 
становится достаточно 
протяжным, точным, 
ритмичным.

Физическое развитие
П о к а за т е л

ь
3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т

Крупная
моторика

У П ры гает на двух 
ногах
У С тоит на одной ноге 
в течение 10 сек. 
С охраняет равновесие 
при качании на качелях

У П ры гает на одной ноге 
У П одбрасы вает вверх мяч 
и ловит его двумя руками

У Ребёнок обладает
достаточно сформированны ми 
навы ками локомоции 
У Х орош о прыгает, бегает, 
пры гает через веревочку, 
пры гает попеременно на одной и 
другой ноге, бегает на носках

У Ребёнок хорош о скоординирована 
у больш инства детей, что обеспечивает 
развитие основны х двигательны х 
функций ребёнка и произвольность их 
актуализации

Двигательные
возможности

У О бладаю т «высокой 
двигательной 
активностью  при
недостаточной 
согласованности 
движений, в которых 
участвую т крупные 
группы мыш ц 
У Расш иряется 
двигательны й опыт 
ребёнка, развивается 
произвольность 
управления 
движениями.
У К  трём  годам 
формирую тся умения 
бросать и ловить мяч, 
бегать и прыгать с 
места, лазать по

У Д ем онстрирую т более 
вы сокий уровень
двигательны х качеств -  силу, 
вы носливость и
координацию  движений.
У Д виж ения ребёнка
становятся значительно
богаче, разнообразнее, так 
как расш ирились возможно 
опорно -двигательного
аппарата.
У Ребёнок гораздо
устойчивее в статических 
позах и в динамике. П од 
руководством  взрослы х дети 
могут проводить
элем ентарны й анализ
движ ения, выделить в нем 
У Д ети достаточно хорош о

У К  пяти годам движ ения 
ребёнка становятся значительно 
богаче, разнообразнее, так как 
расш ирились возможности
опорно -двигательного аппарата. 
Скелет приобрёл некоторую  
прочность в связи с активны м 
процессом  окостенения:
начинается сращ ение костей 
таза, изгибы ш ейного и грудного 
отделов позвоночника вполне 
отчётливы  и определённы.
У Ребёнок гораздо устойчивее 
в статических позах и в 
динамике.
У Ребёнок ум еет бегать, 
прыгать, скакать на одной ноге. 
Э ти движ ения вы полняю т 
достаточно разм еренно с_______

У Д ети лучш е осваиваю т ритм 
движ ения, быстро переклю чаю тся с 
одного тем па на другой. Точнее 
оценивается пространственное
располож ение частей тела, предметов. 
У Д ети начинаю т зам ечать ош ибки 
при вы полнении отдельных 
упраж нений, способны  на
элем ентарны й анализ. О ни могут 
различать в содерж ании не только его 
основны е элементы , но и детали.
У Н ачинаю т осваивать более тонкие 
движ ения в действии. В результате 
успеш но осваиваю тся прыж ки в длину 
и высоту с разбега, пры ж ки со 
скакалкой, лазанье по ш есту и канату, 
м етание на дальность и в цель, катание 
на двухколесном велосипеде, коньках, 
лы ж ах и плавание.

61



гимнастическом 
лестнице. В этом 
возрасте дети способны 
последовательно 
вы полнять несколько 
двигательны х действий 
подряд, изменять
направление движения 
и подчиняться задан
ному тем пу (в основном 
среднему).
>  Дети обладаю т
сравнительно больш им 
запасом  двигательны х 
ум ений и навыков, но 
они ещ ё не заботятся о 
результатах своих
действий, поглощ ены 
самим процессом
движ ений и его 
эмоциональной 
стороной.
>  Д ети использую т
упраж нения в ходьбе, 
беге, прыжках,
бросании и ловле, 
ползании и лазании. 
О днако многие дети не 
обладаю т правильной 
координацией движ ений 
рук и ног, в тож е время 
ходьба становится
значительно увереннее, 
улучш ается 
пространственная 
ориентировка в ходьбе, 
дети значительно

сохраняю т равновесие,
спускаю тся с горы  на санках, 
передвигаю тся на лы ж ах и 
ездят на трехколесном
велосипеде.



относительно небольш им
количеством  механических
ош ибок, например в постановке 
стопы или действиях рук.
^  Н едостаточно развиты
мыш цы, разгибаю щ ие
позвоночник, распрямляю щ ие 
грудную  клетку
^  П од руководством  взрослых 
дети могут проводить 
элем ентарны й анализ движения, 
вы делить в нем несколько 
характерны х особенностей.
^  Более устойчивы ми
становятся внимание,
двигательная память, мыш ление, 
воображение.
^  Д ети лучш е ориентирую тся 
в пространстве и согласовы ваю т 
свои движ ения с движ ениями 
товарищ ей.
>  Н а пятом  году ж изни в силу 
наступаю щ ей
морф оф ункциональной зрелости 
центров, регулирую щ их
крупные группы мышц, 
движ ения становятся точнее и 
энергичнее, появляется
способность удерж ивать
исходное положение, сохранять 
направление, амплитуду и тем п 
движ ений, формируется умение 
участвовать в играх с ловлей и 
уверты ванием, где результат 
зависит не только от одного 
участника, но и от других.

^  О ценка движ ений приобретает 
конкретность, объективность;
появляется самооценка.
^  Д ети начинаю т понимать красоту, 
грациозность движений.
^  Д ети почти не допускаю т ошибок, 
меньш е требуется повторений для 
освоения движений.
>  П оявляется возможность
вы полнять упраж нения в разных 
вариантах.
^  У  детей появляется устойчивы й 
интерес к достиж ению  коллективного 
результата в ком андны х играх и 
эстафетах, формируется умение 
проводить подвиж ны е игры 
самостоятельно
^  У  ребёнка развиты  основны е 
двигательны е качества (ловкость, 
гибкость, скоростны е и силовые 
качества): -сохраняет статическое
равновесие (от 15 секунд), стоя на 
линии (пятка одной ноги прим ы кает к 
носку другой ноги);
-подбрасы вает и ловит мяч двумя 
руками (от 10 раз);
-пры гает в длину с места, приземляясь 
на обе ноги и не теряя равновесия; 
-бегает свободно, быстро и с 
удовольствием , пробегает со старта 
дистанцию  30 м; ловко обегает 
встречаю щ иеся предметы, не задевая 
их;
-бросает теннисны й мяч или лю бой 
м аленький мячик, шишку, снеж ок и 
др. удобной рукой на 5 -  8 м;
В развитии двигательны х навыков
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свободнее двигаю тся в 
коллективе сверстников.

участвует как внеш няя, так и 
внутренняя м отивация ребёнка.

Выносливость 100м 200м 300м 1000м

1.2.2 Ц е л ь  и зад ач и  п р о гр ам м  в ч асти , ф ор м и р у ем о й  у ч а с т н и к а м и  о б р а зо в а т е л ь н ы х  отн ош ен и й
Д анная часть О П  учиты вает образовательны е потребности, интересы  и мотивы  обучаю щ ихся, членов их семей и педагогов и ориентирована на:

^  Специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий, в которых осущ ествляется образовательны й 
процесс;

>  Вы бор тех парциальны х программ и форм организации работы  с детьми, которые в наибольш ей степени соответствую т потребностям  и 
интересам  обучаю щ ихся, а такж е возмож ностям  её педагогического коллектива;

^  П оддерж ку интересов педагогических работников, реализация которых соответствует целям и задачам  О П .

П р о гр а м м а

1.2.3 Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  освоен и я  п р о г р а м м ы  в ч асти , ф ор м и р у ем о й  у ч а с т н и к а м и  о б р а зо в а т е л ь н ы х  отн ош ен и й

Возрастная категория детей 4-го года жизни
Целевые ориентиры Ключевые

компетентности на этапе 
дошкольного детства

Конкретизация целевых ориентиров с учетом части, 
формируемой участниками образовательных отношений

•  ребенок овладевает основными 
культурными способами
деятельности, проявляет инициативу 
и самостоятельность в разны х видах 
деятельности - игре, общ ении, 
познавательно-исследовательской 
деятельности, конструировании и др.; 
способен выбирать себе род занятий, 
участников по совместной
деятельности;

Д е я т е л ь н о с т н а я  
к о м п е тен тн о сть : ребёнок
ставит цель, отбирает 
необходимы е средства для её 
осущ ествления, определяет 
последовательность действий;

делает выбор и 
принимает реш ение;

договаривается о
совместны х действиях,
работает в группе;

прогнозирует результат, 
оценивает и корректирует 
действия (свои, других).

•  Ребенок использует некоторы е средства вы разительности 
ф ольклорного и литературного языка: «говорящ ие» им ена героев 
народны х сказок, формулы начала и окончания сказки, 
традиционны е сказочные и отдельны е поэтические эпитеты, 
простые сравнения из загадок и стихов.
•  Ребенок использует разны е способы  вы раж ения своего 
отнош ения к литературному произведению , его героям  в рас
сказе, рисунке, аппликации, лепке, при пересказы вании и чтении 
наизусть текста, в разны х видах театрализованной деятельности.
•  Ребенок активно и с ж еланием  участвует в разны х видах 
творческой худож ественной деятельности на основе 
ф ольклорны х и литературны х произведений.
•  Ребенок откликается на интересны е декоративно-оф орм и
тельские реш ения (украш ение группы, елки, одеж да взрослых,
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атрибуты игр), зам ечает новые красивые предметы  в 
пространстве комнаты, здания (дома).
•  Ребенок проявляет интерес, полож ительное эмоциональное 
отнош ение к посещ ению  музея.
•  Ребенок различает некоторы е предметы  народны х промыслов 
по материалам, содержанию , вы деляет и поясняет их 
особенности.

•  ребенок обладает установкой 
полож ительного отнош ения к миру, к 
разны м видам труда, другим  лю дям  и 
самому себе, обладает чувством 
собственного достоинства; активно 
взаимодействует со сверстниками и 
взрослыми, участвует в совместных 
играх. С пособен договариваться, 
учиты вать интересы  и чувства других, 
сопереж ивать неудачам  и радоваться 
успехам  других, адекватно проявляет 
свои чувства, в том  числе чувство 
веры  в себя, старается разреш ать 
конфликты;
•  ребенок обладает развиты м 
воображением, которое реализуется в 
разны х видах деятельности, и прежде 
всего в игре; ребенок владеет разными 
формами и видами игры, различает 
условную  и реальную  ситуации, умеет 
подчиняться разны м правилам и 
социальны м нормам;

С о ц и а л ь н а я
к о м п е тен тн о сть : ребенок
принимает разны е социальные 
роли и действует в 
соответствие с ними; 
устанавливает и поддерж ивает 
отнош ения с разны ми лю дьми 
(сверстниками, старшими, 
младш ими).

•  Ребенок активен в играх, в тем атике отраж ает семейные и 
неслож ны е проф ессиональны е отнош ения взрослых.
•  Ребенок проявляет в играх добрые чувства по отнош ению  к 
сверстникам  и игруш кам, интерес к общ ему замыслу, 
действовать согласованно с партнерами по игре.
•  Ребенок охотно вступает в ролевой диалог со сверстниками, 
взрослым.
•  Ребенок стремится комментировать события, происходящ ие в 
совместной деятельности с детьми, взрослым; вы разительно 
передавать особенности движений, эмоциональны х состояний.
•  Ребенок проявляет интерес к игровому общению.
•  Ребенок вступает в ролевой диалог.
•  Ребенок вы деляет конкретные действия и поступки взрослых, 
в которых проявляется их забота о других (о детях, животных, 
членах семьи), а такж е поступки, в которых проявляется доброе 
отнош ение детей к взрослым, к родителям, к воспитателю .
•  Ребенок сохраняет преобладаю щ ее эм оционально
полож ительное настроение, быстро преодолевает негативны е 
состояния, стремится к полож ительной оценке окруж аю щ их и 
повторению  одобренны х действий.
•  Ребенок понимает и словесно вы раж ает некоторы е свои 
состояния, желания.
•  Ребенок проявляет интерес к результату собственного труда и 
труда других людей.
•  Ребенок береж но относится к предметному миру как 
результату труда взрослых.
•  Ребенок охотно вклю чается в совм естны й труд со взрослым 
или сверстниками, стремится к выполнению  трудовых 
обязанностей.
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•  Ребенок выраж ает потребность больш е узнать об 
окружаю щ ем, о ж изни лю дей, задает вопросы о себе, о своих 
близких, об окруж аю щ ем мире.
•  Ребенок проявляет лю бовь к родителям, интересуется 
собы тиями в семье.
•  Ребенок с удовольствием  вступает в общ ение со знакомы ми 
взрослыми лю дьми: понимает обращ енную  к нему речь, отвечает 
на вопросы, используя простые распространенны е предложения;
•  Ребенок совместно со взрослы м охотно пересказы вает 
потеш ки, знакомы е сказки, играет со звуками, рифмами, словом.
•  Ребенок проявляет интерес к красоте и вы разительности 
родного языка, язы ка худож ественного произведения, 
поэтического слова.
•  Ребенок инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает 
встречные.
•  Ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, 
различает понятия «слово» и «звук».

•  ребенок достаточно хорош о владеет 
устной речью , м ож ет выраж ать свои 
мысли и желания, может 
использовать речь для выраж ения 
своих мыслей, чувств и желаний, 
построения речевого вы сказы вания в 
ситуации общ ения, может выделять 
звуки в словах, у ребенка 
склады ваю тся предпосылки
грамотности;

К о м м у н и к а т и в н а я  
к о м п е тен тн о сть : ребенок
вы раж ает словами свои 
мысли, планы, чувства, 
желания, результаты;

задает вопросы;
аргументирует свою точку 
зрения.

•  Ребенок проявляет интерес к подвиж ны м и спортивны м 
народны м играм, традиционны м  для Урала.
•  Ребенок проявляет инициативность в общ ении с другими 
детьми и взрослы м во время участия в народны х подвижных 
играх.
•  Ребенок проявляет интерес к правилам  здоровьесберегаю щ его 
и безопасного поведения.
•  Ребенок стремится соблю дать элем ентарны е правила 
здорового и безопасного образа жизни.
•  Ребенок имеет элем ентарны е представления о том, что такое 
здоровы й человек, что помогает нам быть здоровыми.
•  Ребенок с интересом  изучает себя, наблю дает за  своим 
здоровьем.
•  Ребенок проявляю т стремление узнавать от взрослого 
некоторы е сведения о своем организме, о ф ункционировании 
отдельных органов.
•  Ребенок прислуш ивается к взрослому при объяснении причин 
возникновения опасных ситуаций, подтверж дает согласие, 
понимание, проявляет стремление вы полнять правила
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безопасного поведения.
•  Ребенок отраж ает в подвиж ны х играх различны е образы, 
проявляет интерес к обыгрыванию  действий сказочных 
персонажей, героев детских стихов, песен.
•  Ребенок проявляет элем ентарное творчество в двигательной 
деятельности (видоизм еняет ф изические и спортивны е 
упраж нения, создает комбинации из знакомы х упражнений, 
вы разительно передает образы  персонаж ей в народных 
подвиж ны х играх).

•  у ребенка развита крупная и мелкая 
моторика; он подвижен, вынослив, 
владеет основны ми движениями, 
мож ет контролировать свои движения 
и управлять ими;
•  ребенок способен к волевым
усилиям, мож ет следовать
социальны м нормам поведения и 
правилам в разны х видах 
деятельности, во взаимоотнош ениях 
со взрослы ми и сверстниками, может 
соблю дать правила безопасного 
поведения и личной гигиены;

З д о р о вьесб ер егаю щ ая
к о м п е тен тн о сть :

ребёнок осмы сленно 
пользуется предметами
личной гигиены; проявляет 
активность в вы бранны х видах 
двигательной деятельности; 
осознает пользу движений; 
соблю дает правила
безопасного поведения в быту 
в разных

видах деятельности в 
разны х ситуациях; излучает 
ж изнерадостность, 
уверенность, обнаруж ивает 
внутренний покой.

•  Ребенок способен устанавливать взаимосвязь между 
явлениям и ж ивой и неж ивой природы.
•  Ребенок проявляет самостоятельность в слеж ении за 
изменениями в погоде (календарь природы), ж изни растений и 
ж ивотны х от одного времени года к другому.
•  Ребенок способен различать объекты  и явления окруж аю щ ей 
природы  по их признакам.
•  Ребенок использует некоторы е средства вы разительности 
ф ольклорного и литературного языка: «говорящ ие» имена героев 
народны х сказок, ф орм улы  начала и окончания сказки, 
традиционны е сказочные и отдельны е поэтические эпитеты, 
простые сравнения из загадок и стихов.
•  Ребенок использует разны е способы  вы раж ения своего 
отнош ения к литературному произведению , его героям  в рас
сказе, рисунке, аппликации, лепке, при пересказы вании и чтении 
наизусть текста, в разны х видах театрализованной деятельности.
•  Ребенок активно и с ж еланием  участвует в разны х видах 
творческой худож ественной деятельности на основе 
ф ольклорны х и литературны х произведений.
•  Ребенок откликается на интересны е декоративно-оф орм и
тельские реш ения (украш ение группы, елки, одеж да взрослых, 
атрибуты  игр), зам ечает новые красивы е предм еты  в 
пространстве комнаты, здания (дома).
•  Ребенок проявляет интерес, полож ительное эм оциональное 
отнош ение к посещ ению  музея.
•  Ребенок различает некоторы е предм еты  народны х промыслов 
по материалам, содержанию , вы деляет и поясняет их
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особенности.
•  ребенок 
лю бознательность, 
взрослы м и
интересуется

проявляет 
задает вопросы 

сверстникам, 
причинно-

следственны ми связями, пытается 
самостоятельно придумывать
объяснения явлениям  природы  и 
поступкам лю дей; склонен наблю дать, 
экспериментировать. О бладает
начальны ми знаниям и о себе, о 
природном и социальном мире, в 
котором он живет; знаком  с 
произведениями детской литературы, 
обладает элементарны ми
представлениями из области ж ивой 
природы, естествознания, математики, 
истории и т.п.; ребенок способен к 
принятию  собственны х реш ений, 
опираясь на свои знания и умения в 
различны х видах деятельности

И н ф о р м а ц и о н н а я  
к о м п е тен тн о сть : ребёнок
активно использует и 
назы вает источники знаний, 
адекватны е возрасту,
индивидуальны м 
возможностям,
познавательны м  потребностям 
(взрослый, сверстник, книги, 
собственны й опыт, СМ И, 
И нтернет).

•  Ребенок активен в играх, в тем атике отраж ает семейные и 
неслож ны е проф ессиональны е отнош ения взрослых.
•  Ребенок проявляет в играх добрые чувства по отнош ению  к 
сверстникам  и игруш кам, интерес к общ ему замыслу, 
действовать согласованно с партнерами по игре.
•  Ребенок охотно вступает в ролевой диалог со сверстниками, 
взрослым.
•  Ребенок стремится комментировать события, происходящ ие в 
совместной деятельности с детьми, взрослым; вы разительно 
передавать особенности движений, эмоциональны х состояний.
•  Ребенок проявляет интерес к игровому общению.
•  Ребенок вступает в ролевой диалог.
•  Ребенок вы деляет конкретные действия и поступки взрослых, 
в которых проявляется их забота о других (о детях, животных, 
членах семьи), а такж е поступки, в которых проявляется доброе 
отнош ение детей к взрослым, к родителям, к воспитателю .
•  Ребенок сохраняет преобладаю щ ее эм оционально
полож ительное настроение, быстро преодолевает негативны е 
состояния, стремится к полож ительной оценке окруж аю щ их и 
повторению  одобренны х действий.
•  Ребенок понимает и словесно вы раж ает некоторы е свои 
состояния, желания.
•  Ребенок проявляет интерес к результату собственного труда и 
труда других людей.
•  Ребенок береж но относится к предметному миру как 
результату труда взрослых.
•  Ребенок охотно вклю чается в совместны й труд со взрослым 
или сверстниками, стремится к выполнению  трудовых 
обязанностей.
•  Ребенок выраж ает потребность больш е узнать об 
окружаю щ ем, о ж изни лю дей, задает вопросы о себе, о своих 
близких, об окруж аю щ ем мире.
•  Ребенок проявляет лю бовь к родителям, интересуется 
собы тиями в семье.
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Р а зв и в а ю щ е е  о ц е н и в ан и е  к а ч е с т в а  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  в  ч асти , ф ор м и р у ем о й  у ч а с т н и к а м и  о б р а зо в а т е л ь н ы х  отн ош ен и й
К онцептуальны е основания развиваю щ его оценивания качества образовательной деятельности на основе освоения содерж ания П рограм м ы  

определяю тся требованиями Ф едерального закона «Об образовании в Российской Ф едерации», Ф ГОС дош кольного образования, концепцией 
организации образовательного процесса.

С истема оценки образовательной деятельности, предусмотренная П рограммой, предполагает оценивание качества условий образовательной 
деятельности: психолого-педагогических, развиваю щ ей образовательной среды:

-  О рганизация дня - события дня: утренний прием, прощ ание; гигиенические процедуры; прием пищи; подготовка ко сну, сон.
-  В заим одействие взрослы х с детьми.

-  В заим одействие с родителями.
-  Распорядок и реж им  дня.
-  К ультурны е практики (духовно-нравственная культурная практика; культурная практика безопасности ж изнедеятельности; культурная практика 

игры и общ ения; культурная практика самообслуж ивания и общ ественно-полезного труда; культурная практика познания; сенсомоторная культурная 
практика; культурная практика конструирования (кроме младенческого возраста);речевая культурная практика; культурная практика литературного 
детского творчества; культурная практика м узы кального детского творчества; культурная практика изобразительного детского творчества; культурная 
практика театрализации (кроме м ладенческого возраста); культурная практика здоровья; двигательная культурная практика.

П рограммой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности образовательной организации на основе достиж ения 
детьми планируемы х результатов освоения Программы.

Ц елевы е ориентиры, представленны е в Программе:
-  не подлеж ат непосредственной оценке;
-  не являю тся непосредственны м основанием  оценки как итогового, так и промеж уточного уровня развития детей;

-  не являю тся основанием  для их формального сравнения с реальны м и достиж ениям и детей;
-  не являю тся основой объективной оценки соответствия установленны м  требованиям  образовательной деятельности и подготовки детей;
-  не являю тся непосредственны м основанием  при оценке качества образования.
П рограммой предусм отрена система мониторинга динамики развития детей, динам ики их образовательны х достижений, основанная на методе 

наблю дения, вклю чаю щая:
-  педагогические наблю дения, педагогическую  диагностику, связанную  с оценкой эф ф ективности педагогических действий с целью их 

дальнейш ей оптимизации;
-  детские портфолио, фиксирую щ ие достиж ения ребенка в ходе образовательной деятельности и освоения им культурны х практик;

-  карты  развития ребенка, раскры ваю щ ие особенности освоения содерж ания П рограммы;
-  различны е ш калы индивидуального развития.
В соответствии с Ф ГО С ДО и принципами П рограм м ы  оценка качества образовательной деятельности:
1) поддерж ивает ценности развития и позитивной социализации ребенка дош кольного возраста;

2) учиты вает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного постиндустриального общ ества;
3) ориентирует систему дош кольного образования на поддерж ку вариативности используемы х образовательны х программ и организационны х 

форм дош кольного образования;
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4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для педагогов образовательной 
организации в соответствии:

-  с разнообразием  вариантов развития ребенка в дош кольном  детстве,
-  разнообразием  вариантов образовательной среды,
-  разнообразием  местны х условий в регионе;

П рограм м ой предусмотрены  следую щ ие уровни системы оценки качества:
• диагностика развития ребенка, используемая как проф ессиональны й инструмент педагога с целью  получения обратной связи от собственны х 

педагогических действий и планирования дальнейш ей индивидуальной работы  с детьми по П рограмме;
• внутренняя оценка, самообследование образовательной организации;
• внеш няя оценка образовательной организации, в том  числе независимая проф ессиональная и общ ественная оценка.

Система оценки качества дош кольного образования в рамках П рограммы:
-  сф окусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации основной образовательной программы развития детей в 

культурны х практиках, пяти образовательны х областей, определенны х Ф ГО С ДО;
-  учиты вает образовательны е предпочтения и удовлетворенность дош кольны м  образованием  со стороны  семьи ребенка;

-  исклю чает использование оценки индивидуального развития ребенка;
-  поддерж ивает вариативность программ, форм и методов дош кольного образования;
-  способствует откры тости по отнош ению  к ож иданиям  семьи, педагогов, общ ества и государства;
-  вклю чает как оценку педагогами образовательной организации собственной работы, так и независимую  профессиональную  и общ ественную  

оценку условий образовательной деятельности в образовательной организации.
В общ ем интервале дош кольного возраста отчетливо вы деляю тся две относительно самостоятельны е его части: 3 -5  лет (3 -4  года, 4 -5  лет) и 5 -  

7(8), т. е. (5 -6  лет и 6 -7 (8 ) лет). Н ачало и конец возраста (3 года и 7 лет) задаю т его крайние нормативны е точки. К ритерии и показатели достиж ений 
дош кольников включают:

• эм оционально-чувственны й (показатели: способность откры вать ценности культуры и личностны е смы слы  жизнедеятельности);
• деятельностны й (регулятивный, поведенческий) критерий (показатели: субъектны й опыт, отраж аю щ ий социальны е позиции, способы 

взаимодействия ребенка с миром лю дей и вещей; способности к культурной идентификации, общ ению , освоению  способов ж изнедеятельности, 
созданию  индивидуальной траектории ж изнедеятельности с ориентацией на эталонны е ценности культуры и установки взрослых и т. п.).

• когнитивны й критерий (показатели: способы активного познания ценностей культуры; лю бознательность; активность как действие, 
обеспечиваю щ ее устойчивы й интерес к освоению  ценностей окруж аю щ его мира; эм оции как состояние удовлетворенности и т. п.).

М ето д и ч еск и й  к о м п л е к т  д л я  осущ ествл ен и я  р а зв и в а ю щ е го  о ц е н и в ан и я

М етодический комплект для осущ ествления развиваю щ его оценивания освоения детьми О О П  ДО в части, формируемой участникам и образовательных 
отнош ений отраж аю щ ей специфику национальных, социокультурны х и иных условий, в которых осущ ествляется образовательная деятельность.

- Толстикова О.В., Н еганова М .Н. Развиваю щ ее оценивание качества образовательной деятельности по образовательной программе «СамоЦвет». 
-  М етодические рекомендации. -  Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО». -  2016. -  92с.

- Толстикова О.В., Д ягилева Н.В. М етодические рекомендации по организации оценки качества образования в условиях апробации О П  ДО 
«СамоЦ вет» -  Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО». -  2017. -  120с.
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2018 .

И нструм ентарий мониторинга для осущ ествления педагогической диагностики (электронный, печатны й вариант):
- Толстикова О.В., Ш естакова Н.В. К арта развития ребенка 1-го - 7-го года жизни. - Екатеринбург: ГА О У  Д П О  СО «ИРО». -  2018.
- Толстикова О.В., Ш естакова Н.В. Ж урнал динам ики достиж ений группы  детей 1-го -  7-го года жизни. - Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО». -

И нструм ентарий системы внутренней оценки качества образовательной деятельности:
- М ониторинг образовательной среды группы  ДОО: психолого-педагогические условия. - Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО». -  2018.
- М ониторинг образовательной среды группы ДОО: развиваю щ ая предметнопространственная среда. - Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО». -

2018.
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II. с о д е р ж а т е л ь н ы й  р а з д е л

2.1. О б я за т е л ь н а я  ч а с т ь  п р о г р а м м ы

Согласно п. 2.6. Ф ГОС ДО содерж ания М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) долж но обеспечивать физическое и психическое 
развитие детей в различны х видах деятельности и охваты вать следую щ ие структурны е единицы, представляю щ ие определённы е направления 
обучения и воспитания детей (далее -  образовательны е области):

•  С оциально -коммуникативное развитие;
•  П ознавательное развитие;
•  Речевое развитие;
•  Х удож ественно -эстетическое развитие;
•  Ф изическое развитие.

В каж дой образовательной области сф ормулированы  задачи, содерж ание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 
каж дой возрастной группе детей, а такж е результаты , которые могут быть достигнуты  детьми при целенаправленной систематической работе с ними.

О пределение задач и содерж ания образования базируется на следую щ их принципах:
> Принцип учёта ведущей деятельности:, о п  М А О У  Л еонтьевская СО Ш  (Д ош кольны е отделы) реализуется в контексте всех перечисленны х 

в Ф ГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом  на ведущ ую  деятельность для каж дого возрастного периода -  от непосредственного 
эм оционального общ ения со взрослы м до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности;

> Принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей детей. О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) учиты вает 
возрастны е характеристики развития ребёнка на разны х этапах дош кольного возраста, предусм атривает возмож ность и механизмы  разработки 
индивидуальны х траекторий развития и образования детей с особыми возмож ностями, способностями, потребностями и интересами;

У Принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащ ения и развёрты вания содерж ания видов детской 
деятельности, а такж е общ ения детей с взрослыми и сверстниками, соответствую щ его возрастны м  задачам  дош кольного возраста;

У Принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса образования, направленная на развитие личности ребёнка 
и обусловленная общ им подходом к отбору содерж ания и организации воспитания и обучения через обогащ ение содерж ания и форм детской 
деятельности;

У Принцип преемственности образовательной работы на разны х возрастны х этапах дош кольного детства и при переходе на уровень 
начального общ его образования: О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольных отделов) реализует данны й принцип при построении содерж ания 
обучения и воспитания относительно уровня начального ш кольного образования, а такж е при построении единого пространства развития ребенка 
образовательной организации и семьи;

УПринцип сотрудничества с семьей: реализация О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) предусм атривает оказание 
психолого-педагогической, м етодической помощ и и поддерж ки родителям  (законны м представителям) детей раннего и дош кольного возраста, 
построение продуктивного взаимодействия с родителями (законны ми представителями) с целью  создания единого/общ его пространства развития 
ребенка;

УПринцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не допускается использование педагогических
технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью  воспитанников, их психоэмоциональному благополучию .

71



2.1.1 О п и сан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  в  со о тв етств и и  с н а п р а в л е н и я м и  р а зв и т и я  реб ен к а , п р е д с та в л е н н ы м и  в п я ти  
о б р а зо в а т е л ь н ы х  о б л астях  Ф О П  Д О  и с уч етом  и с п о л ьзу е м ы х  м ето д и ч ески х  пособий, об есп ечи ваю щ и х  р еал и зац и ю  д ан н о го  сод ерж ан и я

О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) определяет содерж ательны е линии образовательной деятельности, реализуемы е Д О У  по 
основны м направлениям  развития детей дош кольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, худож ественно
эстетического, физического развития).

В каж дой образовательной области сф ормулированы  задачи и содерж ание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 
каж дой возрастной группе детей в возрасте от двух до сем и-восьм и лет. П редставлены  задачи воспитания, направленны е на приобщ ение детей к 
ценностям  российского народа, ф ормирование у них ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру.

Более конкретное и дифф еренцированное по возрастам описание воспитательны х задач приводится в П рограмме воспитания.
С одерж ание данного раздела обязательной части О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) соответствует содержанию  

содерж ательного раздела Ф О П  ДО (раздел 3, пункт 17.) и определяет возрастны е линии образовательной деятельности дош кольной образовательной 
организации по основны м направлениям  развития детей дош кольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 
худож ественно-эстетического, физического развития).

2.1.1.1 С о ц и а л ь н о -к о м м у н и к а ти в н о е  р а зв и ти е
Согласно Ф ГО С ДО (п.2.6) образовательная область « С о ц и а л ь н о -к о м м у н и к а т и в н о е  р а зв и ти е »  направлена на:

•  У своение и присвоение норм, правил поведения и м орально-нравственны х ценностей, принятых в российском  общ естве;
•  Развитие общ ения ребенка со взрослыми и сверстниками, ф ормирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству;
•  Ф ормирование у ребёнка основ граж данственности и патриотизма, уваж ительного отнош ения и чувства принадлеж ности к своей семье, 

сообщ еству детей и взрослых в организации, региону прож ивания и стране в целом;
•  Развитие эмоциональной отзы вчивости и сопереж ивания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и 

отнош ений;
•  Развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребёнком собственны х действий;
•  Ф ормирование позитивны х установок к различны м  видам труда и творчества;
•  Ф ормирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и м едиа -пространстве (циф ровой среде). 

В опрос социально -личностного развития дош кольника в современном быстро меняю щ емся мире приобретает колоссальное значение. О сновны е
пути социально -коммуникативного развития —  социализация как процесс приобщения к социальной культуре, социальной адаптации индивида в обществе, 
индивидуализация как процесс обособления, становления универсальных социальных способностей, характеризующих степень социальной самости индивида, 
и кулътуротворчество.

С одерж ание данного раздела обязательной части О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) соответствует содерж анию  
содерж ательного раздела Ф О П  ДО (раздел 3, пункт 18)

З а д а ч и  и сод ерж ан и е р аб о т ы  в гр у п п е  р ан н его  в о зр ас та

З а д а ч и  р аб о ты С од ерж ан и е  р аб о ты
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П оддерж ивать эм оционально - 
полож ительное состояние детей в 
период адаптации к ДОО;

Развивать игровой опыт ребёнка, 
помогая детям  отраж ать в игре 
представления об окруж аю щ ей 
действительности;

П оддерж ивать
доброж елательны е взаимоотнош ения 
детей, развивать эмоциональную  
отзы вчивость в ходе привлечения к 
конкретны м действиям  помощ и, 
заботы , участия;

Ф ормировать элементарны е 
представления о лю дях (взрослые, 
дети), их внеш нем виде, действиях, 
одежде, о некоторы х ярко 
вы раж енны х эмоциональных
состояниях (радость, грусть), о семье 
и ДОО;

Ф орм ировать первичные
представления ребёнка о себе, о своём 
возрасте, поле, о родителях (законных 
представителях) и близких членах 
семьи.

П едагог поддерж ивает ж елание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используя приемы 
поощ рения и одобрения. О казы вает помощ ь детям  в определении особенностей внеш него вида мальчиков и 
девочек, их одежды, причёсок, предпочитаемы х игруш ек, задаёт детям  вопросы уточняю щ его или 
проблемного характера, объясняет отличительны е признаки взрослых и детей, используя наглядны й материал 
и повседневны е ж изненны е ситуации. П оказы вает и назы вает ребёнку основные части тела и лица человека, 
его действия. П оддерж ивает ж елание ребёнка назы вать и различать основные действия взрослых.

П едагог знаком ит детей с основны ми эм оциям и и чувствами человека, обозначает их словом, 
демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. П редлагает детям  повторить слова, 
обозначаю щ ие эм оциональное состояние человека, предлагает детям  задания, помогаю щ ие закрепить 
представление об эм оциях, в том  числе их узнавание на картинках.

П едагог рассм атривает вместе с детьми картинки с изображ ением  семьи: детей, родителей (законных 
представителей). П оощ ряет стремление детей узнавать членов семьи, назы вать их, рассказы вает детям  о том, 
как члены  семьи могут заботиться друг о друге.

П едагог поддерж ивает ж елание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в группу, её 
располож ение на этаже, педагогов, которые работаю т с детьми. Рассм атривает с детьми пространство группы, 
назначение каж дого помещ ения, его наполнение, помогает детям  ориентироваться в пространстве группы.

П едагог поддерж ивает стремление детей вы полнять элем ентарны е правила поведения («можно», 
«нельзя»). Л ичны м показом  демонстрирует правила общ ения: здоровается, прощ ается, говорит «спасибо», 
«пожалуйста», напом инает детям  о важ ности использования данных слов в процессе общ ения со взрослы ми и 
сверстниками, поощ ряет инициативу и сам остоятельность ребёнка при использовании «веж ливы х слов».

П едагог использует приёмы общ ения, позволяю щ ие детям  проявлять внимание к его словам и указаниям, 
поддерж ивает ж елание ребёнка вы полнять указания взрослого, действовать по его примеру и показу.

П едагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сю ж етны х и хороводны х играх, 
поощ ряет их активность и инициативность в ходе участия в играх.

П едагог формирует представление детей о просты х предметах своей одежды, обозначает словами 
каж ды й предмет одежды, рассказы вает детям  о назначении предметов одежды, способах их использования 
(надевание колготок, футболок и тому подобное).________________________________________________________________

З а д а ч и  и сод ерж ан и е р аб о т ы  в гр у п п ах  д о ш к о л ь н о го  в о зр ас та
Социально -коммуникативное развитие детей дошкольного возраста обеспечивает безболезненное вхождение ребёнка в мир социальных отношений, его 

самореализацию в соответствии с социальными ценностями, общение, построенное на принципах равенства субъектов, диалога культур.
С оциально  -  ком м уни кативн ое разви ти е детей дош кольн ого  возраста  представлено в  следую щ их н ап р авл ен и ях  работы :

•  В сфере социальных отношений
•  В области ф ормирования основ граж данственности и патриотизма
•  В сфере трудового воспитания
•  В области ф ормирования основ безопасного поведения
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С ф ер а  с о ц и а л ь н ы х  о тн ош ен и й
К аж ды й человек -  это отдельная личность со своими убеж дениями, интересами, ценностями. Н о ж ивет он не изолированно, а в социуме -  в 

непосредственны х взаимоотнош ениях с другими лю дьми, определяю щ ихся, в свою очередь, едиными условиям и жизни, морально-нравственны м и 
нормами и культурны ми традициями.

С о ц и а л и за ц и я  -  это процесс, которы й сопровож дает человека всю ж изнь и начинается практически с рождения. С оциализация детей сегодня - 
это процесс, направленны й на вхож дение ребёнка в социокультурную  среду современного общ ества, которое требует инициативны х людей, 
нравственно стойких, социально адаптированных, способных к саморазвитию  и постоянному самосоверш енствованию .

С о ц и ал ь н о е  р а зв и ти е  р еб ён к а  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  -  это «процесс, в течение которого ребёнок усваивает ценности, традиции своего 
народа, культуру общ ества, в котором ему предстоит жить». Э тот опыт представлен в структуре личности неповторимы м сочетанием  находящ ихся в 
тесной взаимозависимости четырёх компонентов: социальны е навыки, специфические знания, социальны е качества, ролевое по ведение. Социальный 
мир выступает не только источником познания, но всестороннего развития - умственного, эм оционального, нравственного, эстетического.

С о ц и а л и за ц и я  д о ш к о л ь н и к о в  -  это продолж ительны й и комплексны й процесс, через которы й долж ен пройти каж ды й ребёнок. О т успеха 
данного процесса зависит многое. Д ети принимаю т свою роль в общ естве, учатся себя вести в соответствии с правилами, которые в нём приняты, 
начинаю т понимать, как находить баланс между требованиями социума и своими потребностями.

П олноценное развитие детей во многом  зависит от специфики социального окруж ения ребёнка, условий его воспитания, личностных 
особенностей родителей. В детском  возрасте огромное влияние на процесс социализации оказы ваю т лица, с которы ми у ребёнка происходит 
непосредственное взаимодействие:

•  Семья (родители или лица, постоянно заботящ иеся и общ аю щ иеся с ребёнком, братья или сестры);
•  Д етский сад (в первую очередь воспитатели);
•  О бщ ество (сверстники, друзья, то есть все те, с кем ребёнок хорош о знаком  и кому он доверяет.

С пециф ика дош кольного возраста состоит в том, что социальное развитие ребёнка осущ ествляется под воздействием  взрослого, которы й вводит 
ребёнка в социум. Ребёнок сотрудничает с компетентны ми взрослы ми лю дьми, как член общ ества он вклю чается в систему человеческих отнош ений, 
где происходит диалог личностей, ценностных установок. О своение образцов и норм поведения, поиск правильны х ж изненны х установок происходит 
у дош кольника во взаимодействии со сверстниками, воспитателями, родителями. В зрослы е откры ваю т детям  будущ ее, вы ступаю т посредниками, 
соучастниками по отнош ению  к деятельности детей, чтобы  помочь детям  в обретении собственного опыта.

В аж ны м  источником социализации дош кольника является группа сверстников. Д етское сообщ ество представляет особое психологическое 
пространство, благодаря которому ребёнок приобретает социальную  компетентность в группе равных. 
У ж е у младш его дош кольника сверстник вы зы вает ж ивое лю бопы тство и полож ительное эм оциональное отнош ение, становится весьма 
притягательным, воспринимается как объект взаимодействия. Конечно, самостоятельно наладить взаимодействие м ладш ие дош кольники ещ ё не 
умею т, не знаю т, как это делается. О чень многое зависит от взрослого, от того, как он будет руководить этим  процессом, научит ли своего малыш а 
необходимы м средствам привлечения внимания другого человека и т.д. О т взрослого зависит так же и то, как будет восприниматься сверстник -  на 
полож ительной эм оциональной основе или на отрицательной. Н о важно то, что уж е с младш его дош кольного возраста ребёнка не устраивает прежняя 
позиция «рядом». Он хочет быть «вместе» с детьми. Н аряду с эм оциональны м и у детей постепенно ф ормирую тся взаимны е деловые, в среднем 
дош кольном  возрасте и игровые формы взаимодействия. А  в старш ем - взаимодействие становится личностным.

Результатом  взаимодействия со сверстниками является возникновение особых меж личностны х отнош ений, от качества которы х зависит и 
социальны й статус ребёнка в детском  сообщ естве, и уровень его эм оционального комфорта. О тнош ения между детьми динамичны , они развиваю тся, в 
старш ем дош кольном  возрасте становятся конкурентными, чему способствует осознание ребёнком  общ ественно значимы х норм и правил.
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З а д а ч и  о б р азо в ател ьн о й  д е я те л ь н о с т и  с д е т ь м и  д о ш к о л ьн о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
С ф ер а  со ц и а л ь н ы х  о тн ош ен и й

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
Развивать эмоциональную  
отзывчивость, способность 
откликаться на ярко вы раж енны е 
эм оции сверстников и взрослых, 
различать и понимать отдельные 
эм оциональны е проявления, учить 
правильно их называть;

Развивать эмоциональную  
отзы вчивость к взрослы м и детям, 
слабым и нуж даю щ имся в помощ и, 
воспиты вать сопереж ивание героям 
литературны х и анимационных 
произведений, доброе отнош ение к 
ж ивотны м  и растениям;

С одействовать пониманию  детьми 
собственны х и чужих 
эмоциональны х состояний и 
переживаний, овладению  способами 
эм патийного поведения в ответ на 
разнообразны е эмоциональны е 
проявления сверстников и 
взрослых;

О богащ ать эм оциональны й опыт 
ребёнка, развивать способность 
ребёнка распознавать свои 
переж ивания и эмоции 
окружаю щ их, осущ ествлять выбор 
социально одобряемы х действий в 
конкретны х ситуациях и 
обосновы вать свои намерения и 
ценностны е ориентации

П оддерж ивать в установлении 
полож ительны х контактов между 
детьми, основанных на общ их 
интересах к действиям  с 
игруш ками, предметами и взаимной 
симпатии

Ф ормировать положительную  
самооценку, уверенность в своих 
силах, стремление к 
самостоятельности

П оддерж ивать интерес детей к 
отнош ениям и собы тиям  в 
коллективе, согласованию  действий 
между собой и заинтересованности 
в общ ем результате совместной 
деятельности

П оддерж ивать полож ительную  
самооценку ребёнка, уверенность в 
себе, осознание роста своих 
достиж ений, чувства собственного 
достоинства, стремления стать 
ш кольником

О богащ ать представления детей о 
действиях, в которых проявляю тся 
доброе отнош ение и забота о членах 
семьи, близком  окружении;

Развивать позитивное отнош ение 
и чувство принадлеж ности детей к 
семье, уваж ение к родителям  
(законны м  представителям), 
педагогам  и окруж аю щ им лю дям

О богащ ать представления детей о 
формах поведения и действиях в 
различны х ситуациях в семье и 
ДОО

О богащ ать представления детей о 
формах поведения и действиях в 
различны х ситуациях в семье и 
ДОО

О казывать помощ ь в освоении 
способов взаимодействия со 
сверстниками в игре, в 
повседневном общ ении и бытовой 
деятельности

В оспиты вать доброжелательное 
отнош ение ко взрослым и детям

О беспечивать ум ение детей 
вы рабаты вать и принимать правила 
взаимодействия в группе, 
понимание детьми последствий 
несоблю дения принятых правил

О богащ ать опыт применения 
разнообразны х способов 
взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками; развитие начал 
социально -значимой активности

П риучать детей к выполнению  
элем ентарны х правил культуры 
поведения в ДОО

В оспиты вать культуру общ ения со 
взрослы ми и сверстниками, 
ж елание выполнять правила 
поведения, быть веж ливыми в 
общ ении со взрослыми и 
сверстниками

Расш ирять представления о 
правилах поведения в 
общ ественны х местах; об 
обязанностях в группе

В оспиты вать привы чки культурного 
поведения и общ ения с лю дьми, 
основ этикета, правил поведения в 
общ ественны х местах
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Развивать стремление к совместны м 
играм, взаимодействию  в паре или 
небольш ой подгруппе, к 
взаимодействию  в практической 
деятельности

Развивать способность ребёнка 
понимать и учиты вать интересы  и 
чувства других; договариваться и 
друж ить со сверстниками; 
разреш ать возникаю щ ие конфликты  
конструктивны ми способами

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д е ть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
С ф ер а  со ц и а л ь н ы х  о тн ош ен и й

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог создает условия для 
форм ирования у детей образа Я: 
закрепляет умение назы вать своё 
имя и возраст, говорить о себе в 
первом  лице; проговаривает с 
детьми характеристики,
отличаю щ ие их друг от друга 
(внеш ность, предпочтения в 
деятельности, личны е достижения).

Ф ормирует положительную
самооценку, уверенность в своих 
силах, отмечает позитивны е 
изменения в развитии и поведении 
детей, береж но и тактично 
помогает ребёнку обнаруж ить свои 
ош ибки и найти адекватны й способ 
их устранения.

П едагог предоставляет детям  
возмож ность рассказать о себе, 
вы разить собственны е потребности 
и желания, воспиты вает
самоуваж ение и уверенность в себе, 
подчёркивает достиж ения ребёнка. 
Знаком ит детей с их правами. 
О богащ ает представления детей о 
расш ирении форм поведения и 
действий детей в ситуации 
взросления (помощ ь взрослы м дом а 
и в группе, сочувствие и поддерж ка 
детей с ОВЗ в ДОО; забота и 
поддерж ка младших).________________

П едагог обеспечивает детям 
возмож ность осознания и признания 
собственны х ошибок, рефлексии 
качества реш ения поставленны х 
задач, определения путей развития. 
Знаком ит детей с их правами, 
возмож ны ми вариантами поведения 
и реакций в случае их нарушения. 
В оспиты вает осознанное отнош ение 
к своему будущ ему и стремление 
быть полезны м обществу.

П едагоги способствую т различению  
детьми основных эм оций (радость, 
печаль, грусть, гнев, страх, 
удивление) и пониманию  ярко 
вы раж енны х эмоциональных
состояний. П ри общ ении с детьми 
педагог интересуется настроением  
детей, предоставляет возможность 
рассказать о своих переживаниях, 
демонстрирует разнообразны е 
способы эм патийного поведения

П едагог способствует 
распознаванию  и пониманию  
детьми эмоциональны х состояний, 
их разнообразны х проявлений, 
связи эмоций и поступков людей. 
Создаёт ситуации получения 
детьми опы та проявления 
сочувствия и содействия 
(эм патийного поведения) в ответ на 
эм оциональное состояние 
сверстников и взрослых,

П едагог знаком ит детей с 
основны ми эм оциям и и чувствами, 
их вы раж ением  в мимике, 
пантомимике, действиях, интонации 
речи. А нализирует с детьми 
причины  и события,
способствую щ ие возникновению  
эмоций, рассм атривает примеры  из 
ж изненного опыта детей,
произведений литературы  и
изобразительного искусства,

П едагог развивает умение детей 
распознавать собственны е эм оции и 
чувства, понимать чувства и 
переж ивания окружаю щ их; учит 
понимать эм оциональное состояние 
сверстников по невербальны м 
признакам  (обращ ает внимание на 
мимику, позу, поведение); помогает 
находить причины  и следствия 
возникновения эмоций,
анализировать свои переж ивания и
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(поддержать, пожалеть, обнадёж ить, 
отвлечь и порадовать). П ри чтении 
худож ественной литературы
педагог обращ ает внимание на 
проявления, характеризую щ ие 
настроения, эмоции и чувства 
героев, ком м ентирует их отнош ения 
и поведение, поощ ряет подраж ание 
детей позитивному опыту 
персонаж ей худож ественных
произведений и мультипликации

воспиты вает чувствительность и 
внимательность к затруднениям  и 
переж иваниям  окружаю щ их. П ри 
чтении худож ественной
литературы, просмотре фрагментов 
анимационных фильмов педагог 
обращ ает внимание на
разнообразие эмоциональных 
проявлений героев, комментирует и 
обсуж дает с детьми обусловивш ие 
их причины.

кинем атограф а и мультипликации. 
У чит детей понимать свои и чужие 
эм оциональны е состояния,
разговаривать о них, демонстрирует 
примеры  эм оциональной поддержки 
и адекватны е возрасту способы 
регуляции эмоциональных
состояний.

рассказы вать о них; использовать 
социально приемлемые способы 
проявления эм оций и доступных 
возрасту способы произвольной 
регуляции эмоциональных
состояний (сменить вид
деятельности и прочее).
Д ем онстрирует детям  отраж ение 
эм оциональны х состояний в
природе и произведениях искусства.

П едагог обогащ ает представления 
детей о действиях и поступках 
людей, в которы х проявляю тся 
доброе отнош ение и забота о членах 
семьи, близком  окружении, о 
животных, растениях; знакомит с 
произведениями, отраж аю щ ими 
отнош ения между членам и семьи.

П едагог развивает позитивное 
отнош ение и чувство 
принадлеж ности детей к семье, 
уваж ение к родителям  (законны м 
представителям): обогащ ает 
представление о структуре и 
составе семьи, родственны х 
отнош ениях; семейны х событиях, 
делах.

О богащ ает представления о семье, 
семейных и родственных
отнош ениях: члены  семьи,
ближ айш ие родственники по линии 
матери и отца. С пособствует 
пониманию  того, как
поддерж иваю тся родственны е связи 
(переписка, разговор по телефону, 
посещ ения, совместны й отдых), как 
проявляю тся в семье забота, лю бовь, 
уваж ение друг к другу.
Рассм атривает проявления
семейных традиций и отнош ения к 
пож илы м членам  семьи. О богащ ает 
представления детей о заботе и 
правилах оказания посильной 
помощ и больному члену семьи.______

Расш иряет представления о семье, 
семейных и родственных
отнош ениях: взаимные чувства,
правила общ ения в семье, значимы е 
и памятны е события, досуг семьи, 
семейны й бюджет.

П едагог создаёт в группе 
полож ительны й эмоциональны й 
фон для объединения детей, 
проводит игры и упраж нения в 
кругу, где дети видят и слы ш ат друг 
друга. П едагог поощ ряет 
позитивны й опы т взаимодействия 
детей, создаёт условия для

О беспечивает вклю ченность детей 
в детское сообщ ество, умение 
согласовы вать взаимоотнош ения со 
сверстниками. П обуж дает детей 
наблю дать за  поведением 
сверстников, развивает
чувствительность к поступкам 
сверстников, интерес к их

П едагог поддерж ивает стремление 
ребёнка быть членом детского 
коллектива: иметь ближайш ее
окруж ение и предпочтения в 
общ ении; стремиться к деловому 
сотрудничеству; в совместной 
деятельности ориентироваться на 
свои возм ож ности и сверстника.

П едагог развивает умение 
сотрудничать со сверстниками: 
побуж дает к обсуж дению  планов, 
советуется с детьми по поводу дел в 
группе; поддерж ивает
обращ енность и интерес к мнению  
сверстника, инициирует ситуации 
взаимопомощ и детей в различны х
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совместны х игр, демонстрирует 
позитивны й настрой и
удовольствие, которое можно
испы ты вать от общ ения и 
совместной игры. П ом огает детям 
обращ аться друг к другу,
распознавать проявление основных 
эм оций и реагировать на них. 
С пособствует освоению  детьми
простых способов общ ения и 
взаимодействия: обращ аться к
детям  по именам, договариваться о 
совместных действиях, вступать в 
парное общ ение (спокойно играть 
рядом, обмениваться игрушками, 
объединяться в парной игре, вместе 
рассм атривать картинки, наблю дать 
и прочее). В совместны х игровы х и 
бытовых действиях педагог 
демонстрирует готовность
действовать согласованно, создаёт 
условия для возникновения между 
детьми договорённости.

действиям. С пособствует освоению  
детьми вербальны х и невербальных 
средств и способов обращ ения к 
сверстникам, привлечения
внимания и дем онстрации своего 
располож ения. П оддерж ивает детей 
в ситуации, когда им трудно 
выразить собственны е потребности 
и при урегулировании конфликтов 
между сверстниками,
демонстрирует культурны е формы 
общения. П оощ ряет инициативу и 
самостоятельны й выбор детьми 
занятий и партнёров, обогащ ает 
умение договариваться,
поддерж ивает совместны е дела 
детей в небольш их группах (3-4 
человека). О беспечивает развитие 
личностного отнош ения ребёнка к 
соблю дению  или наруш ению  
моральны х норм при
взаимодействии со сверстником.

С пособствует овладению  детьми 
ум ений совместной деятельности: 
принимать общ ую  цель,
договариваться о способах 
деятельности и материалах, в 
процессе общ его дела быть 
внимательны ми друг к другу, 
проявлять заинтересовать в
достиж ении результата, выраж ать 
своё отнош ение к результату и 
взаимоотнош ениям. П оддерж ивает 
предотвращ ение и самостоятельное 
преодоление конфликтных
ситуаций, уступки друг другу, 
уточнения причин несогласия. 
О богащ ает опы т освоения детьми 
групповы х форм совместной
деятельности со сверстниками.

видах деятельности; подчёркивает 
ценность каж дого ребёнка и его 
вклада в общ ее дело; способствует 
тому, чтобы  дети в течение дня в 
различны х видах деятельности 
вы бирали партнёров по интересам; 
помогает устанавливать детям  темп 
совместны х действий.

Знаком ит детей с элем ентарны м и 
правилами культуры поведения, 
упраж няет в их выполнении 
(здороваться, прощаться, 
благодарить), демонстрирует 
одобрение при самостоятельном 
вы полнении детьми правил 
поведения.

С оздаёт условия для развития 
детско -взрослого сообщ ества.
С пособствует освоению  правил и 
форм проявления вежливости,
уваж ения к старш им: напоминает и 
демонстрирует различны е формы 
приветствия, прощ ания, выраж ения 
благодарности и просьбы. Знаком ит 
детей с правилами поведения в 
общ ественны х местах.

Расш иряет представления о 
правилах поведения в общ ественных 
местах; об обязанностях в группе. 
О богащ ает словарь детей 
веж ливы ми словами (доброе утро, 
добры й вечер, хорош его дня, будьте 
здоровы, пожалуйста, извините, 
спасибо).

В оспиты вает привы чку без
напоминаний использовать в
общ ении
со сверстниками и взрослыми 
формулы  словесной веж ливости 
(приветствие, прощ ание, просьбы, 
извинения).

П едагог обогащ ает представления 
детей об их развитии, 
проговаривает и фиксирует 
внимание на разнообразны х

П едагог в совместной деятельности 
с детьми поощ ряет обсуж дение и 
установление правил 
взаимодействия______ в______ группе,

П риучает детей самостоятельно 
соблю дать установленны й порядок 
поведения в группе, регулировать 
собственную ____________ активность.
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возрастны х изменениях (когда я 
был маленький, когда я буду 
взрослым). С пособствует освоению  
детьми традиционных
представлений о половых и 
гендерных различиях, семейных 
ролях и отнош ениях.

способствует пониманию  детьми 
последствий несоблю дения 
приняты х правил.

О богащ ает представления о том, что 
они самые старш ие среди детей в 
ДОО, показы ваю т другим  хорош ий 
пример, заботятся о малыш ах, 
пом огаю т взрослым, готовятся к 
обучению
в общ еобразовательной
организации._________________________

Развивает позитивное отнош ение 
к ДОО: знаком ит с
педагогическими и иными 
работниками ДОО, с доступны ми 
для восприятия детьми правилами 
ж изнедеятельности в ДОО; её 
традициями; воспиты вает бережное 
отнош ение к пространству и
оборудованию  ДОО. О бращ ает 
внимание детей на изменение и 
украш ение её помещ ений и
территории, поддерживает
инициативу детей и совместно 
планирует презентацию  продуктов 
деятельности (рисунков, поделок) в 
пространстве группы  и
прилегаю щ их к ней помещ ениях.

Развивает позитивное отнош ение к 
ДОО: поддерж ивает ж елание детей 
соблю дать порядок и чистоту в 
группе, преобразовы вать
пространство в зависим ости от 
предстоящ их собы тий (праздники, 
мероприятия), воспиты вает
береж ное отнош ение к пространству 
и оборудованию  ДОО. В клю чает 
детей в подготовку мероприятий для 
родителей (законных
представителей), пож илы х людей, 
м ладш их детей в ДОО. 
П оддерж ивает чувство гордости 
детей, удовлетворение от 
проведённы х мероприятий.

О богащ ает представления детей об 
общ еобразовательной организации, 
ш кольниках, учителе; поддерж ивает 
стремление к ш кольному обучению , 
к познанию , освоению  чтения, 
письма. Расш иряет представление о 
роли общ еобразовательной
организации в ж изни людей.

П едагог знаком ит детей с 
изм енением  позиции человека с 
возрастом  (ребёнок посещ ает ДОО, 
затем  учится в
общ еобразовательной организации, 
в колледже, вузе, взрослый
работает, пож илой человек передаёт 
опы т последую щ им поколениям). 
О бъясняет детям  о необходимости 
укрепления связи между
поколениями, взаимной поддержки 
детей и взрослых.____________________
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П едагог знаком ит детей с 
изм енением  позиции человека с 
возрастом  (ребёнок посещ ает ДОО, 
затем  учится в
общ еобразовательной организации, 
в колледже, вузе, взрослый
работает, пож илой человек передаёт 
опы т последую щ им поколениям). 
О бъясняет детям  о необходимости 
укрепления связи между
поколениями, взаимной поддержки 
детей и взрослых.____________________
О богащ ает представления о 
нравственны х качествах людей, их 
проявлении в поступках и 
взаимоотнош ениях.

Ф о р м и р о в а н и е  основ гр аж д ан ств ен н о сти  и п а тр и о т и зм а
С ущ ность понятия «граж данственность» в его высоком личностном  смысле сводится к способности осознавать свои права и обязанности и, 

руководствуясь ими, действовать на пользу Родине, народу. Граж данственность —  это высш ая ступень развития нравственного сознания личности.
Г р а ж д а н с т в е н н о с т ь  есть интегральное качество, характеризую щ ее человека как сознательного и активного гражданина, формирую щ ееся и 

вы раж аю щ ееся в таких проявлениях, как граж данский долг, основанны й на представлениях о граж данских правах и обязанностях, готовность 
трудиться на общ ую  пользу, реш имость и умение отстаивать общ ественны е интересы.
Д ош кольны е образовательны е учреж дения, являясь начальны м звеном  системы образования, призваны  воспитать у детей чувство граж данственности. 
Д ети с раннего возраста долж ны  освоить ценности общ ества, в котором  живут. Д олж ны  знать свои права и уваж ать права других.

Граж данственность старш их дош кольников, рассматривается как качество личности, вклю чаю щ ее патриотизм, представление о граж данских 
правах и обязанностях, м еж национальной толерантность

К  о сн о в н ы м  эл ем ен та м  гр аж д ан ств ен н о сти  о тн о ся тся  нравственная и правовая культура, выраж аю щ аяся в чувстве собственного достоинства, 
внутренней свободе личности, дисциплинированности, в уваж ении и доверии к другим  гражданам, способности выполнять свои обязанности, 
гармоничном сочетании патриотических, национальны х и интернациональны х чувств.

Д ош кольны й возраст -  это важ нейш ий период становления личности, когда заклады ваю тся предпосы лки граж данских качеств, развиваю тся 
представления о человеке, общ естве, культуре. О чень важно привить детям  чувство лю бви и привязанности к природны м и культурны м ценностям  
родного края, так как именно на этой основе воспиты вается патриотизм. И м енно в этом  возрасте заклады ваю тся основы  ценностного отнош ения к 
окруж аю щ ему миру, лю бовь к своим ближним, к родны м  местам, родной стране. П онимание Родины  у дош кольников тесно связано с конкретны ми 
представлениями о том, что им близко и дорого. Н аучить чувствовать красоту родной земли, красоту человека, ж ивущ его на этой земле, воспитать 
лю бовь к родны м  местам, ко всему, что окруж ает ребёнка с детства, - одна из главных задач педагога.

Для п а тр и о т и зм а  характерны  лю бовь к О течеству, его культуре, традициям, социальная активность, направленная на укрепление
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экономической и политическом мощ и своего государства.

З а д а ч и  о б р азо в ател ьн о й  д е я те л ь н о с т и  с д е т ь м и  д о ш к о л ьн о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты  
Ф о р м и р о в а н и е  основ гр аж д ан ств ен н о сти  и п а тр и о т и зм а

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
О богащ ать представления детей о 
малой родине и поддерж ивать их 
отраж ения в различны х видах 
деятельности;

В оспиты вать уваж ительное 
отнош ение к родине, символам 
страны, памятны м датам

В оспиты вать уваж ительное 
отнош ение к родине, к лю дям 
разны х национальностей, 
прож иваю щ им  на территории 
россии, их культурному наследию

В оспиты вать патриотические и 
интернациональны е чувства, 
уваж ительное отнош ение к родине, 
к представителям  разных 
национальностей, интерес к их 
культуре и обычаям;

В оспиты вать гордость за 
достиж ения страны в области 
спорта, науки, искусства и других 
областях;

Знакомить детей с содерж анием 
государственны х праздников и 
традициями празднования,

Расш ирять представления детей о 
государственны х праздниках и 
поддерж ивать интерес детей к 
событиям, происходящ им в стране, 
развивать чувство гордости за  
достиж ения страны в области 
спорта, науки и искусства, 
служ ения и верности интересам 
страны

Развивать интерес детей к 
основным
достопримечательностями 
населенного пункта, в котором  они 
живут.

Развивать патриотические чувства, 
уваж ение и гордость за  поступки 
героев отечества, достиж ения 
страны.
П оддерж ивать детскую 
лю бознательность по отнош ению  к 
родному краю, эм оциональны й 
отклик на проявления красоты  в 
различны х архитектурны х объектах 
и произведениях искусства, 
явлениях природы.

Знаком ить с целями и доступными 
практиками волонтерства в россии 
и вклю чать детей при поддерж ке 
взрослы х в социальны е акции, 
волонтерские м ероприятия в доо и в 
населённом пункте;

Развивать интерес детей к 
населённому пункту, в котором 
живёт, переж ивание чувства 
удивления, восхищ ения 
достопримечательностями,
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собы тиями прош лого и настоящ его; 
поощ рять активное участие в 
праздновании событий, связанны х с 
его местом  проживания;

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д еть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
Ф о р м и р о в а н и е  основ гр аж д ан ств ен н о сти  и п а тр и о т и зм а

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог обогащ ает представления 
детей о малой родине: регулярно 
напоминает название населённого 
пункта, в котором они живут; 
знаком ит с близлежащ им 
окруж ением  ДО О  (зданиями, 
природны ми объектами),
доступны ми для рассматривания с 
территории. О бсуж дает с детьми их 
лю бимы е места
времяпрепровож дения в населённом 
пункте. Д емонстрирует
эмоциональную  отзы вчивость на 
красоту родного края, восхищ ается 
природны ми явлениями.

В оспиты вает уваж ительное
отнош ение к наш ей Родине -  
России. П родолж ает знакомить с 
государственной символикой
Российской Ф едерации: Российский 
ф лаг и герб России; воспиты вает 
уваж ительное отнош ение к 
символам страны.

П едагог воспиты вает уваж ительное 
отнош ение к наш ей Родине -  
России. Расш иряет представления о 
государственны х символах России -  
гербе, флаге, гимне, знаком ит с 
историей их возникновения в 
доступной для детей форме. 
О богащ ает представления детей о 
том, что Россия -  больш ая 
многонациональная страна,
воспиты вает уваж ение к лю дям 
разны х национальностей, их 
культуре. Развивает интерес к 
ж изни лю дей разны х
национальностей, прож иваю щ их на 
территории России, их образу 
жизни, традициям  и способствует 
его выраж ению  в различны х видах 
деятельности детей (рисуют, 
играю т, обсуждаю т). У деляет 
особое внимание традициям  и 
обычаям народов, которые 
прож иваю т на территории малой 
родины.

П едагог воспиты вает
патриотические и
интернациональны е чувства,
уваж ительное отнош ение к наш ей 
Родине -  России. Знаком ит детей с 
признаками и характеристикам и 
государства с учётом  возрастных 
особенностей восприятия ими 
информации (территория
государства и его границы, столица 
и так далее). Рассказы вает, что 
Россия -  самая больш ая страна мира 
и показы вает на глобусе и карте. 
Расш иряет представления о столице 
России -  М оскве и об 
административном центре
федерального округа, на территории 
которого прож иваю т дети. 
Знаком ит с основными
полож ениями порядка
использования государственной 
символики (береж но хранить, 
вставать во время исполнения гимна 
страны).

П оддерж ивает отраж ение детьми 
своих впечатлений о малой родине 
в различны х видах деятельности

О богащ ает представления детей о 
государственны х праздниках: День 
защ итника О течества, Д ень Победы.

О богащ ает представления детей о 
государственны х праздниках: День 
России, Д ень народного единства,

О богащ ает представления о том, 
что в наш ей стране мирно живут 
лю ди разны х национальностей,
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(рассказывает, изображает,
воплощ ает образы  в играх, 
разворачивает сю ж ет и так далее).

Знаком ит детей с содерж анием 
праздника, с памятны ми местами в 
населённом пункте, котором  живёт, 
посвящ ённы ми празднику.

Д ень Государственного флага 
Российской Ф едерации, День 
Государственного герба Российской 
Ф едерации, Д ень защ итника 
О течества, Д ень П обеды, 
В сем ирны й день авиации и 
космонавтики. Знаком ит детей с 
содерж анием  праздника, с 
традициями празднования,
памятны ми местами в населённом 
пункте, посвящ ённы ми празднику. 
В оспиты вает уваж ение к 
защ итникам  и героям Отечества. 
Знаком ит детей с ярким и 
биограф ическими фактами,
поступками героев О течества, 
вы зы вает позитивны й
эм оциональны й отклик и чувство 
гордости.

воспиты вает уваж ение к
представителям  разных
национальностей, интерес к их 
культуре и обычаям.

П едагог обогащ ает представления 
детей о малой родине: знаком ит с 
основными
достопримечательностями 
населённого пункта, развивает 
интерес детей к их посещ ению  с 
родителями (законны ми
представителями); знаком ит с 
названиями улиц, на которых живут 
дети. П оддерж ивает
эмоциональную  отзы вчивость детей 
на красоту родного края. С оздаёт 
условия для отраж ения детьми 
впечатлений о малой родине в 
различны х видах деятельности 
(рассказывает, изображает,
воплощ ает образы  в играх,

П едагог обогащ ает представления 
детей о малой родине: 
поддерж ивает лю бознательность по 
отнош ению  к родному краю; 
интерес, почему именно так устроен 
населённы й пункт (располож ение 
улиц, площ адей, различны х 
объектов инфраструктуры);
знаком ит со смыслом некоторых 
символов и памятников населённого 
пункта, развивает умения 
откликаться на проявления красоты  
в различны х архитектурных 
объектах. П оддерж ивает
проявления у детей первичной 
социальной активности: ж елание
принять участие в значимы х

Знаком ит детей с назначением  и 
доступны м и практиками
волонтерства в России, вызывает 
эм оциональны й отклик, осознание 
важ ности и значимости
волонтерского движения.
П редлагает детям  при поддерж ке 
родителей (законных
представителей) вклю читься в 
социальны е акции, волонтерские 
м ероприятия в ДО О  и в населённом 
пункте.
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разворачивает сю ж ет и так далее). событиях, переж ивание эмоций, 
связанны х с собы тиями военны х лет 
и подвигами горож ан (чествование 
ветеранов, социальны е акции и 
прочее)._____________________________

П оддерж ивает интерес к народной 
культуре страны (традициям, 
устном у народному творчеству, 
народной музыке, танцам, играм, 
игрушкам).__________________________

Расш иряет представления детей о 
государственны х праздниках: День 
России, Д ень народного единства, 
Д ень Государственного флага 
Российской Ф едерации, День
Государственного герба Российской 
Ф едерации, Д ень защ итника
О течества, Д ень П обеды,
В сем ирны й день авиации и 
космонавтики. Знаком ит детей с
праздниками: Д ень полного
освобож дения Л енинграда от 
фаш истской блокады;
М еж дународны й день родного 
языка, Д ень добровольца 
(волонтера) в России, День 
К онституции Российской
Ф едерации. В клю чает детей в 
празднование событий, связанны х с 
ж изнью  населённого пункта, -  День 
рож дения города, празднование 
военны х триумфов, памятны е даты, 
связанны е с ж изнью  и творчеством  
знамениты х горожан. П оощ ряет 
интерес детей к событиям, 
происходящ им  в стране,
воспиты вает чувство гордости за  её
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достижения. В оспиты вает уваж ение 
к защ итникам  О течества, к памяти 
павш их бойцов.
Развивает интерес детей к 
населённому пункту, в котором 
живут, переж ивание чувства 
удивления, восхищ ения
достопримечательностями, 
собы тиям  прош лого и настоящ его. 
С пособствует проявлению  активной 
деятельностной позиции детей: 
непосредственное познание
достопримечательностей родного 
населенного пункта на прогулках и 
экскурсиях, чтение произведений 
детской литературы, в которой 
представлена худож ественно - 
эстетическая оценка родного края. 
У чит детей действовать с картой, 
создавать коллаж и и макеты 
локаций, использовать макеты  в 
различны х видах деятельности. 
Знаком ит детей с ж изнью  и 
творчеством  знамениты х горожан; 
с профессиями, связанными
со спецификой родного населённого 
пункта.______________________________

Т руд овое в о сп и тан и е
Труд является необходимой частью  всей системы  воспитания ш кольников. И м енно благодаря воспитанию  трудом создаю тся предпосы лки для 

всестороннего и гармоничного развития человека.
У частие детей дош кольного возраста в посильном для них труде способствует ф ормированию  таких личностны х качеств, как самостоятельность, 

ответственность, аккуратность, целеустремленность, взаимопомощ ь и др.
В Ф ГО С ДО  труда рассм атривается многоаспектно: как ценность, как средство приобщ ения к человеческой культуре, как средство социализации 

дош кольника, как средство ф ормирования личности, поставлена цель приобщ ения к труду —  ф ормирование полож ительного отнош ения к труду и 
обозначены  задачи приобщ ения к труду.
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С од ерж ан и е  тр у д а  детей  р еал и зу ется  в  р а зн ы х  ф о р м ах  о р ган и зац и и . В дош кольном  возрасте детям  посильны  четы ре вида труда:
Самообслуживание - это труд ребёнка, направленны й на обслуж ивание самого себя (одевание -  раздевание, прием пищи, санитарно -  

гигиенические процедуры). Ф ормирование тех или иных навыков самообслуж ивания начинается с показа действия с объяснением  и вы полнения 
действия вместе с детьми. В аж но сохранить их стремление к самостоятельности и не погасить детскую  инициативу.
Э ф ф ективны й приём -  полож ительная оценка. Н еобходим  и контроль за  правильным, добросовестны м  вы полнением  операции. В месте с тем  
формировать навык взаимопомощ и. О собое внимание надо обращ ать, на то, чтобы  ребенок пользовался навы ками осознанно, услож нять с возрастом  
навыки самообслуживания. П риучать детей береж но относиться к вещам, уметь ухаж ивать за  ними. П остоянно ребёнок приобретает определенную  
значимость от взрослого, он становится более самостоятельным, у него формируется чувство уверенности в себе.
У  детей 6-7 лет долж ны  быть форм ированы  многие навы ки по самообслуживанию .

Хозяйственно -  бытовой труд у детей появляется очень рано, так как он наиболее доступны й пониманию  ребёнка. Х озяйственно -  бытовой труд 
предполагает умение поддерж ивать порядок в групповой комнате, дома, на участке, участие в организации бы товы х процессов. 
Х арактерной особенностью  этого вида труда является его общ ественная направленность. Н еобходим о формировать у дош кольников представление о 
значении хозяйственно-бы тового труда для всех и лично для каждого. Д анны й вид труда предполагает ф ормирование навыков хозяйственно-бы тового 
труда, приобретаемы х детьми в дош кольном  учреж дении и в семье. Д ети среднего и старш его дош кольного возраста готовить рабочие места, убирать 
их после работы. Н аводить порядок в группе, на участке, что подчеркивает общ ественную  значимость труда. К  детям  ш естого года ж изни 
предъявляю т более вы сокие требования с точки зрения качества вы полнения работы. В оспитатель долж ен больш е опираться на опыт, знания, умения 
детей. Н е следует опекать, надо чащ е предоставлять возмож ность проявлять творчество, смекалку, трудовы е и волевые усилия. В совместном труде 
могут участвовать все дети, необходимо постоянно поддерж ивать интерес к труду, вносить элем енты  творчества.

В особый вид труда вы деляется труд в природе. Труд в природе -  особый вид труда для детей. Содерж анием  такого труда являю тся уход за 
растениям и и животными, озеленение участков, вы ращ ивание определенны х видов овощ ей (горох, бобы, фасоль, зелёны й лук). 
Труд в природе благотворно влияет не только на развитие трудовы х навыков, но и на воспитание нравственны х чувств, заклады вает основу 
экологического образования. Результатом  этого труда мож ет быть материальны й продукт, дети видят результаты  своего труда. О ни могут сеять 
семена, вы ращ ивать рассаду цветов, лука, зелени. Д ети постарш е проводят опыты, эксперименты , ведут дневник наблю дений.

Ручной и художественный труд - по своему назначению  является трудом, направленны м  на удовлетворение эстетических потребностей 
человека. А ктивность м ож ет проявляться при вы полнении определённы х операций при изготовлении поделок из природного материала, бумаги, 
картона, ткани, дерева. Ребёнок в зависим ости от природной одарённости м ож ет проявлять творчество, делать собственное «открытие», проявлять 
изобретательность, конструировать. И зготавливать поделки, участвовать в конкурсах, получать самоудовлетворение.

В н а у к е  р а зр а б о т а н ы  и в  п р а к т и к у  в н ед р ен ы  следую щ ие ф о р м ы  о р га н и за ц и и  тр у д а  д о ш к о л ь н и к о в :
Поручения - является первой формой организации трудовой деятельности. В ы полнение трудовы х поручений вполне доступны  детям  2-3 лет, их 

легко привлекать к труду они долж ны  быть доступны  и понятными. Трудовы е поручения в старш их группах более слож ны  и по содерж анию , и по 
выполнению . мож но давать общ ие поручения, где дети согласую т свои действия и могут самостоятельно оценивать качество выполнения. Дети 
способны  продумы вать организацию  своего труда, последовательность вы полнения поручения. Ч ётко появляется дифф еренцированны й интерес детей 
к тому или иному виду труда. Н еобходим о через поручения воспиты вать чувство долга, ответственность, понимания необходимости своего труда. 
В оспитатель долж ен знать какое поручение дать ребёнку, и он справится самостоятельно. Это формирует у него уверенность в себе, чувство 
собственного достоинства, способность к самооценке.

Дежурство - предполагает труд одного или нескольких детей в интересны х группах. Н ачиная, с 3 лет дети способны  при деж урстве 
согласовы вать свои действия, распределять обязанности. Н еобходим о иметь инструкции, дети постепенно привыкаю т к их выполнению  и затем
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действую т более самостоятельно. Деж урство способствует систематичности вклю чения детей в труд.
Общий совместный, коллективный тр^д. Если поручения и деж урства стали синтетическими, постоянны ми формами организации труда в 

группе и дети достигли определённы х успехов, становятся возмож ны ми перейти к более слож ной форме общему, совместному, коллективному труду. 
О бщ ий труд предполагает такую  организацию  детей, при которой при общ ей цели, каж ды й ребенок вы полняет какую  -  то часть работы. К аж ды й 
ребёнок долж ен иметь свои обязанности и отвечать только за  себя. О бщ ий труд возм ож ен уж е в средней группе, совместны й и коллективны й в 
старш ей и подготовительной группе. Традиционно коллективны й труд организуется один раз в неделю. К оллективная форма потому и называется 
коллективной, что она способствует целенаправленности во взаимоотнош ениях.
Н е каж ды й общ ий и даже не каж ды й совместны й труд -  назы вается коллективным. Н о каж ды й коллективны й труд -  общ ий и совместный. 
Н а каж ды й месяц воспитатель определяет основную  цель. Е ё выбор мож ет быть связан с сезонны ми изменениями, общ ественны ми явлениями.

З а д а ч и  о б р азо в ател ьн о й  д ея те л ь н о сти  с д еть м и  д о ш к о л ьн о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о т ы
Т руд овое в о сп и тан и е

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
Развивать интерес к труду взрослых 
в Д О О  и в семье, формировать 
представления о конкретны х видах 
хозяйственно-бы тового труда, 
направленны х на заботу о детях 
(мытье посуды, уборка помещ ений 
группы  и участка и прочее) и 
трудовы е навыки;

Ф ормировать представления об 
отдельных профессиях взрослых на 
основе ознакомления с 
конкретны ми видами труда;

Ф ормировать представления о 
профессиях и трудовы х процессах;

Развивать ценностное отнош ение к 
труду взрослых;

В оспиты вать береж ное отнош ение к 
предметам  и игруш кам как 
результатам  труда взрослых;

В оспиты вать уваж ение и 
благодарность взрослы м за их труд, 
заботу о детях;

В оспиты вать береж ное отнош ение к 
труду взрослых, к результатам  их 
труда;

Ф ормировать представления о труде 
как ценности общ ества, о 
разнообразии и взаимосвязи видов 
труда и профессий

П риобщ ать детейк 
самообслуж иванию  (одевание, 
раздевание, умывание), развивать 
самостоятельность, уверенность, 
полож ительную  самооценку;

В овлекать в простейш ие процессы  
хозяйственно-бы тового труда;

Развивать самостоятельность и 
инициативу в трудовой 
деятельности по 
самообслуж иванию , хозяйственно
бытовому, ручном у труду и 
конструированию , труду в природе;

Ф ормировать элем енты  финансовой 
грамотности, осознания 
материальны х возможностей 
родителей (законных 
представителей), ограниченности 
материальны х ресурсов;

Развивать самостоятельность и 
уверенность в самообслуж ивании, 
ж елании вклю чаться в

Знакомить детей с элем ентарны м и 
экономическим и знаниями, 
формировать первоначальные

Развивать интерес и 
самостоятельность в разны х видах 
доступного труда, умения

87



повседневны е трудовы е дела в ДОО 
и семье;

представления о финансовой 
грамотности;

вклю чаться в реальны е трудовы е 
связи со взрослыми и сверстниками;
П оддерж ивать освоение умений 
сотрудничества в совместном труде;
В оспиты вать ответственность, 
добросовестность, стремление к 
участию  в труде взрослых, 
оказанию  посильной помощ и

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д е т ь м и  д о ш к о л ьн о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты  
_____________________________ Т руд овое в о сп и тан и е_______________________

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог ф ормирует первоначальны е 
представления о том, что предметы 
делаю тся лю дьми, например, 
демонстрирует процессы
изготовления атрибутов для игр. В 
процессе взаимодействия с детьми 
вы деляет особенности строения 
предметов и знакомит с 
назначением  их частей (например: 
ручка на входной двери нуж на для 
того, чтобы  удобнее было открыть 
дверь и прочее). Знаком ит детей с 
основны ми свойствами и 
качествами материалов, из которых 
изготовлены  предметы, знакомы е 
ребёнку (картон, бумага, дерево, 
ткань), создаёт игровые ситуации, 
вы зы ваю щ ие необходимость в 
создании предметов из разных 
материалов, использует
дидактические игры  с предметами и 
картинками на группировку по 
схож им признакам, моделирует

П едагог знаком ит детей с
содерж анием  и структурой 
процессов хозяйственно-бы тового 
труда взрослых, обогащ ает их 
представления, организуя
специальны е образовательны е
ситуации с моделированием  
конкретны х трудовы х процессов 
взрослых, работаю щ их в ДО О  (как 
м узы кальны й руководитель
готовится к занятиям  с детьми, как 
электрик меняет электрические
лам почки в групповой комнате,
повар делает салат на обед). 
Беседует с детьми, обращ ает
внимание на целостность трудового 
процесса, направленного на 
продуктивны й результат, вы зы вает 
у детей добры е и уваж ительны е 
чувства к взрослым, которые 
заботятся о ж изнедеятельности 
детей в ДОО.

П едагог обогащ ает представления 
детей о труде взрослых, знакомит 
детей дош кольного возраста с 
разны ми видами производительного 
(промыш ленность, строительство, 
сельское хозяйство) и
обслуж иваю щ его (сф ера досуга и 
отдыха, сфера культуры, медицина, 
торговля) труда. Создаёт 
образовательны е ситуации по 
ознакомлению  детей с конкретны ми 
профессиями взрослых,
демонстрирует возмож ны е связи 
между профессиями, обращ ает 
внимание детей на содерж ание 
каж дой проф ессии в соответствии с 
общ ей структурой трудового 
процесса (мотив, цель, инструменты  
и оборудование, содерж ание 
действий, выбор трудовы х действий 
в соответствии с целью, результат): 
продавец продаёт товар
покупателю , рабочий на фабрике

П едагог расш иряет и углубляет 
представления о труде взрослых 
путём знакомства детей с разны ми 
профессиями, рассказы вает о 
современны х профессиях,
возникш их в связи с потребностями 
людей. О рганизует встречи детей с 
представителями разных
профессий, организует экскурсии с 
целью  продемонстрировать
реальны е трудовы е действия и 
взаимоотнош ения специалистов на 
работе, организует просмотры 
видеофильмов, мультфильмов,
чтение худож ественно литературы  
для знакомства детей с 
м ногообразием  профессий
современного человека. О рганизует 
этические беседы с детьми с целью 
обсуж дения требований,
предъявляемы х к человеку 
определённой профессии,
раскры вает личностны е качества,
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ситуации для активизации ж елания 
детей вклю читься в выполнение 
простейш их действий бытового 
труда.

изготавливает товар, шофер 
развозит товар по магазинам, 
грузчик разгруж ает товар.

помогаю щ ие человеку стать 
проф ессионалом и качественно 
вы полнять профессиональные 
обязанности.

П едагог ф ормирует первоначальны е 
представления о хозяйственно
бытовом труде взрослых дом а и в 
группе ДОО, поощ ряет желание 
детей соблю дать порядок при 
раздевании на дневной сон 
(аккуратное склады вание одежды), 
уборке рабочего м еста после 
продуктивны х видов деятельности 
(лепки, рисования, аппликации) и 
тому подобное. И спользует приёмы 
одобрения и поощ рения ребёнка 
при правильном выполнении 
элем ентарны х трудовы х действий 
(убирает за  собой посуду на 
раздаточны й стол, убирает рабочее 
место после занятий, собирает 
игруш ки, помогает раздать 
наглядны й материал на занятие и 
тому подобное).

П едагог поддерж ивает инициативу 
детей узнать и рассказать о 
трудовой деятельности взрослых, 
поощ ряет коммуникативную
активность ребёнка, связанную  с 
ж еланием  рассказать о профессии 
мамы или папы, описать их 
трудовы е действия, рассказать о 
результатах их труда.

П едагог ф ормирует представление 
детей о современной технике, в том  
числе цифровой, её разнообразии, 
создаёт образовательны е ситуации 
для знаком ства детей с 
конкретны ми техническими
приборами, показывает, как техника 
способствует ускорению  получения 
результата труда и облегчению  
труда взрослых.

П едагог создаёт игровые и 
проблемны е ситуации для 
расш ирения представлений детей об 
обмене ценностями в процессе 
производства и потребления 
товаров и услуг, о денеж ны х 
отнош ениях в сфере обмена товаров 
и услуг, развития умений 
бережливости, рационального
поведения в процессе реализации 
обменны х операций: деньги -  товар 
(продаж а -  покупка), формирует 
представления о реальной 
стоимости и цене отдельных 
продуктов питания, игрушек, 
детских книг. В процессе 
обсуж дения с детьми основ 
ф инансовой грамотности педагог 
формирует элем енты  культуры 
потребления: береж ного отнош ения 
к ресурсам  потребления: воде,
электричеству, продуктам  питания, 
одежде, обуви, жилищу.

П едагог поддерж ивает стремления 
ребёнка самостоятельно выполнять 
отдельны е действия 
самообслуживания: одевание на 
прогулку, умы вание после сна или 
перед приемом пищи, 
элем ентарны й уход за  собой 
(расчесы вание волос, поддерж ание

П едагог расш иряет представление 
детей о предметах как результате 
труда взрослых, о м ногообразии 
предметного м ира материалов 
(металл, стекло, бумага, картон, 
кож а и тому подобное), знакомит 
детей с клю чевыми
характеристикам и______ материалов,

П едагог создаёт условия для 
знакомства детей с экономическим и 
знаниями, рассказы вает о
назначении рекламы  для
распространения информации о 
товаре, формирует представление о 
ф инансовой грамотности человека, 
обсуж дает с детьми назначение

П оощ ряет инициативность и 
самостоятельность детей в 
процессах самообслуж ивания в 
группе (убрать постель после сна, 
расставить ровно стулья за столами 
в зоне учебной деятельности), 
создаёт проблемны е и игровые 
ситуации для развития умений
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опрятности одежды, пользование 
носовы м платком  и тому подобное). 
П едагог создаёт условия для 
приучения детей к соблю дению  
порядка, используя приёмы 
напоминания, упраж нения, личного 
примера, поощ рения и одобрения 
при самостоятельном и правильном 
вы полнении действий по 
самообслуживанию .

организуя эксперим ентирование 
способствует обогащ ению
представлений детей об
отличительны х признаках
материалов для создания продуктов 
труда (прочны й (ломкий) материал, 
промокаемы й (водоотталкиваю щ ий) 
материал, мягкий (твёрдый) 
материал и том у подобное).

денег и их участие в процессе 
приобретения товаров или услуг, 
организует проблемны е и игровые 
ситуации для детей, развивает 
умения планировать расходы  на 
покупку необходимы х товаров и 
услуг, ф ормирует уваж ение к труду 
родителей (законных
представителей).

вы полнять отдельны е трудовы е 
действия, привлекает к реш ению  
поставленны х задач родителей 
(законны х представителей) с целью 
создания дом а условий для развития 
ум ений реализовы вать элем енты  
хозяйственно-бы тового труда:
вымыть тарелку после обеда, 
вытереть пыль в комнате, застелить 
кровать, погладить носовой платок, 
покормить дом аш него питомца и 
тому подобное.______________________

П едагог организует специальные 
игры и упраж нения для развития 
мелкой моторики рук детей с целью 
повы ш ения качества выполнения 
действий по самообслуживанию .

П едагог рассказы вает детям  о 
бы товой технике, помогаю щ ей 
взрослы м организовать бытовой 
труд дома: стиральная и
посудомоечная маш ины, пылесос, 
мультиварка, миксер, мясорубка; 
беседует с детьми о назначении 
бы товой техники, формирует 
представление о её назначении для 
ускорения и облегчения процессов 
бытового труда.

П едагог продолж ает поощ рять 
инициативность и
самостоятельность детей в 
процессах самообслуж ивания в 
группе (убрать постель после сна, 
расставить ровно стулья за  столами 
в зоне учебной деятельности), 
создает проблемны е и игровые 
ситуации для развития умений 
вы полнять отдельные трудовы е 
действия, привлекает к реш ению  
поставленны х задач родителей 
(законны х представителей) с целью 
создания дом а условий для развития 
ум ений реализовы вать элем енты  
хозяйственно-бы тового труда:
вымыть тарелку после обеда, 
вытереть пы ль в комнате, застелить 
кровать, погладить носовой платок, 
покормить дом аш него питомца и 
тому подобное.

П оддерж ивает коллективное
вы полнения детьми трудовых
поручений во время дежурства, 
учит детей распределять между 
собой трудовы е поручения для 
получения единого трудового
результата, знакомит детей с
правилами использования
инструментов труда -  ножниц, 
иголки и тому подобное.

П едагог создаёт условия для 
позитивного вклю чения детей в 
процессы  самообслуж ивания в 
реж им ны х моментах группы,

П едагог создаёт условия для 
коллективного вы полнения детьми 
трудовы х поручений во время 
дежурства, учит детей распределять
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поощ ряет ж елание детей проявлять 
самостоятельность и 
инициативность, используя приёмы 
поощ рения и одобрения 
правильны х действий детей, 
результатов процесса 
самообслуживания. О добряет 
действия детей, направленны е на 
оказание взаимопомощ и (помочь 
доделать поделку, помочь одеться, 
помочь убрать со стола и тому 
подобное).

между собой трудовы е поручения 
для получения единого трудового 
результата.

В процессе сам ообслуж ивания 
обращ ает внимание детей на 
необходимость бережного
отнош ения к вещам: аккуратное
склады вание одежды, возвращ ение 
игруш ек на место после игры  и 
тому подобное. В процессе 
самообслуж ивания педагог
напоминает детям  о важности 
соблю дения очередности действий в 
трудовом  процессе для достиж ения 
качественного результата,
демонстрирует детям  приёмы 
самоконтроля для оценки 
результата, поощ ряет действия 
детей, направленны е на применение 
способов самоконтроля в процессе 
вы полнения действий.

Ф о р м и р о в а н и е  основ безопасного  п о в ед ен и я
П од безопасны м поведением следует понимать такой набор стереотипов и сознательных действий в изменяю щ ейся обстановке, который 

позволяет сохранять индивидуальную  целостность и комф ортность поведения, предупреж дает физический и психический травматизм, создаёт 
нормальны е условия взаимодействия между лю дьми.
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Ф ормирование основ безопасного поведения представляет собой систему мер, направленны х на обеспечение безопасности ж изнедеятельности 
детей в ДОУ, семье, предполагая вы явление угроз, связанных с компонентами окруж аю щ ей среды, спецификой воздействия на дош кольников, а такж е 
напрямую  связана со всеми сторонами жизни человека, с различны м и аспектами человеческого бытия, находящ ими проявление во всех сферах жизни.

Г л а в н а я  ц е л ь  по ф о р м и р о в а н и ю  безопасного  п о в ед ен и я  у д етей  -  дать каждому ребенку основны е понятия опасных для жизни ситуаций и 
особенностей поведения в них.

Б езо п ас н о сть  -  это  не просто сумма усвоенны х знаний, а умение правильно вести себя в различны х ситуациях.
Д о ш к о л ь н ы й  в о зр ас т  -  период впитывания, накопления знаний. Н еобходим о дать каждому ребёнку основны е понятия опасных для жизни 

ситуаций и особенностей поведения в них, ведь безопасность - это не просто сумма усвоенны х знаний, а умение правильно вести себя в различны х 
ситуациях.

В период дош кольного возраста ребёнок знакомится с больш им количеством  правил, норм, предостереж ений, требований. О днако ему трудно 
представить степень их значимости. Л ю бая общ епринятая норма становится действенны м  регулятором поведения человека только тогда, когда она 
осознанна и принята им. Тем не менее, необходимо выделить такие правила поведения, которые долж ны  вы полнят неукоснительно, так  как от этого 
зависит их здоровье и безопасность. Э ти правила следует подробно разъяснять детям, а затем  следить за  их выполнением, так как безопасность —  это 
не стиль жизни, а адекватное поведение в неож иданны х ситуациях.
Д ля ф ормирования основ безопасного поведения дош кольников необходимо организовать воспитательно -образовательную  систему, вклю чаю щ ую  все 
виды деятельности (игровую, продуктивную , познавательную , речевую , физкультурно -оздоровительную , музы кально - ритмическую ).

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с дош кольникам и вклю чает в себя новые педагогические технологии:
•  моделирование опасны х и безопасных дорож ны х ситуаций;
•  самостоятельная работа в альбомах по рисованию  или специально разработанны х тетрадях, формирую щ ая и развиваю щ ая познавательны е 

процессы  детей;
•  интерактивны й опрос;
•  коллективная деятельность детей по изучению , осмыслению  и осознанию  правил дорож ного движ ения, опасности и безопасности в 

дорож ной среде.
О собенно эф ф ективно применение интерактивного м етода обучения, направленного на активное вклю чение детей в диалог. С помощ ью  этого 

м етода воспитатель мож ет помочь ребятам  визуально представить движ ение транспорта и пеш еходов, понять опасны е и безопасны е действия в 
конкретны х ситуациях, сф ормировать у них умение наблю дать, сравнивать, анализировать, обобщ ать наглядную  информацию  и переносить ее в 
конечном итоге на реальны е дорож ны е условия.

З а д а ч и  о б р азо в ател ьн о й  д е я те л ь н о с т и  с д е т ь м и  д о ш к о л ьн о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
Ф о р м и р о в а н и е  основ безопасного  п овед ен и я

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
Развивать интерес к правилам 
безопасного поведения;

О богащ ать представления детей об 
основны х источниках и видах 
опасности в быту, на улице, в 
природе, в общ ении с незнакомы ми 
лю дьми

Ф ормировать представления детей 
об основны х источниках и видах 
опасности в быту, на улице, в 
природе, в инф орм ационно
телеком м уникационной сети

Ф ормировать представления об 
опасных для человека ситуациях в 
быту, в природе и способах 
правильного поведения; о правилах 
безопасности дорож ного движ ения
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«интернет» (далее -  сеть интернет) 
и способах безопасного поведения; 
о правилах безопасности дорож ного 
движ ения в качестве пеш ехода и 
пассаж ира транспортного средства;

в качестве пеш ехода и пассаж ира 
транспортного средства

О богащ ать представления о 
правилах безопасного поведения в 
быту, безопасного использования 
бытовых предметов и гаджетов, 
исклю чая практическое 
использование электронны х средств 
обучения.

Знаком ить детей с простейш ими 
способами безопасного поведения в 
опасны х ситуациях

Ф ормировать осмотрительное 
отнош ение к потенциально опасным 
для человека ситуациям;

В оспиты вать осторож ное и 
осмотрительное отнош ение к 
потенциально опасны м для 
человека ситуациям  в общ ении, в 
быту, на улице, в природе, в сети 
интернет.

Ф ормировать представления о 
правилах безопасного дорож ного 
движ ения в качестве пеш ехода и 
пассаж ира транспортного средства.

Знакомить с основны ми правилами 
пользования сети интернет, 
циф ровы ми ресурсами, исклю чая 
практическое использование 
электронны х средств обучения 
индивидуального использования

Ф ормировать представления о 
правилах безопасного 
использования электронных 
гаджетов, в том  числе мобильных 
устройств, планш етов и прочее, 
исклю чая практическое 
использование электронны х средств 
обучения.

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д е т ь м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
Ф о р м и р о в а н и е  основ безопасного  п овед ен и я

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог поддерж ивает интерес 
детей к бы товы м предметам, 
объясняет их назначение и правила 
использования, доброж елательно и 
корректно обращ ает внимание, что 
несоблю дение правил 
использования бытовых предметов

П едагог способствует обогащ ению  
представлений детей об основных 
правилах безопасного поведения в 
быту, в природе, на улице, в 
реальном  общ ении с незнакомы ми 
лю дьми и в телеф онны х разговорах 
с ними.

П едагог создаёт условия для 
закрепления представлений детей о 
правилах безопасного поведения в 
быту, на улице, в природе, в 
общ ении с лю дьми, в том  числе в 
сети И нтернет. О бсуж дает с детьми 
содерж ание детских книг, где герои

П едагог осущ ествляет 
ознакомление детей с правилами 
безопасного поведения в ситуациях, 
создаю щ их угрозу ж изни и 
здоровью  ребёнка (погас свет, 
остался один в темноте, потерялся 
на улице, в лесу, в магазине, во
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позволяет создать ситуации, 
небезопасны е для здоровья.

попадаю т в опасны е ситуации, 
побуж дает детей к рассуждениям, 
что нужно было сделать, чтобы 
избеж ать опасности, обговаривает 
вместе с детьм и алгоритм 
безопасного поведения.
Рассм атривает с детьми картинки, 
постеры, где раскры вается связь 
между необдуманны м и
неосторож ны м действиями
человека и опасными
последствиями разреш ения
ситуации (наступил на лю к -  чуть 
не провалился в шахту, толкнул 
ребёнка на горке -  м альчик упал на 
острый лёд и тому подобное). 
И нициирует проблемны ми
вопросами ж елание детей 
рассказать о том, как мож но было 
избеж ать опасной ситуации, какие 
советы  дети могли бы дать героям, 
представленны м на картинках.______

время массового праздника, 
получил травм у (уш иб, порез) и 
тому подобное). Создавая игровые, 
проблемны е ситуации, досуги для 
детей, педагог активизирует 
самостоятельны й опы т детей в 
области безопасного поведения, 
позволяет детям  демонстрировать 
сф ормированны е умения, связанные 
с безопасны м поведением.

П едагог использует игровые 
ситуации, создавая условия для 
дем онстрации и формирования 
ум ений ребёнка пользоваться 
просты ми бы товы ми приборами, 
обсуж дает с детьми какими 
предметами быта детям  можно 
пользоваться только вместе со 
взрослыми: ножи, иголки, ножницы, 
лекарства, спички и так далее.

С оздаёт условия для расш ирения и 
углубления интереса детей к
бы товы м приборам  и предметам 
быта, обсуж дает вместе с детьми 
правила их использования, 
поощ ряет стремление детей
поделиться своим опытом с
другими, предлагает детям
рассказать о том, как они дом а 
соблю даю т правила безопасного 
поведения, вы бирает вместе с 
детьми лучш ие примеры. 
О бсуж дает с детьми, что порядок в 
доме и ДО О  необходимо соблю дать 
не только для красоты, но и для

П едагог создаёт условия для 
самостоятельной деятельности 
детей, где мож но было бы 
применить навыки безопасного 
поведения: организует игровы е и 
проблемны е ситуации, реш ая 
которые ребёнок м ож ет закрепить 
правила безопасного поведения. 
И нициирует вместе с детьми 
создание общ их правил безопасного 
поведения в группе, на улице, в 
природе, в общ ении с лю дьми, 
поощ ряет интерес детей к данной 
теме, поддерж ивает их творческие 
находки и предложения. Ч итает с

П едагог инициирует 
самостоятельность и активность 
детей в соблю дении норм и правил 
безопасного поведения, ободряет 
похвалой правильно вы полненны е 
действия.
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безопасности человека, что 
предметы  и игруш ки необходимо 
класть на своё место.

детьми худож ественную
литературу, инициирует
обсуж дение с детьми тех эпизодов 
книги, где герои попадаю т в 
опасную  ситуацию , активизирует 
проблемны ми вопросами ж елание 
детей рассказать, как нужно было 
себя вести в подобной ситуации, 
чтобы  избеж ать опасности.

П едагог обсуж дает с детьми 
правила безопасного поведения в 
группе, рассказывает, почему 
игруш ки нужно убирать на свои 
места, дем онстрирует детям, как 
безопасно вести себя за столом, во 
время одевания на прогулку, во 
время совместны х игр.

Рассм атривает вместе с детьми 
картинки с правилами и 
алгоритмами поведения в 
ситуациях, опасных для здоровья и 
жизни, которые могут произойти с 
детьми дома, в условиях ДОО, в 
ближ айш ем с дом ом  окружении: 
если неосторож но пользоваться, 
брать без разреш ения или играть 
острыми, колю щ ими, реж ущ ими 
предметами, то можно порезаться 
или уколоться, лучш е предупредить 
взрослого и пользоваться только 
под его присмотром.

П едагог обсуж дает с детьми
правила пользования сетью
И нтернет, циф ровы ми ресурсами.

П едагог рассказы вает детям  об 
элем ентарны х правилах оказания 
первой медицинской помощ и при 
первых признаках недомогания, 
травмах, уш ибах. Закрепляет через 
организацию  дидактических игр, 
упраж нений действия детей, 
связанны е с оказанием  первой 
медицинской помощи.

П едагог рассказы вает детям  о том, 
как себя вести на площ адке ДОО, 
игровой площ адке рядом  с домом. 
О бращ ает внимание детей на 
необходимость оповещ ать взрослых 
(педагога, родителей (законных 
представителей)), если ребёнок 
хочет покинуть игровую  площ адку, 
уйти с участка ДОО. О бсуж дает 
вместе с детьми их действия, даёт 
возмож ность ребёнку рассказать о 
своём опыте, как себя вести 
безопасно: рядом  с бездомными
ж ивотны м и (не нужно подходить

С оздаёт игровы е ситуации, в 
которых ребёнок может закрепить 
опы т безопасного поведения в быту, 
на улице, в природе, в общ ении с 
незнакомы ми лю дьми. О бсуж даю т с 
детьми правила безопасного 
поведения в чрезвы чайны х 
ситуациях: как позвать взрослого на 
помощ ь, как вызвать помощ ь по 
мобильному устройству и тому 
подобное.

О рганизует встречи детей со 
специалистами, чьи профессии 
связаны с безопасностью  (врач 
скорой помощ и, врач -  травматолог, 
полицейский, охранник в ДОО, 
пож арны й и другие) с целью 
обогащ ения представлений детей о 
безопасном поведении дома, на 
улице, в природе, в ДОО, в местах 
больш ого скопления людей: в
магазинах, на вокзалах, на 
праздниках, в развлекательны х 
центрах и парках.
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О бсуж дает с детьми правила 
безопасного общ ения и
взаимодействия со сверстниками в 
разны х ж изненны х ситуациях, 
поощ ряет стремление детей 
дош кольного возраста создать 
правила безопасного общ ения в 
группе.

О бсуж дает с детьми безопасные 
правила использования цифровых 
ресурсов, правила пользования 
м обильны ми телеф онам и с учётом 
требований
С анитарны х правил СП  2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические
требования
к организациям  воспитания и 
обучения, отды ха и оздоровления 
детей и молодёжи», утверж дённы х 
постановлением  Главного
государственного санитарного 
врача Российской Ф едерации от 28 
сентября 2020 г. №  28
(зарегистрировано М инистерством  
ю стиции Российской Ф едерации 18 
декабря 2020 г, регистрационны й №  
61573), действую щ им  до 1 января
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близко, пугать животных), рядом  с 
незнакомы ми растениями (без 
разреш ения взрослы х не пробовать 
незнакомы е ягоды, листья растений, 
если у ребёнка появляется ж елание 
их попробовать, обязательно 
сначала спросить у взрослого, 
мож но ли их есть).__________________
П едагог поддерж ивает интерес 
детей к вопросам  безопасного 
поведения, поощ ряет вопросы детей 
дош кольного возраста, с 
готовностью  на них отвечает, 
привлекая к обсуждению  всех 
детей. И спользует приёмы 
упраж нения, напоминания, личного 
примера для закрепления 
формируемы х представлений._______



2027 года
(далее -  СП  2.4.3648-20), и 
С анитарны х правил и норм санпин 
1.2.3685-21 «Гигиенические
нормативы  и требования к 
обеспечению  безопасности и (или) 
безвредности для человека 
факторов среды  обитания», 
утверж дённы х постановлением  
Главного государственного
санитарного врача Российской 
Ф едерации от 28 января 2021 г. №  2 
(зарегистрировано М инистерством  
ю стиции Российской Ф едерации 29 
января 2021 г., регистрационны й №  
62296), действую щ им  до 1 марта 
2027 года (далее -  санпин 1.2.3685
21).

2.1.1.2 П о зн а в а те л ь н о е  р азви ти е .
Согласно Ф ГОС ДО (п.2.6.) образовательная область « П о зн ав а те л ь н о е  р а зв и ти е »  направлена на:

•  Развитие лю бознательности, интереса и м отивации к познавательной деятельности;
•  О своение сенсорны х эталонов и перцептивны х (обследовательских) действий, развитие поисковы х исследовательских умений, 

мы слительны х операций, воображ ения и способности к творческому преобразованию  объектов познания, становление сознания;
•  Ф ормирование целостной картины мира, представлений об объектах окруж аю щ его мира, их свойствах и отнош ениях;
•  Ф ормирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и м ногообразии природы  родного края и различны х континентов, 

о взаимосвязях внутри природны х сообщ еств и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гум анного 
отнош ения к природе;

•  Ф ормирование представлений о себе и ближ айш ем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 
социокультурны х ценностях малой родины  и отечества, многообразии стран и народов мира;

•  Ф ормирование представлений о количестве, числе, счёте, величине, геометрических фигурах, пространстве, времени, математических 
зависим остях и отнош ениях этих категорий, овладение логико-м атем атическим и способами их познания;

•  Ф ормирование представлений о цифровы х средствах познания окруж аю щ его мира, способах их безопасного использования.
Ф еномен познавательного развития ребёнка дош кольного возраста заклю чается в том, что благодаря его познавательной активности происходит
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зарож дение первичного образа мира. П роцесс познания ребёнка отличается от процесса познания взрослого. В зрослы е познаю т мир умом, а маленькие 
дети эмоциями, чувствами.

П о зн авател ьн о е  р азви ти е  детей  ран него  и д ош кольн ого  в о зр ас та  п редставл ен о  в  следую щ их н а п р а в л е н и я х  работы :
•  С енсорны е эталоны  и познавательны е действия
•  М атем атические предствления
•  О круж аю щ ий мир
•  П рирода

С одерж ание данного раздела обязательной части О П  соответствует содерж анию  содерж ательного раздела Ф О П  ДО (раздел 3, пункт 19.)

З а д а ч и  и содерж ание р аб о ты  в груп п е  р ан н его  в о зр ас та
З а д а ч и  р аб о ты С од ерж ан и е  р аб о ты

>  Развивать разны е виды
восприятия: зрительного, слухового, 
осязательного, вкусового,
обонятельного;

>  Развивать наглядно -действенное 
мыш ление в процессе реш ения 
познавательны х практических задач;

^  С оверш енствовать 
обследовательские действия:
выделение цвета, формы, величины 
как особых признаков предметов, 
поощ рять сравнение предметов между 
собой по этим  признакам и 
количеству, использовать один 
предмет в качестве образца, подбирая 
пары, группы;

>  Ф ормировать у детей 
простейш ие представления о 
геометрических фигурах, величине и 
количестве предметов на основе 
чувственного познания;

>  Развивать первоначальные
представления о себе и близких 
лю дях, эм оционально -полож ительное

^  С ен со р н ы е  э т а л о н ы  и п о зн а в а т е л ь н ы е  д ей стви я :
•П едагог дем онстрирует детям  и вклю чает их в деятельность на сравнение предметов и определение их 

сходства -различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). П обуж дает 
и поощ ряет освоение простейш их действий, основанны х на перестановке предметов, изм енении способа их 
располож ения, количества; на действия переливания, пересыпания. П роводит игры -занятия с использованием  
предметов -орудий: сачков, черпачков для выуж ивания из специальных ёмкостей с водой или без воды 
ш ариков, плаваю щ их игрушек, палочек со свисаю щ им на веревке магнитом  для «ловли» на нее небольш их 
предметов. О рганизует действия с игруш ками, им итирую щ ими орудия труда (заколачивание молоточком 
втулочек в верстачок, сборка каталок с помощ ью  деревянны х или пластмассовы х винтов) и тому подобное, 
создает ситуации для использования детьми предметов -орудий в самостоятельной игровой и бытовой 
деятельности с целью  реш ения практических задач;

•П едагог поощ ряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства одновременно; 
собирание одноцветных, а затем  и разноцветны х пирам идок из 4-5 и более колец, располагая их по 
убы ваю щ ей величине; различны х по форме и цвету баш енок из 2-3 геометрических форм -вкладыш ей; 
разбирание и собирание трехм естной матреш ки с совмещ ением  рисунка на её частях, закрепляя понимание 
детьми слов, обозначаю щ их различны й размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми 
дидактических упраж нений и игр -занятий формирует обобщ ённы е способы  обследования формы предметов 
-  ощ упывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолж ает поощ рять появление настойчивости в 
достиж ении результата познавательны х действий.

>  М а т е м а т и ч е с к и е  п р ед ставл ен и я :
• П едагог подводит детей к освоению  простейш их умений в различении формы окруж аю щ их предметов, 

используя предэталоны е представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических 
фигур по образцу, различению  и сравниванию  предметов по величине, выбору среди двух предметов при
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отнош ение к членам  семьи и лю дям 
ближ айш его окружения, о
деятельности взрослых;

^  Расш ирять представления о 
населённом пункте, в котором ж ивёт 
ребёнок, его достопримечательностях, 
эм оционально откликаться на 
праздничное убранство дома, доо;

^  О рганизовы вать взаимодействие 
и знакомить с ж ивотны ми и 
растениями ближ айш его окружения, 
их названиями, строением  и 
отличительны ми особенностями, 
некоторы ми объектами неживой 
природы;

>  Развивать способность
наблю дать за  явлениям и природы, 
воспиты вать береж ное отнош ение к 
ж ивотны м  и растениям.

условии резких различий: больш ой и маленький, длинны й и короткий, высокий и низкий. П оддерж ивает 
интерес детей к количественной стороне различны х групп предметов (много и много, много и мало, много и 
один) предметов.

^  О к р у ж а ю щ и й  м ир:
•П едагог расш иряет представления детей об окруж аю щ ем мире, знаком ит их с явлениям и общ ественной 

жизни, с деятельностью  взрослы х (повар варит кашу, ш офер водит машину, доктор лечит); развивает 
представления о себе (о своём имени, именах близких родственников), о внеш нем облике человека, о его 
физических особенностях (у каж дого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице -  глаза, нос, рот и так далее); о его 
физических и эм оциональны х состояниях (проголодался -  насытился, устал -  отдохнул; намочил -  вытер; 
заплакал -  засм еялся и так далее); о деятельности близких ребёнку лю дей («М ама моет пол»; «Бабуш ка 
вяж ет носочки»; «Сестра рисует»; «Д едуш ка читает газету»; «Брат строит гараж»; «П апа работает за 
компью тером» и том у подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы  домаш него 
обихода (посуда, мебель, одежда), игруш ки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее).

>  П ри род а:
• В процессе ознакомления с природой педагог организует взаим одействие и направляет внимание детей на 

объекты  ж ивой и неж ивой природы, явления природы, которые доступны  для непосредственного восприятия. 
Ф ормирует представления о домаш них и диких ж ивотны х и их детены ш ах (особенности внеш него вида, части 
тела, питание, способы передвижения), о растениях ближ айш его окруж ения (деревья, овощ и, фрукты  и 
другие), их характерны х признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерж ивает 
интерес к объектам неж ивой природы  (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторы м явлениям  природы 
(снег, дождь, радуга, ветер), поощ ряет береж ное отнош ение к ж ивотны м и растениям.

З а д а ч и  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  в  гр у п п ах  д о ш к о л ьн о го  в о зр а с та
3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т

Ф ормировать представления детей о 
сенсорных эталонах цвета и формы, 
их использовании в 
самостоятельной деятельности;

О богащ ать сенсорны й опы т детей, 
развивать целенаправленное 
восприятие и самостоятельное 
обследование окруж аю щ их 
предметов (объектов) с опорой на 
разны е органы  чувств;

Развивать интерес детей к 
самостоятельному познанию 
объектов окруж аю щ его м ира в его 
разнообразны х проявлениях и 
простейш их зависимостях;

Расш ирять самостоятельность, 
поощ рять творчество детей в 
познавательно -исследовательской 
деятельности, избирательность 
познавательны х интересов;

Развивать умение 
непосредственного попарного 
сравнения предметов по форме, 
величине и количеству, определяя 
их соотнош ение между собой; 
помогать осваивать чувственные 
способы ориентировки в

Развивать способы реш ения 
поисковы х задач в самостоятельной 
и совместной со сверстниками и 
взрослы ми деятельности;

Ф ормировать представления детей о 
цифровы х средствах познания 
окруж аю щ его мира, способах их 
безопасного использования;

Развивать умения детей вклю чаться 
в коллективное исследование, 
обсуж дать его ход, договариваться 
о совместны х продуктивных 
действиях, выдвигать и доказы вать 
свои предполож ения, представлять 
совместны е результаты  познания;
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пространстве и времени; развивать 
исследовательские умения;
О богащ ать представления ребёнка о 
себе, окруж аю щ их людях, 
эм оционально -полож ительного 
отнош ения к членам  семьи, к 
другим  взрослы м и сверстникам;

О богащ ать элементарны е
математические представления о 
количестве, числе, форме, величине 
предметов, пространственны х и 
временны х отнош ениях;

Развивать способность
использовать математические
знания и аналитические способы 
для познания м атематической 
стороны  окруж аю щ его мира: 
опосредованное сравнение объектов 
с помощ ью  зам естителей (условной 
меры), сравнение по разным 
основаниям, счёт, упорядочивание, 
классификация, сериация и тому 
подобное); соверш енствовать
ориентировку в пространстве и 
времени;_____________________________

О богащ ать пространственны е и 
временные представления, 
поощ рять использование счета, 
вычислений, измерения, логических 
операций для познания и 
преобразования предметов 
окруж аю щ его мира;

К онкретизировать представления 
детей об объектах ближ айш его 
окружения: о родном населенном 
пункте, его названии,
достопримечательностях и
традициях, накапливать
эм оциональны й опыт участия в 
праздниках;

Расш ирять представления о себе и 
своих возмож ностях в
познавательной деятельности с 
родителями (законными
представителями) и членам  семьи; 
продолж ать развивать
представления детей о труде 
взрослого;

Развивать способы  взаимодействия 
с членам и семьи и лю дьми 
ближ айш его окружения в 
познавательной деятельности, 
расш ирять самостоятельные 
действия различной 
направленности, закреплять 
позитивны й опы т в 
самостоятельной и совместной со 
взрослы м и сверстниками 
деятельности;_______________________

Развивать умения детей применять 
некоторы е цифровы е средства для 
познания окруж аю щ его мира, 
соблю дая правила их безопасного 
использования;

Расш ирять представления детей о 
м ногообразии и особенностях 
растений, ж ивотны х ближайш его 
окружения, их сущ ественных 
отличительны х признаках, неживой 
природе, явлениях природы  и 
деятельности человека в природе в 
разны е сезоны года, знакомить с 
правилами поведения по
отнош ению  к ж ивы м  объектам 
природы.____________________________

Развивать представления детей о 
своей малой родине, населённом 
пункте, в котором живут, его 
достопримечательностях, 
поддерж ивать интерес к стране; 
знакомить с традициями и 
праздниками, принимать участие в 
подготовке к праздникам, 
эм оционально откликаться на 
участие в них;

Расш ирять представления о 
м ногообразии объектов ж ивой 
природы, их особенностях, среде 
обитания и образе ж изни, в разные 
сезоны года, их потребностях; 
продолж ать учить группировать 
объекты  ж ивой природы;

Закреплять и расш ирять
представления детей о способах 
взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками в разны х видах 
деятельности, развивать чувство 
собственной компетентности в 
реш ении различных
познавательны х задач;
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Расш ирять представления о 
м ногообразии объектов ж ивой 
природы, их особенностях, питании, 
месте обитания, ж изненны х 
проявлениях и потребностях;

П родолж ать учить детей
использовать приёмы
эксперим ентирования для познания 
объектов ж ивой и неж ивой природы  
и их свойств и качеств;

Расш ирять представления о 
культурно-исторических событиях 
малой родины  и отечества, 
развивать интерес к 
достопримечательностям  родной 
страны, её традициям  и праздникам; 
воспиты вать эм оционально - 
полож ительное отнош ение к ним;

О бучать сравнению  и группировке 
объектов ж ивой природы  на основе 
признаков, знакомить с объектами и 
свойствами неж ивой природы, 
отличительны ми признаками
времён года, явлениям и природы  и 
деятельностью  человека в разные 
сезоны, воспиты вать эмоционально 
-полож ительное отнош ение ко всем 
ж ивы м  сущ ествам, ж елание их 
беречь и заботиться.

П родолж ать знакомить с сезонными 
изменениями в природе, и 
деятельностью  человека в разные 
сезоны, воспитывать
полож ительное отнош ение ко всем 
ж ивы м сущ ествам, ж елание их 
беречь и заботиться.

Ф ормировать представления детей о 
м ногообразии стран и народов 
мира;

Расш ирять и уточнять
представления детей о богатстве 
природного мира в разны х регионах 
россии и на планете, о некоторых 
способах приспособления
ж ивотны х и растений к среде 
обитания, их потребностях, образе 
ж изни ж ивой природы и человека в 
разны е сезоны года, закреплять 
умения классиф ицировать объекты  
ж ивой природы;_____________________
Расш ирять и углублять 
представления детей о неж ивой 
природе и её свойствах, их 
использовании человеком, явлениях 
природы, воспиты вать береж ное и 
заботливое отнош ения к ней, 
формировать представления о
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профессиях, связанных с природой 
и её защ итой.

С ен со р н ы е  э т а л о н ы  и п о зн а в а т е л ь н ы е  д ей с тв и я
С енсорное развитие рассматривается как процесс усвоения общ ественного сенсорного опыта, приводящ ий к ф ормированию  восприятия и 

представлений о внеш них свойствах вещей.
Сенсорное воспитание имеет своей целью  развитие зрительного, слухового, тактильного и кинестетического восприятия (восприятия движений).

С енсорное воспитание направлено на ф ормирование полноценного восприятия окруж аю щ ей действительности, которое служ ит основой 
познания мира. Сенсорное развитие, с одной стороны, составляет ф ундамент общ его ум ственного развития ребёнка, с другой стороны, имеет 

самостоятельное значение, так как полноценное восприятие необходимо для успеш ного обучения ребёнка сначала в детском  саду, затем  в школе.
В се другие формы познания -  запоминание, мыш ление, воображ ение -  строятся на основе образов восприятия и являю тся результатом  их 

переработки. О но имеет больш ое значение для развития познавательной деятельности ребёнка, для ф ормирования у него вы сш их корковы х функций, 
что является необходимой предпосы лкой для успеш ного обучения в ш коле

С одерж ание сенсорного воспитания вклю чает ш ирокий объем признаков и свойств предметов, которые ребенок долж ен постичь на протяж ении 
дош кольного детства.

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д еть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты  
______________ С ен со р н ы е  э т а л о н ы  и п о зн а в а т е л ь н ы е  д ей с тв и я________

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог развивает у детей 
осязательно -двигательные
действия: рассматривание,
поглаживание, ощ упывание
ладонью , пальцами по контуру, 
прокатывание, бросание и тому 
подобное, расш иряет содерж ание 
представлений ребёнка о различных 
цветах (красный, жёлтый, зелёный, 
синий, чёрный, белый), знакомит с 
оттенками (розовый, голубой, 
серый) и закрепляет слова, 
обозначаю щ ие цвет. О рганизуя 
поисковую  деятельность,
конкретизирует и обогащ ает 
познавательны е действия детей, 
задаёт детям  вопросы, обращ ает 
внимание на постановку цели,

Н а основе обследовательских 
действий педагог формирует у 
детей умение различать и называть 
уж е известны е цвета (красный, 
синий, зелёный, жёлтый, белый, 
чёрный) и оттенки (розовый, 
голубой, серый); знаком ит с новыми 
цветами и оттенками (коричневый, 
оранжевый, светло-зелёный).
Развивает способность различать и 
назы вать форму окруж аю щ их 
предметов, используя сенсорные 
эталоны  геометрические фигуры 
(круг, квадрат, овал,
прямоугольник, треугольник);
находить отличия и сходства между 
предметами по 2-3 признакам путём 
непосредственного_______сравнения,

П едагог закрепляет умения детей 
различать и называть все цвета
спектра и ахроматические цвета, 
оттенки цвета, тоны  цвета, тёплы е и 
холодны е оттенки; расш иряет 
знания об известных цветах, 
знаком ит с новыми цветами 
(фиолетовы й) и оттенками (голубой, 
розовый, тёмно-зелёный,
сиреневый); развивает способность 
различать и называть
геометрические фигуры, осваивать 
способы воссоздания фигуры из 
частей, деления фигуры  на части; 
выделять структуру плоских
геометрических фигур,
использовать сенсорные эталоны  
для оценки свойств и качеств

В процессе исследовательской 
деятельности педагог
соверш енствует способы  познания 
свойств и отнош ений между 
различны м и предметами, сравнения 
нескольких предметов по 4-6 
основаниям  с вы делением  сходства, 
отличия свойств материалов. В ходе 
специально организованной
деятельности осущ ествляет
развитие у детей способности к 
различению  и называнию  всех 
цветов спектра и ахроматических 
цветов, оттенков цвета, умения 
смеш ивать цвета для получения 
нужного тона и оттенка;
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определение задач деятельности, 
развивает умения принимать 
образец, инструкцию  взрослого, 
поощ ряет стремление
самостоятельно заверш ить начатое 
действие. О рганизует и
поддерж ивает совместны е действия 
ребёнка со взрослы м и 
сверстниками;

осваивать группировку, 
классификацию  и сериацию ; 
описы вать предметы  по 3-4 
основны м свойствам.

предметов. П осредством  игровой и 
познавательной мотивации педагог 
организует освоение детьми умений 
выделять сходство и отличие между 
группами предметов, сравнивать 
предметы  по 3-5 признакам, 
группировать предметы по разным 
основаниям  преимущ ественно на 
основе зрительной оценки; 
соверш енствует приёмы  сравнения, 
упорядочивания и классификации 
на основе вы деления их 
сущ ественны х свойств и
отнош ений. Ф ормирует
представления о том, как лю ди 
использую т циф ровы е средства 
познания окруж аю щ его м ира и 
какие правила необходимо 
соблю дать для их безопасного 
использования;

П ри сравнении двух предметов по 
одному признаку педагог 
направляет внимание детей на 
выделение сходства, на овладение 
действием  соединения в пары 
предметов с ярко выраж енными 
признаками сходства, группировкой 
по заданному предметному образцу 
и по слову.

П едагог дем онстрирует детям  
способы осущ ествления разных 
видов познавательной деятельности, 
осущ ествления контроля, 
самоконтроля и взаимоконтроля 
результатов деятельности и 
отдельных действий во 
взаимодействии со сверстниками, 
поощ ряет проявление 
наблю дательности за  действиями 
взрослого и других детей. В 
процессе организации разны х форм 
совместной познавательной 
деятельности показы вает детей 
возмож ности для обсуждения 
проблемы, для совместного 
нахож дения способов её реш ения,

П едагог поддерж ивает стремление 
детей к самостоятельному выбору 
способов осущ ествления разных 
видов познавательной деятельности, 
обеспечению  самоконтроля и 
взаимоконтроля результатов
деятельности и отдельны х действий 
во взаимодействии со
сверстниками, использованию
разны х форм совместной 
познавательной деятельности.
П оощ ряет умение детей обсуждать 
проблему, совместно находить 
способы её реш ения, проявлять 
инициативу;
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поощ ряет проявление инициативы, 
способности ф ормулировать и 
отвечать на поставленны е вопросы.

О богащ ает представления о 
цифровы х средствах познания 
окруж аю щ его мира, закрепляет 
правила безопасного обращ ения с 
ними.

М а т е м а т и ч е с к и е  п р е д с та в л ен и я
П од м атематическим развитием  дош кольников следует понимать сдвиги и изменения в познавательной деятельности личности, которые 

происходят в результате ф ормирования элем ентарны х математических представлений и связанны х с ними логических операций. Ф орм ирование 
элем ентарны х м атематических представлений —  это целенаправленны й и организованны й процесс передачи и усвоения знаний, приёмов и способов 
ум ственной деятельности (в области математики).

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д еть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты  
_______________________ М а т е м а т и ч е с к и е  п р е д с та в л ен и я _________________

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог продолж ает работу по 
освоению  детьми практического 
установления простейш их
пространственно -количественных 
связей и отнош ений между 
предметами: больш е -меньше,
короче -длиннее, ш ире -уже, выш е - 
ниже, такие ж е по размеру; больш е - 
меньш е, столько же, поровну, не 
поровну по количеству, используя 
приёмы налож ения и приложения; 
организует овладение уравниванием  
неравны х групп предметов путём 
добавления одного предмета к 
меньш ей группе или удаления 
одного предмета из больш ей 
группы; расш иряет диапазон слов, 
обозначаю щ их свойства, качества 
предметов и отнош ений между

П едагог ф ормирует у детей умения 
считать в пределах пяти с участием  
различны х анализаторов (на слух, 
ощупь, счёт движ ений и другое), 
пересчиты вать предметы  и 
отсчиты вать их по образцу и 
названному числу; способствует 
пониманию  независимости числа от 
формы, величины  и
пространственного располож ения 
предметов; пом огает освоить 
порядковы й счёт в пределах пяти, 
познанию  пространственны х и 
временны х отнош ений (вперёд, 
назад, вниз, вперёд, налево, 
направо, утро, день, вечер, ночь, 
вчера, сегодня, завтра).

В процессе обучения
количественному и порядковому 
счёту в пределах десяти педагог 
соверш енствует счётны е умения 
детей, понимание независимости 
числа от пространственно - 
качественны х признаков, знакомит 
с цифрами для обозначения 
количества и результата сравнения 
предметов, с составом чисел из 
единиц в пределах пяти; подводит к 
пониманию  отнош ений между 
рядом  стоящ ими числами;

П едагог ф ормирует у детей умения 
использовать для познания 
объектов и явлений окруж аю щ его 
мира математические способы 
нахож дения реш ений: вычисление, 
измерение, сравнение по 
количеству, форме и величине с 
помощ ью  условной меры, создание 
планов, схем, использование знаков, 
эталонов и другое;
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ними;
Знаком ит детей с некоторы ми 
фигурами: шар, куб, круг, квадрат, 
треугольник, активизируя в их речи 
данны е названия; обращ ает 
внимание на использование в быту 
характеристик: ближе (дальше),
раньш е (позже); помогает на 
чувственном  уровне
ориентироваться в пространстве от 
себя: впереди (сзади), сверху
(снизу), справа (слева) и времени 
(понимать контрастные
особенности утра и вечера, дня и 
ночи).

П едагог соверш енствует умения 
выстраивать сериационны е ряды 
предметов, различаю щ ихся по 
размеру, в возрастаю щ ем и 
убы ваю щ ем  порядке в пределах 
десяти на основе непосредственного 
сравнения, показывает
взаимоотнош ения между ними; 
организует освоение детьми 
опосредованного сравнения
предметов по длине, ширине, 
высоте с помощ ью  условной меры; 
обогащ ает представления и умения 
устанавливать пространственны е 
отнош ения при ориентировке на 
листе бумаги и временные 
зависим ости в календарны х 
единицах времени: сутки, неделя, 
месяц, год.

В процессе специально
организованной деятельности
соверш енствует умения считать в 
прямом и обратном порядке, 
знаком ит с составом чисел из двух 
меньш их в пределах первого 
десятка, закрепляет знания о 
цифрах, развивает умение 
составлять и реш ать простые 
арифметические задачи на сложение 
и вычитание

О богащ ает представления о 
плоских и объёмных
геометрических фигурах,
соверш енствует умение выделять 
структуру геометрических фигур и 
устанавливать взаимосвязи между 
ними. П едагог способствует
соверш енствованию  у детей умений 
классиф ицировать фигуры  по 
внеш ним структурны м признакам: 
округлые, многоугольники
(треугольники, четы рехугольники и 
тому подобное), овладению
различны м и способами
видоизменения геометрических 
фигур: наложение, соединение,
разрезание и другое;_________________

105



Ф ормирует представления и умение 
измерять протяжённость, массу и 
объем вещ еств с помощ ью  условной 
меры и понимание взаимообратных 
отнош ений между мерой и 
результатом  измерения. П едагог 
закрепляет умения ориентироваться 
на местности и показы вает способы 
ориентировки в двухмерном 
пространстве, по схеме, плану, на 
странице тетради в клетку. 
Ф ормирует представления о 
календаре как системе измерения 
времени, развивает чувство 
времени, умения определять время 
по часам с точностью  до четверти 
часа.

О к р у ж а ю щ и й  м и р
О круж аю щ ий мир —  это мир, которы й окруж ает ребёнка: природа, люди, предметы.
Данное понятие мож ет рассматриваться в ш ироком смысле и узком.
В ш и р о к о м  см ы сл е  окруж аю щ им миром мож но считать всю планету, на которой мы живём.
В у зко м  см ы сл е  —  это то конкретное окружение, в котором  родился, растёт и развивается ребёнок.
П р и р о д н ы й  м и р  —  ж ивая и неживая природа, которая является частью  окруж аю щ его мира.
С о ц и а л ь н ы й  м и р  —  люди, общ ество людей. Э тот мир лю ди создаю т сами, структурирую т его. В нем лю ди социализирую тся, действую т, 

преобразую т его в соответствии со своими потребностями.
С о ц и а л ь н а я  д е й с тв и т е л ь н о с т ь  —  конкретные события, факты, взаимоотнош ения, которые характеризую т текущ ий временной период 

ф ункционирования человеческого общества.
В дош кольном  детстве отраж ение предметов или явлений окруж аю щ его мира осущ ествляется на уровне представлений. Д ош кольник мыслит 

наглядно, образами.
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С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д е т ь м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
О к р у ж а ю щ и й  м и р

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог ф ормирует у детей 
начальные представления и
эм оционально -положительное 
отнош ение к родителям  (законны м 
представителям) и другим  членам 
семьи, лю дям ближайш его 
окружения, поощ ряет стремление 
детей назы вать их по имени, 
вклю чаться в диалог, в общ ение и 
игры с ними; побуж дает ребёнка 
благодарить за  подарки, оказывать 
посильную  помощ ь родным,
приобщ аться к традициям  семьи. 
Знаком ит с населённы м пунктом, в 
котором ж ивёт ребёнок, даёт 
начальные представления о родной 
стране, о некоторых наиболее 
важ ных праздниках и событиях. 
В клю чая детей в отдельные 
бытовые ситуации, знаком ит с 
трудом лю дей близкого окружения, 
(ходят в магазин, убираю т квартиру, 
двор, готовят еду, водят транспорт и 
другое). Знаком ит с трудом 
работников доо (помощ ника
воспитателя, повара, дворника,
водителя). Д емонстрирует
некоторы е инструменты  труда, 
воспиты вает береж ное отнош ение к 
предметам, сделанным руками 
человека. П оощ ряет детей за 
проявление аккуратности (не
сорить, убирать за  собой, не

П едагог дем онстрирует детям 
способы объединения со 
сверстниками для реш ения 
поставленны х поисковы х задач 
(обсуж дать проблему, 
договариваться, оказывать помощ ь 
в реш ении поисковы х задач, 
распределять действия, проявлять 
инициативу в совместном реш ении 
задач, формулировать вопросы 
познавательной направленности и 
так далее);

П едагог расш иряет первичные 
представления о малой родине и 
отечестве, о населённом пункте, его 
истории, его особенностях (местах 
отды ха и работы  близких, основных 
достопримечательностях). 
Закрепляет представления о 
названии ближ айш их улиц, 
назначении некоторых
общ ественны х учреж дений —  
магазинов, поликлиники, больниц, 
кинотеатров, кафе. Развивает 
познавательны й интерес к родной 
стране, к освоению  представлений о 
её столице, государственном флаге 
и гербе, о государственны х 
праздниках россии, памятных 
исторических событиях, героях 
отечества. Ф ормирует
представления о многообразии 
стран и народов мира;

В совместной с детьми 
деятельности педагог обогащ ает 
представления о родном 
населённом пункте (название улиц, 
некоторых архитектурных
особенностях,
достопримечательностей), о стране 
(герб, гимн, атрибуты
государственной власти, президент, 
столица и крупные города, 
особенности природы  и населения). 
Раскры вает и уточняет назначения 
общ ественны х учреж дений, разны х 
видов транспорта, рассказы вает о 
местах труда и отды ха лю дей в 
городе, об истории города и 
вы даю щ ихся горожанах, традициях 
городской жизни. П осредством  
поисковой и игровой деятельности 
педагог побуж дает проявление 
интереса детей к ярким фактам из 
истории и культуры  страны и 
общ ества, некоторы м выдаю щ имся 
лю дям России;
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расходовать лиш ние материалы  зря 
и так  далее). Д ает первые 
представления о разнообразии 
вещей: игруш ек, видов транспорта 
(маш ина, автобус, корабль и 
другие), книг (больш ие, маленькие, 
толстые, тонкие, книж ки -игруш ки, 
книж ки -картинки и другие). В ходе 
практического обследования
знаком ит с некоторы ми овощ ами и 
фруктами (морковка, репка, яблоко, 
банан, апельсин и другие), их 
вкусовыми качествами (кислый, 
сладкий, солёный).__________________

Расш иряет представления детей о 
свойствах разны х материалов в 
процессе работы  с ними; подводит к 
пониманию  того, что сходны е по 
назначению  предметы  могут быть 
разной формы, сделаны из разных 
материалов; даёт почувствовать и 
ощ утить, что предметы  имею т 
разны й вес, объем; демонстрирует и 
разъясняет детям  способы 
взвеш ивания, сравнения предметов 
меж ду собой, показывая избегание 
возмож ности сделать лож ные 
выводы (больш ой предмет не 
всегда оказывается более тяжёлым);

П едагог ф ормирует у детей 
понимание м ногообразия лю дей 
разны х национальностей -
особенностей их внеш него вида, 
одежды, традиций; развивает
интерес к сказкам, песням, играм 
разны х народов; расш иряет
представления о других странах и 
народах мира, понимание, что в 
других странах есть свои 
достопримечательности, традиции, 
свои флаги и гербы.

Ф ормирует представление о планете 
земля как общ ем доме лю дей, о 
м ногообразии стран и народов мира 
на ней.

П оказы вает ребёнку сущ ествую щ ие 
в окруж аю щ ем мире простые 
закономерности и зависимости, 
например: если холодно -  нужно 
теплее одеться, если тем но -  нужно 
заж ечь свет, если сильны й ветер -  
закры ть окно. У казы вает на 
необходимость замечать
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целесообразность и
целенаправленность некоторых
действий, видеть простейш ие 
причины  и следствия собственных 
действий;
П едагог продолж ает расш ирять 
представления детей о членах 
семьи, о малой родине и отечестве; 
представления о населённом 
пункте, в котором  живут, некоторых 
городских объектах, видах 
транспорта; расш иряет и обогащ ает 
начальны е представления о родной 
стране, некоторых общ ественных 
праздниках и событиях. Знаком ит 
детей с трудом  взрослы х в городе и 
сельской местности; знаком ит со 
спецификой зданий и их 
устройством  в городе и селе (дома 
высокие, с балконами, лифтами, 
ванной; дом а невысокие, с печкой, 
садом, огородом, будкой для собаки 
и так далее), с разными 
учреж дениям и:
общ еобразовательны е организации, 
доо, поликлиники, магазины, парки, 
стадионы  и другие.__________________

П р и р о д а
В аж нейш ий аспект в реш ении вопроса сохранения природны х ресурсов Земли -  образование лю дей в области окруж аю щ ей среды, 

экологическое воспитание всего населения, вклю чая и подрастаю щ ее поколение. Н аш у планету мож ет спасти лиш ь деятельность лю дей, деятельность, 
базирую щ аяся на основе глубокого понимания законов природы, учёта м ногочисленны х взаимодействий в её сообщ ествах, осознания того, что 
человек не властелин природы, а её часть.

И зучение природы  детьми дош кольного возраста осущ ествляется в ходе экологического образования. П од эк о л о ги ч е с к и м  о б р азо ван и ем  детей  
д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  понимается непреры вны й процесс обучения, воспитания и развития ребёнка, направленны й на ф ормирование его 
экологической культуры, которая проявляется в эм оционально -полож ительном  отнош ении к природе, окруж аю щ ему миру, в ответственном
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отнош ении к своему здоровью  и состоянию  окруж аю щ ей среды, в соблю дении моральны х норм, в системе ценностны х ориентаций.
Э к о л о ги ч еск о е  о б р азо ван и е  долж но сопровож дать человека на протяж ении всей жизни: формировать чувство эм оциональной близости с 

миром ж ивой природы  -  в раннем  детстве; способствовать пониманию  целостной картины мира -  в школе; развивать экологическое мировоззрение, 
воспиты вать чувство ответственности за  состояние природы, помогать осознанию  необходимости личного участия в экологической деятельности -  в 
период взросления и зрелости.

Ц е л ь  эк о л о ги ч ес к о го  о б р азо в ан и я  д о ш к о л ь н и к о в  - ф ормирование экологической культуры.
Ф о р м и р о в а н и е  эк о л о ги ч ес к о й  к у л ь т у р ы  -  это длительны й процесс. Н ачалом  формирования экологической направленности личности по праву 

мож но считать дош кольное детство, так как именно в этот период заклады вается ф ундамент осознанного отнош ения к окруж аю щ ей действительности, 
развивается интерес к природе и проблемам её охраны, вы рабаты ваю тся навы ки культурного поведения в природе, накапливаю тся яркие, 
эм оциональны е впечатления, которые надолго остаю тся в памяти человека.

П р и  х а р а к т е р и с т и к е  эк о л о ги ч ес к о й  к у л ь т у р ы  л и ч н о с т и  в ы д е л я ю т  т а к и е  эл ем ен ты :
>  Э кологическое восприятие —  видение, слыш ание, обоняние, осязание природы  во всей ее гармонической естественной и эстетической 

целостности;
>  Э кологическое мыш ление —  отраж ение сущ ественны х связей и отнош ений, творческое воссоздание и прогнозирование последствий того 

или иного вмеш ательства человека в ж изнь природы;
>  Э кологическое чувствование —  эм оциональны й резонанс человека и природы, сопереживание;
>  Э кологические знания —  отраж ение в сознании человека взаимосвязей и взаимозависимостей между человеком  и природой в форме 

экологических представлений, понятий, суждений;
>  Э кологическое отнош ение —  действенно -практическое, волевое, экологически оправданное поведение в природе в соответствии с 

законам и взаимодействия природы  и человека, нормами права, морали.
В аж ное место в форм ировании экологической культуры отводится и гр е  как ведущ ей детской деятельности. В ней ф ормирую тся правила 

поведения в природной среде, моральны е нормы. Д ош кольники средней группы  сензитивны  к разнообразны м  играм: дидактическим, творческим, 
подвижным. И грая, они накапливаю т представления об окруж аю щ ем мире, творчески уточняю т, расш иряю т, закрепляю т имею щ иеся знания о 
животных, растениях, явлениях природы. И гра способствует развитию  наблю дательности, внимания, памяти, обогащ ает словарь и предоставляет 
возмож ность для проявления самостоятельности, сотрудничества и инициативности.

Н еотъем лем ой частью  работы  с детьми является разнообразная д е я те л ь н о с т ь  с л и т е р а т у р н ы м и  п рои звед ен и ям и , оказы ваю щ ая благотворное 
влияние на личность ребёнка: чтение книг, рассматривание иллю страций к книгам, заучивание стихотворений, разы гры вание сказок. Сказки играю т 
особую  роль для детей 4-5 лет, у которы х преобладаю т сказочно -игруш ечны е поним ания растений и животных. Соотнося сказочны е образы  на 
реальны е объекты  и предметы, сказка помогает обрести реалистические представления об окруж аю щ ем мире.

В установлении причин природны х явлений, отнош ений и связей между предметами и явлениям и активно использую тся п о и ско во  - 
и с с л е д о в а т е л ь с к а я  д ея те л ь н о сть . Благодаря различны м  эксперим ентам  и опытам дети имею т возмож ность раскры ть некоторы е тайны  природы, 
уточнить знания о качествах и свойствах объектов неж ивой природы  (воды, снега и т. д.), о важных условиях для полноценного развития и роста 
растений.

Среди эф ф ективны х способов экологического образования детей важно отметить эк с к у р с и и  и п р о гу л к и . С целью  удовлетворить стремление 
познать как мож но больш е о природны х объектах, привлекаю щ их внимание, дети среднего возраста активно вклю чаю тся в процесс наблю дения. В 
течение прогулки нужно обращ ать внимание на красоту природы  и погодные явления. Н еобходим о наблю дать за  поведением ж ивотны х и состоянием 
растений, обучать детей самостоятельно зам ечать явления природы, назы вать их и делать выводы, побуж дать к задаванию  вопросов. Каж дое

110



наблю дение расш иряет и углубляет представления ребенка об окруж аю щ ей природной среде, дает новые знания, пробуж дает лю бознательность и 
пытливость.

Д остигать полож ительны х результатов в становлении экологической культуры  дош кольников средней группы  помогаю т в ы с т а в к и , к о н к у р с ы , 
р азн о о б р а зн ы е  а к ц и и  эк о л о ги ч ес к о й  н а п р а в л е н н о с т и , п р а зд н и к и  н а  эк о л о ги ч е с к и е  тем ы .

П роцесс ф ормирования экологической культуры дош кольника и ее дальнейш ее развитие возм ож ны  только при создании эк о л о ги ч ес к о й  
о б р азо в ател ь н о й  сред ы  и и с п о л ь зо в ан и и  со вр ем ен н ы х  сред ств  и тех н о л о ги й  обучен и я  и в о сп и тан и я . Работа по формированию  экологической 
культуры долж на быть направлена на ф ормирование познавательной сферы ребенка и вклю чение его в активную  деятельность с помощ ью  технологии 
проектов, участия в познании окруж аю щ его мира (организация тем атических праздников, выставок, экскурсий, бесед и встреч, занятий по знакомству 
с окруж аю щ им миром, наблю дений за  ж ивой и неж ивой природой). О рганизованная деятельность в природе, уход за  растениями и ж ивотны м и дом а и 
в детском  саду, помощ ь в уборке территории такж е способствую т ф ормированию  ценностного отнош ения к миру природы  и месту в ней человека. 
В аж ной составляю щ ей в ф ормировании экологической ответственности и сознательности детей является полож ительны й пример родителей, 
педагогов и студентов. Д ош кольное образование является базой для дальнейш его формирования экологической культуры личности на следую щ их 
ступенях образовательного процесса

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д е я те л ь н о с т и  с д е т ь м и  д о ш к о л ьн о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты  
___________________________________ П р и р о д а_______________________________

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог расш иряет представления о 
диких и домаш них животных, 
деревьях, кустарниках, цветковых, 
травянисты х растениях, овощ ах и 
фруктах, ягодах данной местности, 
помогает их различать и 
группировать на основе
сущ ественны х признаков: внеш ний 
вид, питание; польза для человека; 
знаком ит с объектами неживой 
природы  и некоторы ми свойствами 
воды, песка, глины, камней. 
П родолж ает развивать способность 
наблю дать за  явлениям и природы  в 
разны е сезоны года и изменениями 
в ж изни животных, растений и 
человека (вы делять признаки 
времён года по состоянию  листвы 
на деревьях, почвенному покрову). 
С пособствует усвоению  правил

П едагог продолж ает знакомить
ребёнка с м ногообразием  природы  
родного края, представителями
ж ивотного и растительного мира, 
изменениями в их ж изни в разные 
сезоны года. Д емонстрирует
процесс сравнения группировки 
объектов ж ивой природы  на основе 
признаков (дикие -  домаш ние, 
хищ ны е -  травоядные, перелётные -  
зимую щ ие, деревья -  кустарники, 
травы  -  цветковы е растения, овощ и 
-  фрукты, ягоды, грибы  и другое). 
Знаком ит с объектами и свойствами 
неж ивой природы  (камни, песок, 
глина, почва, вода), с явлениям и 
природы  в разные сезоны года 
(листопад, ледоход, гололёд, град, 
ветер); свойствами и качествами 
природны х материалов (дерево,

П едагог ф ормирует представления о 
м ногообразии объектов ж ивотного 
и растительного мира, их сходстве и 
различии во внеш нем виде и образе 
ж изни поведении в разны е сезоны 
года; соверш енствует умения 
сравнивать, выделять признаки, 
группировать объекты  ж ивой 
природы  по их особенностям, месту 
обитания, образу ж изни, питанию; 
направляет внимание детей на 
наличие потребностей у ж ивотны х 
и растений (свет, тепло, вода, 
воздух, питание); создаёт ситуации 
для понимания необходимости 
ухода за  растениям и и ж ивотны ми 
относительно их потребностей;

П едагог расш иряет и актуализирует 
представления детей о
м ногообразии природного мира 
родного края, различны х областей и 
регионов России и на земле, 
рассказы вает о некоторы х наиболее 
ярких представителях ж ивотны х и 
растений разны х природны х зон 
(пустыня, степь, тайга, тундра и 
другие), об их образе ж изни и 
приспособлении к среде обитания, 
изменениях ж изни в разные сезоны 
года. Закрепляет умение
сравнивать, выделять свойства 
объектов, классиф ицировать их по 
признакам, формирует
представления об отличии и 
сходстве ж ивотны х и растений, их 
ж изненны х потребностях, этапах 
роста и развития, об уходе взрослых
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поведения в природе (не ломать 
ветки, не рвать растения, осторожно 
обращ аться с животными, 
заботиться о них), развивает умение 
видеть красоту природы  и замечать 
изменения в ней в связи со сменой 
времён года._________________________

металл и другое), используя для 
этого простейш ие опыты, 
экспериментирование;

ж ивотны х за  своим  потомством, 
способах вы ращ ивания человеком  
растений, ж ивотны х (в том  числе и 
культурных, лекарственных
растений), профессиях с этим  
связанных;

В процессе труда в природе педагог 
формирует представление детей об 
элем ентарны х потребностях
растений и ж ивотных: питание,
вода, тепло, свет; углубляет 
представление о том, что человек 
ухаж ивает за  домаш ними 
ж ивотными, комнатными
растениями, за  огородом  и садом, 
способствует накоплению
полож ительны х впечатлений
ребёнка о природе.

П едагог организует
целенаправленное
эксперим ентирование и опыты для 
ознакомления детей со свойствами 
объектов неж ивой природы, 
расш иряя представления об 
объектах неж ивой природы, как
среде обитания ж ивотны х и
растений (вода, почва, воздух, 
горы). У точняет представления о 
признаках разны х времён года 
(погодны е изменения, состояние 
деревьев, покров, изменений в
ж изни человека, животны х и
растений); о деятельности человека 
в разны е сезоны года (вы ращ ивание 
растений, сбор урожая, народные 
праздники и развлечения и другое); 
способствует усвоению  детьми 
правил поведения в природе, 
формируя понимание ценности 
живого, воспиты вает желание 
защ итить и сохранить живую 
природу.

П едагог поддерж ивает стремление 
детей к наблю дениям  за 
природны ми явлениями, живимы ми 
и неж ивы ми объектами,
самостоятельному 
экспериментированию , 
наблю дению  и другим  способам 
деятельности для познания свойств 
объектов неж ивой природы (воды, 
воздуха, песка, глины, почвы, 
камней и других), знаком ит с 
м ногообразием  водных ресурсов 
(моря, океаны, озера, реки, 
водопады), камней и минералов, 
некоторых полезны х ископаемых 
региона прож ивания (нефть, уголь, 
серебро, золото, алмазы  и другие); 
об использовании человеком  
свойств неж ивой природы  для 
хозяйственны х нужд (ветряные 
мельницы, водохранилищ а,
солнечные батареи, ледяны е катки); 
о некоторых небесных телах 
(планеты, кометы, звезды), роли 
солнечного света, тепла в ж изни 
ж ивой природы;
^  У глубляет представления о 
характерны х явлениях природы  в 
разны е сезоны  года (изменение 
тем пературы  воздуха, роль ветра,
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листопада и осадков в природе), 
изменениях в ж изни животных, 
растений и человека, о влиянии 
деятельности человека на природу;
Закрепляет правила поведения в 
природе, воспиты вает осознанное, 
береж ное и заботливое отнош ение к 
природе и её ресурсам.

Реш ение совокупны х задач воспитания в рамках образовательной области «П ознавательное развитие» направлено на приобщ ение детей к 
ценностям  «Человек», «Семья», «П ознание», «Родина» и «П рирода», что предполагает:

>  В оспитание отнош ения к знанию  как ценности, понимание значения образования для человека, общ ества, страны;
>  П риобщ ение к отечественны м традициям  и праздникам, к истории и достиж ениям родной страны, к культурному наследию  народов 

России;
>  В оспитание уваж ения к лю дям -  представителям  разны х народов России независимо от их этнической принадлежности;
>  В оспитание уваж ительного отнош ения к государственны м символам  страны (флагу, гербу, гимну);
>  В оспитание береж ного и ответственного отнош ения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опы та действий по 

сохранению  природы.

2.1.1.3 Р еч ево е  р азв и ти е .
Согласно Ф ГОС ДО (п.2.6.) образовательная область «Речевое развитие» включает:

•  В ладение речью  как средством коммуникации, познания и самовыражения;
•  Ф ормирование правильного звукопроизнош ения;
•  Развитие звуковой и интонационной культуры  речи;
•  Развитие ф онематического слуха; обогащ ение активного и пассивного словарного запаса;
•  Развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической);
•  О знакомление с литературны ми произведениями различны х ж анров (фольклор, худож ественная и познавательная литература), 

ф ормирование их осмы сленного восприятия;
•  Развитие речевого творчества;
•  Ф ормирование предпосы лок к обучению  грамоте.

О владение родны м  язы ком  и развитие речи является одним из самых важных приобретений ребёнка в дош кольном  детстве и рассм атривается в 
современном дош кольном  воспитании как общ ая основа воспитания и обучения детей.

Развитие речи самы м тесны м  образом  связано с развитием  сознания, познанием  окруж аю щ его мира, развитием  личности в целом.
О сновная цель работы  по развитию  речи и обучению  родному язы ку детей - ф ормирование устной речи и навыков речевого общ ения с 

окруж аю щ ими на основе овладения литературны м  язы ком  своего народа.

113



С одерж ание данного раздела обязательной части 
содерж ательного раздела Ф О П  ДО (раздел 3, пункт 20)

О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) соответствует содержанию

З а д а ч и  и сод ерж ан и е р аб о т ы  в гр у п п е  р ан н его  в о зр ас та  
Р ечевое р азв и ти е  детей  р ан н его  в о зр аста  представл ен о  в  следую щ их н а п р а в л е н и я х  работы :

•  Ф ормирование словаря
•  Звуковая культура речи
•  Грам матический строй речи
•  Связная речь
•  И нтерес к худож ественной литературе

З а д а ч и  р аб о ты С од ерж ан и е  р аб о ты
>  Ф ормирование словаря:

Развивать понимание речи и активизировать словарь. 
Ф ормировать у детей умение по словесному указанию  
педагога находить предметы, различать их 
местополож ение, имитировать действия лю дей и движ ения 
животных. О богащ ать словарь детей сущ ествительными, 
глаголами, прилагательными, наречиями и формировать 
умение использовать данны е слова в речи.

>  Звуковая культура речи:
У праж нять детей в правильном произнош ении гласных и 
согласных звуков, звукоподраж аний, отельных слов. 
Ф ормировать правильное произнош ение
звукоподраж ательны х слов в разном  темпе, с разной силой 
голоса.

>  Грам матический строй речи:
Ф ормировать у детей умение согласовывать 
сущ ествительны е и местоимения с глаголами, составлять 
фразы  из 3-4 слов.

>  Связная речь:
П родолж ать развивать у детей умения понимать речь 
педагога, отвечать на вопросы; рассказы вать об 
окруж аю щ ем в 2-4 предложениях.

>  И нтерес к худож ественной литературе:

>  Ф о р м и р о в а н и е  с л о в ар я :
П едагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по 
словесному указанию  находить предметы по цвету, размеру («П ринеси красны й кубик»), 
различать их местополож ение, имитировать действия лю дей и движ ения животных; 
активизирует словарь детей: сущ ествительными, обозначаю щ ими названия транспортны х 
средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощ ей, домаш них животны х и их 
детены ш ей; глаголами, обозначаю щ ими трудовы е действия (мыть, стирать), 
взаимоотнош ения (помочь); прилагательны ми, обозначаю щ ими величину, цвет, вкус 
предметов; наречиями (сейчас, далеко). П едагог закрепляет у детей названия предметов и 
действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых 
трудовы х действий и собственны х действий; им ена близких лю дей, имена детей группы; 
обозначения личностны х качеств, особенностей внеш ности окруж аю щ их ребёнка 
взрослы х и сверстников.

>  З в у к о в а я  к у л ь т у р а  речи:
П едагог ф ормирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить 
гласные и согласные звуки. В звукопроизнош ении для детей характерно физиологическое 
смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизнош ении ребёнок пытается 
произнести все слова, которые необходимы  для выраж ения его мысли. П едагог поощ ряет 
детей использовать разны е по слож ности слова, воспроизводить ритм слова, формирует 
умение детей не пропускать слоги в словах, выраж ать своё отнош ение к предмету 
разговора при помощ и разнообразны х вербальны х и невербальны х средств. У  детей 
проявляется эмоциональная непроизвольная вы разительность речи.

>  Г р а м м а т и ч е с к и й  строй  реч и :
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•  Ф ормировать у детей умение воспринимать небольш ие 
по объёму потеш ки, сказки и рассказы  с наглядным 
сопровож дением  (и без него);
•  П обуж дать договаривать и произносить четверостиш ия 
уж е известны х ребёнку стихов и песенок, воспроизводить 
игровые действия, движ ения персонажей;
•  П оощ рять отклик на ритм  и мелодичность
стихотворений, потеш ек; формировать умение в процессе 
чтения произведения повторять звуковы е жесты;
•  Развивать умение произносить звукоподраж ания,
связанны е с содерж анием  литературного материала (мяу- 
мяу, тик-так, баю -бай, ква-ква и том у подобное), отвечать 
на вопросы по содерж анию  прочитанны х произведений;
•  П обуж дать рассматривать книги и иллю страции вместе с 
педагогом и самостоятельно;
•  Развивать восприятие вопросительны х и
восклицательны х интонаций худож ественного
произведения.

П едагог пом огает детям  овладеть ум ением  правильно использовать больш инство 
основны х грамматических категорий: окончаний сущ ествительных; ум еньш ительно - 
ласкательны х суффиксов; поощ ряет словотворчество, формирует умение детей выраж ать 
свои мысли посредством  трех-, четы рехсловны х предложений.

>  С в я зн а я  речь:
П едагог ф ормирует у детей умения рассказы вать в 2-4 предлож ениях о нарисованном  на 
картинке, об увиденном  на прогулке, активно вклю чаться в речевое взаимодействие, 
направленное на развитие умения понимать обращ ённую  речь с опорой и без опоры  на 
наглядность; побуж дает детей проявлять интерес к общ ению  со взрослы ми и 
сверстниками, вступать в контакт с окружаю щ ими, вы раж ать свои мысли, чувства, 
впечатления, используя речевые средства и элем ентарны е этикетны е формулы общ ения, 
реагировать на обращ ение с использованием  доступны х речевы х средств, отвечать на 
вопросы педагога с использованием  фразовой речи или формы простого предложения, 
относить к себе речь педагога, обращ ённую  к группе детей, понимать её содержание; 
П едагог развивает у детей умение использовать инициативную  разговорную  речь как 
средство общ ения и познания окруж аю щ его мира, употреблять в речи предлож ения 
разны х типов, отраж аю щ ие связи и зависим ости объектов.

>  И н тер ес  к  худ ож ествен н ой  л и т е р а т у р е
В ы разительно исполнять для детей (пропевание, вы разительное чтение наизусть, 
рассказы вание) небольш ие по объёму потеш ки, сказки и рассказы  с наглядным 
сопровож дением  и без него. И спользовать интонационны е средства вы разительности для 
передачи вопросительны х и восклицательны х интонаций в тексте.
У чить детей следить за развитием  сю ж ета с помощ ью  наглядности (картинки, игрушки, 
действия), отвечать на вопросы типа Кто это? Что он делает? А это что? 
С тимулировать активную  речь: отвечать на вопросы по содерж анию  прочитанных 
произведений; договаривать и произносить четверостиш ия уж е известны х ребенку стихов 
и песенок; произносить звукоподраж ания, связанны е с содерж анием  литературного 
м атериала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква^ и т.п.).
С тимулировать игровую  деятельность: воспроизводить игровые действия персонажей; 
играть со звуками, словами, рифмами.
Н асы щ ать образовательную  среду изданиями для детей раннего возраста, побуж дать 
рассматривать иллю страции как вместе с педагогом, так и самостоятельно.
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З а д а ч и  и содерж ание р аб о т ы  в гр у п п ах  д о ш к о л ь н о го  в о зр ас та  
Р ечевое р азв и ти е  детей  до ш ко л ьн о го  в о зр аста  представл ен о  в  следую щ их н а п р а в л е н и я х  раб оты :

•  Ф ормирование словаря
•  Звуковая культура речи
•  Грам матический строй речи
•  Связная речь
•  П одготовка к обучению  грамоте
•  И нтерес к худож ественной литературе

Ф о р м и р о в а н и е  сл о в а р я
О владение словарны м запасом  составляет основу речевого развития детей, поскольку слово является важ нейш ей единицей языка. В словаре 

отраж ается содерж ание речи. Словарная работа в детском  саду проводится на основе ознакомления с окруж аю щ ей жизнью.

З а д а ч и  о б р азо в ател ьн о й  д е я те л ь н о с т и  с д е т ь м и  д о ш к о л ьн о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты  
____________________________Ф о р м и р о в а н и е  сл о в а р я ______________________

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
О богащ ение словаря: закреплять у 
детей ум ение различать и называть 
части предметов, качества 
предметов, сходны е по назначению  
предметы, понимать обобщ аю щ ие 
слова

О богащ ение словаря: вводить в
словарь детей сущ ествительные, 
обозначаю щ ие профессии, глаголы, 
трудовы е действия. П родолж ать 
учить детей определять и называть 
м естополож ение предмета, время 
суток, характеризовать состояние и 
настроение людей;

О богащ ение словаря: вводить в
словарь детей сущ ествительные, 
обозначаю щ ие профессии
(каменщ ик, тракторист, швея); 
названия техники (экскаватор, 
комбайн); прилагательные,
обозначаю щ ие признаки предметов; 
наречия, характеризую щ ие
отнош ение лю дей к труду 
(старательно, бережно); глаголы, 
характеризую щ ие трудовую
деятельность людей. У праж нять 
детей в ум ении подбирать слова со 
сходны ми значениям и (синонимы) 
и противополож ны м и значениям и 
(антонимы);

О богащ ение словаря: расш ирять
запас слов, обозначаю щ их название 
предметов, действий, признаков. 
Закреплять у детей умения 
использовать в речи синонимы, 
сущ ествительны е с обобщ аю щ ими 
значениями. В водить в словарь 
детей антонимы, многозначные 
слова;

А ктивизация словаря:
активизировать в речи слова, 
обозначаю щ ие названия предметов 
ближ айш его окружения.

А ктивизация словаря: закреплять у 
детей умения использовать в речи 
сущ ествительные, обозначаю щ ие 
названия частей и деталей

А ктивизация словаря: закреплять у 
детей умение правильно, точно по 
смыслу употреблять в речи 
сущ ествительные, прилагательные,

А ктивизация 
соверш енствовать 
использовать разные 
точно по смыслу.

словаря: 
умение 

части речи
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предметов, прилагательные, 
обозначаю щ ие свойства предметов, 
наиболее употребительны е глаголы, 
наречия и предлоги; употреблять 
сущ ествительны е с обобщ аю щ им 
значением.

глаголы, наречия, предлоги, 
использовать сущ ествительны е с 
обобщ аю щ им значением 
(строитель, хлебороб).

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д е я те л ь н о с т и  с д е т ь м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты  
____________________________Ф о р м и р о в а н и е  сл о в а р я ______________________

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
О богащ ение словаря: педагог
обогащ ает словарь детей за  счёт 
расш ирения представлений о 
лю дях, предметах, частях предметов 
(у рубаш ки -  рукава, воротник, 
пуговица), качеств предметов 
(величина, цвет, форма, материал), 
некоторых сходны х по назначению  
предметов (стул -  табурет), 
объектах природы ближ айш его 
окружения, их действиях, ярко 
вы раж енны х особенностях,
ф ормирует у детей умение 
понимать обобщ аю щ ие слова 
(мебель, одежда);

П едагог формирует у детей умение 
использовать в речи названия 
предметов и материалов, из 
которых они изготовлены; названия 
ж ивы х сущ еств и сред их обитания, 
некоторы е трудовы е процессы; 
слова, обозначаю щ ие части 
предметов, объектов и явлений 
природы, их свойства и качества: 
цветовы е оттенки, вкусовые 
качества, степени качества 
объектов, явлений; употреблять 
слова, обозначаю щ ие некоторые 
родовы е и видовы е обобщ ения, а 
такж е леж ащ ие в основе этих 
обобщ ений сущ ественные
признаки; слова извинения, участия, 
эм оционального сочувствия.

П едагог осущ ествляет обогащ ение 
словаря за  счёт расш ирения 
представлений о явлениях 
социальной жизни,
взаимоотнош ениях и характерах 
лю дей; за  счёт слов, обозначаю щ их: 
названия профессий, учреж дений, 
предметов и инструментов труда, 
техники, помогаю щ ей в работе, 
трудовы е действия и качество их 
выполнения; личностны е
характеристики человека, его 
состояния и настроения, внутренние 
переживания; социально - 
нравственны е категории, оттенки 
цвета, тонкое дифф еренцирование 
формы, разм ера и других признаков 
объекта; названия
обследовательских действий,
необходимы х для выявления 
качеств и свойств предметов. 
П едагог закрепляет у детей ум ение 
обобщ ать предметы: объединять их 
в группы по сущ ественны м 
признакам.__________________________

П едагог ф орм ирует у детей умения 
подбирать точны е слова для 
выраж ения мысли; выполнять 
операцию  классификации -  деления 
освоенны х понятий на группы на 
основе вы явленны х признаков, 
использовать в речи средства 
язы ковой выразительности:
антонимы, синонимы,
м ногозначны е слова, метафоры, 
олицетворения.

А ктивизация словаря: педагог
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формирует у детей умение 
использовать в речи названия 
предметов и объектов ближ айш его 
окружения, знать их назначение, 
части и свойства, действия с ними; 
названия действий гигиенических 
процессов умывания, одевания, 
купания, еды, ухода за  внеш ним 
видом и поддерж ания порядка; 
названия некоторых качеств и 
свойств предметов; материалов; 
объектов и явлений природы.________

З в у к о в а я  к у л ь т у р а  реч и
Д ош кольное детство - наиболее благоприятны й период для воспитания звуковой культуры  речи. О владение чётким  и правильным 

произнош ением  долж но быть заверш ено в детском  саду. В оспитание звуковой культуры  речи - м ногоаспектная задача, в которую  входят более 
частны е микрозадачи, связанны е с развитием  восприятия звуков родной речи и произнош ения (говорение, речепроизнош ение). О на предполагает:

•  Развитие речевого слуха, на основе которого происходит восприятие и различение ф онологических средств языка;
•  О бучение правильному звукопроизнош ению ;
•  В оспитание орф оэпической правильности речи;
•  О владение средствами звуковой вы разительности речи (тон речи, тембр голоса, темп, ударение, сила голоса, интонация);
•  В ы работка четкой дикции;
•  К ультура речевого поведения.

З а д а ч и  о б р азо в ател ь н о й  д е я те л ь н о с т и  с д еть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
З в у к о в а я  к у л ь т у р а  реч и

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П родолж ать закреплять у детей 
умение внятно произносить в 
словах все гласные и согласные 
звуки, кроме ш ипящ их и сонорных. 
В ы рабаты вать правильны й темп 
речи, интонационную  
выразительность; отчетливо

Закреплять правильное 
произнош ение гласных и согласных 
звуков, отрабаты вать произнош ение 
свистящ их, ш ипящ их и сонорных 
звуков. П родолж ать работу над 
дикцией: соверш енствовать 
отчётливое произнош ение слов и

Закреплять правильное, отчётливое 
произнош ение всех звуков родного 
языка; умение различать на слух и 
отчётливо произносить часто 
смеш иваемы е звуки (с-ш, ж-з); 
определять место звука в слове. 
П родолж ать развивать

С оверш енствовать умение 
различать на слух и в 
произнош ении все звуки родного 
языка. О трабаты вать дикцию: 
внятно и отчётливо произносить 
слова и словосочетания с 
естественной интонацией.
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произносить слова и короткие 
фразы.

словосочетаний. П роводить работу 
по развитию  ф онематического 
слуха: учить различать на слух и 
назы вать слова с определенны м 
звуком. С оверш енствовать 
интонационную  вы разительность 
речи.

ф онематический слух. 
О трабаты вать интонационную  
вы разительность речи.

С оверш енствовать ф онематический 
слух: назы вать слова с 
определенны м звуком, находить 
слова с этим  звуком  в предложении, 
определять место звука в слове (в 
начале, в середине, в конце). 
Развивать интонационную  сторону 
речи (ритм, тембр, сила г о л о с а ^ ) .

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д еть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
З в у к о в а я  к у л ь т у р а  реч и

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог продолж ает развивать у 
детей звуковую  и интонационную  
культуру речи, фонематический 
слух, умение правильно
произносить гласные звуки; 
тверды е и мягкие согласные звуки 
([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], 
[ф], [в], [л], [с], [ц]); слыш ать
специально интонируемы й в речи 
педагога звук, формирует 
правильное речевое дыхание,
слуховое внимание, моторику
речевого аппарата, соверш енствует 
умение детей воспроизводить ритм 
стихотворения.

П едагог помогает детям  овладеть 
правильны м произнош ением  звуков 
родного язы ка и слово 
произнош ением, развивает у детей 
звуковую  и интонационную  
культуру речи, фонемат. слух, 
закрепляет у детей умения 
правильно произносить свистящ ие и 
ш ипящ ие звуки; чётко
воспроизводить фонетический и 
морфологический рисунок слова; 
формирует умения говорить внятно, 
в среднем темпе, голосом  средней 
силы, вы разительно читать стихи, 
регулируя интонацию , тембр, силу 
голоса и ритм  речи в зависим ости 
от содерж ания стихотворения.

П едагог развивает у детей звуковую  
и интонационную  культуру речи, 
ф онематический слух, способствует 
освоению  правильного
произнош ения сонорных звуков 
([л], [л’], [р], [р’]); упраж няет в 
чистом  звукопроизнош ении в 
процессе повседневного речевого 
общ ения и при звуковом  анализе 
слов; формирует умение
использовать средства
интонационной вы разительности 
при чтении стихов, пересказе 
литературны х произведений, в 
процессе общ ения (самостоятельное 
изменение темпа, ритм а речи, силы 
и тем бра голоса в зависим ости от 
содержания).

П едагог способствует
автоматизации и диф ф еренциации 
слож ны х для произнош ения звуков 
в речи; проводит работу по 
исправлению  имею щ ихся
наруш ений в звукопроизнош ении.

Г  р а м м а т и ч е с к и й  строй  реч и
О своение грамматического строя представляет больш ую  слож ность для детей, поскольку грамматические категории характеризую тся 

абстрактностью  и отвлеченностью . Д ети усваиваю т грамматический строй практически, путем подраж ания речи взрослых и язы ковы х обобщ ений. В
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дош кольном  учреж дении создаю тся условия для освоения трудны х грамматических форм, вы работки грамматических навыков и умений, для 
предупреж дения грамматических ошибок.

З а д а ч и  о б р азо в ател ь н о й  д е я те л ь н о с т и  с д еть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
Г  р а м м а т и ч е с к и й  строй  реч и

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П родолж ать формировать у детей 
умения согласовы вать слова в роде, 
числе, падеже; употреблять
сущ ествительны е с предлогами, 
использовать в речи имена
сущ ествительны е в форме
единственного и множественного
числа, обозначаю щ ие ж ивотны х и 
их детены ш ей; сущ ествительны х в 
форме м нож ественного числа в 
родительном  падеже; составлять 
предлож ения с однородны ми
членами. Закреплять у детей умения 
образовы вать повелительную
форму глаголов, использовать 
приставочны й способ для
образования глаголов, знакомить 
детей с образованием
звукоподраж ательны х глаголов. 
С оверш енствовать у детей умение 
пользоваться в речи разны ми 
способами словообразования.

П родолж ать формировать у детей 
ум ение правильно согласовывать 
слова в предложении.
С оверш енствовать умения:
правильно использовать предлоги в 
речи; образовы вать форму
множ ественного числа
сущ ествительных, обозначаю щ их 
детены ш ей ж ивотны х, употреблять 
эти  сущ ествительны е в
им енительном и родительном  
падежах; правильно использовать
форму множ ественного числа
родительного падежа
сущ ествительных; употреблять 
формы повелительного наклонения 
глаголов; использовать простые 
слож носочиненны е и
слож ноподчиненны е предложения; 
правильно понимать и употреблять 
предлоги с пространственны м 
значением  (в, под, между, около); 
правильно образовы вать названия 
предметов посуды.

С оверш енствовать ум ение детей 
согласовы вать в предлож ении 
сущ ествительны е с числительными, 
сущ ествительны е с
прилагательным, образовы вать 
м нож ественное число
сущ ествительных, обозначаю щ их 
детены ш ей животных. Развивать 
умения пользоваться
несклоняем ы м и сущ ествительны ми 
(метро); образовы вать по образцу 
однокоренны е слова (кот-котенок- 
котищ е), образовы вать
сущ ествительны е с
увеличительны ми, 
уменьш ительны ми, ласкательны м и 
суффиксами и улавливать оттенки в 
значении слов;

Закреплять умение согласовы вать 
сущ. с числительны ми, сущ. с 
прилаг., образовы вать по образцу 
сущ ествительны е с суффиксами, 
глаголы  с приставками,
сравнительную  и превосходную  
степени имен прил.
С оверш енствовать ум ение детей 
образовы вать однокоренны е слова, 
использовать в речи сложны е 
предлож ения разны х видов.

П ознаком ить с разны м и способами 
образования слов. П родолж ать 
соверш енствовать у детей  умение 
составлять по образцу простые и 
слож ны е предложения; при 
инсценировках пользоваться

120



прямой и косвенной речью.

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д еть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
Г  р а м м а т и ч е с к и й  строй  реч и

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог ф ормирует у детей умения 
использовать в речи и правильно 
согласовы вать прилагательны е и 
сущ ествительны е в роде, падеже, 
употреблять сущ ествительны е с 
предлогами (в, на, под, за), 
использовать в речи названия 
ж ивотны х и их детёны ш ей в 
единственном и множ ественном 
числе (кош ка -  котенок, котята); 
составлять простое
распространённое предлож ение и с 
помощ ью  педагога строить сложны е 
предложения;

П едагог формирует у детей умение 
использовать полные, 
распространенны е просты е с 
однородны ми членам и и 
слож ноподчиненны е предлож ения 
для передачи временных, 
пространственных, причинно
следственны х связей; правильно 
употреблять суффиксы  и приставки 
при словообразовании; 
использовать систему окончаний 
сущ ествительных, прилагательных, 
глаголов для оформления речевого 
высказывания.

>  П едагог формирует у детей 
ум ение грам м атически правильно 
использовать в речи: несклоняемые 
сущ ествительные, слова, имею щ ие 
только множ ественное или только 
единственное число, глаголы 
«одеть» и «надеть»,
сущ ествительны е м нож ественного 
числа в родительном  падеже; 
образовы вать слова, пользуясь 
суффиксами, приставками.

П едагог развивает у детей умения 
образовы вать слож ны е слова 
посредством  слияния основ, 
самостоятельно использовать в речи 
разны е типы  предлож ений в 
соответствии с содерж анием 
высказывания, с помощ ью  игр и 
упраж нений закрепляет умения 
согласовы вать сущ ествительны е с 
числительны ми, сущ ествительны е с 
прилагательными, образовывать по 
образцу сущ ествительны е с 
суффиксами, глаголы  с
приставками, сравнительную  и 
превосходную  степени имён 
прилагательных.

П едагог закрепляет овладение 
детьми разны ми способами 
словообразования (наименования 
предметов посуды с помощ ью  
суффиксов), формирует умение 
образовы вать повелительную
форму глаголов (беги, лови), 
использовать приставочны й способ 
для образования глаголов (вош ел -  
вышел), образовывать
звукоподраж ательны е глаголы
(чирикает).__________________________
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С в я зн а я  р еч ь
Х орош ая речь -  важ нейш ее условие всестороннего полноценного развития детей. Ч ем  богаче и правильнее речь ребенка, тем  легче ему 

вы сказы вать свои мысли, тем  ш ире его возмож ности в познании окруж аю щ ей действительности, содерж ательнее и полноценнее отнош ения со 
сверстниками и взрослыми, тем  активнее осущ ествляется его психическое развитие.

О сновой для развития связной речи среди дош кольников является услож нение их мыш ления в процессе услож нения их игровой деятельности и 
процесса коммуникации с общ еством.

С в я зн а я  р е ч ь  -  это один из видов общ ения, которое необходимо лю дям  в их совместной деятельности, в социальной жизни, в обмене 
информацией, в познании, в образовании. О на разнообразна и в разны х ситуациях связная речь вы ступает в различны х формах.

Сущ ествую т два типа связной речи: диалогическая (или диалог) и монологическая (монолог).
Д и а л о ги ч е с к а я  р е ч ь  является основной формой общ ения детей дош кольного возраста. П рактика и специальны е исследования показываю т, что 

у дош кольников необходимо развивать в первую очередь те коммуникативно -речевые умения, которые не ф ормирую тся без влияния взрослого. В аж 
но учить ребёнка вести диалог, развивать умение слуш ать и понимать обращ ённую  к нему речь, вступать в разговор и поддерж ивать его, отвечать на 
вопросы и спраш ивать самому, объяснить, пользоваться разнообразны ми язы ковы м и средствами, вести себя с учётом  ситуации общения.

Развитие связной м о н о л о ги ч еско й  р еч и  предполагает формирование ум ений слуш ать и понимать связные тексты, пересказывать, строить 
самостоятельны е вы сказы вания разны х типов. Э ти умения ф ормирую тся на основе элем ентарны х знаний о структуре текста и типах связи  внутри его. 
Ф ормирование грамматического строя речи предполагает ф ормирование м орф ологической стороны речи (изменение слов по родам, числам , падежам), 
способов словообразования и синтаксиса (освоение разны х типов словосочетаний и предложений).

З а д а ч и  о б р азо в ател ьн о й  д е я те л ь н о с т и  с д еть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
С в я зн а я  р еч ь

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П родолж ать закреплять у детей 
умение отвечать на вопросы 
педагога при рассматривании 
предметов, картин, иллю страций; 
свободно вступать в общ ение со 
взрослыми и детьми, пользоваться 
просты ми формулами речевого 
этикета. В оспиты вать умение 
повторять за  педагогом  рассказ из 3
4 предлож ений об игруш ке или по 
содерж анию  картины, побуждать 
участвовать в драматизации 
отры вков из знакомы х сказок. 
П одводить детей к пересказыванию  
литературны х произведений,

П родолж ать соверш енствовать 
диалогическую  речь детей. 
Закреплять у детей умение 
поддерж ивать беседу: задавать
вопросы  по поводу предметов, их 
качеств, действий с ними, 
взаим оотнош ений с окружаю щ ими, 
правильно по форме и содержанию  
отвечать на вопросы. П оддерж ивать 
стремление детей рассказы вать о 
своих наблю дениях, переживаниях; 
пересказы вать небольш ие сказки и 
рассказы, знакомы е детям  и вновь 
прочитанные; составлять по образцу 
небольш ие рассказы  о предмете,

Соверш енствовать диалогическую  и 
монологическую  формы речи: 
закреплять умения поддерж ивать 
непринуж дённую  беседу, задавать 
вопросы, правильно отвечать на 
вопросы педагога и детей; 
объединять в распространённом 
ответе реплики других детей, 
отвечать на один и тот же вопрос 
по-разному (кратко и
распространенно). Закреплять
ум ение участвовать в общ ей беседе, 
внимательно слуш ать собеседника, 
не перебивать его, не отвлекаться. 
П оощ рять разговоры  детей по

Соверш енствовать диалогическую  и 
монологическую  ф ормы  речи. 
Закреплять умение отвечать на 
вопросы и задавать их, воспитывать 
культуру речевого общ ения.
П родолж ать развивать
коммуникативно -речевые умения.
П родолж ать
самостоятельно,
последовательно,
передавать

учить детей
выразительно, 

без повторов 
содержание

литературного текста, использовать 
в пересказе вы разительны е 
средства, характерны е для 
произведения. С оверш енствовать
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формировать умение
воспроизводить текст знакомой 
сказки или короткого рассказа 
сначала по вопросам  педагога, а 
затем  совместно с ним.

игруш ке, по содерж анию  сю жетной 
картины. В оспиты вать культуру 
общ ения: формирование умений
приветствовать родных, знакомы х, 
детей по группе. И спользовать 
формулы речевого этикета при 
ответе по телефону, при вступлении 
в разговор с незнакомы ми лю дьми, 
при встрече гостей. Развивать 
коммуникативно -речевые умения у 
детей (умение вступить, поддерж ать 
и заверш ить общ ение)

поводу игр, прочитанны х книг, 
просмотренны х фильмов.
П родолж ать ф ормировать у детей 
ум ение использовать разнообразны е 
формулы речевого этикета, 
употреблять их без напоминания; 
формировать культуру общения: 
назы вать взрослы х по имени и 
отчеству, на «вы», назы вать друг 
друга ласковы м и именами, во время 
разговора не опускать голову, 
смотреть в лицо собеседнику, не 
вмеш иваться в разговор взрослых. 
Развивать коммуникативно - 
речевы е умения, умение связно, 
последовательно и вы разительно 
пересказы вать небольш ие
литературны е произведения
(сказки, рассказы ) без помощ и 
вопросов педагога, вы разительно 
передавая диалоги действую щ их 
лиц, характеристики персонажей, 
формировать умение
самостоятельно составлять по плану 
и образцу небольш ие рассказы  о 
предмете, по картине, набору 
картинок, составлять письма 
(педагогу, другу); составлять 
рассказы  из опыта, передавая 
хорош о знакомы е события. 
Ф ормировать ум ение составлять 
небольш ие рассказы  творческого 
характера по теме, предлож енной 
педагогом.

умение составлять рассказы  о 
предмете, по картине, по серии 
сю ж етных картинок. П родолж ать 
учить детей составлять небольш ие 
рассказы  из личного опыта, 
творческие рассказы  без наглядного 
материала. Закреплять умение 
составлять рассказы  и небольш ие 
сказки. Ф ормировать умения 
строить разны е типы  высказывания 
(описание, повествование,
рассуж дение), соблю дая их 
структуру и используя
разнообразны е типы  связей между 
предлож ениями и между частями 
высказывания.
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С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д е я те л ь н о с т и  с д е т ь м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
С в я зн а я  р еч ь

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог развивает у детей 
следую щ ие умения: по инициативе 
взрослого назы вать членов своей 
семьи, знакомы х литературных 
героев и их действия на картинках, 
разговаривать о лю бимых 
игруш ках; элементарно
договариваться со сверстником о 
совместны х действиях в игровом 
общ ении; с помощ ью  педагога 
определять и называть ярко 
вы раж енны е эмоциональны е
состояния детей, учиты вать их при 
общ ении: пожалеть, развеселить,
использовать ласковы е слова. 
П едагог закрепляет у детей умения 
использовать основные формы 
речевого этикета в разных 
ситуациях общения;

П едагог развивает у детей связную, 
грамматически правильную
диалогическую  и монологическую  
речь, обучает детей использовать 
вопросы поискового характера 
(«почему?», «зачем?», «для чего?»); 
составлять описательны е рассказ из 
5-6 предлож ений о предметах и 
повествовательны е рассказы  из 
личного опыта; использовать 
элем ентарны е формы
объяснительной речи;

П едагог способствует развитию  у 
детей монологической речи, 
формирует умение зам ечать и 
доброж елательно исправлять
ош ибки в речи сверстников, 
обогащ ает представления детей о 
правилах речевого этикета, 
развивает умение соблю дать этику 
общ ения в условиях коллективного 
взаимодействия, поддерж ивает 
интерес детей к рассказы ванию  по 
собственной инициативе, поощ ряет 
использование в диалоге разных 
типов реплик;

П едагог подводит детей к 
осознанному выбору этикетной 
формы в зависим ости от ситуации 
общ ения, возраста собеседника, 
цели взаимодействия, формирует 
умение использовать средства 
язы ковой вы разительности при 
сочинении загадок, сказок, 
стихотворений, помогает детям 
осваивать умения коллективного 
речевого взаимодействия при 
выполнении поручений и игровых 
заданий, употреблять вариативные 
этикетны е формулы 
эм оционального взаимодействия с 
лю дьми, правила этикета в новых 
ситуациях. Н апример, формирует 
умение представить своего друга 
родителям  (законны м 
представителям), сверстникам. 
П едагог использует речевые 
ситуации и совместную  
деятельность для формирования 
коммуникативно-речевы х ум ений у 
детей, закрепляет у детей умение 
пересказы вать литературны е 
произведения по ролям, близко к 
тексту, от лица литературного 
героя, передавая идею и 
содержание, выразительно 
воспроизводя диалоги действую щ их 
лиц, подводит к пониманию  и 
запоминанию  авторских средств
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выразительности, использованию  
их при пересказе, в собственной 
речи, умению  зам ечать их в 
рассказах сверстников;______________

П едагог способствует освоению  
ум ений диалогической речи: 
отвечать на вопросы и обращ ения 
педагога; сообщ ать о своих 
впечатлениях, желаниях; задавать 
вопросы в условиях наглядно 
представленной ситуации общения. 
П едагог ф ормирует умения у детей 
использовать дружелю бный,
спокойны й тон, речевые формы 
веж ливого общ ения со взрослы ми и 
сверстниками: здороваться,
прощ аться, благодарить, выраж ать 
просьбу, знакомиться, развивает у 
детей умения отвечать на вопросы, 
используя форму простого 
предлож ения или вы сказы вания из 
2-3 простых фраз;

П едагог развивает у детей речевое 
творчество, умения сочинять 
повествовательны е рассказы  по 
игруш кам, картинам; составлять 
описательны е загадки об игрушках, 
объектах природы; поддерж ивает 
инициативность и
самостоятельность ребёнка в 
речевом  общ ении со взрослыми и 
сверстниками; формирует умение 
использовать в практике общ ения 
описательны е монологи и элем енты  
объяснительной речи;

П едагог помогает детям  осваивать 
этикет телеф онного разговора, 
столового, гостевого этикета, этикет 
взаимодействия в общ ественны х 
местах; использовать невербальные 
средства общ ения (мимика, жесты, 
позы); принятые нормы вежливого 
речевого общ ения; участвовать в 
коллективны х разговорах,
использовать разны е виды 
деятельности и речевы е ситуации 
для развития диалогической речи;

В описательны х рассказах педагог 
формирует у детей умения 
передавать эм оциональное
отнош ение к образам, используя 
средства язы ковой
выразительности: метафоры,
сравнения, эпитеты , гиперболы, 
олицетворения; самостоятельно 
определять логику описательного 
рассказа; использовать
разнообразны е средства
выразительности; формирует
умение составлять
повествовательны е рассказы  по 
картине, из личного и 
коллективного опыта, по набору 
игруш ек, закрепляет у детей умение 
строить свой рассказ, соблю дая 
структуру повествования,
составлять рассказы  -контаминации 
(сочетание описания и
повествования; описания и 
рассуждения);_______________________

П едагог способствует освоению  
ум ений монологической речи: по 
вопросам составлять рассказ по 
картинке из 3-4 предложений; 
совместно с педагогом
пересказы вать хорош о знакомы е 
сказки; читать наизусть короткие 
стихотворения, слуш ать чтение 
детских книг и рассматривать 
иллю страции.________________________

П едагог развивает у детей умения 
использовать вариативны е формы 
приветствия, прощания,
благодарности, обращ ения с 
просьбой, поддерж ивает стремление 
детей задавать и правильно 
ф ормулировать вопросы, при 
ответах на вопросы использовать 
элем енты  объяснительной речи, 
развивает умение пересказывать

П едагог ф ормирует у детей умения 
самостоятельно строить игровые и 
деловые диалоги; пересказывать 
литературны е произведения по 
ролям, по частям, правильно 
передавая идею  и содержание, 
пользоваться прямой и косвенной 
речью; с помощ ью  педагога 
определять и воспроизводить 
логику описательного рассказа; в

П едагог развивает у детей 
способность самостоятельно 
использовать в процессе 
общ ения со взрослыми и 
сверстниками объяснительную  
речь, речь -доказательство, 
речевое планирование, помогает 
детям  осваивать умения 
самостоятельно сочинять
разнообразны е виды творческих
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сказки, составлять описательны е 
рассказы  о предметах и объектах, по 
картинкам;

описательны х рассказах о 
предметах, объектах и явлениях 
природы  использовать
прилагательны е и наречия; 
сочинять сю ж етны е рассказы  по 
картине, из личного опыта; с 
помощ ью  педагога строить свой 
рассказ в соответствии с логикой 
повествования; в повествовании 
отраж ать типичны е особенности 
ж анра сказки или рассказа;

рассказов. В творческих 
рассказах закрепляет умение 
использовать личны й и
литературны й опыт в
зависим ости от индивидуальных 
интересов и способностей; 
развивает у детей умение 
внимательно выслуш ивать
рассказы  сверстников, помогать 
им в случае затруднений, 
замечать речевы е и логические 
ош ибки, доброж елательно и 
конструктивно исправлять их.

П едагог помогает детям  осваивать 
умения вступать в речевое общ ение 
с окружаю щ ими, задавать вопросы, 
отвечать на вопросы, слуш ать 
ответы  других детей, использовать 
разны е типы  реплик, рассказы вать о 
событиях, приглаш ать к
деятельности; адекватно
реагировать на эм оциональное 
состояние собеседника речевы м 
высказыванием. П едагог формирует 
у детей умение участвовать в 
коллективном разговоре,
поддерж ивая общ ую  беседу, не 
перебивая собеседников,
использовать средства
интонационной речевой
выразительности, элементы
объяснительной речи при 
разреш ении конфликтов, закрепляет 
у детей умения использовать в речи 
вариативны е формы приветствия; 
прощ ания; обращ ения к взрослы м и 
сверстникам______ с______ просьбой,

П едагог развивает у детей речевое 
творчество, ф орм ирует интерес к 
самостоятельному сочинению,
созданию  разнообразны х видов 
творческих рассказов:
придумы вание продолж ения и 
окончания к рассказу, рассказы  по 
аналогии, рассказы  по плану 
педагога, по модели. П едагог 
закрепляет у детей умение 
внимательно выслуш ивать рассказы  
сверстников, зам ечать речевы е 
ош ибки и доброж елательно 
исправлять их; использовать 
элем енты  речи - доказательства при 
отгады вании загадок, в процессе 
совместны х игр, в повседневном 
общ ении, помогает детям  осваивать 
умения находить в текстах 
литературны х произведений
сравнения, эпитеты; использовать 
их при сочинении загадок, сказок, 
рассказов.

126



благодарности, обиды, жалобы, 
формирует у детей навыки 
обращ аться к сверстнику по имени, 
к взрослому -  по имени и отчеству

П о д го то в к а  д етей  к  обучению  гр ам о те
В дош кольном  возрасте понятие овладение грамотой предполагает осознание словесного состава речи, под которы м предполагается выделение 

слов в предложении, звукового анализа слова, понимание смыслового значения предложения, текста.
В настоящ ее время обучение грамоте осущ ествляется аналитико -синтетическим  методом. Само название говорит о том, что в основе обучения 

леж ат анализ и синтез звуковой стороны  язы ка и речи. В его основе леж ит изучение звуков ж ивой речи; метод предполагает разделение связной речи 
на предлож ения, предлож ений —  на слова, слов —  на слоги, слогов —  на звуки (анализ), наряду с чем осущ ествляется соединение звуков в слоги, 
слогов в слова и т. д. (синтез). Ф ормирование звуковой аналитико -синтетической активности -  это становление стремления к изучению  процессов 
различения звуков и соединения их в слова.

З а д а ч и  о б р азо в ател ьн о й  д е я те л ь н о с т и  с д е т ь м и  д о ш к о л ьн о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты  
___________________ П о д го то в к а  д етей  к  обучению  гр ам о те______________

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
Ф ормировать умение вслуш иваться 
в звучание слова, знакомить детей с 
терм инам и «слово», «звук» в 
практическом  плане.

П родолж ать знакомить с терм инам и 
«слово», «звук» практически, учить 
понимать и употреблять эти слова 
при вы полнении упраж нений, в 
речевы х играх. Знакомить детей с 
тем, что слова состоят из звуков, 
звучат по-разному и сходно, звуки в 
слове произносятся в определённой 
последовательности, могут быть 
разны е по длительности звучания 
(короткие и длинные). Ф ормировать 
умения различать на слух твёрды е и 
мягкие согласные (без выделения 
терминов), определять и
изолированно произносить первый 
звук в слове, назы вать слова с 
заданны м  звуком; вы делять голосом 
звук в слове: произносить заданны й 
звук протяжно, громче, чётче, чем 
он произносится обычно, называть

Ф ормировать у детей умение 
производить анализ слов различной 
звуковой структуры, выделять 
словесное ударение и определять 
его место в структуре слова, 
качественно характеризовать
вы деляемы е звуки (гласные,
твёрды й согласный, мягкий 
согласный, ударны й гласный, 
безударны й гласный звук),
правильно употреблять
соответствую щ ие термины.
П ознаком ить детей со словесным 
составом предлож ения и звуковы м  
составом слова.

У праж нять в составлении 
предлож ений из 2-4 слов, членении 
простых предлож ений на слова с 
указанием  их последовательности. 
Ф ормировать у детей умение делить 
слова на слоги, составлять слова из 
слогов, делить на слоги 
трехслож ны е слова с открытыми 
слогами; знакомить детей с 
буквами; читать слоги, слова, 
простые предлож ения из 2-3 слов.
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изолированно.

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д е я те л ь н о с т и  с д е т ь м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
П о д го то в к а  д етей  к  обучению  гр ам о те

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог ф ормирует у детей умение 
вслуш иваться в звучание слова, 
закрепляет в речи детей термины  
«слово», «звук» в практическом 
плане.

П едагог закрепляет у детей умение 
понимать терм ины  «слово», «звук», 
использовать их в речи; формирует 
представления о том, что слова 
состоят из звуков, могут быть 
длинны м и и короткими; формирует 
ум ение сравнивать слова по 
протяж ённости; помогает детям 
осваивать начальны е умения 
звукового анализа слов:
самостоятельно произносить слова, 
интонационно подчёркивая в них 
первый звук; узнавать слова на 
заданны й звук.

П едагог помогает детям  осваивать 
представления о сущ ествовании 
разны х языков, терм ины  «слово», 
«звук», «буква», «предложение», 
«гласны й звук» и «согласны й звук», 
проводить звуковой анализ слова, 
делить на слоги двух-, трехслоговы е 
слова; осущ ествлять звуковой 
анализ простых трехзвуковы х слов: 
интонационно выделять звуки в 
слове, различать гласные и 
согласные звуки, определять 
твёрдость и мягкость согласных, 
составлять схемы звукового состава 
слова; составлять предлож ения по 
ж ивой модели; определять 
количество и последовательность 
слов в предложении. П едагог 
развивает мелкую  м оторику кистей 
рук детей с помощ ью  
раскраш ивания, ш триховки, мелких 
мозаик.

П едагог продолж ает ф ормировать у 
детей интерес к языку, осознанное 
отнош ение к язы ковы м  явлениям, 
помогает освоить звуковой анализ 
четы рехзвуковы х и пятизвуковы х 
слов; закрепляет умение
интонационно выделять звуки в 
слове, определять их
последовательность, давать им 
характеристику, составлять схемы 
слова, выделять ударны й гласный 
звука в слове; определять 
количество и последовательность 
слов в предложении; составлять 
предлож ения с заданны м 
количеством  слов; ориентироваться 
на листе, вы полнять графические 
диктанты; ш триховку в разны х 
направлениях, обводку; знать 
названия букв, читать слоги.

И н тер ес  к  худож ествен ной  л и т е р а т у р е
О бразовательная область «Речевое развитие» направлена на знакомство детей с книж ной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различны х ж анров детской литературы. В данной области основной акцент делается на знакомство детей с книгой как важ ны м атрибутом 
культуры.

Задача приобщ ения к книж ной культуре предполагает не только знакомство детей с худож ественны м и произведениями и произведениям и 
фольклора, но и ф ормирование у дош кольников представлений о книге как предмете культуры, ее исторической и эстетической ценности. Ц елью  
приобщ ения дош кольников к книж ной культуре является воспитание будущ его «грамотного читателя», т.е. осознаю щ его ценность худож ественного
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произведения, испы ты ваю щ его удовольствие от процесса чтения и постиж ения смысла читаемого, свободно ориентирую щ егося в мире книг 
Х удож ественное слово оказы вает огромное влияние на воспитание личности, является источником и средством  обогащ ения речи детей.

В процессе ознакомления детей с худож ественной литературой обогащ ается словарь, развиваю тся образная речь, поэтический слух, творческая 
речевая деятельность, эстетические и нравственны е понятия. С корее ее мож но рассматривать как средство осущ ествления всех задач  развития речи 
ребёнка и усвоения язы ка в его эстетической функции.

З а д а ч и  о б р азо в ател ьн о й  д ея те л ь н о сти  с д еть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
И н тер ес  к  худож ествен ной  л и т е р а т у р е

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
О богащ ать опы т восприятия жанров 
фольклора (потеш ки, песенки, 
прибаутки, сказки о ж ивотны х) и 
худож ественной литературы 
(небольш ие авторские сказки, 
рассказы, стихотворения);

О богащ ать опы т восприятия ж анров 
фольклора (загадки, считалки, 
заклички, сказки о животных, 
волш ебны е сказки) и 
худож ественной литературы 
(авторские сказки, рассказы, 
стихотворения); знать основные 
особенности ж анров литературных 
произведений;

О богащ ать опы т восприятия жанров 
фольклора (потеш ки, песенки, 
прибаутки, сказки о животных, 
волш ебны е сказки) и 
худож ественной литературы 
(небольш ие авторские сказки, 
рассказы, стихотворения);

Ф ормировать отнош ение детей к 
книге как эстетическому объекту, 
поддерж ивать полож ительны е 
эм оциональны е проявления детей 
(радость, удовольствие при 
слуш ании произведений);

Ф ормировать навык совместного 
слуш ания вы разительного чтения и 
рассказы вания (с наглядным 
сопровож дением  и без него);

Развивать способность 
воспринимать содерж ание и форму 
худож ественны х произведений 
(устанавливать причинно
следственны е связи в 
повествовании, понимать главные 
характеристики героев; привлекать 
внимание детей к ритму 
поэтической речи, образным 
характеристикам  предметов и 
явлений)

Развивать интерес к произведениям  
познавательного характера;

Развивать интерес к изданиям 
познавательного и 
энциклопедического характера; 
знакомить с разнообразны м и по 
жанру и тем атике худож ественны ми 
произведениями;

С пособствовать восприятию  и 
пониманию  содерж ания и 
ком позиции текста (поступки 
персонажей, последовательность 
собы тий в сказках, рассказах)

Развивать худож ественно -речевые 
и исполнительские умения 
(вы разительное чтение наизусть 
потеш ек, прибауток, 
стихотворений; выразительное 
исполнение ролей в инсценировках;

Ф ормировать положительное 
эм оциональное отнош ение к 
«чтению  с продолж ением» (сказка- 
повесть, цикл рассказов со 
сквозны м персонажем);

Ф ормировать положительное 
эм оциональное отнош ение к 
«чтению  с продолж ением» (сказка - 
повесть, цикл рассказов со 
сквозны м персонажем);
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пересказ небольш их рассказов и 
сказок);

Ф ормировать умение внятно, не 
спеш а произносить небольш ие 
потеш ки и стихотворения, 
воспроизводить короткие ролевые 
диалоги из сказок и прибауток в 
играх-драматизациях, повторять за 
педагогом знакомы е строчки и 
риф м ы  из стихов, песенок, 
пальчиковы х игр;
^  П оддерж ивать общ ение детей 
друг с другом  и с педагогом в 
процессе совместного
рассматривания книж ек -картинок, 
иллю страций;_______________________

В оспиты вать ценностное
отнош ение к книге, уваж ение к 
творчеству писателей и
иллю страторов.

Ф ормировать избирательное 
отнош ение к известным 
произведениям  фольклора и 
худож ественной литературы, 
поддерж ивать инициативу детей в 
выборе произведений для 
совместного слуш ания (в том  числе 
и повторное);

Ф ормировать представления о 
ж анровых, ком позиционны х и 
язы ковы х особенностях жанров 
литературы: литературная сказка, 
рассказ, стихотворение, басня, 
пословица, небылица, былина;

П оддерж ивать положительные
эм оциональны е проявления
(улыбки, смех, ж есты) детей в 
процессе совместного слуш ания 
худож ественны х произведений.

Ф ормировать представления о 
некоторых жанровых,
композиционных, языковых
особенностях произведений:
поговорка, загадка, считалка, 
скороговорка, народная сказка, 
рассказ, стихотворение;_____________

У глублять восприятие содерж ания 
и формы произведений (оценка 
характера персонаж а с опорой на 
его портрет, поступки, мотивы 
поведения и другие средства 
раскры тия образа; развитие 
поэтического слуха)_________________

У глублять восприятие содерж ания 
и формы произведений (оценка 
характера персонаж а с опорой на 
его портрет, поступки, мотивы 
поведения и другие средства 
раскры тия образа; ритм  в 
поэтическом  тексте;
рассматривание иллю страций
разны х худож ников к одному и 
тому ж е произведению );_____________

П оддерж ивать избирательные
интересы  детей к произведениям  
определённого ж анра и тематики;

С оверш енствовать худож ественно - 
речевы е и исполнительские умения 
(вы разительное чтение наизусть 
потеш ек,_________________ прибауток,

Развивать образность речи и 
словесное творчество (составление 
сравнений, метафор, описательны х 

м етафорических_____ загадок,и
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стихотворений; выразительное 
чтение по ролям  в инсценировках; 
пересказ близко к тексту);

сочинение текстов сказочного и 
реалистического характера, 
создание риф мованны х строк).

Развивать образность речи и 
словесное творчество (умения 
выделять из текста образные 
единицы, понимать их значение; 
составлять короткие рассказы  по 
потеш ке, прибаутке).

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д е я те л ь н о с т и  с д е т ь м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты  
___________________ И н тер ес  к  худож ествен ной  л и т е р а т у р е______________

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
В клю чать в круг чтения детей 
произведения русского и 
зарубеж ного детского ф ольклора 
(потеш ки, песенки, прибаутки, 
заклички, народны е сказки о 
животных), произведения русской и 
зарубеж ной классической
литературы, а такж е сказки, 
рассказы  и стихи современны х 
авторов

Расш ирять опыт восприятия ж анров 
русского и зарубеж ного детского 
фольклора (загадки, считалки, 
заклички, небылицы, сказки о 
животных, волш ебные сказки) и 
худож ественной литературы,
классической и современной 
(авторские сказки, циклы рассказов, 
лирические и игровые
стихотворения). У чить называть 
некоторы е ж анры  литературны х 
произведений: стихотворение,
рассказ, сказка. С пособствовать 
пониманию  ю м ора в стихах и 
сказках (комичные ситуации и 
поступки героев, игра слов), 
различению  худож ественного
вы м ы сла и реалистического 
изображ ения в тексте.

Расш ирять опыт восприятия жанров 
русского и зарубеж ного детского 
фольклора (волш ебные, бытовые, 
докучны е сказки, загадки, 
пословицы, поговорки небылицы), 
литературы, классической и 
современной (сказки -повести, цикл 
рассказов со сквозны м персонажем, 
стихотворны е сказки, авторские 
м етафорические загадки); вклю чать 
в круг чтения произведения 
познавательного характера.

Расш ирять опыт восприятия жанров 
русского и зарубеж ного детского 
фольклора (волш ебные, бытовые, 
докучны е сказки, былины), 
литературы, классической и
современной (сказки -повести,
циклы рассказов, стихотворны е и 
прозаические сказки, авторские
м етафорические загадки, басни); 
вклю чать в круг чтения тексты  
познавательного и
энциклопедического характера. 
Читать детям  произведения, в 
которы х раскры вается
отечественная культура, традиции
народов России, особенности 
ж изнедеятельности в разны х частях 
света. Знаком ить с детскими 
журналами.

П оддерж ивать полож ительны е 
эм оциональны е проявления детей в 
процессе совместного слуш ания

П родолж ать развивать способность 
воспринимать содерж ание и 
особенности формы

Стимулировать избирательное 
отнош ение к известным 
произведениям  фольклора и

П оддерж ивать полож ительны е 
эм оциональны е проявления детей: 
радость, удовольствие в процессе
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худож ественны х произведении худож ественны х произведении 
(учить устанавливать причинные 
связи в повествовании, понимать 
главны е характеристики героев; 
привлекать внимание детеи к ритму 
поэтической речи, образным 
характеристикам  предметов и 
явлений) путём использования 
различны х методов и приёмов 
углубления восприятия
прочитанного: беседы после чтения, 
рассматривание иллю страций
разны х худож ников к одному и 
тому ж е тексту, моделирование 
сюжета, объяснение значения 
образны х средств.___________________

худож ественной литературы,
поддерж ивать инициативу детей в 
выборе произведений для 
совместного слуш ания (в том  числе 
и повторного) и творческой 
деятельности (худож ественно - 
речевая, изобразительная,
театрализованная). У читы вать и 
расш ирять читательские интересы  
детей в процессе подготовки и 
проведения тем атических выставок, 
литературны х гостиных,
праздников и вечеров.

слуш ания вы разительного чтения и 
рассказы вания педагога,
прослуш ивания аудиозаписи в 
исполнении мастеров
худож ественного слова, просмотра 
видеозаписи театральных
постановок.

У чить соотносить содержание 
произведений с личны м опытом 
детей, их повседневной ж изнью  и 
окружением.

Развивать худож ественно -речевые 
и исполнительские умения детей в 
процессе заучивания потеш ек, 
прибауток, стихотворений;
вы разительного исполнения ролей в 
играх -драматизациях и
театрализованны х играх с 
персонаж ами настольного,
пальчикового театров; пересказа 
небольш их рассказов и сказок (по 
ролям, по частям).

В беседах после чтения 
формировать представления о 
некоторых ж анровы х и
композиционны х особенностях 
ф ольклорны х и литературных 
произведений: загадка, считалка,
скороговорка, народная сказка, 
рассказ, стихотворение.
Ф ормировать представления о 
развитии и изменении настроения в 
лирическом  произведении, о 
развитии характера персонаж а в 
рассказах, повестях, о статичности 
образов-типов народных сказок. 
У чить оценивать характеры  
персонаж а с опорой на его портрет, 
поступки, мотивы  поведения и 
другие средства раскры тия образа.

С тимулировать познавательную , 
творческую  и игровую  активность 
детей в процессе «чтения с 
продолжением». П оддерж ивать 
избирательны е интересы  детей к 
произведениям  определённого 
ж анра и тематики, которые могут 
служ ить источником  для 
творческой деятельности.

С пособствовать восприятию  и 
пониманию  содерж ания и 
ком позиции текста (яркие поступки

Стимулировать детей к отражению  
впечатлений от прослуш анного 
произведения в рассказах, рисунках,

П родолж ать соверш енствовать 
худож ественно -речевые и 
исполнительские умения детей в

В беседе с элем ентами анализа 
формировать представления о
ж анровых, ком позиционны х и
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персонажей, последовательность 
собы тий в сказках, рассказах) путем 
использования различны х методов и 
приемов: вы разительное чтение и 
рассказывание, беседы после 
чтения, рассматривание
иллю страций, моделирование.

лепке,
конструировании.

аппликации, процессе заучивания наизусть 
потеш ек, прибауток,
стихотворений; вы разительного 
исполнения ролей в драматизациях; 
пересказа сказок и рассказов 
(близко к тексту, от лица героя).

язы ковы х особенностях жанров: 
литературная сказка, рассказ, 
стихотворение, басня, пословица, 
небылица, былина. У чить оценивать 
характеры  персонаж а с опорой на 
его портрет, поступки, мотивы 
поведения и другие средства 
раскры тия образа.____________________

Развивать худож ественно -речевую 
деятельность детей: внятно, не
спеш а исполнять наизусть 
небольш ие потеш ки и
стихотворения; воспроизводить 
короткие ролевы е диалоги из сказок 
и прибауток в играх - 
драматизациях; повторять за 
взрослы м знакомы е строчки и 
риф м ы  из стихов, песенок, 
пальчиковы х игр; пересказывать 
известны е сказки совместно с 
педагогом и с опорой на 
наглядность.

Создавать благоприятную
атмосферу для словесного 
творчества; организовы вать игры  со 
звукоподраж аниями, рифмами, 
словами на основе худож ественны х 
текстов; составлять совместно с 
педагогом  загадки на основе 
описаний, сравнений.

У чить выделять из текста образные 
единицы  -  «красочные, волш ебные, 
необы чные слова и выраж ения» 
(эпитеты, сравнения,
олицетворения, метафоры,
фразеологические единицы,
сказочны е формулы), объяснять их 
значение; побуж дать использовать в 
словесном творчестве при 
сочинении сказок, историй, загадок. 
У чить составлять короткие 
рассказы, развивая сю ж ет потеш ки, 
прибаутки.

П обуж дать составлять образные 
характеристики (сравнения,
метафоры), описательны е и 
м етафорические загадки, тексты  
сказочного и реалистического 
характера, рифмованны е строки.

П ополнять книж ны й уголок новыми 
иллю стрированны ми книгами,
атрибутами для игр -драматизаций 
(ш апочки, маски, костю мы) и 
реж иссёрских игр (игруш ки, 
фигурки настольного, пальчикового 
театра). С тимулировать детей к 
отражению  впечатлений от 
прослуш анного произведения в 
рисунках, театрализованны х играх.

П ривлекать к созданию  
самодельны х книг: сборников 
сочинённы х детьми сказок, 
рассказов, песенок; отдельных 
произведений, иллю стрированны х 
детским и рисунками

Ф ормировать отнош ение детей к 
книге как эстетическому объекту, 
результату творческой деятельности 
писателя, худож ника -
иллю стратора, худож ника - 
оформителя.

С пособствовать развитию  традиций 
семейного чтения, рекомендовать 
книги для чтения в семье, 
знакомить с возмож ностями 
социокультурной_____________ среды

П ривлекать детей к созданию 
самодельны х книг и журналов.
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(библиотеки, детские театры , музеи, 
центры  детского творчества), 
организовы вать совместную  с 
родителями проектную 
деятельность.

П оощ рять самостоятельное 
общ ение с книгами (например, в 
библиотечной зоне, книж ном 
уголке), чтение вслух (если ребёнок 
уж е научился читать).

Реш ение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщ ение детей к ценностям  
«К ультура» и «Красота», что предполагает:

•  В ладение формами речевого этикета, отраж аю щ ими приняты е в общ естве правила и нормы культурного поведения;
•  В оспитание отнош ения к родному язы ку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном  языке).

2.1.1.4 Х удож ествен но  -  эстети ч еск о е  р азв и ти е .
Согласно Ф ГО С ДО (п. 2.6.) образовательная область «Х удож ественно  -эстети ч еско е  р а зв и ти е »  предполагает:

•  Развитие предпосы лок ценностно -смы слового восприятия и понимания м ира природы  и произведений искусства (словесного, 
музыкального, изобразительного);

•  С тановление эстетического и эмоционально -нравственного отнош ения к окруж аю щ ему миру, воспитание эстетического вкуса;
•  Ф ормирование элем ентарны х представлений о видах искусства (музыка, ж ивопись, театр, народное искусство и другое);
•  Ф ормирование худож ественны х умений и навыков в разны х видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, худож ественном  

конструировании, пении, игре на детских музы кальны х инструментах, музыкально -ритмических движениях, словесном творчестве и 
другое);

•  О своение разнообразны х средств худож ественной вы разительности в различны х видах искусства;
•  Реализацию  худож ественно -творческих способностей ребёнка в повседневной ж изни и различны х видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и другое);
•  Развитие и поддерж ку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, худож ественно 

-речевой, театрализованной и другое).

Х удож ественно-эстетическое развитие, является неотъемлемой частью  духовного мира, нравственного облика, становится одной из 
необходимы х предпосы лок повы ш ения культуры общ ества, творческого м ы ш ления современного человека и худож ественны х способностей. У  детей
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дош кольного возраста способствует развитию  эстетических потребностей, вкусов, взглядов, отнош ений к окруж аю щ ей действительности и миру 
искусства, красоты, худож ественного творчества. О риентация на ценности отечественной и мировой худож ественной культуры, и искусства 
обеспечивает становление у ребёнка эстетического отнош ения к окруж аю щ ему миру; активизацию  проявлений самостоятельности, инициативы, 
творчества; отраж ение впечатлений в разных видах детской деятельности, что является показателем  «обогащ ения» и «присвоения» полученного опыта 
творческой деятельности.

Х удож ественно -  эстетическое р азви ти е  детей  ран него  и д ош кольн ого  во зр аста  представлено  в  следую щ их н а п р а в л е н и я х  работы :
•  П риобщ ение к искусству
•  И зобразительная деятельность
•  К онструктивная деятельность
•  М узы кальная деятельность
•  Театрализованная деятельность
•  Культурно -  досуговая деятельность

С одерж ание данного раздела обязательной части 
содерж ательного раздела Ф О П  ДО (раздел 3, пункт 21)

О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) соответствует содержанию

З а д а ч и  и сод ерж ан и е р аб о т ы  в гр у п п е  р ан н его  в о зр ас та
Н а п р а в л е н и е

р аб о ты
З а д а ч и  р аб о ты С од ерж ан и е  р аб о ты

П^^общение к 
искусству

У Развивать у детей худож ественное восприятие 
(смотреть, слуш ать и испы ты вать радость) в процессе 
ознакомления с произведениями музыкального, 
изобразительного искусства, природой;
У И нтерес, внимание, лю бознательность, стремление к 
эмоциональном у отклику детей на отдельные 
эстетические свойства и качества предметов и явлений 
окруж аю щ ей действительности;
У Развивать отзы вчивость на доступное понимание 
произведений искусства, интерес к музыке (в процессе 
прослуш ивания классической и народной музыки), 
изобразительному искусству (в процессе 
рассматривания и восприятия красоты  иллю страций, 
рисунков, изделии декоративно -прикладного___________

У П едагог развивает у детей худож ественное восприятие; 
воспиты вает эмоциональную  отзы вчивость на доступные пониманию  
детей произведения изобразительного искусства. Знаком ит с 
народны ми игруш ками: дымковской, богородской, матреш кой,
ванькой-встанькой и другими, соответствую щ им и возрасту детей. 
П едагог обращ ает внимание детей на характер игруш ек (веселая, 
забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. П едагог 
воспиты вает интерес к природе и отражению  представлений 
(впечатлений) в доступной изобразительной и музы кальной 
деятельности.
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искусства);
>  П ознаком ить детей с народны ми игруш ками 
(дымковской, богородской, матрёш кой и другими);
>  П оддерж ивать интерес к малым формам ф ольклора 
(пестуш ки, заклички, прибаутки);
^  П оддерж ивать стремление детей выраж ать свои 
чувства и впечатления на основе эмоционально 
содерж ательного восприятия доступны х для понимания 
произведений искусства или наблю дений за 
природны ми явлениями;

Изобразител ьная 
деятельность.

У В оспиты вать интерес к изобразительной 
деятельности (рисованию , лепке) совместно со 
взрослы м и самостоятельно;
У Развивать полож ительны е эм оции на предлож ение 
нарисовать, слепить;
У Н аучить правильно держ ать карандаш , кисть;
У Развивать сенсорны е основы изобразительной 
деятельности: восприятие предмета разной формы, 
цвета (начиная с контрастны х цветов);
У В клю чать движ ение рук по предмету при 
знакомстве с его формой;
У П ознаком ить со свойствами глины, пластилина, 
пластической массы;
У Развивать эм оциональны й отклик детей на 
отдельны е эстетические свойства и качества предметов 
в процессе рассм атривания игруш ек, природны х 
объектов, предметов быта, произведений искусства;

Р и сован и е:
У П едагог продолж ает развивать у детей худож ественное 
восприятие; способствует обогащ ению  их сенсорного опы та путём 
выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно 
то одной, то другой рукой; побуждает, поощ ряет и подводит детей к 
изображ ению  знакомы х предметов, предоставляя им свободу выбора;

У П едагог обращ ает внимание детей на то, что карандаш  (кисть, 
фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней 
отточенны м концом карандаш а (фломастером, ворсом  кисти); учит 
следить за  движ ением  карандаш а по бумаге;

У П едагог привлекает внимание детей к изображ ённы м ими на 
бумаге разнообразны м  линиям, конфигурациям; побуж дает 
задум ы ваться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; 
вы зы вать чувство радости от ш трихов и линий, которые дети 
нарисовали сами; педагог побуж дает детей к дополнению  
нарисованного изображ ения характерны м и деталями; к осознанному 
повторению  ранее получивш ихся ш трихов, линий, пятен, форм;

У П едагог развивает у детей эстетическое восприятие окруж аю щ их 
предметов; учит детей различать цвета карандаш ей, фломастеров, 
правильно назы вать их; рисовать разны е линии (длинные, короткие, 
вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, 
уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, 
сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию  
предметов округлой формы;

У П ри рисовании педагог формирует у ребёнка правильную  позу 
(сидеть свободно, не наклоняться низко над листом  бумаги), 
свободная рука поддерж ивает лист бумаги, на котором  рисует
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малыш; педагог учит держ ать карандаш  и кисть свободно: карандаш  
-  тремя пальцами выш е отточенного конца, кисть -  чуть выш е 
ж елезного наконечника; набирать краску на кисть, макая её всем 
ворсом в баночку, снимать лиш ню ю  краску, прикасаясь ворсом к 
краю баночки.

Л е п к а :
^  П едагог поощ ряет у детей интерес к лепке; знакомит с 
пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической 
массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться 
материалами; педагог учит детей отламы вать комочки глины от 
больш ого куска; лепить палочки и колбаски, раскаты вая комочек 
между ладонями прямыми движ ениями; соединять концы палочки, 
плотно приж имая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так 
далее); педагог учит раскаты вать ком очек глины  круговыми 
движ ениям и ладоней для изображ ения предметов круглой формы 
(ш арик, яблоко, ягода и другие), сплю щ ивать комочек между 
ладонями (лепёш ки, печенье, пряники); делать пальцами углубление 
в середине сплю щ енного ком очка (миска, блюдце). П едагог учит 
соединять две вы лепленны е формы в один предмет: палочка и ш арик 
(погремуш ка или грибок), два ш арика (неваляш ка) и тому подобное. 
П едагог приучает детей класть глину и вы лепленны е предметы  на 
дощ ечку или специальную  заранее подготовленную  клеёнку.

Конструктивная
деятельность.

У Знаком ить детей с деталями (кубик, кирпичик, 
трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами 
располож ения строительны х форм на плоскости;
У Развивать интерес к конструктивной деятельности, 
поддерж ивать ж елание детей строить самостоятельно;

У В процессе игры  с настольны м и напольным строительны м 
материалом  педагог продолж ает знакомить детей с деталями (кубик, 
кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами 
располож ения строительны х форм на плоскости. П едагог продолж ает 
формировать умение у детей сооруж ать элем ентарны е постройки по 
образцу, поддерж ивает ж елание строить что-то самостоятельно; 
способствует пониманию  пространственны х соотнош ений. П едагог 
учит детей пользоваться дополнительны м и сю ж етны ми игрушками, 
соразмерны ми м асш табам  построек (маленькие маш инки для 
маленьких гараж ей и тому подобное). П о окончании игры  приучает 
убирать все на место. Знаком ит детей с простейш ими 
пластмассовы ми конструкторами. У чит совместно с взрослым 
конструировать баш енки, домики, машины. В летнее время педагог 
развивает интерес у детей к строительны м играм с использованием  
природного материала (песок, вода, желуди, камеш ки и тому
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подобное)
Музыкальная
деятельность

У В оспиты вать интерес к музыке, ж елание слуш ать 
музыку, подпевать, вы полнять простейш ие 
танцевальны е движения;
У П риобщ ать к восприятию  музыки, соблю дая 
первоначальны е правила: не меш ать соседу
вслуш иваться в музы кальное произведение и
эм оционально на него реагировать;

У Слуш ание: педагог учит детей внимательно слуш ать спокойные 
и бодрые песни, м узы кальны е пьесы  разного характера, понимать, о 
чем (о ком) поется, и эм оционально реагировать на содержание; учит 
детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 
колокольчика, фортепьяно, металлофона).

У Пение: педагог вы зы вает активность детей при подпевании и 
пении; развивает ум ение подпевать фразы  в песне (совместно с 
педагогом); поощ ряет сольное пение.

У М узы кально-ритм ические движения: педагог развивает у детей 
эм оциональность и образность восприятия музыки через движения; 
продолж ает формировать у детей способность воспринимать и 
воспроизводить движения, показы ваемы е взрослы м (хлопать, 
притопы вать ногой, полуприседать, соверш ать повороты  кистей рук 
и так далее); учит детей начинать движ ение с началом музыки и 
заканчивать с её окончанием; передавать образы  (птичка летает, 
зайка прыгает, миш ка косолапы й идет); педагог соверш енствует 
умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая 
ноги; прямы м галопом), вы полнять плясовые движ ения в кругу, 
врассыпную , менять движ ения с изменением  характера музыки или 
содерж ания песни.

Театрализованная
деятельность

У П робуж дать интерес к театрализованной игре путем 
первого опыта общ ения с персонаж ем (кукла катя 
показы вает концерт), расш ирения контактов со 
взрослы м (бабуш ка приглаш ает на деревенский двор);
У П обуж дать детей отзы ваться на игры -действия со 
звукам и (живой и неж ивой природы), подраж ать 
движ ениям  ж ивотны х и птиц под музыку, под звучащ ее 
слово (в произведениях малых фольклорны х форм);
У С пособствовать проявлению  самостоятельности, 
активности в игре с персонаж ами-игруш ками;
У Развивать умение следить за  действиями заводны х 
игруш ек, сказочны х героев, адекватно реагировать на 
них;
У С пособствовать ф ормированию  навыка
перевоплощ ения в образы  сказочных героев;
У Создавать условия для систематического

У П едагог пробуж дает интерес детей к театрализованной игре, 
создает условия для её проведения. Ф ормирует умение следить 
за  развитием  действия в играх-драматизациях и кукольных 
спектаклях, созданных силами взрослых и старш их детей. П едагог 
учит детей имитировать характерны е действия персонаж ей (птички 
летаю т, козленок скачет), передавать эм оциональное состояние 
человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знаком ит детей 
с приемами вож дения настольны х кукол. У чит сопровож дать 
движ ения простой песенкой. П едагог поощ ряет у детей ж елание 
действовать с элем ентами костю мов (ш апочки, воротнички и так 
далее) и атрибутами как внеш ними символами роли.
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восприятия театрализованны х
педагогического театра (взрослых).

вы ступлении

Куль^^трно-
до^^говая

деятельность.

У Создавать эм оционально -полож ительны й климат в 
группе и доо, обеспечение у детей чувства 
комфортности, ую та и защ ищ енности; формировать 
умение самостоятельной работы  детей с 
худож ественны м и материалами;
У П ривлекать детей к посильному участию  в играх, 
театрализованны х представлениях, забавах,
развлечениях и праздниках;
У Развивать умение следить за  действиями игрушек, 
сказочны х героев, адекватно реагировать на них;
У Ф ормировать навык перевоплощ ения детей в образы  
сказочны х героев________________________________________

У П едагог создает эм оционально -полож ительны й климат в группе 
и доо для обеспечения у детей чувства комфортности, ую та и 
защ ищ енности; формирует у детей умение самостоятельной работы  
детей с худож ественны м и материалами. П ривлекает детей к 
посильному участию  в играх с пением, театрализованны х 
представлениях (кукольны й театр; инсценирование русских 
народны х сказок), забавах, развлечениях (тематических, 
спортивны х) и праздниках. Развивает умение следить за  действиями 
игруш ек, сказочны х героев, адекватно реагировать на них. 
Ф ормирует навык перевоплощ ения детей в образы  сказочны х героев

З а д а ч и  и содерж ание р аб о т ы  в гр у п п ах  д о ш к о л ь н о го  в о зр ас та  
П ри о б щ ен и е  к  и ск у сству

Н еоценим ое значение в эстетическом  воспитании имеет искусство, как классическое, так и народное. В дош кольном учреж дении произведения 
искусства использую тся в трех направлениях.

П ер во е  н а п р а в л е н и е  -  искусство, в том  числе народное, вклю чается в повседневную  ж изнь детей как неотъемлемая часть эстетической среды. 
Так на занятиях и вне их м ож ет звучать музыка, а произведения изобразительного искусства использую тся в оф орм лении дош кольного учреждения.

В торое н а п р а в л е н и е  -  искусство составляет содерж ание образования: детей знаком ят с разны ми видами искусства, с событиями, явлениями, 
объектами, раскры ваем ы м и худож никами, музыкантами, писателями и поэтами в их произведениях; с вы разительны м и средствами, позволяю щ ими 
создавать яркие образы  действительности.

Т р е т ь е  н а п р а в л е н и е  -  искусство используется в разны х видах худож ественной деятельности, служ ит развитию  детского худож ественного 
творчества. О бразы  искусства являю тся эталонам и прекрасного.

О знакомление детей с искусством требует специальной подготовки, которая вклю чает расш ирение знаний педагогов и родителей в области 
искусства (чтение специальной искусствоведческой литературы, справочников) и подбор иллю стративного м атериала (репродукции, фото изделия 
народны х мастеров и т. д.).

З а д а ч и  о б р азо в ател ьн о й  д е я те л ь н о с т и  с д е т ь м и  д о ш к о л ьн о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
П ри о б щ ен и е  к  и ск у сству

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П родолж ать развивать П родолж ать развивать у детей П родолж ать развивать эстетическое П родолж ать развивать у детей
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худож ественное восприятие, 
подводить детей к восприятию  
произведений искусства 
(разгляды вать и чувствовать);

худож ественное и эстетическое 
восприятие в процессе 
ознакомления с произведениями 
разных видов искусства; развивать 
воображение, худож ественны й 
вкус;

восприятие, эстетические чувства, 
эмоции, эстетический вкус, интерес 
к искусству; умение наблю дать и 
оценивать прекрасное в 
окруж аю щ ей действительности, 
природе;

интерес к искусству, эстетический 
вкус; ф ормировать у детей 
предпочтения в области 
музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности;

В оспиты вать интерес к искусству; Ф ормировать у детей умение 
сравнивать произведения 
различных видов искусства;

Развивать эм оциональны й отклик 
на проявления красоты  в 
окруж аю щ ем мире, произведениях 
искусства и собственных 
творческих работах; способствовать 
освоению  эстетических оценок, 
суждений;

В оспиты вать уваж ительное 
отнош ение и чувство гордости за 
свою страну, в процессе 
ознакомления с разны ми видами 
искусства;

Ф ормировать понимание красоты 
произведений искусства, 
потребность общ ения с искусством;

Развивать отзывчивость и 
эстетическое сопереж ивание на 
красоту окружаю щ ей 
действительности;

Ф орм ировать духовно - 
нравственны е качества, в процессе 
ознакомления с различны м и видами 
искусства духовно -нравственного 
содержания;

Закреплять знания детей о видах 
искусства (изобразительное, 
декоративно -прикладное 
искусство, музыка, архитектура, 
театр, танец, кино, цирк);

Развивать у детей эстетические 
чувства при восприятии музыки, 
изобразительного, народного 
декоративно -прикладного 
искусства; содействовать 
возникновению  полож ительного 
эмоционального отклика на красоту 
окруж аю щ его мира, вы раж енного в 
произведениях искусства;

Развивать у детей интерес к 
искусству как виду творческой 
деятельности человека;

Ф орм ировать береж ное отнош ение 
к произведениям  искусства;

Ф орм ировать у детей духовно - 
нравственны е качества и чувства 
сопричастности к культурному 
наследию , традициям  своего народа 
в процессе ознакомления с 
различны м и видами и жанрами 
искусства;

Ф ормировать патриотическое 
отнош ение и чувство 
сопричастности к природе родного 
края, к семье в процессе 
музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности;

П ознаком ить детей с видами и 
ж анрами искусства, историей его 
возникновения, средствами 
вы разительности разны х видов 
искусства;

А ктивизировать проявление 
эстетического отнош ения к 
окруж аю щ ему миру (искусству, 
природе, предметам  быта, 
игруш кам, социальны м  явлениям);

Ф орм ировать чувство патриотизма 
и граж данственности в процессе 
ознакомления с различны ми 
произведениями музыки, 
изобразительного искусства 
граж данственно -патриотического 
содержания;
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Знаком ить детей с элементарны ми 
средствами вы разительности в 
разны х видах искусства (музыке, 
изобразительном  искусстве, 
театрализованной деятельности);

Ф ормировать понимание красоты  
произведений искусства, 
потребность общ ения с искусством;

Развивать эстетические интересы, 
эстетические предпочтения, 
ж елание познавать искусство и 
осваивать изобразительную  и 
музыкальную  деятельность;

Ф ормировать гуманное отнош ение 
к лю дям  и окруж аю щ ей природе;

Готовить детей к посещ ению  
кукольного театра, выставки 
детских работ и так далее;

Ф ормировать у детей интерес к 
детским  выставкам, спектаклям; 
ж елание посещ ать театр, музей и 
тому подобное

П родолж ать развивать у детей 
стремление к познанию  культурных 
традиций своего народа через 
творческую  деятельность;

Ф ормировать духовно - 
нравственное отнош ение и чувство 
сопричастности к культурному 
наследию  своего народа;

П риобщ ать детей к участию  в 
концертах, праздниках в семье и 
доо: исполнение танца, песни, 
чтение стихов

П риобщ ать детей к лучш им 
образцам отечественного и 
мирового искусства.

П родолж ать формировать умение 
выделять, называть, группировать 
произведения по видам искусства 
(литература, музыка, 
изобразительное искусство, 
архитектура, балет, театр, цирк, 
фотография);

Закреплять у детей знания об 
искусстве как виде творческой 
деятельности людей;

Воспиты вать патриотизм  и чувства 
гордости за  свою страну, край в 
процессе ознакомления с 
различны ми видами искусства

П родолж ать знакомить детей с 
ж анрами изобразительного и 
м узы кального искусства; 
продолж ать знакомить детей с 
архитектурой;

П ом огать детям  различать народное 
и проф ессиональное искусство;

Расш ирять представления детей о 
народном искусстве, музы кальном 
фольклоре, худож ественны х 
промыслах; развивать интерес к 
участию  в фольклорных 
праздниках;

Ф ормировать у детей основы 
худож ественной культуры;

П родолж ать формировать умение 
вы делять и использовать в своей 
изобразительной, музыкальной, 
театрализованной деятельности 
средства вы разительности разных 
видов искусства, знать и называть 
м атериалы  для разны х видов

Расш ирять знания детей об 
изобразительном  искусстве, музыке, 
театре;
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худож ественной деятельности;
У меть назы вать вид 
худож ественной деятельности, 
профессию  и людей, которые 
работаю т в том  или ином виде 
искусства;

Расш ирять знания детей о 
творчестве известны х худож ников и 
композиторов;

П оддерж ивать личностные 
проявления детей в процессе 
освоения искусства и собственной 
творческой деятельности: 
самостоятельность, 
инициативность, индивидуальность, 
творчество.

Расш ирять знания детей о 
творческой деятельности, её 
особенностях; называть виды 
худож ественной деятельности, 
профессию  деятеля искусства;

О рганизовать посещ ение выставки, 
театра, музея, цирка;

О рганизовать посещ ение выставки, 
театра, музея, цирка (совместно с 
родителями (законными 
представителями));

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д еть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
П ри о б щ ен и е  к  и ск у сству

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог подводит детей к 
восприятию  произведений
искусства, содействует
возникновению  эмоционального 
отклика на музыкальные 
произведения, произведения
народного и профессионального 
изобразительного искусства.
Знаком ит детей с элементарны ми 
средствами вы разительности в 
разны х видах искусства (цвет, звук, 
форма, движение, жесты, 
интонация), подводит к различению  
видов искусства через
худож ественны й образ. П едагог

П едагог продолж ает приобщ ать 
детей к восприятию  искусства, 
развивать интерес к нему; поощ ряет 
выраж ение эстетических чувств, 
проявление эм оций при
рассм атривании предметов
народного и декоративно - 
прикладного искусства,
прослуш ивании произведений
музы кального фольклора; знакомит 
детей с творческим и профессиями 
(артист, худож ник, композитор, 
писатель); педагог, в процессе 
ознакомления детей с различны ми 
видами искусства, воспиты вает

П едагог продолж ает формировать у 
детей интерес к музыке, живописи, 
народному искусству, воспитывать 
береж ное отнош ение к
произведениям  искусства. Развивает 
у детей эстетические чувства, 
эмоции, эстетический вкус, 
эстетическое восприятие
произведений искусства, формирует 
умение вы делять их вы разительны е 
средства. У чит соотносить 
худож ественны й образ и средства 
вы разительности, характеризую щ ие 
его в разны х видах искусства, 
подбирать материал и пособия для

П едагог продолж ает развивать у 
детей эстетическое восприятие, 
худож ественны й вкус, эстетическое 
отнош ение к окружаю щ ему, к 
искусству и худож ественной 
деятельности; умение 
самостоятельно создавать 
худож ественны е образы  в разны х 
видах деятельности. П оощ ряет 
активное участие детей в 
худож ественной деятельности по 
собственному ж еланию  и под 
руководством  взрослого.
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ф ормирует у детей умение 
сосредотачивать внимание на 
эстетическую  сторону предметно - 
пространственной среды, 
природны х явлений.

патриотизм  и чувства гордости за 
свою страну, края.

самостоятельной худож ественной 
деятельности. Ф ормирует у детей 
умение выделять, называть, 
группировать произведения
по видам искусства: литература, 
музыка, изобразительное искусство, 
архитектура, театр, цирк.____________

П едагог формирует у детей 
патриотическое отнош ение и 
чувства сопричастности к природе 
родного края, к семье в процессе 
музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности.

П едагог учит узнавать и называть 
предметы и явления природы, 
окруж аю щ ей действительности в 
худож ественны х образах
(литература, музыка,
изобразительное искусство);
развивает у детей умение различать 
ж анры  и виды искусства: стихи, 
проза, загадки (литература), песни, 
танцы  (музыка), картина 
(репродукция), скульптура
(изобразительное искусство), здание 
и сооруж ение (архитектура); учит 
детей вы делять и называть 
основны е средства вы разительности 
(цвет, форма, величина, ритм, 
движение, жест, звук) и создавать 
свои худож ественны е образы 
в изобразительной, музыкальной, 
конструктивной деятельности.

П едагог продолж ает развивать у 
детей стремление к познанию  
культурны х традиций через 
творческую  деятельность 
(изобразительную , музыкальную , 
театрализованную , культурно - 
досуговую ).

П едагог воспиты вает граж данско
патриотические чувства средствами 
различны х видов и ж анров 
искусства.

П едагог в процессе ознакомления с 
народным искусством: глиняными 
игруш ками, игруш ками из соломы и 
дерева, предметами быта и одежды; 
скульптурой малы х форм; 
репродукциями картин русских 
худож ников, с детскими книгами 
(иллю страции худож ников Ю . 
Васнецова, В. Сутеева, Е. 
Чаруш ина), с близкими детскому

П едагог знаком ит детей с жанрами 
живописи (натю рморт, пейзаж, 
портрет), с разны ми по 
худож ественному образу и 
настроению  произведениями;
знакомит детей со средствами 
вы разительности ж ивописи (цвет, 
линия, композиция); м ногообразием  
цветов и оттенков, форм, ф актуры  в 
предметах и явлениях окружаю щ его

П едагог ф ормирует духовно - 
нравственны е качества в процессе 
ознакомления с различны ми видами 
искусства духовно -нравственного 
содержания;

П едагог продолж ает знакомить 
детей с историей и видами 
искусства (декоративно - 
прикладное, изобразительное
искусство, литература, музыка, 
архитектура, театр, танец, кино, 
цирк); ф ормирует умение различать 
народное и профессиональное 
искусство.
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опыту ж ивописны м и образами, 
ф ормирует у ребёнка эстетическое и 
эм оционально -нравственное
отнош ение к отражению  
окруж аю щ ей действительности в 
изобразительном искусстве и
худож ественны х произведениях.

мира.

П едагог развивает у детей 
эстетическое восприятие, умение 
видеть красоту и своеобразие 
окруж аю щ его мира, вы зы вать у 
детей полож ительны й
эм оциональны й отклик на красоту 
природы, поддерж ивать ж елание 
отображ ать полученные
впечатления в продуктивны х видах 
худож ественно -эстетической
деятельности.

П едагог знаком ит детей со 
скульптурой, способами создания 
скульптуры  (пластика, высекание), 
средствами вы разительности
(объёмность, статика и движение, 
материал); особенностями её 
содерж ания -  отображ ение 
ж ивотных (анималистика),
портреты  человека и бытовые 
сценки.

П едагог продолж ает знакомить 
детей (без запоминания) с видами 
изобразительного искусства:
графика, декоративно -прикладное 
искусство, ж ивопись, скульптура, 
фотоискусство. П едагог продолж ает 
знакомить детей с основны ми 
ж анрами изобразительного
искусства: натю рморт, пейзаж,
портрет. Ф ормирует у детей умение 
вы делять и использовать в своей 
изобразительной, музыкальной, 
театрализованной деятельности 
средства вы разительности разных 
видов искусства, называть 
м атериалы  для разных видов 
худож ественной деятельности.______

П едагог воспиты вает интерес к 
национальны м и общ ечеловеческим 
ценностям, культурны м традициям  
народа в процессе знакомства с 
классической и народной музыкой, 
с ш едеврами изобразительного 
искусства и народны м декоративно 
-прикладны м искусством.
В оспиты вает лю бовь и бережное 
отнош ение к произведениям
искусства.

П едагог начинает приобщ ать детей 
к посещ ению  кукольного театра, 
различных детских худож ественны х 
выставок.

П едагог знаком ит детей с 
архитектурой; формирует
представления о том, что дома, 
в которых они ж ивут (ДОО, 
общ еобразовательная организация, 
другие здания) -  это  архитектурные 
сооружения; учит видеть, что дома 
бы ваю т разные по форме, высоте, 
длине, с разны ми окнами, с разны м 
количеством  этажей, подъездов и 
такдалее; способствует развитию  у 
детей интереса к различны м  
строениям, располож енны м  вокруг

П едагог знаком ит детей с 
произведениями ж ивописи (И.И. 
Ш иш кин,
И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. 
Грабарь, П .П. К ончаловский и 
другими), изображ ением  родной 
природы  в картинах художников. 
Расш иряет представления о графике 
(ее вы разительны х средствах). 
Знаком ить с творчеством
худож ников -иллю страторов
детских книг (Ю .А. Васнецов, 
Е М . Рачев,_____ Е И ._____ Чаруш ин,

П едагог ф орм ирует у детей основы 
худож ественной культуры,
закрепляет знания об искусстве как 
виде творческой деятельности 
лю дей, организует посещ ение 
выставки, театра, музея, цирка 
(совместно с родителями
(законны ми представителями)).
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в которы х живут 
и его друзья,

ДО О  (дом а 
ребёнок
общ еобразовательная организация, 
кинотеатр); привлекает внимание 
детей к сходству и различиям  
разны х зданий, поощ ряет 
самостоятельное вы деление частей 
здания, его особенностей; учит 
детей зам ечать различия в сходны х 
по форме и строению  зданиях 
(форма и величина входных дверей, 
окон и других частей); педагог 
поощ ряет стремление детей 
изображ ать в рисунках, аппликации 
реальны е и сказочны е строения.

И.Я. Билибин и другие). Знаком ит с 
творчеством  русских и зарубеж ны х 
композиторов, а такж е детских 
композиторов-песенников (И.С. 
Бах, В.А. М оцарт, П.И. Чайковский, 
М .И. Глинка, С.С. П рокофьев, В.Я. 
Ш аинский и другими).

П едагог организовы вает посещ ение 
музея (совместно с родителями 
(законны ми представителями)), 
рассказы вает о назначении музея; 
развивает у детей интерес 
к посещ ению  кукольного театра, 
выставок.

П едагог продолж ает знакомить 
детей с архитектурой. Закрепляет у 
детей знания о том, что сущ ествую т 
различны е по назначению  здания: 
ж илы е дома, магазины, театры, 
кинотеатры  и другое. О бращ ает 
внимание детей на сходства 
и различия архитектурных
сооруж ений одинакового
назначения: форма, пропорции
(высота, длина, украш ения -  декор 
и так далее). П одводит детей к 
пониманию  зависим ости
конструкции здания от его 
назначения: ж илой дом, театр, храм  
и так далее. Развивает у детей 
наблю дательность, учит
внимательно рассматривать здания, 
зам ечать их характерны е 
особенности, разнообразие
пропорций, конструкций,
украш аю щ их деталей. П ри чтении

П едагог расш иряет представления 
детей о творческих профессиях 
(художник, композитор, артист, 
танцор, певец, пианист, скрипач, 
режиссёр, директор театра, 
архитектор и тому подобное).
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литературны х произведении, сказок 
обращ ает внимание детей 
на описание сказочны х домиков 
(теремок, рукавичка, избуш ка 
на курьих ножках), дворцов._________

П едагог закрепляет знания детей о 
книге, книж ной иллю страции; 
знакомит детей с библиотекой как 
центром хранения книг, созданных 
писателями и поэтами.

Расш иряет представления детей 
о народном искусстве, фольклоре, 
музыке и худож ественны х
промыслах. П едагог знакомит детей 
с видами и ж анрами фольклора. 
П оощ ряет участие детей в 
ф ольклорны х развлечениях и 
праздниках.__________________________

П едагог формирует представление 
о значении органов чувств человека 
для худож ественной деятельности, 
ф ормирует умение соотносить 
органы  чувств с видами искусства 
(музыку слуш аю т, картины 
рассматриваю т, стихи читаю т 
и слуш аю т и так далее).______________

П едагог знаком ит детей
с произведениями народного
искусства (потеш ки, сказки,
загадки, песни, хороводы , заклички, 
изделия народного декоративно - 
прикладного искусства).

П едагог поощ ряет активное участие 
детей в худож ественной 
деятельности как по собственному 
желанию , так и под руководством  
взрослых.

П едагог расш иряет знания детей об 
основны х видах изобразительного 
искусства (живопись, графика, 
скульптура), развивает
худож ественное восприятие,
расш иряет первичные
представления об основных 
ж ивописны х жанрах (портрет,
пейзаж, натю рморт, батальная и 
ж анровая живопись). П родолж ает 
знакомить детей с произведениями 
живописи: И.И. Ш иш кин, И.И.
Левитан, А.К. Саврасов, А.А. 
П ластов, В.М . В аснецов и другие.
Расш ирять представления о
худож никах -  иллю страторах
детской книги (И.Я. Билибин, Ю .А. 
Васнецов, В.М . К онаш евич, В.В. 
Лебедев, Т.А. М аврина,
Е.И. Чаруш ин и другие)._____________

П едагог поощ ряет проявление 
детских предпочтений: выбор 
детьми лю бимы х песен, 
иллю страций, предметов народных

П едагог расш иряет представления 
детей о творческих профессиях, их 
значении, особенностях: художник, 
композитор, музыкант, актер,

П едагог продолж ает знакомить 
детей с творчеством  русских 
композиторов
(Н.А. Римский-К орсаков, П.И.
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промыслов, пояснение детьми 
выбора; воспиты вает у детей 
береж ное отнош ение 
к произведениям  искусства.

артист балета и другие. П едагог 
закрепляет и расш иряет знания 
детей о телевидении, музеях, театре, 
цирке, кино, библиотеке; формирует 
ж елание посещ ать их.

Чайковский, М .И. Глинка, А.П. 
Б ородин и другие), зарубеж ны х 
ком позиторов (А. В ивальди, Ф. 
Ш уберт, Э. Григ, К. Сен-Санс 
другие), композиторов -песенников 
(Г.А. Струве, А.Л. Ры бников, Г.И. 
Гладков,
М .И. Д унаевский и другие).__________
П едагог обогащ ает представления 
детей о скульптуре малых форм, 
выделяя образны е средства 
вы разительности (форму,
пропорции, цвет, характерны е 
детали, позы, движ ения и другое). 
П родолж ает знакомить детей 
с народны м декоративно - 
прикладны м искусством  (гжельская, 
хохломская, ж остовская, мезенская 
роспись), с керамическими
изделиями, народны ми игрушками. 
Расш иряет представления о 
разнообразии народного искусства, 
худож ественны х промыслов
(различны е виды материалов, 
разны е регионы  страны и мира). 
В оспиты вает интерес к искусству 
родного края.________________________
П едагог продолж ает знакомить 
детей с архитектурой, закрепляет 
и обогащ ает знания детей о том, что 
сущ ествую т здания различного 
назначения (жилые дома, магазины, 
кинотеатры, ДОО,
общ еобразовательны е организации 
и другое). Развивает умение 
вы делять сходство и различия 
архитектурных_________ сооружений
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одинакового назначения.
Ф ормирует ум ение выделять 
одинаковы е части конструкции 
и особенности деталей. Знаком ит 
детей со спецификой храм овой 
архитектуры: купол, арки,
аркатурны й поясок по периметру 
здания, барабан (круглая часть под 
куполом) и так далее. Знаком ит с 
архитектурой с опорой на 
региональны е особенности
местности, в которой ж ивут дети. 
Рассказы вает детям  о том, что, как и 
в каж дом виде искусства, в 
архитектуре есть памятники, 
которые известны  во всем мире: в 
России это Кремль, собор В асилия 
Блаж енного, Зимний дворец, 
И саакиевский собор, П етергоф, 
памятники Золотого кольца 
и другие - в каж дом городе свои. 
Развивает умения передавать 
в худож ественной деятельности 
образы  архитектурны х сооружений, 
сказочны х построек. П оощ ряет 
стремление изображ ать детали 
построек (наличники, резной подзор 
по контуру крыши).__________________
П едагог поощ ряет ж елание детей 
посещ ать выставки, спектакли 
детского театра, музея, цирка. 
П едагог развивает у детей умение 
вы раж ать в речи свои впечатления, 
вы сказы вать суждения, оценки.______
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И зо б р а зи т е л ь н а я  д е я те л ь н о с т ь : ри со ван и е , л е п к а , а п п л и к а ц и я , народн ое д е к о р а т и в н о  - п р и к л а д н о е  и скусство
И зобразительная деятельность дош кольников играет клю чевую  роль в развитии детской личности, поскольку для ребенка это радость познания и 

творчества. Н еобходим ы м  условием  умения изображ ать является зрительное восприятие окруж аю щ его мира. Ч тобы  вылепить или нарисовать какой - 
нибудь объект, с ним необходимо познакомиться, запомнить его величину, цвет и форму.

И зо б р а зи т е л ь н а я  д е я те л ь н о с т ь  д о ш к о л ь н и к о в  -  это развитие мысли, анализа, синтеза, сравнения и обобщ ения. О на способствует овладению  
связной речью, обогащ ению  словарного запаса и развитию  сенсорики. Расш ирение запасов познания, наблю дения и сравнения полож ительно 
сказывается на общ ем интеллектуальном развитии ребёнка.

В процессе занятий изобразительной деятельностью  у дош кольников ф ормирую тся нравственно -волевые качества. Д ети учатся 
сосредотачиваться, доводить начатое дело до конца, преодолевать трудности и поддерж ивать товарищ ей. Бы стрее происходит ф изическое развитие, 
поскольку изобразительная деятельность требует от ребятиш ек активны х движ ений и регулярны х прогулок на свеж ем воздухе.

Эстетическое воспитание дош кольников происходит посредством  развития у них чувства красоты, формы, цвета, яркости и насы щ енности 
красок. Д виж ущ ей силой такого м ногостороннего развития является детский интерес.

В дош кольном  возрасте и зо б р а зи т е л ьн а я  д е я те л ь н о с т ь  в к л ю ч а е т  т а к и е  в и д ы  зан яти й : рисование, лепка, аппликация, народное декоративно - 
прикладное искусство и прикладное творчество (с 5 лет).

З а д а ч и  о б р азо в ател ьн о й  д е я те л ь н о с т и  с д еть м и  д о ш к о л ьн о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты  
И зо б р а зи т е л ь н а я  д е я те л ь н о с т ь : р и со ван и е , л е п к а , а п п л и к а ц и я , народн ое д е к о р а т и в н о  - п р и к л а д н о е  и скусство

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
Ф ормировать у детей интерес к 
занятиям  изобразительной 
деятельностью ;

П родолж ать развивать интерес 
детей и полож ительны й отклик к 
различны м  видам изобразительной 
деятельности;

П родолж ать развивать интерес 
детей к изобразительной 
деятельности;

Ф ормировать у детей устойчивы й 
интерес к изобразительной 
деятельности;

Ф ормировать у детей знания в 
области изобразительной 
деятельности;

П родолж ать у детей  развивать 
эстетическое восприятие, образные 
представления, воображение, 
эстетические чувства, 
худож ественно -творческие 
способности;

Развивать худож ественно - 
творческих способностей в 
продуктивны х видах детской 
деятельности;

Развивать худож ественны й вкус, 
творческое воображение, 
наблю дательность и 
лю бознательность;

Развивать у детей эстетическое 
восприятие;

Развивать у детей худож ественное 
восприятие, умение 
последовательно внимательно 
рассматривать произведения 
искусства и предметы  окруж аю щ его 
мира; соотносить увиденное с 
собственны м опытом;

О богащ ать у детей сенсорны й опыт, 
развивая органы  восприятия: 
зрение, слух, обоняние, осязание, 
вкус;

О богащ ать у детей сенсорны й опыт, 
вклю чать в процесс ознакомления с 
предметами движ ения рук по 
предмету;

Ф ормировать умение у детей видеть 
цельный худож ественны й образ 
в единстве изобразительно -

П родолж ать формировать у детей 
ум ение рассматривать и 
обследовать предметы, в том  числе

Закреплять у детей знания об 
основны х формах предметов и 
объектов природы;

П родолж ать развивать у детей 
образное эстетическое восприятие, 
образны е представления,
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вы разительны х средств 
колористической, композиционной 
и смы словой трактовки;

с помощ ью  рук; формировать эстетические 
суждения; аргументированно и 
развернуто оценивать изображения, 
созданны е как самим ребёнком, так 
и его сверстниками, обращ ая 
внимание на обязательность 
доброж елательного и 
уваж ительного отнош ения к 
работам  товарищ ей;

Ф ормировать умение у детей в 
рисовании, лепке, аппликации 
изображ ать простые предметы и 
явления, передавая их образную  
выразительность;

О богащ ать представления детей об 
изобразительном искусстве 
(иллю страции к произведениям  
детской литературы, репродукции 
произведений живописи, народное 
декоративное искусство, скульптура 
малых форм и другое) как основе 
развития творчества;

Развивать у детей эстетическое 
восприятие, ж елание созерцать 
красоту окруж аю щ его мира;

П оказы вать детям, чем отличаю тся 
одни произведения искусства от 
других как по тематике, так и по 
средствам вы разительности; 
называть, к каким видам и жанрам 
изобразительного искусства они 
относятся, обсуж дать их 
содержание, поощ рять 
индивидуальны е оценки детьми 
этих произведений;

Н аходить связь между предметами 
и явлениям и окруж аю щ его м ира и 
их изображ ениями (в рисунке, 
лепке, аппликации);

Ф ормировать у детей умение 
вы делять и использовать средства 
вы разительности в рисовании, 
лепке, аппликации;

В процессе восприятия предметов и 
явлений развивать у детей 
мы слительны е операции: анализ, 
сравнение, уподобление (на что 
похоже), установление сходства и 
различия предметов и их частей, 
выделение общ его и единичного, 
характерны х признаков, обобщение;

Ф ормировать у детей эстетическое 
отнош ение к предметам  и явлениям  
окруж аю щ его мира, произведениям  
искусства, к худож ественно - 
творческой деятельности;

Развивать положительный 
эм оциональны й отклик детей на 
эстетические свойства и качества 
предметов, на эстетическую  
сторону явлений природы  и 
окруж аю щ его мира; отображ ать 
свои представления и впечатления 
об окруж аю щ ем мире доступны ми 
граф ическими и ж ивописны ми 
средствами;

П родолж ать формировать у детей 
ум ение создавать коллективные 
произведения в рисовании, лепке, 
аппликации;

Ф ормировать ум ение у детей 
передавать в изображ ении не только 
основны е свойства предметов 
(форма, величина, цвет), но и 
характерны е детали, соотнош ение 
предметов и их частей по величине, 
высоте, располож ению  
относительно друг друга;

В оспиты вать самостоятельность; 
активно и творчески применять 
ранее усвоенны е способы 
изображ ения в рисовании, лепке и 
аппликации, используя 
вы разительны е средства;

150



Ф ормировать у детей способы 
зрительного и тактильного 
обследования различны х объектов 
для обогащ ения и уточнения 
восприятия особенностей их 
формы, пропорций, цвета, фактуры;

Закреплять у детей умение 
сохранять правильную  позу при 
рисовании: не горбиться, не 
наклоняться низко над столом, к 
мольберту; сидеть свободно, не 
напрягаясь;

С оверш енствовать у детей 
изобразительны е навы ки и умения, 
формировать худож ественно - 
творческие способности;

Создавать условия для свободного, 
самостоятельного, разнопланового 
эксперим ентирования с 
худож ественны м и материалами;

Вы зы вать у детей полож ительны й 
эм оциональны й отклик на красоту 
природы, произведения искусства 
(книж ны е иллю страции, изделия 
народны х промыслов, предметы 
быта и другое);

П риучать детей быть аккуратными: 
сохранять своё рабочее место в 
порядке, по окончании работы  
убирать все со стола;

Развивать у детей чувство формы, 
цвета, пропорций;

П оощ рять стремление детей сделать 
своё произведение красивым, 
содерж ательны м, выразительным;

Ф ормировать умение у детей 
создавать как индивидуальные, так 
и коллективны е композиции в 
рисунках, лепке, аппликации;

П оощ рять детей воплощ ать в 
худож ественной форме свои 
представления, переживания, 
чувства, мысли; поддерж ивать 
личностное творческое начало в 
процессе восприятия прекрасного и 
собственной изобразительной 
деятельности;

П оддерж ивать у детей стремление 
самостоятельно сочетать знакомы е 
техники, помогать осваивать новые, 
по собственной инициативе 
объединять разны е способы 
изображения;

П оощ рять стремление детей делать 
самостоятельны й выбор, помогать 
другому, уваж ать и понимать 
потребности другого человека, 
береж но относиться к продуктам 
его труда;

Знаком ить детей с народной 
игруш кой (филимоновской, 
дымковской, семеновской, 
богородской) для обогащ ения 
зрительны х впечатлений и показа 
условно -обобщ енной трактовки 
худож ественны х образов;

Развивать худож ественно - 
творческие способности у детей в 
различны х видах изобразительной 
деятельности;

О богащ ать содержание 
изобразительной деятельности в 
соответствии с задачами 
познавательного и социального 
развития детей;

П родолж ать учить детей рисовать с 
натуры; развивать аналитические 
способности, умение сравнивать 
предметы  между собой, выделять 
особенности каж дого предмета; 
соверш енствовать умение 
изображ ать предметы, передавая их 
форму, величину, строение, 
пропорции, цвет, композицию ;

П ереводить детей от рисования - 
подраж ания к самостоятельному 
творчеству

Создавать условия для 
самостоятельного худож ественного 
творчества детей;

И нициировать выбор сю жетов о 
семье, ж изни в доо, а такж е о 
бытовых, общ ественны х и 
природны х явлениях (воскресный 
день в семье, группа на прогулке, 
профессии близких взрослых, 
лю бимы е праздники, средства связи

Развивать худож ественно - 
творческие способности детей в 
изобразительной деятельности;
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в их атрибутном воплощ ении, 
ферма, Зоопарк, лес, луг, аквариум, 
герои и эпизоды  из лю бимы х сказок 
и мультфильмов);

В оспиты вать у детей ж елание 
проявлять друж елю бие при оценке 
работ других детей;

П родолж ать знакомить детей с 
народны м декоративно - 
прикладны м искусством 
(городецкая роспись, полховско - 
майданская роспись, гжельская 
роспись), расш ирять представления 
о народны х игруш ках (городецкая 
игруш ка, богородская игрушка, 
матреш ка, бирю льки);

П родолж ать развивать у детей 
коллективное творчество;

Развивать декоративное творчество 
детей (в том  числе коллективное);

В оспиты вать у детей стремление 
действовать согласованно, 
договариваться о том, кто какую 
часть работы  будет выполнять, как 
отдельны е изображ ения будут 
объединяться в общ ую картину;

П оощ рять детей воплощ ать в 
худож ественной форме свои 
представления, переживания, 
чувства, мысли; поддерж ивать 
личностное творческое начало;

Ф ормировать у детей умение 
замечать недостатки своих работ и 
исправлять их; вносить дополнения 
для достиж ения больш ей 
вы разительности создаваемого 
образа

Ф ормировать у детей умение 
организовы вать своё рабочее место, 
готовить все необходимое для 
занятий; работать аккуратно, 
экономно расходовать материалы, 
сохранять рабочее место в чистоте, 
по окончании работы  приводить его 
в порядок;

О рганизовы вать участие детей в 
создании индивидуальных 
творческих работ и тематических 
ком позиций к праздничным
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утренникам  и развлечениям, 
худож ественны х проектах);

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д е т ь м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты  
И зобразительная  д е я те л ь н о с т ь : ри со ван и е , л е п к а , а п п л и к а ц и я , народн ое д е к о р а т и в н о  - п р и к л а д н о е  и скусство

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
Р и со в ан и е П едагог ф ормирует у детей 

интерес к рисованию ; умение 
передавать в рисунках красоту 
окруж аю щ их предметов и 
природы  (голубое небо с 
белыми облаками;
кружащ иеся на ветру и 
падаю щ ие на землю  
разноцветны е листья;
снеж инки и тому подобное);

П едагог продолж ает
ф ормировать у детей умение 
рисовать отдельны е предметы 
и создавать сю жетные 
композиции, повторяя
изображ ение одних и тех же 
предметов (неваляш ки гуляют, 
деревья на наш ем участке 
зимой, цы плята гуляю т по 
травке) и добавляя к ним 
другие (солныш ко, падаю щ ий 
снег и так далее)

П едагог продолж ает развивать 
интерес детей к
изобразительной 
деятельности. В ы являет
задатки у детей и развивает на 
их основе худож ественно - 
творческие способности в 
продуктивны х видах детской 
деятельности. П едагог
обогащ ает сенсорны й опыт 
детей; закрепляет знания об 
основны х формах предметов и 
объектов природы. Развивает 
у детей эстетическое 
восприятие, учит созерцать 
красоту окруж аю щ его мира. 
Развивает у детей способность 
наблю дать, всматриваться 
(вслуш иваться) в явления и 
объекты  природы, зам ечать их 
изменения (например, как 
изменяю тся форма и цвет 
медленно плы вущ их облаков, 
как постепенно раскры вается 
утром  и закры вается вечером 
венчик цветка, как изменяется 
освещ ение предметов на 
солнце и в тени). В процессе 
восприятия предметов и 
явлений развивает у детей 
м ы слительны е операции:

П ред м етн ое  ри со ван и е :
педагог соверш енствует у 
детей умение изображ ать 
предметы  по памяти и с 
натуры; развивает
наблю дательность, 
способность замечать
характерны е особенности 
предметов и передавать их 
средствами рисунка (форма, 
пропорции, располож ение на 
листе бумаги). П едагог 
соверш енствует у детей 
технику изображения.
П родолж ает развивать у детей 
свободу и одновременно 
точность движ ений руки под 
контролем  зрения, их 
плавность, ритмичность.
П едагог расш иряет набор 
материалов, которые дети 
могут использовать в
рисовании (гуашь, акварель, 
сухая и ж ирная пастель, 
сангина, угольны й карандаш  и 
другое). П редлагает детям 
соединять в одном рисунке 
разны е материалы  для
создания вы разительного 
образа. У чит детей новым 
способам работы  с уже
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анализ, сравнение,
уподобление (на что похоже), 
установление сходства и 
различия предметов и их 
частей, вы деление общ его и 
единичного, характерны х 
признаков, обобщения.
Развивает у детей чувство 
формы, цвета, пропорций, 
учит передавать в
изображ ении основные
свойства предметов (форма, 
величина, цвет), характерны е 
детали, соотнош ение
предметов и их частей по 
величине, высоте,
располож ению  относительно 
друг друга. П едагог 
продолж ает соверш енствовать 
умение детей рассматривать 
работы  (рисунки, лепку, 
аппликации), радоваться
достигнутому результату, 
зам ечать и выделять 
вы разительны е реш ения
изображений.

знакомы ми материалами
(например, рисовать
акварелью  по сы рому слою); 
разны м способам  создания 
фона для изображаемой 
картины: при рисовании
акварелью  и гуаш ью  - до 
создания основного
изображения; при рисовании 
пастелью  и цветными 
карандаш ами фон мож ет быть 
подготовлен как в начале, так 
и по заверш ении основного 
изображения. П родолж ает 
формировать у детей умение 
свободно владеть карандаш ом 
при вы полнении линейного 
рисунка, учит детей плавны м 
поворотам  руки при 
рисовании округлых линий, 
завитков в разном
направлении (от веточки и от 
конца завитка к веточке, 
вертикально и горизонтально), 
учит детей осущ ествлять 
движ ение всей рукой при 
рисовании длинны х линий, 
крупных форм, одними 
пальцами - при рисовании 
небольш их форм и мелких 
деталей, коротких линий, 
ш трихов, травки (хохлома), 
ож ивок (городец) и тому 
подобного. П едагог учит 
детей видеть красоту 
созданного изображ ения и в 
передаче формы, плавности.
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слитности линии или их 
тонкости, изящ ности,
ритм ичности располож ения 
линий и пятен, равномерности 
закраш ивания рисунка;
чувствовать плавные
переходы  оттенков цвета, 
получивш иеся при
равном ерном  закраш ивании и 
регулировании наж има на 
карандаш . Развивает у детей 
представление о разнообразии 
цветов и оттенков, опираясь 
на реальную  окраску 
предметов, декоративную  
роспись, сказочны е сюжеты; 
формирует умение создавать 
цвета и оттенки. П едагог 
постепенно подводит детей к 
обозначению  цветов,
например, вклю чаю щ их два 
оттенка (желто - зелёный, 
серо-голубой) или
уподобленны х природны м 
(малиновый, персиковы й и 
тому подобное). О бращ ает их 
внимание на изменчивость 
цвета предметов (например, в 
процессе роста помидоры 
зелёные, а созревш ие 
красные). У чит детей зам ечать 
изменение цвета в природе в 
связи с изм енением  погоды 
(небо голубое в солнечны й 
день и серое в пасмурный). 
Развивает цветовое
восприятие______ в______ целях
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П едагог продолж ает учить 
правильно держ ать карандаш , 
фломастер, кисть, не напрягая 
мыш ц и не сжимая сильно 
пальцы; формирует навык 
свободного движ ения руки с 
карандаш ом и кистью  во 
время рисования; учит детей 
набирать краску на кисть: 
аккуратно обмакивать её всем 
ворсом в баночку с краской, 
снимать лиш ню ю  краску о 
край баночки лёгким 
прикосновением  ворса,
хорош о промывать кисть, 
прежде чем набрать краску 
другого цвета; приучает детей 
осуш ать промытую  кисть о 
мягкую_____ тряпочку_____ или

П едагог продолж ает
ф ормировать у детей умение 
рисовать отдельны е предметы 
и создавать сю ж етные 
композиции, повторяя
изображ ение одних и тех же 
предметов (неваляш ки гуляют, 
деревья на наш ем участке 
зимой, цы плята гуляю т по 
травке) и добавляя к ним 
другие (солныш ко, падаю щ ий 
снег и так далее); ф ормирует и 
закрепляет у детей
представления о форме 
предметов (круглая, овальная, 
квадратная, прямоугольная, 
треугольная), величине,
располож ении частей; педагог 
помогает детям  при передаче

П р ед м етн о е  ри со ван и е :
педагог продолж ает
соверш енствовать у детей 
умение передавать в рисунке 
образы  предметов, объектов, 
персонаж ей сказок,
литературны х произведений. 
О бращ ает внимание детей на 
отличия предметов по форме, 
величине, пропорциям  частей; 
побуж дает их передавать эти 
отличия в рисунках. У чит 
передавать полож ение
предметов в пространстве на 
листе бумаги, обращ ает 
внимание детей на то, что 
предметы  могут по-разному 
располагаться на плоскости 
(стоять, лежать, менять

обогащ ения колористической 
гаммы рисунка. У чит детей 
различать оттенки цветов и 
передавать их в рисунке, 
развивает восприятие,
способность наблю дать и 
сравнивать цвета окруж аю щ их 
предметов, явлений (нежно - 
зелёные, только что 
появивш иеся листочки,
бледно -зелёны е стебли 
одуванчиков и их тём но
зелёны е листья и тому 
подобное). Развивает у детей 
худож ественно -творческие 
способности в продуктивны х 
видах детской деятельности.

С ю ж етн ое ри со ван и е :
педагог продолж ает
формировать ум ение у детей 
размещ ать изображ ения на 
листе в соответствии с их 
реальны м располож ением  
(ближе или дальш е от 
рисую щ его; ближ е к нижнему 
краю листа - передний план 
или дальш е от него - задний 
план); передавать различия в 
величине изображ аемых
предметов (дерево высокое, 
цветок ниже дерева; 
воробы ш ек маленький, ворона 
больш ая и тому подобное). 
Ф ормирует у детей умение 
строить композицию  рисунка; 
передавать движ ения лю дей и
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бумажную салфетку;
названии 

синий, 
белый, 

детей с

, серый); 
внимание 

цвета.

закрепляет знание 
цветов (красный, 
зелёный, жёлтый, 
чёрный); знакомит 
оттенками 
(розовый, голубой 
педагог обращ ает 
детей на подбор 
соответствую щ его 
изображ аемому предмету; 
учит детей ритмичному 
нанесению  линий, штрихов, 
пятен, мазков (опадаю т с 
деревьев листочки, идет 
дождь, «снег, снег кружится, 
белая вся улица», «дождик, 
дождик, кап, кап, кап...»);

сю ж ета располагать
изображ ения на всем листе в 
соответствии с содерж анием 
действия и вклю чённы ми в 
действие объектами;
направляет внимание детей на 
передачу соотнош ения
предметов по величине: 
дерево высокое, куст ниже 
дерева, цветы  ниже куста; 
продолж ает закреплять и 
обогащ ать представления 
детей о цветах и оттенках 
окруж аю щ их предметов и 
объектов природы; педагог 
ф ормирует у детей умение к 
уж е известны м цветам  и 
оттенкам  добавить новые 
(коричневый, оранжевый, 
светло-зелёный); формирует у 
детей представление о том, 
как мож но получить эти цвета; 
учит детей смеш ивать краски 
для получения нужных цветов 
и оттенков; развивает у детей 
ж елание использовать в 
рисовании, аппликации
разнообразны е цвета,
обращ ает внимание детей на 
многоцветие окруж аю щ его 
мира; педагог закрепляет у 
детей ум ение правильно 
держ ать карандаш , кисть, 
фломастер, цветной мелок; 
использовать их при создании 
изображения; учит детей 
закраш ивать рисунки кистью.



положение: ж ивые сущ ества 
могут двигаться, менять позы, 
дерево в ветрены й день - 
наклоняться и так далее). У чит 
детей передавать движ ения 
фигур. С пособствует у детей 
овладению  композиционным 
умениям: учит располагать
предмет на листе с учётом  его 
пропорций (если предмет 
вы тянут в высоту, располагать 
его на листе по вертикали; 
если он вы тянут в ш ирину, 
например, не очень высокий, 
но длинны й дом, располагать 
его по горизонтали). 
Закрепляет у детей способы и 
приёмы  рисования
различны ми 
изобразительны ми 
материалами (цветные
карандаш и, гуашь, акварель, 
цветные мелки, пастель, 
сангина, угольны й карандаш , 
фломастеры, разнообразны е 
кисти и тому подобное). 
В ы рабаты вает у детей навыки 
рисования контура предмета 
просты м карандаш ом с лёгким 
наж имом на него, чтобы  при 
последую щ ем закраш ивании 
изображ ения не оставалось 
жестких, грубых линий, 
пачкаю щ их рисунок.

животных, растении,
склоняю щ ихся от ветра. 
П родолж ает формировать у 
детей ум ение передавать в 
рисунках, как сю жеты 
народны х сказок, так и 
авторских произведений
(стихотворений, сказок,
рассказов); проявлять
самостоятельность в выборе 
темы, ком позиционного и 
цветового решения.
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карандаш ом, проводя линии и 
ш трихи только в одном 
направлении (сверху вниз или 
слева направо); ритмично 
наносить мазки, ш трихи по 
всей форме, не выходя за 
пределы  контура; проводить 
ш ирокие линии всей кистью , а 
узкие линии и точки - концом 
ворса кисти; закрепляет у 
детей умение чисто
промы вать кисть перед 
использованием  краски
другого цвета; к концу года 
педагог ф ормирует у детей 
умение получать светлы е и 
тём ны е оттенки цвета,
изменяя нажим на карандаш ; 
формирует у детей умение 
правильно передавать
располож ение частей при 
рисовании сложны х
предметов (кукла, зайчик и 
другие) и соотносить их по 
величине.

П едагог формирует у детей 
умение изображ ать простые 
предметы, рисовать прямые 
линии (короткие, длинны е) в 
разны х направлениях,
перекрещ ивать их (полоски, 
ленточки, дорожки, заборчик, 
клетчатый платочек и другое); 
подводит детей к
изображ ению  предметов
разной формы (округлая, 
прямоугольная) и предметов,

П едагог учит детей рисовать 
акварелью  в соответствии с её 
специф икой (прозрачностью  и 
легкостью  цвета, плавностью  
перехода одного цвета в 
другой). У чит рисовать 
кистью  разны ми способами: 
ш ирокие линии - всем ворсом, 
тонкие - концом кисти; 
наносить мазки, прикладывая 
кисть всем ворсом к бумаге, 
рисовать концом кисти мелкие

Д е к о р а ти в н о е  р и сован и е:
педагог продолж ает развивать 
декоративное творчество 
детей; умение создавать узоры 
по мотивам  народных 
росписей, уже знакомы х детям  
и новых (городецкая, 
гжельская, хохломская,
жостовская, мезенская
роспись и другое). У чит детей 
выделять и передавать 
цветовую  гамму народного
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пятныш ки. П едагог закрепляет 
знания детей об уже 
известны х цветах, знакомить с 
новы ми цветами (фиолетовый) 
и оттенками (голубой, 
розовый, темно-зеленый, 
сиреневый), развивать чувство 
цвета. У чит детей смеш ивать 
краски для получения новых 
цветов и оттенков (при 
рисовании гуаш ью ) и 
вы светлять цвет, добавляя в 
краску воду (при рисовании 
акварелью ). П ри рисовании 
карандаш ами учит передавать 
оттенки цвета, регулируя 
наж им на карандаш . В 
карандаш ном исполнении 
дети могут, регулируя нажим, 
передать до трех оттенков 
цвета.

декоративного искусства
определенного вида.
Закрепляет умение создавать 
ком позиции на листах бумаги 
разной формы, силуэтах 
предметов и игрушек; 
расписы вать вылепленные 
детьми игрушки. Закрепляет у 
детей ум ение при составлении 
декоративной композиции на 
основе того или иного вида 
народного искусства
использовать характерны е для 
него элем енты  узора и 
цветовую  гамму.

С ю ж етн ое ри сован и е:
педагог учит детей создавать 
сю ж етны е ком позиции на 
тем ы  окруж аю щ ей ж изни и на 
тем ы  литературных
произведений («Кого встретил 
Колобок», «Д ва ж адных 
медвежонка», «Г де обедал 
воробей?» и другие). 
Развивает у детей
композиционны е умения, учит 
располагать изображ ения на 
полосе внизу листа, по всему 
листу. О бращ ает внимание 
детей на соотнош ение по 
величине разны х предметов в
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состоящ их из комбинаций 
разны х форм и линий 
(неваляш ка, снеговик,
цыпленок, тележка, вагончик 
и другое); формирует у детей 
умение создавать неслож ные 
сю ж етные композиции,
повторяя изображ ение одного 
предмета (елочки на наш ем 
участке, неваляш ки гуляют) 
или изображая разнообразны е 
предметы, насекомых и тому 
подобное (в траве ползаю т 
жучки и червячки; колобок 
катится по дорож ке и другое); 
учит детей располагать 
изображ ения по всему листу.





сю жете (дома больш ие, 
деревья вы сокие и низкие; 
лю ди меньш е домов, но 
больш е растущ их на лугу 
цветов). П едагог учит 
располагать на рисунке 
предметы  так, чтобы  они 
загораж ивали друг друга 
(растущ ие перед домом 
деревья и частично его 
загораж иваю щ ие и тому 
подобное)._____________________
Декоративное рисование:
педагог продолж ает знакомить 
детей с изделиями народных 
промыслов, закрепляет и 
углубляет знания о
ды м ковской и филимоновской 
игруш ках и их росписи; 
предлагает создавать
изображ ения по мотивам 
народной декоративной
росписи, знакомит с её
цветовым
элем ентами
поощ ряет
разнообразие
элементов.

строем и
композиции, 

детей за
используемых 

П родолж ает
знакомить детей с Городецкой 
росписью , её цветовым 
реш ением, спецификой
создания декоративны х цветов 
(как правило, не чистых тонов, 
а оттенков), учит использовать 
для украш ения оживки. 
П родолж ает знакомить детей с 
росписью  П олхов-М айдана.
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П едагог вклю чает городецкую  
и полхов-майданскую  роспись 
в творческую  работу детей, 
помогает осваивать специфику 
этих видов росписи. Знакомит 
детей с региональны м 
(местным) декоративны м 
искусством. У чит детей 
составлять узоры  по мотивам 
городецкой, полхов-
майданской, гжельской
росписи: знакомит с
характерны м и элементами 
(бутоны, цветы, листья, 
травка, усики, завитки, 
оживки). П едагог учит
создавать узоры  на листах в 
форме народного изделия 
(поднос, солонка, чашка, 
розетка и другое). Для 
развития творчества в
декоративной деятельности, 
педагог учит детей
использовать декоративны е 
ткани, предоставляя детям 
бумагу в форме одеж ды  и 
головны х уборов (кокош ник, 
платок, свитер и другое), 
предметов бы та (салфетка, 
полотенце), учит ритмично
располагать узор. П едагог 
предлагает детям  расписы вать 
бумаж ны е силуэты  и 
объемны е фигуры._____________

Л е п к а П едагог формирует у детей 
интерес к лепке; закрепляет 
представления детей о

П едагог продолж ает развивать 
интерес детей к лепке;
соверш енствует у детей

П едагог продолж ает 
знакомить детей с 
особенностями лепки из

П едагог развивает творчество 
детей; учит свободно 
использовать для создания
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свойствах глины, пластилина, 
пластической массы  и 
способах лепки; учит детей 
раскаты вать комочки
прямыми и круговыми 
движениями, соединять концы 
получивш ейся палочки,
сплю щ ивать шар, сминая его 
ладонями обеих рук; педагог 
побуж дает детей украш ать 
вы лепленны е предметы,
используя палочку с 
заточенны м  концом; учит 
детей создавать предметы, 
состоящ ие из 2-3 частей, 
соединяя их путём
приж имания друг к другу; 
закрепляет у детей умение 
аккуратно пользоваться
глиной, класть комочки и 
вы лепленны е предметы  на 
дощ ечку; учит детей лепить 
неслож ны е предметы,
состоящ ие из нескольких 
частей (неваляш ка, цыплёнок, 
пирамидка и другие); педагог 
предлагает объединять
вы лепленны е фигурки в 
коллективную  композицию  
(неваляш ки водят хоровод, 
яблоки леж ат на тарелке и так 
далее); педагог воспиты вает у 
детей способность радоваться 
от восприятия результата 
общ ей работы.

умение лепить из глины (из 
пластилина, пластической 
массы). Закрепляет у детей 
приёмы  лепки, освоенны е в 
преды дущ их группах; учит 
детей прищ ипыванию  с 
лёгким  оттягиванием  всех 
краёв сплю снутого шара, 
вытягиванию  отдельных
частей из целого куска, 
прищ ипы ванию  мелких
деталей (уш ки у котенка, клюв 
у птички). П едагог учит детей 
сглаж ивать пальцами
поверхность вылепленного 
предмета, фигурки. У чит 
детей приёмам вдавливания 
середины  шара, цилиндра для 
получения полой формы. 
Знаком ит с приёмами 
использования стеки.
П оощ ряет стремление
украш ать вы лепленны е
изделия узором  при помощ и 
стеки. П едагог закрепляет у 
детей приёмы  аккуратной 
лепки.



глины, пластилина и 
пластической массы.
Развивает у детей умение 
лепить с натуры и по 
представлению  знакомы е 
предметы  (овощи, фрукты, 
грибы, посуда, игруш ки); 
передавать их характерные 
особенности. П едагог
продолж ает формировать 
умение у детей лепить посуду 
из целого куска глины  и 
пластилина ленточным
способом. Закрепляет у детей 
умение лепить предметы 
пластическим,
конструктивны м и
комбинированны м  способами. 
У чит сглаж ивать поверхность 
формы, делать предметы 
устойчивыми. У чит детей 
передавать в лепке 
вы разительность образа,
лепить фигуры человека и 
ж ивотны х в движении, 
объединять небольш ие группы 
предметов в неслож ны е 
сю ж еты  (в коллективны х 
композициях): «К урица с
цыплятами», «Д ва ж адны х 
медвеж онка наш ли сыр», 
«Д ети на прогулке» и другие. 
Ф ормировать у детей умения 
лепить по представлению  
героев литературны х
произведений (М едведь и 
Колобок, Л иса и Зайчик,

образов предметов, объектов 
природы, сказочных
персонаж ей разнообразны е 
приёмы, усвоенны е ранее; 
умение передавать форму 
основной части и других 
частей, их пропорции, позу, 
характерны е особенности 
изображ аемы х объектов;
обрабаты вать поверхность 
формы движ ениям и пальцев и 
стекой. П родолж ает
формировать у детей умение 
передавать характерны е
движ ения человека и
животных, создавать
вы разительны е образы
(птичка подняла крылыш ки, 
приготовилась лететь; козлик 
скачет, девочка танцует; дети 
делаю т гимнастику —
коллективная композиция). 
У чит детей создавать 
скульптурны е группы  из двух 
-трех фигур, развивать 
чувство композиции, умение 
передавать пропорции
предметов, их соотнош ение по 
величине, вы разительность 
поз, движений, деталей.
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М аш енька и М едведь и тому 
подобное). П едагог развивает 
у детей творчество, 
инициативу. П родолж ает
ф ормировать у детей умение 
лепить мелкие детали; 
пользуясь стекой, наносить 
рисунок чеш уек у рыбки, 
обозначать глаза, ш ерсть 
животного, пёры ш ки птицы, 
узор, складки на одежде 
лю дей и тому подобное. 
П родолж ает ф ормировать у 
детей технические умения и 
навы ки работы  с
разнообразны м и материалами 
для лепки; побуж дает 
использовать дополнительны е 
материалы  (косточки,
зёрны ш ки, бусинки и так 
далее). П едагог закрепляет у 
детей навыки аккуратной 
лепки. Закрепляет у детей 
навык тщ ательно мыть руки 
по окончании лепки.
Д екоративная лепка: педагог 
продолж ает знакомить детей с 
особенностями декоративной 
лепки. Ф ормирует у детей 
интерес и эстетическое 
отнош ение к предметам 
народного декоративно - 
прикладного искусства. У чит 
детей лепить птиц, животных, 
лю дей по типу народных 
игруш ек (дымковской,
филимоновской,_______________

Д екоративная лепка: педагог 
продолж ает развивать у детей 
навыки декоративной лепки; 
учит использовать разны е 
способы лепки (налеп, 
углубленны й рельеф),
применять стеку. У чит при 
лепке из глины расписы вать 
пластину, создавать узор 
стекой; создавать из глины, 
разноцветного пластилина 
предметны е и сю жетные,
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каргопольской и другие). 
Ф ормирует у детей умение 
украш ать узорами предметы 
декоративного искусства. 
У чит детей расписы вать 
изделия гуашью, украш ать их 
налепами и углублённы м 
рельефом, использовать стеку. 
П едагог учит детей 
обмакивать пальцы  в воду, 
чтобы  сгладить неровности 
вы лепленного изображения, 
когда это необходимо для 
передачи образа.

индивидуальны е и
коллективны е композиции.

А п п л и к а ц и я П едагог приобщ ает детей к 
искусству аппликации,
формирует интерес к этому 
виду деятельности; учит детей 
предварительно выкладывать 
(в определённой
последовательности) на листе 
бумаги готовы е детали разной 
формы, величины, цвета, 
составляя изображ ение
(задуманное ребёнком или 
заданное педагогом), и 
наклеивать их; педагог учит 
детей аккуратно пользоваться 
клеем: намазы вать его
кисточкой тонким  слоем на 
обратную  сторону
наклеиваемой фигуры (на 
специально приготовленной 
клеёнке); прикладывать
стороной, намазанной клеем, к 
листу бумаги и плотно

П едагог развивает у детей 
интерес к аппликации, 
услож няя её содерж ание и 
расш иряя возможности
создания разнообразны х 
изображений. Ф ормирует у 
детей ум ение правильно 
держ ать нож ницы  и 
пользоваться ими. О бучает 
детей вырезы ванию , начиная с 
формирования навыка
разрезания по прямой сначала 
коротких, а затем  длинных 
полос. У чит детей составлять 
из полос изображ ения разны х 
предметов (забор, скамейка, 
лесенка, дерево, кустик и 
другое). У чит детей вырезать 
круглые формы из квадрата и 
овальны е из прямоугольника 
путём скругления углов; 
использовать этот приём для

П едагог закрепляет умение 
детей создавать изображ ения 
(разрезать бумагу на короткие 
и длинны е полоски; вырезать 
круги из квадратов, овалы из 
прямоугольников, 
преобразовывать одни
геометрические фигуры  в 
другие: квадрат - в два - 
четы ре треугольника,
прям оугольник - в полоски, 
квадраты  или маленькие 
прямоугольники), создавать из 
этих фигур изображ ения 
разны х предметов или 
декоративны е композиции. 
У чит детей вырезать 
одинаковы е фигуры или их 
детали из бумаги, слож енной 
гармош кой, а симметричны е 
изображ ения - из бумаги, 
слож енной пополам  (стакан,

П едагог продолж ает
формировать умение детей 
создавать предметны е и 
сю ж етные изображ ения с 
натуры и по представлению : 
развивать чувство композиции 
(красиво располагать фигуры 
на листе бумаги формата, 
соответствую щ его 
пропорциям  изображ аемых 
предметов). Развивает у детей 
ум ение составлять узоры  и 
декоративны е ком позиции из 
геометрических и
растительны х элем ентов на 
листах бумаги разной формы; 
изображ ать птиц, ж ивотных 
по зам ы слу детей и по 
мотивам  народного искусства. 
Закрепляет приёмы вы резания 
симметричны х предметов из 
бумаги, слож енной вдвое;
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приж имать салфеткой; педагог 
формирует у детей навык 
аккуратной работы; учит 
детей создавать в аппликации 
на бумаге разной формы 
(квадрат, розетта и другое) 
предметны е и декоративны е 
композиции из
геометрических форм и 
природны х материалов,
повторяя и чередуя их по 
форме и цвету; развивает у 
детей чувство ритма; педагог 
закрепляет у детей знание 
формы предметов и их цвета;

изображ ения в аппликации 
овощ ей, фруктов, ягод, цветов 
и тому подобное. П едагог 
продолж ает расш ирять
количество изображ аемы х в 
аппликации предметов
(птицы, животные, цветы, 
насекомые, дома, как
реальные, так и
воображ аемы е) из готовых 
форм. У чит детей
преобразовы вать 
эти  формы, разрезая их на две 
или четы ре части (круг - на 
полукруги, четверти; квадрат - 
на треугольники и так далее). 
Закрепляет у детей навыки 
аккуратного вы резы вания и 
наклеивания. П едагог
поощ ряет проявление
активности и творчества.

ваза, цветок и другое). С 
целью  создания
вы разительного образа,
педагог учит детей приёму 
обрывания. П обуж дает детей 
создавать предметны е и 
сю ж етны е композиции,
дополнять их деталями, 
обогащ аю щ ими изображения. 
П едагог формирует у детей 
аккуратное и бережное 
отнош ение к материалам.

несколько предметов или их 
частей из бумаги, слож енной 
гармош кой. П ри создании 
образов педагог поощ ряет 
применение детьми разных 
приёмов вырезания,
обрывания бумаги,
наклеивания изображ ений 
(намазывая их клеем 
полностью  или частично, 
создавая иллю зию  передачи 
объёма); учит мозаичному 
способу изображ ения с 
предварительны м лёгким 
обозначением  карандаш ом 
формы частей и деталей 
картинки. П родолж ает
развивать у детей чувство 
цвета, колорита, композиции. 
П оощ ряет проявления
детского творчества.

Н арод н ое
д е к о р а т и в н о 
п р и к л ад н о е
и скусство

П едагог приобщ ает детей к 
декоративной деятельности: 
учит украш ать ды мковскими 
узорам и силуэты  игрушек, 
вы резанны х педагогом
(птичка, козлик, конь и 
другие), и разны х предметов 
(блюдечко, рукавички).

П едагог продолж ает у детей 
ф ормировать умение
создавать декоративные
ком позиции по мотивам 
ды мковских, филимоновских 
узоров. У чит детей 
использовать ды мковские и 
ф илимоновские изделия для 
развития эстетического
восприятия прекрасного и в 
качестве образцов для 
создания узоров в стиле этих 
росписей (для росписи могут 
использоваться вы лепленны е 
детьми игруш ки и силуэты

П едагог продолж ает развивать 
у декоративного творчества 
детей; умение создавать узоры  
по мотивам  народных
росписей, уж е знакомы х детям  
и новых (городецкая,
гжельская, хохломская,
жостовская, и другие).
П родолж ает ф ормировать у 
детей умение свободно 
владеть карандаш ом, кистью  
при вы полнении линейного 
рисунка, учит плавным 
поворотам  руки при 
рисовании округлых линий,

педагог продолж ает развивать 
у декоративное творчество 
детей; умение создавать узоры  
по мотивам  народны х
росписей, уж е знакомы х детям 
и новых (городецкая, 
гжельская, хохломская,
жостовская, мезенская
роспись и другие).
П родолж ает формировать у 
детей умение свободно 
владеть карандаш ом, кистью  
при вы полнении линейного 
рисунка, учит плавным 
поворотам______руки______ при
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игруш ек, вы резанны е из 
бумаги). П едагог знакомит 
детей с городецкими 
изделиями. У чит детей 
вы делять элем енты
городецкой росписи (бутоны, 
купавки, розаны, листья); 
видеть и называть цвета, 
используемы е в росписи.

завитков в разном
направлении (от веточки и 
от конца завитка к веточке, 
вертикально и
горизонтально), учит
осущ ествлять движ ение всей 
рукой при рисовании длинны х 
линий, крупных форм, одними 
пальцами - при рисовании 
небольш их форм и мелких 
деталей, коротких линий, 
ш трихов, травки (хохлома), 
ож ивок (городец) и другое. 
У чит детей видеть красоту 
созданного изображ ения
и в передаче формы,
плавности, слитности линий 
или их тонкости, изящ ности, 
ритм ичности располож ения 
линий и пятен, равномерности 
закраш ивания рисунка;
чувствовать плавные
переходы  оттенков цвета. 
П едагог учит детей выделять 
и передавать цветовую  гамму 
народного декоративного 
искусства определённого вида. 
Закрепляет у детей умение 
создавать композиции
на листах бумаги разной 
формы, силуэтах предметов 
и игрушек; расписы вать
вы лепленны е детьми игрушки. 
Закрепляет у детей умение 
при составлении декоративной 
ком позиции на основе того 
или иного вида народного

рисовании округлых линий, 
завитков в разном
направлении (от веточки и от 
конца завитка к веточке, 
вертикально и горизонтально), 
учит осущ ествлять движ ение 
всей рукой при рисовании 
длинны х линий, крупных 
форм, одними пальцами - при 
рисовании небольш их форм и 
мелких деталей, коротких 
линий, ш трихов, травки 
(хохлома), ож ивок (городец) и 
другое. У чит детей видеть 
красоту созданного
изображ ения и в передаче 
формы, плавности, слитности 
линий или их тонкости, 
изящ ности, ритмичности
располож ения линий и пятен, 
равном ерности закраш ивания 
рисунка; чувствовать плавные 
переходы  оттенков цвета. 
П едагог учит детей выделять и 
передавать цветовую  гамму 
народного декоративного 
искусства определённого вида. 
Закрепляет у детей умение 
создавать ком позиции на 
листах бумаги разной формы, 
силуэтах предметов и 
игрушек; расписывать
вы лепленны е детьми игрушки. 
Закрепляет у детей умение 
при составлении декоративной 
ком позиции на основе того 
или иного вида народного
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искусства использовать
характерны е для него 
элем енты  узора и цветовую  
гамму. П едагог продолж ает 
развивать у детей навыки 
декоративной лепки; учит 
использовать разны е способы 
лепки (налеп, углубленны й 
рельеф), применять стеку._____

искусства использовать
характерны е для него 
элем енты  узора и цветовую  
гамму. П едагог продолж ает 
развивать у детей навыки 
декоративной лепки; учит 
использовать разны е способы 
лепки (налеп, углубленны й 
рельеф), применять стеку._____

П р и к л а д н о е
тв о р ч еств о

педагог соверш енствует у 
детей умение работать с 
бумагой: сгибать лист
вчетверо в разных
направлениях; работать по 
готовой выкройке (ш апочка, 
лодочка, домик, кошелёк). 
Закрепляет у детей умение 
создавать из бумаги объёмные 
фигуры: делить квадратный
лист на несколько равных 
частей, сглаж ивать сгибы, 
надрезать по сгибам (домик, 
корзинка, кубик). Закрепляет 
умение детей делать игрушки, 
сувениры  из природного 
материала (ш иш ки, ветки, 
ягоды ) и других материалов 
(катуш ки, проволока в 
цветной обмотке, пустые 
коробки и другое), прочно 
соединяя части. Ф ормирует 
умение самостоятельно
создавать игруш ки для 
сю ж етно -ролевы х игр 
(флажки, сумочки, ш апочки, 
салфетки и другое); сувениры  
для родителей (законных

при работе с бумагой и 
картоном педагог закрепляет у 
детей умение складывать 
бумагу прямоугольной,
квадратной, круглой формы в 
разны х направлениях
(пилотка); использовать
разную  по фактуре бумагу, 
делать разметку с помощ ью  
ш аблона; создавать игруш ки 
забавы  (миш ка -
физкультурник, клю ю щ ий 
петуш ок и другие). П едагог 
формирует у детей умение 
создавать предметы  из 
полосок цветной бумаги 
(коврик, дорожка, закладка), 
подбирать цвета и их оттенки 
при изготовлении игрушек, 
сувениров, деталей костю мов 
и украш ений к праздникам. 
Ф ормирует умение
использовать образец.
Соверш енствует умение детей 
создавать объёмные игруш ки 
в технике оригами. П ри работе 
с тканью , педагог формирует у 
детей умение вдевать нитку в
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представителей), сотрудников 
ДОО, елочные украш ения. 
П едагог привлекает детей к 
изготовлению  пособий для 
занятий и самостоятельной 
деятельности (коробки,
счетны й материал), ремонту 
книг, настольно -печатных 
игр. Закрепляет ум ение детей 
эконом но и рационально 
расходовать материалы.

иголку, завязы вать узелок; 
приш ивать пуговицу,
веш алку; ш ить простейш ие 
изделия (меш очек для семян, 
фартучек для кукол, 
игольница) ш вом «вперёд 
иголку». П едагог закрепляет у 
детей ум ение делать 
аппликацию , используя
кусочки ткани  разнообразной 
фактуры (ш ёлк для бабочки, 
байка для зайчика и так 
далее), наносить контур с 
помощ ью  мелка и вырезать в 
соответствии с задум анны м  
сюжетом. П ри работе с 
природны м материалом
закрепляет у детей умение 
создавать фигуры людей, 
животных, птиц из желудей, 
шиш ек, косточек, травы, 
веток, корней и других 
материалов, передавать
вы разительность образа,
создавать общ ие композиции 
(«Лесная поляна», «С казочны е 
герои»). П едагог закрепляет 
ум ение детей аккуратно и 
экономно использовать
материалы. Развивает у детей 
фантазию , воображение.

К о н с т р у к т и в н а я  д е я те л ь н о с ть
К о н с т р у к т и в н а я  д е я те л ь н о с т ь  р еб ён к а  - достаточно слож ны й процесс: ребёнок не только практически действует руками и воспринимает 

возводимую  постройку, но и обязательно при этом  мыслит. Э то одна из самых интересны х видов деятельности для детей дош кольного возраста: она
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глубоко волнует ребёнка, вы зы вает полож ительны е эмоции.
К онструктивная деятельность имеет больш ое значение для всестороннего воспитания детей дош кольного возраста. К онструктивная 

деятельность - это специфическое образное познание действительности. И  всякая познавательная деятельность она имеет больш ое значение для 
ум ственного воспитания детей.

О владение ум ением  изображ ать невозмож но без развития целенаправленного зрительного восприятия - наблю дения. Д ля того, чтобы  построить 
какой-либо предмет, предварительно надо хорош о с ним познакомиться, запомнить его форму, величину, конструкцию , цвет, располож ение частей. 
Д ети воспроизводят в своих постройках то, что восприняли раннее, с чем  они уж е знакомы. Н аличие такого рода представлений даёт пищу работе 
воображения. Ф ормирую тся эти  представления в процессе непосредственного познания объектов изображ ения в играх, на прогулках, и т. п.

В процессе самой конструктивной деятельности представления детей о свойствах и качествах предметов уточняю тся. В этом  участвую т зрение, 
осязание, движ ения рук.

О бучение конструктивной деятельности в настоящ ее время невозмож но без форм ирования таких мы слительны х операций, как анализ, синтез, 
сравнение, обобщение.

В конструктивной деятельности сочетаю тся ум ственная и ф изическая активность. Д ля сооруж ения конструкции необходим о применить усилия, 
осущ ествить трудовы е действия, овладеть ум ением  строить предмет определённой конструкции, а такж е овладеть навы ками обращ аться с 
деталями конструктора. П равильное владение этим и материалами и инструментами требует известной затраты  ф изических сил, трудовы х навыков. 
У своение ум ений и навыков связано с развитием  таких волевых качеств личности, как внимание, упорство, выдержка. У  детей воспиты вается умение 
трудиться, добиваться получения ж елаемого результата.

В процессе конструирования создаю тся благоприятны е условия для развития эстетического восприятия и эмоций, которые постепенно переходят 
в эстетические чувства, содействую щ ие ф ормированию  эстетического отнош ения к действительности. В ы деление свойств предметов (формы, 
строения, величины, цвета, располож ения в пространстве, способствует р а зв и ти ю  у д етей  ч у в с т в а  ф о р м ы , цвета, ритма - компонентов эстетического 
чувства.

З а д а ч и  о б р азо в ател ьн о й  д ея те л ь н о сти  с д еть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
С оверш енствовать у детей 
конструктивны е умения;

П родолж ать развивать у детей 
способность различать и называть 
строительны е детали (куб, 
пластина, кирпичик, брусок); 
использовать их с учётом 
конструктивны х свойств 
(устойчивость, форма, величина);

П родолж ать развивать умение детей 
устанавливать связь между 
создаваемы ми постройками и тем, 
что они видят в окруж аю щ ей 
жизни; создавать разнообразны е 
постройки и конструкции;

Ф ормировать умение у детей видеть 
конструкцию  объекта и 
анализировать её основны е части, 
их функциональное назначение;

Ф ормировать умение у детей 
различать, назы вать и использовать 
основны е строительны е детали 
(кубики, кирпичики, пластины, 
цилиндры, трехгранны е призмы);

Ф ормировать ум ение у детей 
сооруж ать постройки из крупного и 
мелкого строительного материала;

П оощ рять у детей 
самостоятельность, творчество, 
инициативу, друж елю бие;

Закреплять у детей навыки 
коллективной работы: умение 
распределять обязанности, работать 
в соответствии с общ им замыслом, 
не меш ая друг другу;
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сооруж ать новые постройки, 
используя полученны е ранее 
ум ения (накладывание, 
приставление, прикладывание);
Ф ормировать умение у детей 
использовать в постройках детали 
разного цвета;

О бучать конструированию  из 
бумаги;

Развивать у детей интерес к 
конструктивной деятельности;

П риобщ ать детей к изготовлению  
поделок из природного материала.

Знаком ить детей с различны ми 
видами конструкторов;
Знаком ить детей с профессиями 
дизайнера, конструктора, 
архитектора, строителя и прочее;
Развивать у детей худож ественно - 
творческие способности и 
самостоятельную  творческую  
конструктивную  деятельность 
детей;

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д е я те л ь н о с т и  с д е т ь м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
К о н с т р у к т и в н а я  д е я те л ь н о с т ь

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог учит детей простейш ему 
анализу созданны х построек; 
вы зы вает чувство радости при 
удавш ейся постройке. У чит детей 
располагать кирпичики, пластины 
вертикально (в ряд, по кругу, по 
периметру четырехугольника), 
ставить их плотно друг к другу, на 
определённом расстоянии
(заборчик, ворота). П едагог 
побуж дает детей к созданию  
вариантов конструкций, добавляя 
другие детали (на столбики ворот 
ставить трехгранны е призмы, рядом 
со столбами -  кубики и другое).

П едагог продолж ает развивать
у детей способность различать
и назы вать строительны е детали 
(куб, пластина, кирпичик, брусок); 
учит использовать их с учётом  
конструктивны х свойств
(устойчивость, форма, величина).

П едагог учит детей выделять 
основны е части и характерны е 
детали конструкций. П ом огает 
детям  анализировать сделанные 
педагогом поделки и постройки; на 
основе анализа находить 
конструктивны е реш ения и 
планировать создание собственной 
постройки. Знаком ит детей с 
новыми деталями: разнообразны ми 
по форме и величине пластинами, 
брусками, цилиндрами, конусами и 
другое. У чит детей зам енять одни 
детали другими. П едагог формирует 
у детей ум ение создавать различны е

П едагог ф ормирует у детей интерес 
к разнообразны м  зданиям  и 
сооруж ениям (жилые дома, театры  
и другое). П оощ ряет ж елание 
передавать их особенности в 
конструктивной деятельности.
П редлагает детям  самостоятельно 
находить отдельные
конструктивны е реш ения на основе 
анализа сущ ествую щ их
сооружений.
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У чит детей изменять постройки 
двумя способами: зам еняя одни
детали другими или надстраивая их 
в высоту, длину (низкая и высокая 
баш енка, короткий и длинны й 
поезд). Развивает у детей желание 
сооруж ать постройки по 
собственному замыслу. П родолж ает 
формировать умение у детей
обы гры вать постройки, объединять 
их по сюжету: дорож ка и дом а -  
улица; стол, стул, диван -  мебель 
для кукол. П едагог приучает детей 
после игры аккуратно складывать 
детали в коробки. П едагог знакомит 
детей со свойствами песка, снега, 
сооружая из них постройки.

по величине и конструкции 
постройки одного и того же 
объекта. У чит детей строить по 
рисунку, самостоятельно подбирать 
необходимы й строительный
материал. П родолж ает развивать у 
детей умение работать коллективно, 
объединять свои поделки в 
соответствии с общ им замыслом, 
договариваться, кто какую  часть 
работы  будет выполнять.

П едагог развивает у детей умение 
устанавливать ассоциативны е связи, 
предлагая вспомнить, какие 
похож ие сооруж ения дети видели. 
У чит анализировать образец 
постройки: выделять основные
части, различать и соотносить их 
по величине и форме, устанавливать 
пространственное располож ение 
этих частей относительно друг 
друга (в домах -  стены, вверху -  
перекрытие, крыш а; в автомобиле -  
кабина, кузов и так далее).

К онструирование из строительного 
материала: педагог учит детей
сооруж ать различны е конструкции 
одного и того же объекта в 
соответствии с их назначением  
(мост для пеш еходов, мост для 
транспорта). П едагог учит детей 
определять, какие детали более 
всего подходят для постройки, как 
их целесообразнее скомбинировать; 
продолж ает развивать умение 
планировать процесс возведения 
постройки. П родолж ает
формировать умение у детей 
сооруж ать постройки,
объединенны х общ ей темой (улица, 
маш ины, дома).______________________

П едагог побуж дает детей создавать 
постройки разной конструктивной 
слож ности (гараж  для нескольких

К онструирование из деталей 
конструкторов: педагог знакомит 
детей с разнообразными
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автомаш ин, дом  в 2-3 этажа, 
ш ирокий мост для проезда 
автомобилей или поездов, идущ их 
в двух направлениях и другое). 
Развивает у детей умение 
использовать в сю ж етно -ролевой 
игре постройки из строительного 
материала. У чит детей
самостоятельно измерять постройки 
(по высоте, длине и ширине), 
соблю дать заданны й педагогом 
принцип конструкции (построй 
такой же домик, но высокий). У чит 
детей сооруж ать постройки 
из крупного и м елкого
строительного материала,
использовать детали разного цвета 
для создания и украш ения построек.

пластмассовы ми конструкторами. 
У чит детей создавать различны е 
модели (здания, самолёты, поезда и 
так далее) по рисунку, по словесной 
инструкции педагога, по
собственному замыслу. Знаком ит 
детей с деревянны м  конструктором, 
детали которого крепятся
ш тифтами. У чит создавать
различны е конструкции (мебель, 
маш ины) по рисунку и по словесной 
инструкции педагога. П едагог учит 
детей создавать конструкции, 
объединённы е общ ей тем ой 
(детская площ адка, стоянка маш ин 
и другое). У чит детей разбирать 
конструкции при помощ и скобы и 
киянки (в пластмассовых 
конструкторах).______________________

П едагог учит детей договариваться 
о том, что они будут строить, 
распределять между собой 
материал, согласовы вать действия 
и совместны ми усилиям и достигать 
результат.___________________________
П едагог обучает детей
конструированию  из бумаги: 
сгибать прямоугольны й лист бумаги 
пополам, совмещ ая стороны  и углы 
(альбом, флаж ки для украш ения 
участка, поздравительная
открытка), приклеивать к основной 
форме детали
(к дому -  окна, двери, трубу; к 
автобусу -  колеса; к стулу -  
спинку). П риобщ ает детей к 
изготовлению  поделок из
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природного материала: коры, веток, 
листьев, ш иш ек, каш танов, 
ореховой скорлупы, соломы 
(лодочки, ёжики и так далее). У чит 
детей использовать для закрепления 
частей клей, пластилин; применять 
в поделках катуш ки, коробки 
разной величины  и другие
предметы.

М у з ы к а л ь н а я  д е я те л ь н о с т ь : сл уш ан и е , пение, песенное тв о р ч е с тв о , м у зы к а л ь н о -р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я , и гр а  н а  д етск и х  м у зы к а л ь н ы х
и н стр у м ен тах .

В соответствии с Ф ГОС ДО музы кальное развитие дош кольников реализуется в образовательной области «Х удож ественно -эстетическое 
развитие». Ц ель м узы кального развития детей дош кольного возраста, это развитие их природны х задатков, способности эм оционально воспринимать 
музыку. М узы ка является одним из богатейш их и действенны х средств эстетического воспитания, она владеет силой эм оционального воздействия, 
воспиты вает чувства человека, ф ормирует вкусы.

Н епосредственное влияние музыки на эмоциональную  сферу ребенка способствует возникновению  первоначальны х ответны х действий, в 
которых можно видеть предпосы лки к формированию  в дальнейш ем  основных музы кальны х способностей.

С овременны ми исследователями доказано, что ф ормировать музы кальны е способности нужно начинать как можно раньш е. Ч ем  раньш е дети 
приобщ аю тся к миру музыки, тем  более музы кальны м и они впоследствии становятся, и тем  радостнее и ж еланнее будут для них новые встречи с 
музыкой.

С пособности  - это то, что не сводится к знаниям  и навыкам, но обеспечивает их быстрое приобретение, закрепление и эф фективное 
использование на практике.

Развитие м узы кальны х способностей, их формирование одна из интереснейш их проблем, привлекаю щ ая внимание исследователей на 
протяж ении многих лет. Р а зв и т и е  м у з ы к а л ь н ы х  сп особностей  - одна из главных задач м узы кального воспитания.

Специалисты -музы канты  вы деляю т т р и  в и д а  м у зы к а л ь н ы х  способностей:
>  Л адовое чувство - проявляется при восприятии музыки, как эм оциональное переживание, прочувствованное восприятие;
>  М узы кально-слуховое представление, вклю чает в себя память и воображение, эта способность, проявляю щ ая в воспроизведении по слуху 

мелодии;
>  Чувство ритм а - это восприятие и воспроизведение временны х отнош ений в музыке - это способность активно переж ивать музыку, 

чувствовать эмоциональную  вы разительность м узы кального ритм а и точно воспроизводить его.
О дним из важ нейш их средств развития м узы кальны х способностей детей являю тся м у зы к а л ь н о -д и д а к т и ч е с к и е  и гр ы . М узы кально

дидактические игры  всегда интересны детям, всегда вы зы ваю т ж елания участвовать в них. Это универсальны й метод в м узы кальном воспитании, 
которы й позволяет в доступной форме привить детям  интерес и лю бовь к музыке, дать им понятия основ музы кальной грамоты.
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М у зы к а л ь н о -эс те ти ч е с к о е  в о сп и тан и е  осущ ествляется в процессе активной преобразую щ ей продуктивной деятельности.
Х удож ественная деятельность предполагает восприятие и создание предметов искусства. П оэтому различаю тся деятельность восприятия, 

исполнительство и творчество.
О дним из основных видов м узы кальной деятельности является сл у ш ан и е  -в о с п р и я ти е  м у зы к и . О сновной он потому, что присутствует и во 

всех других видах музы кальной деятельности.
И с п о л н и т е л ь с к а я  д е я те л ь н о с т ь  - это  воспроизведение усвоенной системы действий в определённы х условиях. О сновные виды 

исполнительской деятельности в дош кольном возрасте - это  пение, музы кально -ритмические движ ения и игра на детских музы кальны х инструментах.
П ен и е  - наиболее доступны й исполнительский вид деятельности и вместе с тем, пение - слож ны й процесс звукообразования, в котором  важна 

координация слуха и голоса, т.е. взаимодействие певческой интонации и слухового м ы ш ечного ощ ущения. П ен и е  к а к  ви д  д е я те л ь н о с т и  в  д етском  
саду с т а в и т  следую щ ие зад ач и : ф ормировать у детей певческие умения и навыки (правильное звукообразование и интонирование, дикция, 

правильная организация дыхания), способствую щ ие вы разительному исполнению  песен как с помощ ью  взрослого, так и самостоятельно, с 
аккомпанементом  и без него; развивать м узы кально-сенсорны е способности, умение слыш ать и контролировать себя в сольном и хоровом  пении.

М у зы к а л ь н о  -р и тм и ч еск и е  д в и ж е н и я  как вид деятельности такж е играю т больш ую  роль не только в музыкальном, но и в общ ем развитии 
ребенка. О владевая навы ками ритмичного, вы разительного движ ения ребёнок учится владеть своим телом , у него формируется правильная осанка, 
вы разительная лёгкая походка. Говоря о развитии музы кальны х способностей в музы кально-ритм ической деятельности имею т ввиду прежде всего 
способность ощ ущ ать ритмическое своеобразие в музы ке и передавать это в своих движениях. П оэтому перед педагогом стоит задача учить 
воспринимать развитие музы кальны х образов и согласовы вать с ними свои движения. Работа педагога по развитию  музы кальны х способностей 
ребёнка в музы кально -ритмической деятельности строится по двум направлениям  - развитие музы кально -ритмических навыков и навыков 
вы разительного движения.

М у зы к а л ь н о  -р и тм и ч еск и е  н а в ы к и  - это навы ки передачи в движ ении наиболее ярких средств м узы кальной вы разительности (формы, темпа, 
динамики, метроритма). М узы кально -ритмические навыки осваиваю тся детьми в процессе разучивания танцев, народны х плясок и хороводов, 
упраж нений, музы кальны х игр, требования же в работе над этим и навы ками последовательно усложняю тся. Н авы ки вы разительного движ ения - это 
определённы й запас движений, которые заимствованы  из физической культуры (гимнастические упраж нения, различны е виды ходьбы , бега, 
перестроений), из области сю ж етной драматизации (изображ ение птиц, зверей; человек и его деятельность), из области танца (элем енты  народных 
плясок, бальных танцев), а такж е движ ения детской пляски, сущ ествую щ ие, пожалуй, только в детском  саду.

И г р а  н а  д етск и х  м у зы к а л ь н ы х  и н стр у м ен тах  - такж е исполнительский вид деятельности, ставящ ий перед собой задачи развития у детей 
восприятия музы кальны х произведений, исполняемы х на различны х м узы кальны х инструментах и обучения игре на детских музыкальных 
инструментах.

С од ерж ан и е  м у зы к а л ь н о го  в о с п и т а н и я  предусматривает воспитание у детей восприимчивости, интереса, лю бви к музыке, развитие 
эм оциональной отзывчивости на неё, приобщ ение их к разнообразны м  видам м узы кальной деятельности, что позволяет развивать общую 
м узы кальность ребёнка, его творческие способности. В музы кальном воспитании детей выделяю тся следую щ ие виды музы кальной деятельности: 
восприятие, исполнительство, творчество, музы кально -образовательная деятельность. Все они имею т свои разновидности. Так, восприятие музыки 
мож ет сущ ествовать как самостоятельны й вид деятельности, а может предш ествовать и сопутствовать остальны м видам. И сполнительство и 
творчество осущ ествляется в пении, музы кально -ритмических движ ениях и игре на музы кальны х инструментах. М узы кально - образовательная 
деятельность вклю чает в себя сведения общ его характера в музыке как виде искусства, м узы кальны х жанрах, композиторах, музыкальных 
инструментах и т.д., а такж е специальны е знания о способах исполнительства. К аж ды й вид м узы кальной деятельности, имея свои особенности, 
предполагает овладение детьми тем и способами деятельности, без которых она не осущ ествима.
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З а д а ч и  о б р азо в ател ьн о й  д ея те л ь н о сти  с д е т ь м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты  
М у зы к а л ь н а я  д е я те л ь н о с ть : сл уш ан и е , пение, песенное тв о р ч е с тв о , м у зы к а л ь н о -р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я , и гр а  н а  д етск и х  м у зы к а л ь н ы х

и н стр у м ен тах .

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
Развивать у детей эмоциональную  
отзы вчивость на музыку

П родолж ать развивать у детей 
интерес к музыке, ж елание её 
слуш ать, вы зы вать эмоциональную  
отзы вчивость при восприятии 
м узы кальны х произведений;

П родолж ать формировать у детей 
эстетическое восприятие музыки, 
ум ение различать жанры 
музы кальны х произведений (песня, 
танец, марш);

В оспиты вать граж данско
патриотические чувства через 
изучение государственного гимна 
российской федерации;

Знаком ить детей с тремя ж анрами 
музы кальны х произведений: 
песней, танцем, маршем;

О богащ ать музыкальные 
впечатления детей, способствовать 
дальнейш ему развитию  основ 
м узы кальной культуры;

Развивать у детей музыкальную  
память, умение различать на слух 
звуки по высоте, музы кальны е 
инструменты;

П родолж ать приобщ ать детей к 
м узы кальной культуре, воспитывать 
музы кально -эстетический вкус;

Ф ормировать у детей умение 
узнавать знакомы е песни, пьесы; 
чувствовать характер музыки 
(весёлый, бодрый, спокойный), 
эм оционально на неё реагировать; 
выраж ать своё настроение в 
движ ении под музыку;

В оспиты вать слуш ательскую  
культуру детей;

Ф ормировать у детей музыкальную  
культуру на основе знакомства с 
классической, народной и 
современной музыкой; накапливать 
представления о ж изни и творчестве 
композиторов;

Развивать детское музыкально - 
худож ественное творчество, 
реализация самостоятельной 
творческой деятельности детей; 
удовлетворение потребности в 
самовыражении;

У чить детей петь простые народные 
песни, попевки, прибаутки, 
передавая их настроение и характер;

Развивать музы кальность детей; П родолж ать развивать у детей 
интерес и лю бовь к музыке, 
музыкальную  отзы вчивость на нее;

Развивать у детей музы кальны е 
способности: поэтический и 
музы кальны й слух, чувство ритма, 
музыкальную  память;

П оддерж ивать детское 
эксперим ентирование с 
немузы кальны ми (ш умовыми, 
природны ми) и музы кальны ми 
звукам и и исследования качеств 
музы кального звука: высоты, 
длительности, динамики, тембра;

В оспиты вать интерес и лю бовь к 
вы сокохудож ественной музыке;

П родолж ать развивать у детей 
музы кальны е способности детей: 
звуковысотный, ритмический, 
тембровый, динам ический слух;

П родолж ать обогащ ать 
музы кальны е впечатления детей, 
вы зы вать яркий эмоциональны й 
отклик при восприятии музыки 
разного характера;

П родолж ать формировать умение у 
детей различать средства

Развивать у детей умение 
творческой интерпретации музыки

Ф ормирование у детей основы 
худож ественно -эстетического
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вы разительности в музыке, 
различать звуки по высоте;

разны ми средствами 
худож ественной выразительности;

восприятия мира, становление 
эстетического и эм оционально - 
нравственного отнош ения к 
отражению  окружаю щ ей 
действительности в музыке;

П оддерж ивать у детей интерес к 
пению;

С пособствовать дальнейш ему 
развитию  у детей навыков пения, 
движ ений под музыку, игры и 
им провизации мелодий на детских 
музы кальны х инструментах; 
творческой активности детей;

С оверш енствовать у детей 
звуковы сотны й, ритмический, 
тем бровы й и динамический слух; 
способствовать дальнейш ему 
формированию  певческого голоса;

С пособствовать освоению 
элем ентов танца и ритм опластики 
для создания музы кальны х 
двигательны х образов в играх, 
драматизациях, инсценировании;

Развивать у детей умение 
сотрудничества в коллективной 
м узы кальной деятельности;

Развивать у детей навы к движ ения 
под музыку;

С пособствовать освоению  детьми 
приемов игры на детских 
м узы кальны х инструментах;

О бучать детей игре на детских 
музы кальны х инструментах;

П оощ рять ж елание детей 
самостоятельно заниматься 
м узы кальной деятельностью ;

Знаком ить детей с элем ентарны м и 
м узы кальны ми понятиями;

Ф ормировать у детей умение 
использовать полученны е знания и 
навыки в быту и на досуге;

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д е я те л ь н о с т и  с д е ть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты  
М у з ы к а л ь н а я  д е я те л ь н о с т ь : сл уш ан и е , пение, песенное тв о р ч е с тв о , м у зы к а л ь н о -р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я , и гр а  н а  д етск и х  м у зы к а л ь н ы х

и н стр у м ен тах .

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
С л у ш ан и е ^  П едагог учит детей 

слуш ать музыкальное
>  П едагог формирует 

навы ки культуры слуш ания
^  П едагог учит детей 

различать ж анры
>  П едагог развивает у детей 

навык восприятия звуков по высоте
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произведение до конца, 
понимать характер музыки, 
узнавать и определять, 
сколько частей в
произведении; вы раж ать свои 
впечатления после
прослуш ивания словом,
мимикой, жестом. Развивает у 
детей способность различать 
звуки по высоте в пределах 
октавы  -  септимы, замечать 
изменение в силе звучания 
мелодии (громко, тихо). 
Соверш енствует у детей 
ум ение различать звучание 
м узы кальны х игрушек,
детских музыкальных
инструментов (музы кальны й 
молоточек, ш арманка,
погремуш ка, барабан, бубен, 
м еталлофон и другие).

музыки (не отвлекаться, 
дослуш ивать произведение 
до конца); педагог знакомит 
детей с биографиями и 
творчеством  русских и 
зарубеж ны х композиторов, о 
истории создания оркестра, 
о истории развития музыки, 
о музы кальны х
инструментах; учит детей 
чувствовать характер
музыки, узнавать знакомы е 
произведения, высказывать 
свои впечатления о 
прослуш анном; учит детей 
зам ечать вы разительны е 
средства музы кального 
произведения: тихо, громко, 
медленно, быстро; развивает 
у детей способность 
различать звуки по высоте 
(высокий, низкий в пределах 
сексты, септимы); педагог 
учит детей выраж ать 
полученны е впечатления с 
помощ ью  слова, движения, 
пантомимы.

м узы кальны х произведений 
(песня, танец, марш). 
Соверш енствует у детей 
музыкальную  память через 
узнавание мелодий по 
отдельны м фрагментам
произведения (вступление, 
заклю чение, музыкальная 
фраза). Развивает у детей 
навы к различения звуков по 
высоте в пределах квинты, 
звучания музы кальны х
инструментов (клавиш но - 
ударны е и струнные: 
фортепиано, скрипка,
виолончель, балалайка).
Знаком ит с творчеством  
некоторы х композиторов.

в пределах квинты  —  терции; 
обогащ ает впечатления детей и 
ф ормирует м узы кальны й вкус, 
развивает музыкальную  память; 
способствует развитию  у детей 
мыш ления, фантазии, памяти, слуха; 
педагог знакомит детей с 
элем ентарны м и музыкальными
понятиями (темп, ритм); ж анрами 
(опера, концерт, симф онический 
концерт), творчеством  композиторов 
и музыкантов (русских, зарубеж ны х 
и так далее); педагог знаком ит детей 
с м елодией Государственного гимна 
Российской Ф едерации.

П ен и е
^  П едагог способствует 

развитию  у детей певческих 
навыков: петь без напряж ения 
в диапазоне ре (ми) -  ля (си), 
в одном тем пе со всеми, чисто 
и ясно произносить слова, 
передавать характер песни 
(весело, протяжно, ласково, 
напевно).

^  П едагог учит детей 
вы разительному пению, 
ф ормирует ум ение петь 
протяжно, подвижно,
согласованно (в пределах ре 
-  си первой октавы); 
развивает у детей умение 
брать ды хание между 
короткими музы кальны ми 
фразами; формирует у детей

>  П едагог ф ормирует у 
детей певческие навыки, 
умение петь лёгким  звуком  в 
диапазоне от «ре» первой 
октавы  до «до» второй 
октавы, брать дыхание перед 
началом песни, между 
м узы кальны ми фразами, 
произносить отчётливо слова, 
своевременно начинать и

^  П едагог соверш енствует у 
детей певческий голос и вокально - 
слуховую  координацию ; закрепляет 
у детей практические навыки 
вы разительного исполнения песен в 
пределах от до первой октавы  до ре 
второй октавы; учит брать дыхание 
и удерж ивать его до конца фразы; 
обращ ает внимание на артикуляцию  
(дикцию ); закрепляет умение петь
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умение петь мелодию  чисто, 
смягчать концы фраз, четко 
произносить слова, петь 
выразительно, передавая 
характер музыки; учит детей 
петь с инструментальны м 
сопровож дением  и без него 
(с помощ ью  педагога).

заканчивать песню,
эм оционально передавать 
характер мелодии, петь 
умеренно, громко и тихо. 
С пособствует развитию  у 
детей навыков сольного 
пения, с музыкальным 
сопровож дением  и без него. 
П едагог содействует
проявлению  у детей 
самостоятельности и
творческом у исполнению  
песен разного характера. 
Развивает у детей песенный 
м узы кальны й вкус.

самостоятельно, индивидуально и 
коллективно, с музы кальны м 
сопровож дением  и без него.

П есенное
тв о р ч еств о

^  П едагог учит детей 
допевать мелодии
колы бельны х песен на слог 
«баю -баю » и веселых 
мелодий на слог «ля-ля». 
С пособствует у детей 
формированию  навыка
сочинительства весёлы х и 
грустны х мелодий по 
образцу._______________________

^  П едагог учит детей 
самостоятельно сочинять 
мелодию  колыбельной
песни и отвечать на 
м узы кальны е вопросы («Как 
тебя зовут?», «Что ты  
хочеш ь, кош ечка?», «Где 
ты?»); формирует у детей 
умение им провизировать 
мелодии на заданны й текст.

^  П едагог учит детей 
им провизировать мелодию  на 
заданны й текст. У чит детей 
сочинять мелодии различного 
характера: ласковую
колыбельную , задорны й или 
бодры й марш, плавны й вальс, 
веселую  плясовую.

^  П едагог учит детей
самостоятельно придумывать
мелодии, используя в качестве 
образца русские народны е песни; 
поощ ряет ж елание детей
самостоятельно импровизировать
мелодии на заданную  тему по 
образцу и без него, используя для 
этого знакомы е песни, музыкальные 
пьесы  и танцы.

М у зы к а л ь н о 
р и тм и ч еск и е

д в и ж е н и я

^  П едагог учит детей 
двигаться в соответствии с 
двухчастной формой музыки 
и силой её звучания (громко, 
тихо); реагировать на начало 
звучания музыки и её 
окончание. Соверш енствует у 
детей навыки основных 
движ ений (ходьба и бег). 
У чит детей марш ировать 
вместе со всеми и 
индивидуально, бегать легко,

>  П едагог продолж ает 
ф ормировать у детей навык 
ритм ичного движ ения в 
соответствии с характером  
музыки; учит детей 
самостоятельно менять 
движ ения в соответствии с 
двух- и трехчастной формой 
музыки; соверш енствует 
танцевальны е движ ения 
детей: прямой галоп, 
пружинка, круж ение по

>  П едагог развивает у 
детей чувство ритма, умение 
передавать через движ ения 
характер музыки, её 
эм оционально -образное 
содержание. У чит детей 
свободно ориентироваться в 
пространстве, выполнять 
простейш ие перестроения, 
самостоятельно переходить от 
ум еренного к быстрому или 
медленному темпу, менять

^  П едагог способствует
дальнейш ему развитию  у детей 
навыков танцевальны х движений, 
соверш енствует умение
вы разительно и ритмично двигаться 
в соответствии с разнообразны м 
характером  музыки, передавая в 
танце эм оционально -образное 
содержание; знаком ит детей с 
национальны м и плясками (русские, 
белорусские, украинские и так 
далее); педагог развивает у детей
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в ум еренном и бы стром темпе 
под музыку. П едагог 
улучш ает качество
исполнения танцевальны х 
движений: притопы вания
попеременно двумя ногами и 
одной ногой. Развивает у 
детей умение круж иться в 
парах, выполнять прямой 
галоп, двигаться под музыку 
ритм ично и согласно темпу и 
характеру музыкального 
произведения с предметами, 
игруш ками и без них.

^  П едагог способствует у 
детей развитию  навыков 
вы разительной и
эм оциональной передачи 
игровы х и сказочных образов: 
идёт медведь, крадётся кошка, 
бегаю т мыш ата, скачет зайка, 
ходит петуш ок, клю ю т 
зёрны ш ки цыплята, летаю т 
птички и так далее;

^  П едагог поощ ряет детей 
в использовании песен, 
музы кально -ритмических 
движений, музы кальны х игр в 
повседневной жизни и 
различны х видах досуговой 
деятельности (праздниках, 
развлечениях и других видах 
досуговой деятельности).

одному и в парах; учит 
детей двигаться в парах по 
кругу в танцах и хороводах, 
ставить ногу на носок и на 
пятку, ритм ично хлопать в 
ладош и, выполнять
простейш ие перестроения 
(из круга врассыпную  и 
обратно), подскоки;
продолж ает
соверш енствовать у детей 
навы ки основных движ ений 
(ходьба: «торжественная»,
спокойная, «таинственная»; 
бег: лёгкий, стремительный).

движ ения в соответствии с 
м узы кальны ми фразами.
П едагог способствует у детей 
ф ормированию  навыков
исполнения танцевальны х 
движ ений (поочередное
вы брасы вание ног вперёд в 
прыжке; приставной ш аг с 
приседанием, с
продвиж ением  вперёд,
кружение; приседание с 
вы ставлением  ноги вперёд). 
Знаком ит детей с русским 
хороводом, пляской, а такж е с 
танцам и других народов. 
П родолж ает развивать у детей 
навы ки инсценирования
песен; учит изображ ать 
сказочны х животны х и птиц 
(лош адка, коза, лиса, медведь, 
заяц, журавль, ворон и 
другие) в разны х игровых 
ситуациях.

танцевально -игровое творчество; 
ф ормирует навыки худож ественного 
исполнения различны х образов при 
инсценировании песен, театральны х 
постановок.

М у зы к а л ь н о 
игровое

т а н ц е в а л ь н о е

>  П едагог 
танцевально 
творчество 
поддерж ивает

активизирует 
-игровое 

детей; 
у детей

^  П едагог способствует у 
детей развитию
эм оционально -образного 
исполнения музы кально -

>  П едагог развивает у 
детей танцевальное 
творчество; помогает 
придумы вать движ ения к

^  П едагог способствует развитию  
творческой активности детей в 
доступны х видах музы кальной 
исполнительской деятельности (игра
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тв о р ч еств о самостоятельность в
вы полнение танцевальны х 
движ ений под плясовые 
мелодии; учит детей точности 
вы полнения движений,
передаю щ их характер
изображ аемы х животных.

игровы х упраж нений
(круж атся листочки, падаю т 
снеж инки) и сценок,
используя мимику и
пантомиму (зайка веселы й и 
грустный, хитрая лисичка, 
сердиты й волк и так далее); 
учит детей инсценированию  
песен и постановке 
небольш их музыкальных
спектаклей.

пляскам, танцам, составлять 
композицию  танца, проявляя 
самостоятельность в
творчестве. У чит детей 
самостоятельно придумывать 
движ ения, отражаю щ ие
содерж ание песни. П обуж дает 
детей к инсценированию  
содерж ания песен, хороводов.

в оркестре, пение, танцевальны е 
движ ения и тому подобное); учит 
импровизировать под музыку 
соответствую щ его характера
(лыжник, конькобежец, наездник, 
рыбак; лукавы й котик и сердиты й 
козлик и тому подобное); помогает 
придумы вать движения,
отраж аю щ ие содерж ание песни; 
вы разительно действовать с 
воображ аемы ми предметами; учит 
детей самостоятельно искать способ 
передачи в движ ениях музы кальны х 
образов. Ф ормирует у детей 
м узы кальны е способности;
содействует проявлению  активности 
и самостоятельности.

И г р а  н а  
д етски х  

м у зы к а л ь н ы х  
и н стр у м ен тах

^  П едагог знакомит детей 
с некоторыми детскими 
музы кальны ми
инструментами: дудочкой,
металлофоном,
колокольчиком, бубном,
погремуш кой, барабаном, а 
такж е их звучанием; учит 
детей поды гры вать на
детских ударны х
м узы кальны х инструментах. 
Ф ормирует ум ение у детей 
сравнивать разны е по
звучанию  детские
м узы кальны е инструменты 
(предметы) в процессе 
манипулирования, 
звукоизвлечения;

^  П оощ ряет детей в 
самостоятельном

>  П едагог формирует у 
детей умение поды гры вать 
простейш ие мелодии на 
деревянны х ложках,
погремуш ках, барабане, 
металлофоне;

^  С пособствует 
реализации музыкальных 
способностей ребёнка в 
повседневной ж изни и 
различны х видах досуговой 
деятельности (праздники, 
развлечения и другое).

^  П едагог учит детей 
исполнять простейш ие
мелодии на детских 
м узы кальны х инструментах; 
знакомы е песенки
индивидуально и небольш ими 
группами, соблю дая при этом 
общ ую  динам ику и темп. 
Развивает творчество детей, 
побуж дает их к активным 
самостоятельны м действиям.

^  П едагог активизирует 
использование детьми
различны х видов музыки в 
повседневной ж изни и 
различны х видах досуговой 
деятельности для реализации 
м узы кальны х способностей 
ребёнка.

^  П едагог знаком ит детей с 
м узы кальны ми произведениями в 
исполнении на различных 
инструментах и в оркестровой 
обработке; учит детей играть на 
металлофоне, свирели, ударны х и 
электронны х музыкальных
инструментах, русских народных 
м узы кальны х инструментах:
трещ отках, погремушках,
треугольниках; исполнять
м узы кальны е произведения в 
оркестре и в ансамбле.

^  П едагог активизирует
использование песен, м узы кально
ритм ических движ ений, игру на 
м узы кальны х инструментах,
м узы кально-театрализованную  
деятельность в повседневной жизни 
и различны х видах досуговой
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эксперим ентировании со 
звукам и в разны х видах 
деятельности, исследовании 
качества музы кального звука: 
высоты, длительности, 
тембра.

деятельности для реализации 
м узы кально-творческих 
способностей ребёнка.

Т е а т р а л и зо в а н н а я  д е я те л ь н о с т ь
Современны е дош кольны е учреж дения ищ ут новые гуманистические, личностно-ориентированны е подходы  к образованию . Сегодня многие 

педагоги озабочены  поиском нетрадиционны х путей в творческом  взаимодействии с детьми.
К ак сделать каждое занятие с ребенком  интересны м и увлекательным, просто и ненавязчиво рассказать ему о самом главном -  о красоте и 

м ногообразии этого мира, как интересно мож но ж ить в нем? К ак научить ребенка всему, что ему пригодится в этой слож ной современной жизни? Как 
воспитать и развить основны е его способности: слыш ать, видеть, чувствовать, понимать, ф антазировать и придумывать?

С амы м популярны м и увлекательны м  направлением  в дош кольном  воспитании является театрализованная деятельность. С точки зрения 
педагогической привлекательности можно говорить об универсальности, игровой природе и социальной направленности, а такж е о коррекционных 
возмож ностях театра.

И м енно т е а т р а л и зо в а н н а я  д е я те л ь н о с т ь  позволяет реш ать многие педагогические задачи, касаю щ иеся формирования вы разительности речи 
ребёнка, интеллектуального и худож ественно -эстетического воспитания. У частвуя в театрализованны х играх, дети становятся участникам и разных 
собы тий из ж изни людей, животных, растений, что даёт им возмож ность глубже познать окруж аю щ ий мир. О дновременно театрализованная игра 
прививает ребёнку устойчивы й интерес к родной культуре, литературе, театру.

О громно и воспитательное значение театрализованны х игр. У  детей формируется уваж ительное отнош ение друг к другу. О ни познаю т радость, 
связанную  с преодолением  трудностей общ ения, неуверенности в себе. У влечённость детей театрализованной игрой, их внутренний комфорт, 
раскованность, лёгкое, неавторитарное общ ение взрослого и ребёнка, почти сразу пропадаю щ ий комплекс «я не умею» - все это удивляет и 
привлекает.

Очевидно, что театрализованная деятельность учит детей быть творческим и личностями, способны ми к восприятию  новизны, умению  
импровизировать. Н аш ему общ еству необходим человек такого качества, которы й бы смело, м ог входить в современную  ситуацию , ум ел владеть 
проблемой творчески, без предварительной подготовки, имел муж ество пробовать и ош ибаться, пока не будет найдено верное реш ение.

З а д а ч и  о б р азо в ател ь н о й  д е я те л ь н о с т и  с д еть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
В оспиты вать у детей устойчивы й 
интерес детей к театрализованной 
игре, создавать условия для её

П родолж ать развивать интерес 
детей к театрализованной 
деятельности

Знакомить детей с различными 
видами театрального искусства 
(кукольны й театр, балет, опера и

П родолж ать приобщ ение детей к 
театральном у искусству через 
знакомство с историей театра, его
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проведения прочее); жанрами, устройством  и 
профессиями;

Ф ормировать положительные, 
доброж елательны е, коллективные 
взаимоотнош ения;

Ф ормировать опы т социальных 
навыков поведения, создавать 
условия для развития творческой 
активности детей;

Знакомить детей с театральной 
терм инологией (акт, актер, антракт, 
кулисы и так далее);

П родолж ать знакомить детей с 
разны ми видами театрализованной 
деятельности;

Ф ормировать умение следить за 
развитием  действия в играх - 
драматизациях и кукольных 
спектаклях, созданных силами 
взрослых и старш их детей;

У чить элем ентам  худож ественно - 
образны х вы разительны х средств 
(интонация, мимика, пантомимика);

Развивать интерес к сценическому 
искусству;

Развивать у детей умение создавать 
по предлож енной схеме и словесной 
инструкции декорации и 
персонаж ей из различны х 
материалов (бумага, ткань, 
бросового материала и прочее);

Ф ормировать умение у детей 
имитировать характерны е действия 
персонаж ей (птички летаю т, 
козленок скачет), передавать 
эм оциональное состояние человека 
(мимикой, позой, жестом, 
движением).

А ктивизировать словарь детей, 
соверш енствовать звуковую  
культуру речи, интонационны й 
строй, диалогическую  речь;

Создавать атмосферу творческого 
выбора и инициативы  для каждого 
ребёнка;

П родолж ать развивать у детей 
умение передавать особенности 
характера персонаж а с помощ ью  
мимики, жеста, движ ения и 
интонационно -образной речи;

П ознаком ить детей с различны ми 
видами театра (кукольным, 
настольным, пальчиковым, театром  
теней, театром  на фланелеграфе);

П ознаком ить детей с различны ми 
видами театра (кукольный, 
музыкальный, детский, театр зверей 
и другое);

Развивать личностны е качеств 
(коммуникативны е навыки, 
партнерские взаимоотнош ения;

П родолж ать развивать навыки 
кукловож дения в различных 
театральны х системах 
(перчаточными, тростевыми, 
м арионеткам  и так далее);

Знаком ить детей с приёмами 
вож дения настольных кукол;

Ф ормировать у детей простейш ие 
образно -вы разительны е умения, 
имитировать характерны е движ ения 
сказочны х животных;

В оспиты вать доброж елательность и 
контактность в отнош ениях со 
сверстниками

Ф ормировать умение согласовы вать 
свои действия с партнёрами, 
приучать правильно оценивать 
действия персонаж ей в спектакле;

Ф ормировать у детей умение 
сопровож дать движ ения простой 
песенкой;

Развивать эстетический вкус, 
воспиты вать чувство прекрасного, 
побуж дать нравственно - 
эстетические и эмоциональны е 
переживания;

Развивать навы ки действий с 
воображ аемы ми предметами

П оощ рять ж елание разы гры вать в 
творческих театральных, 
реж иссёрских играх и играх 
драм атизациях сю жетов сказок, 
литературны х произведений, 
внесение в них изменений и 
придумы вание новых сю жетных 
линий, введение новых персонажей, 
действий;
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Вы зы вать ж елание действовать с 
элем ентами костю мов (ш апочки, 
воротнички и так далее) и 
атрибутами как внеш ними 
символами роли;

П обуж дать интерес творческим  
проявлениям  в игре и игровому 
общ ению  со сверстниками.

С пособствовать развитию  навыков 
передачи образа различны ми 
способами (речь, мимика, жест, 
пантомима и прочее);

П оощ рять способность творчески 
передавать образ в играх 
драматизациях, спектаклях

Ф ормировать у детей 
интонационную  вы разительность 
речи в процессе театрально - 
игровой деятельности;

Создавать условия для показа 
результатов творческой 
деятельности, поддерживать 
инициативу изготовления 
декораций, элем ентов костю мов и 
атрибутов;

Развивать у детей диалогическую  
речь в процессе театрально - 
игровой деятельности
Ф ормировать у детей умение 
следить за  развитием  действия в 
драматизациях и кукольных 
спектаклях;
Ф ормировать у детей умение 
использовать импровизационны е 
формы диалогов действую щ их лиц 
в хорош о знакомы х сказках

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д е т ь м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о т ы  Т е а т р а л и зо в а н н а я  д е я те л ь н о с т ь

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог ф ормирует у детей интерес 
к театрализованной деятельности, 
знаком ит детей с различны ми 
видами театра (настольный, 
плоскостной, театр игруш ек) и 
ум ением  использовать их в 
самостоятельной игровой
деятельности. У чит передавать 
песенные, танцевальны е
характеристики персонажей
(ласковая кош ечка, миш ка 
косолапый, маленькая птичка и так

П едагог продолж ает развивать и 
поддерж ивать интерес детей 
к театрализованной игре путём 
приобретения более сложны х 
игровы х умений и навыков 
(способность передавать
худож ественны й образ, следить 
за  развитием  и взаимодействием  
персонажей). О рганизует с детьми 
игровы е этю ды  для развития 
восприятия, воображения,
внимания, мыш ления. П едагог учит

П едагог продолж ает знакомить 
детей с различны м и видами 
театрального искусства (кукольный 
театр, балет, опера и прочее); 
расш иряет представления детей в 
области театральной терм инологии 
(акт, актёр, антракт, кулисы и так 
далее). С пособствует развитию  
интереса к сценическому искусству, 
создаёт атмосферу творческого 
выбора и инициативы  для каждого 
ребёнка, поддерж ивает различны е

П едагог развивает
самостоятельность детей в 
организации театрализованны х игр; 
поддерж ивает желание
самостоятельно выбирать
литературны й и музы кальны й 
материал для театральной 
постановки; развивает проявление 
инициативы  изготовления
атрибутов и декораций к спектаклю ; 
умение распределять между собой 
обязанности и роли; развивает
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далее). Ф ормирует умение 
использовать в игре различны е 
ш апочки, воротники, атрибуты. 
П едагог поощ ряет участие детей в 
играх -драматизациях, формирует 
умение следить за  сюжетом.

детей разы гры вать простые 
представления на основе знакомого 
литературного и сказочного 
сюжета; использовать для 
воплощ ения образа известные 
вы разительны е средства
(интонацию , мимику, жест). У чит 
чувствовать и понимать
эм оциональное состояние героя, 
вступать в ролевое взаимодействие 
с другими персонажами. Развивает 
навык реж иссёрской игры, создавая 
для этого специальные условия 
(место, материалы, атрибуты). 
П обуж дает детей использовать 
в театрализованны х играх образные 
игруш ки и различны е виды театра 
(бибабо, настольный, плоскостной). 
П едагог формирует у детей умение 
использовать в театрализованны х 
играх образны е игрушки, 
самостоятельно вылепленные
фигурки из глины, пластмассы, 
пластилина. П оощ ряет проявление 
инициативы  и самостоятельности в 
выборе роли, сю жета, средств 
перевоплощ ения; предоставляет 
возмож ность для
эксперим ентирования при создании 
одного и того же образа. У чит 
чувствовать и понимать
эм оциональное состояние героя, 
вступать в ролевое взаимодействие 
с другими персонажами.
С пособствует разностороннему 
развитию  детей в театрализованной 
деятельности путём прослеж ивания



творческие группы детей. Развивает 
личностны е качеств
(коммуникативны е навыки,
партнёрские взаимоотнош ения. 
С пособствует развитию  навыков 
передачи образа различны ми 
способами (речь, мимика, жест, 
пантомима и прочее). Создаёт 
условия для показа результатов 
творческой деятельности,
поддерж ивает инициативу
изготовления декораций, элементов 
костю мов и атрибутов.

творческую  самостоятельность, 
эстетический вкус в передаче 
образа; отчётливость
произнош ения; использовать
средства вы разительности (поза, 
жесты, мимика, интонация, 
движения). В оспиты вает лю бовь к 
театру. П едагог учит детей 
использовать в театрализованной 
деятельности детей разные виды 
театра (бибабо, пальчиковый, театр 
на ложках, картинок, перчаточный, 
кукольны й и другое). В оспиты вает 
навыки театральной культуры, 
приобщ ает к театральному 
искусству через просмотр 
театральны х постановок,
видеоматериалов; рассказы вает о 
театре, театральны х профессиях. 
Знаком ит со средствами
погруж ения в худож ественны е 
образы  (музыка, слово,
хореография, декорации, костюм, 
грим и другое) и возмож ностями 
распознавать их особенности. 
П едагог учит детей использовать 
разные формы взаимодействия 
детей и взрослы х в
театрализованной игре. Развивает 
воображ ение и фантазию  детей в 
создании и исполнении ролей. 
П едагог ф ормирует у детей умение 
вносить изменения и придумы вать 
новые сю ж етны е линии сказок, 
литературны х произведений,
передавая их образ вы разительны ми 
средствами в игре драматизации.
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количества и характера
исполняемы х каж ды м ребёнком 
ролей. П едагог продолж ает 
использовать возмож ности
педагогического театра (взрослых) 
для накопления эмоционально - 
чувственного опыта, понимания 
детьми комплекса вы разительны х 
средств, применяемы х в спектакле

спектакле; ф ормирует умение 
вы разительно передавать в 
действии, мимике, пантомимике, 
интонации эмоциональное
состояние персонажей;
самостоятельно придумывать
детали костю ма; формирует у детей 
умение действовать и говорить от 
имени разны х персонажей, сочетать 
движ ения театральны х игруш ек с 
речью. П едагог формирует умение 
проводить анализ сы гранны х ролей, 
просмотренны х спектаклей

К у л ьту р н о -д о су го в ая  д е я те л ь н о с т ь
К у л ь ту р н о  -д осуговая  д е я те л ь н о с т ь  -  это  процесс приобщ ения к культуре, вы раж енны й в материальной и духовной форме. Культурно - 

досуговая деятельность ф ункционирует в разнохарактерной, динам ично развиваю щ ейся природной и социальной среде и представляет собой 
ценности, образцы  и признанны е способы поведения, объективированны е в наш ем общ естве, заф иксированны е и передаваемы е последую щ им 
поколениям  в качестве результата.

П ребы вание в детском  саду невозмож но представить без радостны х праздников и трогательны х утренников. М ероприятия, организуемые 
педагогом в рамках досуговой деятельности, дарят дош кольникам  яркие впечатления, которые сохранятся на всю жизнь. И  вместе с тем  в 
увлекательной форме ребята получаю т новые знания и раскры ваю т творческие способности, становятся инициативнее и самостоятельнее.

Д осуг -  это совокупность видов деятельности, ориентированны х на удовлетворение физических, духовны х и социальны х потребностей лю дей в 
свободное время и связанны х преимущ ественно с отды хом и развлечениями. Д осуг в детском  саду представляет собой синтез развлекательны х 
действий и познания, он организуется педагогами в рамках социального заказа —  всестороннего развития личности ребёнка.

К у л ь ту р н о  -д осуговая  д е я те л ь н о с т ь  -  важный раздел организации ж изни детей в детском  саду, которы й способствует реш ению  следую щ их 
задач:

•  К ультурном у отдыху детей, их эм оциональной разрядке, что необходимо для психического и физического здоровья дош кольников;
•  Развитию  детского творчества в различны х видах худож ественной деятельности;
•  Развитию  способностей к импровизации, готовности к экспромту;
•  Созданию  условий для творческого взаимодействия детей и взрослых;
•  Ф ормированию  коммуникативной культуры детей;
•  Расш ирению  кругозора детей, обогащ ению  разнообразны м и впечатлениями средствами интеграции содерж ания различных 

образовательны х областей;
•  Ф ормирование представлений о формах культурного отдыха, воспитание потребности в культурны х развлечениях.
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З а д а ч и  о б р азо в ател ь н о й  д е я те л ь н о с т и  с д еть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
К у л ь ту р н о  -д осуговая  д е я те л ь н о с т ь

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
С пособствовать организации 
культурно -досуговой деятельности 
детей по интересам, обеспечивая 
эм оциональное благополучие и 
отдых;

Развивать умение организовы вать 
свободное время с пользой;

Развивать ж елание организовывать 
свободное время с интересом  и 
пользой. Ф ормировать основы 
досуговой культуры  во время игр, 
творчества, прогулки и прочее;

П родолж ать ф ормировать интерес к 
полезной деятельности в свободное 
время (отдых, творчество, 
самообразование);

П ом огать детям  организовывать 
свободное время с интересом;

П оощ рять ж елание заним аться 
интересной самостоятельной 
деятельностью , отмечать красоту 
окруж аю щ его мира (кружение 
снежинок, пение птиц, ш елест 
деревьев и прочее) и передавать это 
в различны х видах деятельности 
(изобразительной, словесной, 
музыкальной)

Создавать условия для проявления 
культурны х потребностей и 
интересов,
а такж е их использования в 
организации своего досуга

Развивать ж елание участвовать в 
подготовке и участию  в 
развлечениях, соблю дай культуру 
общ ения (доброжелательность, 
отзывчивость, такт, уважение);

Создавать условия для активного и 
пассивного отдыха

Развивать интерес к развлечениям, 
знакомящ им  с культурой и 
традициями народов страны

Ф ормировать понятия праздничны й 
и будний день, понимать их 
различия;

Расш ирять представления о 
праздничной культуре народов 
россии, поддерж ивать ж елание 
использовать полученны е ранее 
знания и навы ки в праздничных 
м ероприятиях (календарных, 
государственных, народных);

Создавать атмосферу 
эм оционального благополучия в 
культурно -досуговой деятельности

О сущ ествлять патриотическое и 
нравственное воспитание, 
приобщ ать к худож ественной 
культуре, эстетико - 
эмоциональном у творчеству;

Знакомить с историей 
возникновения праздников, 
воспиты вать береж ное отнош ение к 
народны м праздничны м традициям  
и обычаям;

>  В оспиты вать уваж ительное 
отнош ение к своей стране в ходе 
предпраздничной подготовки;

Развивать интерес к просмотру 
кукольных спектаклей, 
прослуш иванию  музы кальны х и 
литературны х произведений;

П риобщ ать к праздничной 
культуре, развивать ж елание 
принимать участие в праздниках 
(календарных, государственных, 
народных);

Развивать интерес к участию  в 
праздничны х программах и 
вы зы вать ж елание принимать 
участие в подготовке помещ ений к 
ним (украш ение флажками,

Ф ормировать чувство 
удовлетворения от участия в 
коллективной досуговой 
деятельности
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гирляндами, цветами и прочее);
Ф ормировать ж елание участвовать 
в праздниках и развлечениях

Ф ормировать чувства причастности 
к событиям, происходящ им в 
стране;

Ф ормировать внимание и 
отзы вчивость к окруж аю щ им 
лю дям  во время праздничных 
м ероприятий (поздравлять, 
приглаш ать на праздник, готовить 
подарки и прочее)

П оощ рять ж елание детей посещ ать 
объединения дополнительного 
образования различной 
направленности (танцевальны й 
кружок, хор, изостудия и прочее).

Ф ормировать основы праздничной 
культуры и навыки общ ения в ходе 
праздника и развлечения

Развивать индивидуальные 
творческие способности и 
худож ественны е наклонности 
ребёнка

В оспиты вать интерес к народной 
культуре, продолж ать знакомить с 
традициями народов страны; 
воспиты вать интерес и ж елание 
участвовать в народны х праздниках 
и развлечениях;

В овлекать детей в процесс 
подготовки разны х видов 
развлечений; формировать ж елание 
участвовать в кукольном спектакле, 
м узы кальны х и литературных 
композициях, концертах.

П оддерж ивать интерес к участию  в 
творческих объединениях 
дополнительного образования в доо 
и вне её

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д е т ь м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
К у л ьту р н о -д о су го в ая  д е я те л ь н о с т ь

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог организует культурно - 
досуговую  деятельность детей по 
интересам, обеспечивая
эм оциональное благополучие и 
отдых.

П едагог развивает умение детей 
организовы вать свой досуг с 
пользой. О сущ ествляет 
патриотическое и нравственное 
воспитание, приобщ ает к 
худож ественной культуре, эстетико 
-эмоциональному творчеству. 
П обуж дает к самостоятельной 
организации вы бранного вида 
деятельности (художественной, 
познавательной, м узы кальной и 
другое). В овлекает детей в процесс 
подготовки_____ к_____развлечениям

П едагог развивает ж елание детей 
проводить свободное время с 
интересом  и пользой, реализуя 
собственны е творческие
потребности (чтение книг,
рисование, пение и так далее). 
Ф ормирует у детей основы 
праздничной культуры. Знаком ит с 
историей возникновения
праздников, учит бережно
относиться к народным
праздничны м традициям  и обычаям. 
П оддерж ивает ж елание участвовать

П едагог продолж ает ф ормировать у 
детей умение проводить свободное 
время с интересом  и пользой 
(рассматривание иллю страций, 
просмотр анимационны х фильмов, 
слуш ание музыки, конструирование 
и так далее). Развивает активность 
детей в участие в подготовке 
развлечений. Ф ормирует навыки 
культуры общ ения со сверстниками, 
педагогами и гостями. П едагог 
расш иряет знания детей об обычаях 
и традициях народов России,
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(концерт, кукольны й спектакль, 
вечер загадок и прочее). Знаком ит с 
традициями и культурой народов 
страны, воспиты вает чувство 
гордости за  свою страну 
(населённы й пункт). П риобщ ает к 
праздничной культуре, развивает 
ж елание принимать участие в 
праздниках (календарных,
государственных, народных).
Развивает творческие способности. 
А ктивизирует ж елание посещ ать 
творческие объединения
дополнительного образования.
П едагог развивает индивидуальны е 
творческие способности и
худож ественны е наклонности
детей. П едагог привлекает детей к 
процессу подготовки разны х видов 
развлечений; формирует ж елание 
участвовать в кукольном спектакле, 
м узы кальны х и литературны х 
композициях, концертах. В
процессе организации и проведения 
развлечений педагог заботится о 
ф ормировании потребности
заним аться интересны м и
содерж ательны м делом._____________

в оф ормлении помещ ений к 
празднику. Ф ормирует внимание и 
отзы вчивость ко всем участникам  
праздничного действия (сверстники, 
педагоги, гости). П едагог знакомит 
с русскими народны ми традициями, 
а такж е с обы чаями других народов 
страны. П оощ ряет ж елание 
участвовать в народны х праздниках 
и развлечениях.

воспиты вает уваж ение к культуре 
других этносов. Ф ормирует чувство 
удовлетворения от участия в 
совместной досуговой 
деятельности. П оддерж ивает 
интерес к подготовке и участию  в 
праздничны х мероприятиях, 
опираясь на полученны е навыки и 
опыт. П оощ ряет реализацию  
творческих проявлений в 
объединениях дополнительного 
образования.

П едагог учит детей организовы вать 
свободное время с пользой. 
Развивает умение проявлять 
интерес к различны м  видам 
досуговой деятельности 
(рассматривание иллю страций, 
рисование, пение и так далее), 
создаёт атмосф еру эмоционального 
благополучия._____ П обуж дает к
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участию  в развлечениях (играх - 
забавах, музы кальны х рассказах, 
просмотрах настольного театра и 
так далее). Ф ормирует желание 
участвовать в праздниках. П едагог 
знаком ит с культурой поведения в 
ходе праздничных мероприятий.

Реш ение совокупны х задач воспитания в рам ках образовательной области «Х удож ественно -эстетическое развитие» направлено на приобщ ение 
детей к ценностям  «Культура» и «Красота», что предполагает:

•  В оспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищ ения) к различны м  объектам и явлениям  окруж аю щ его м ира (природного, 
бытового, социального), к произведениям  разны х видов, ж анров и стилей искусства (в соответствии с возрастны ми особенностями);

•  П риобщ ение к традициям  и великому культурному наследию  российского народа, ш едеврам  мировой худож ественной культуры;
•  С тановление эстетического, эм оционально-ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру для гармонизации внеш него и внутреннего 

м ира ребёнка;
•  С оздание условий для раскры тия детьми базовых ценностей и их прож ивания в разны х видах худож ественно-творческой деятельности;
•  Ф ормирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эм оционально-образного способов его освоения 

детьми;
•  С оздание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом  его индивидуальности, 

поддерж ка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими лю дьми (детьми и взрослыми).
2.1.1.5 Ф и зи ч еск о е  р а зв и ти е

Согласно Ф ГОС ДО (п.2.6.) образовательная область « Ф и зи ч еско е  р а зв и ти е »  предусматривает:
•  П риобретение ребенком двигательного опы та в различны х видах деятельности детей, развитие психоф изических качеств (быстрота, сила, 

ловкость, выносливость, гибкость), координационны х способностей, крупных групп мыш ц и мелкой моторики;
•  Ф ормирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве;
•  О владение основны ми движ ениям и (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки);
•  О бучение общ еразвиваю щ им упражнениям, музы кально-ритмическим движ ениям, подвиж ны м играм, спортивны м упраж нениям  и 

элем ентам  спортивны х игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольны й теннис, городки, кегли и другое);
•  В оспитание нравственно -волевых качеств (воля, смелость, вы держ ка и другое);
•  В оспитание интереса к различны м  видам спорта и чувства гордости за  вы даю щ иеся достиж ения российских спортсменов;
•  П риобщ ение к здоровому образу ж изни и активному отдыху, ф ормирование представлений о здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, правилах безопасного поведения в разны х видах двигательной деятельности, воспитание береж ного отнош ения к своему 
здоровью  и здоровью  окружаю щ их.

Ц елостность и гармоничность ф ормирования личности дош кольника предполагает своевременное физическое развитие.
Ф и зи ч еск о е  р а зв и ти е  —  это процесс изменения форм и функций организма под воздействием  условий ж изни и воспитания. В узком  значении 

этот терм ин используется для обозначения антропометрических и биометрических понятий (рост, вес, окруж ность грудной клетки, состояние осанки,
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ж изненная ёмкость лёгких и т.д.). В ш ироком понимании терм ин вклю чает физические качества (выносливость, быстрота, сила, гибкость, равновесие, 
глазомер).

Ф изическое воспитание —  педагогический процесс, направленны й на создание условий, способствую щ их достиж ению  хорош его здоровья, 
физического и двигательного развития ребёнка. П едагог осущ ествляет данны й процесс с позиции целостности и гармонизации задач развития 
(умственного, нравственного, эстетического, трудового). Ф изическое воспитание опирается на данны е обследования детей уровня физического 
развития, определяется его гармоничность, соответствие возрастны м ф изиологическим показателям.

С одерж ание данного раздела обязательной части О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) соответствует содержанию  
содерж ательного раздела Ф О П  ДО (раздел 3, пункт 22)

З а д а ч и  и сод ерж ан и е р аб о т ы  в гр у п п е  р ан н его  в о зр ас та
Ф и зи ческое  р азв и ти е  детей  р ан н его  в о зр аста  п редставл ен о  в  следую щ их н а п р а в л е н и я х  работы :

•  О сновная гимнастика
•  П одвиж ны е игры  и упраж нения
•  Ф ормирование основ здорового образа ж изни

З а д а ч и  р аб о ты С од ерж ан и е  р аб о ты
>  О богащ ать

двигательны й опы т детей, 
помогая осваивать
упраж нения основной 
гимнастики: основные
движ ения (бросание, 
катание, ловля, ползанье, 
лазанье, ходьба, бег, 
прыжки),
общ еразвиваю щ ие и 
музы кально -ритмические 
упражнения;

>  Развивать
психофизические 
качества, равновесие и 
ориентировку в
пространстве;

^  П оддерж ивать у 
детей ж елание играть в

^  П едагог ф ормирует умение выполнять основные движения, общ еразвиваю щ ие и музы кально -ритмические 
упраж нения в различны х формах физкультурно -оздоровительной работы  (утренняя гимнастика, ф изкультурны е занятия, 
подвиж ны е игры, индивидуальная работа по развитию  движ ений и другое), развивает психоф изические качества, 
координацию , равновесие и ориентировку в пространстве. П едагог побуж дает детей совместно играть в подвиж ны е игры, 
действовать согласованно, реагировать на сигнал. О птимизирует двигательную  деятельность, предупреж дая утомление, 
осущ ествляет помощ ь и страховку, поощ ряет стремление ребёнка соблю дать правила личной гигиены  и проявлять 
культурно -гигиенические навыки.
О с н о в н а я  ги м н а с т и к а  (о сн о вн ы е д в и ж е н и я , о б щ ер азв и в аю щ и е  у п р а ж н ен и я ).
О сн о в н ы е  д ви ж ен и я :

^  Бросание, катание, ловля: скаты вание мяча по наклонной доске; прокаты вание мяча педагогу и друг другу двумя 
руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; остановка катящ егося мяча; передача мячей друг другу 
стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную  цель и вдаль с 
расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; перебрасы вание мяча через сетку, натянутую  на уровне роста ребёнка с 
расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брош енного педагогом с расстояния до 1 м;

^  П олзание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремуш ки (флажка) 3-4 м (взяв её, встать, 
выпрямиться), по доске, леж ащ ей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20-30 см; по 
гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стрем янку и спуск с нее произвольны м 
способом;

>  Ходьба: ходьба стайкой за  педагогом  с переш агиванием  через линии, палки, кубы; на носках; с переходом на бег; на
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подвиж ны е игры  вместе с 
педагогом в небольш их 
подгруппах;

>  Ф ормировать 
интерес и полож ительное 
отнош ение к выполнению  
физических упражнений, 
совместным
двигательны м  действиям;

^  У креплять здоровье 
детей средствами
физического воспитания, 
формировать культурно
гигиенические навыки и 
навыки
самообслуживания, 
приобщ ая к здоровому 
образу жизни.

месте, приставны м ш агом  вперёд, в сторону, назад; с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); 
врассыпную  и в заданном  направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявш ись за  руки;

^  Бег: бег стайкой за  педагогом, в заданном  направлении и в разны х направлениях; между линиями (расстояние между 
линиями 4 0 -3 0  см); за  катящ имся мячом; с переходом на ходьбу и обратно; непреры вны й в течение 20-30-40 секунд; 
медленны й бег на расстояние 4 0 -8 0  м;

>  П рыжки: прыж ки на двух ногах на месте (10-15  раз); с продвиж ением  вперёд, через 1-2 параллельны е линии 
(расстояние 10-20 см); в длину с места как мож но дальш е, через 2 параллельны е линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, 
находящ егося выш е поднятых рук ребёнка на 10-15 см;

^  У праж нения в равновесии: ходьба по дорож ке (ш ирина 20 см, длина 2 -3  м); по наклонной доске, приподнятой одним 
концом на 20 см; по гимнастической скамейке; переш агивание линий и предметов (вы сота 10-15  см); ходьба по извилистой 
дорож ке (2-3 м), между линиями; подъём без помощ и рук на скамейку, удерж ивая равновесие с полож ением  рук в стороны; 
круж ение на месте.

^  В процессе обучения основны м движ ениям  педагог побуж дает детей действовать сообщ а, двигаться не наталкиваясь 
друг на друга, придерж иваться определённого направления движ ения, предлагает разнообразны е упражнения. 
О б щ ер а зв и в аю щ и е  у п р а ж н ен и я :

^  У праж нения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперёд, вверх, разведение в 
стороны, отведение назад, за  спину, сгибание и разгибание, вы полнение хлопков руками перед собой, над головой; махи 
руками вверх-вниз, вперед -назад;

^  У праж нения для развития и укрепления мыш ц спины  и гибкости позвоночника: повороты  вправо-влево, с передачей 
предмета сидящ ему рядом  ребёнку, наклоны  вперёд из исходного полож ения стоя и сидя; одновременное сгибание и 
разгибание ног из исходного полож ения сидя и лежа, поочерёдное поднимание рук и ног из исходного полож ения леж а на 
спине;

^  У праж нения для развития и укрепления мы ш ц брю ш ного пресса и гибкости позвоночника: сгибание и разгибание 
ног, держ ась за опору, приседание, потягивание с подниманием  на носки и другое;

>  М узы кально -ритмические упраж нения, разученны е на м узы кальном занятии, вклю чаю тся в содерж ание подвижных 
игр и игровых упраж нений; педагог показы вает детям  и вы полняет вместе с ними: хлопки в ладош и под музыку, хлопки с 
одновременны м притопыванием, приседание «пружинка», приставны е ш аги вперед -назад, круж ение на носочках, 
им итационны е упражнения.

^  П едагог предлагает образец для подраж ания и вы полняет вместе с детьми упраж нения с предметами: погремуш ками, 
платочками, малыми обручами, кубиками, флаж ками и другое, в том  числе, сидя на стуле или на скамейке.

^  П о д в и ж н ы е  и г р ы : педагог развивает и поддерж ивает у детей ж елание играть в подвиж ны е игры с простым 
содержанием, с текстом, с вклю чением  музы кально -ритмических упражнений. Создаёт условия для развития 
вы разительности движ ений в имитационны х упраж нениях и сю ж етных играх, помогает самостоятельно передавать 
простейш ие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылыш ками, как птичка, походить как 
лош адка, поклевать зёрныш ки, как цыплята, и тому подобное).

>  Ф о р м и р о в а н и е  основ здорового  о б р аза  ж и зн и : педагог ф ормирует у детей полезные привы чки и элементарны е 
культурно -гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за  собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой,

191



после прогулки и посещ ения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощ ряет умения замечать 
наруш ения правил гигиены, оценивать свой внеш ний вид, приводить в порядок одежду; способствует формированию  
полож ительного отнош ения к закаливаю щ им  и гигиеническим процедурам, выполнению  физических упражнений.__________

З а д а ч и  и сод ерж ан и е р аб о т ы  в гр у п п ах  д о ш к о л ь н о го  в о зр ас та
Ф изическое воспитание играет главную  роль во всестороннем  развитии современного дош кольника.
Д ош кольны й возраст -  это  возраст, в котором заклады ваю тся основы здоровья, физического развития, ф ормирую тся двигательны е навыки, 

создается фундамент для воспитания физических качеств, ф ормирования основ здорового образа жизни.
Болезненны й, отстаю щ ий в физическом  развитии ребенок быстрее утомляется, у него не устойчивое внимание, память. Э та слабость ведет к 

различны м  расстройствам  в деятельности организма, к понижению  способностей ребенка и расш аты вает его волю. П оэтому крайне важно правильно 
организовать занятие физической культурой именно в детстве.

О с н о в н ы м и  ср ед ствам и  ф и зи ч еско го  в о с п и т а н и я  являю тся закаливание, ф изические упражнения, утренняя гимнастика, развиваю щ ие игры, 
спортивны е и подвиж ны е игры, ф изкультурны е занятия, плавание.

Т р и ад у  зд о р о в ь я  с о с та в л я ю т  - рациональный режим, закаливание и движение.
У читы вая м ногоф акторность влияния на здоровье детей, р аб о та  в  Д О У  д о л ж н а  ст р о и т ь с я  в  следую щ их н а п р ав л ен и я х :

>  С оздание условий для физического развития и сниж ения заболеваемости детей;
Комплексное решение физкультурно -оздоровительных задач в контакте с медицинскими работниками, психологами, родителями, 
м узы кальны м руководителем, инструктором по физическому воспитанию ;
Повышение педагогической компетентности и деловой квалиф икации дош кольны х работников.
Создание предметно -развивающей среды («дорож ки здоровья», спортивны е комплексы, тренаж ёры, мини стадионы, оснащ ённы е 
ф изкультурны е залы, бассейны, на участке детского сада ж елательно оборудовать физкультурную  площ адку с зонам и для мини -футбола, 
баскетбола, беговыми дорожками, полосами препятствия и т.п.);
Соблюдение режима - последовательного чередования отрезков времени, наполненны х тем  или иным содержанием. Реж им  долж ен быть 
здоровьесберегаю щ им, гибким, щ адящим.

О беспечение охраны  и укрепления здоровья детей дош кольного возраста всегда является приоритетны м направлением в работе дош кольны х 
учреждений.

Ф и зи ческое  р азв и ти е  детей  д о ш ко л ьн о го  в о зр ас та  представл ен о  в  следую щ их н а п р а в л е н и я х  работы :
•  О сновная гимнастика
•  П одвиж ны е игры
• С портивны е упраж нения
•  Ф ормирование основ здорового образа ж изни
•  А ктивны й отдых

>

>
>

>

З а д а ч и  о б р азо в ател ь н о й  д е я те л ь н о с т и  по ф и зи ч еско м у  р азв и ти ю  с д е т ь м и  д о ш к о л ьн о го  в о зр а с та

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
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О богащ ать двигательны й 
опы т детей, используя 
упраж нения основной 
гимнастики (строевые 
упраж нения, основные 
движения,
общ еразвиваю щ ие, в том  
числе музы кально - 
ритмические 
упражнения), 
спортивны е упражнения, 
подвиж ны е игры,
помогая согласовывать 
свои действия с 
действиями других
детей, соблю дать
правила в игре___________

О богащ ать двигательный 
опы т детей, способствуя 
техничном у выполнению  
упраж нений основной
гимнастики (строевые
упраж нения, основные
движения, общ еразвиваю щ ие, 
в том  числе музы кально - 
ритм ические упражнения), 
создавать условия для 
освоения спортивных
упраж нений, подвиж ны х игр;

О богащ ать двигательны й опыт,
создавать условия для
оптимальной двигательной
деятельности, развивая умения 
осознанно, технично, точно, 
активно выполнять упраж нения 
основной гимнастики, осваивать 
спортивны е упражнения,
элем енты  спортивны х игр,
элем ентарны е туристские навыки;

О богащ ать двигательны й опы т детей с 
помощ ью  упраж нений основной 
гимнастики, развивать умения 
технично, точно, осознанно, 
рационально и вы разительно 
вы полнять физические упраж нения, 
осваивать туристские навыки;

Развивать 
психофизические 
качества, ориентировку в 
пространстве, 
координацию , 
равновесие, способность 
быстро реагировать на 
сигнал;

Ф ормировать
психоф изические качества 
(сила, быстрота,
выносливость, гибкость,
ловкость), развивать
координацию , меткость,
ориентировку в пространстве;

Развивать психофизические 
качества, координацию , мелкую 
моторику ориентировку в 
пространстве, равновесие, 
точность и меткость, воспитывать 
самоконтроль и 
самостоятельность, проявлять 
творчество при выполнении 
движ ений и в подвиж ны х играх, 
соблю дать правила в подвиж ной 
игре, взаимодействовать в 
команде;

Развивать психофизические качества, 
точность, меткость, глазомер, мелкую 
моторику, ориентировку в
пространстве; самоконтроль,
самостоятельность, творчество;

Ф ормировать интерес и 
полож ительное 
отнош ение к занятиям 
физической культурой и 
активному отдыху,
воспитывать 
самостоятельность;

В оспиты вать волевые 
качества, самостоятельность, 
стремление соблю дать 
правила в подвиж ны х играх, 
проявлять самостоятельность 
при вы полнении физических 
упраж нений;

Воспиты вать патриотические 
чувства и нравственно -волевые 
качества в подвиж ны х и
спортивны х играх, формах 
активного отдыха;

П оощ рять соблю дение правил в 
подвиж ной игре, проявление 
инициативы  и самостоятельности при 
её организации, партнерское 
взаимодействие в команде;
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У креплять здоровье 
детей средствами
физического воспитания, 
создавать условия для 
формирования 
правильной осанки,
способствовать 
усвоению  правил
безопасного поведения в 
двигательной 
деятельности;

П родолж ать формировать
интерес и полож ительное 
отнош ение к физической 
культуре и активному отдыху, 
формировать первичные
представления об отдельных 
видах спорта;

П родолж ать развивать интерес к 
физической культуре, 
формировать представления о 
разны х видах спорта и 
достиж ениях российских 
спортсменов;

В оспиты вать патриотизм, нравственно 
-волевы е качества и гражданскую  
идентичность в двигательной 
деятельности и различны х формах 
активного отдыха;

Закреплять культурно - 
гигиенические навыки и 
навыки
самообслуж ивания, 
формируя полезные 
привычки, приобщ ая к 
здоровом у образу жизни.

У креплять здоровье ребёнка, 
опорно -двигательный
аппарат, формировать
правильную  осанку, повыш ать 
иммунитет средствами
физического воспитания;

У креплять здоровье ребёнка, 
формировать правильную  осанку, 
укреплять опорно -двигательны й 
аппарат, повыш ать иммунитет 
средствами физического
воспитания;

Ф ормировать осознанную  потребность 
в двигательной деятельности, 
поддерж ивать интерес к физической 
культуре и спортивны м достиж ениям 
россии, расш ирять представления о 
разны х видах спорта;

Ф ормировать представления о 
факторах, влияю щ их на 
здоровье, воспитывать
полезны е привычки,
способствовать усвоению  
правил безопасного поведения 
в двигательной деятельности

Расш ирять представления о 
здоровье и его ценности, факторах 
на него влияю щ их,
оздоровительном воздействии 
физических упраж нений, туризме 
как форме активного отдыха;

С охранять и укреплять здоровье детей 
средствами физического воспитания, 
расш ирять и уточнять представления о 
здоровье, факторах на него влияю щ их, 
средствах его укрепления, туризме, 
как форме активного отдыха, 
ф изической культуре и спорте, 
спортивны х собы тиях и достижениях, 
правилах безопасного поведения в 
двигательной деятельности и при 
проведении туристских прогулок и 
экскурсий;_____________________________

Воспиты вать береж ное и 
заботливое отнош ение к своему 
здоровью  и здоровью
окружаю щ их, осознанно
соблю дать правила здорового 
образа ж изни и безопасности в 
двигательной деятельности и во

В оспиты вать бережное, заботливое 
отнош ение к здоровью  и человеческой 
жизни, развивать стремление к 
сохранению  своего здоровья и 
здоровья окруж аю щ их людей, 
оказы вать помощ ь и поддержку 
другим  людям._________________________
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время туристских прогулок и 
экскурсий.

О с н о в н а я  ги м н а с т и к а : о сн о вн ы е  д в и ж е н и я , о б щ ер азв и в аю щ и е  у п р а ж н е н и я , р и т м и ч е с к а я  ги м н а с т и к а  (со средн ей  гр у п п ы ) и стр о евы е
у п р а ж н ен и я

О т физического развития детей во многом  зависит их здоровье и даж е в какой-то степени умственны е способности. Среди видов спорта, 
рекомендуемы х маленькому ребёнку, одно из первых мест заним ает детская ги м н асти к а .

Г и м н а с т и к а  представляет собой систему специально подобранны х физических упраж нений, вы полнение которых способствует гармоничному 
развитию  всех групп мыш ц и общ ему укреплению  здоровья. Регулярны е занятия этим  видом спорта приносят больш ую  пользу. В системе 
физического воспитания ребёнка дош кольного возраста вы деляю тся различны е в и д ы  ги м н а с ти к .

О сновная г и м н а с т и к а  направлена на укрепление здоровья, общ ей физической подготовленности, закаливание организма, воспитание 
правильной осанки, укрепление внутренних органов и их систем (сердечно -сосудистой, дыхательной, эндокринной).

Г и м н а с т и к а  позволяет подобрать упражнения, избирательно влияю щ ие на развитие лю бы х групп мышц, суставов, органов и их систем. 
Занятия ги м н а с т и к о й  содействую т образованию  навыков различной слож ности и тем  самым предъявляю т высокие требования к нервной систем е и 
функциям  анализаторов. Д ля ги м н а с т и к и  х а р а к т е р н а  то ч н а я , дозированная нагрузка, определяемая характером  упраж нений, тем пом  их выполнения, 
анализом  и числом  Движений, особенностями исходны х положений.

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д е ть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты  
О с н о в н а я  ги м н а с т и к а : о сн о вн ы е  д в и ж е н и я , о б щ ер азв и в аю щ и е  у п р а ж н е н и я , р и т м и ч е с к а я  ги м н а с т и к а  (со средн ей  гр у п п ы ) и стр о евы е

у п р а ж н ен и я

Содержание
работы

>  П едагог формирует 
умение организованно 
выполнять строевые
упраж нения, находить своё 
место при совместных 
построениях,
передвижениях. В ы полнять 
общ еразвиваю щ ие, 
музыкально -ритмические 
упражнения по показу; 
создаёт условия для 
активной двигательной
деятельности и
полож ительного 
эмоционального состояния 
детей. П едагог воспитывает 
умение слуш ать и следить за

>  П едагог формирует 
двигательны е умения и навыки, 
развивает психофизические 
качества при вы полнении 
упраж нений основной 
гимнастики, а такж е при 
проведении подвиж ны х и 
спортивных игр. П ом огает точно 
принимать исходное положение, 
поддерж ивает стремление 
соблю дать технику вы полнения 
упраж нений, правила в 
подвиж ной игре, показывает 
возмож ность использования 
разученного движ ения в 
самостоятельной двигательной 
деятельности, помогает

^  П едагог соверш енствует 
двигательны е умения и навыки, 
развивает психофизические
качества, обогащ ает двигательны й 
опыт детей разнообразны ми 
ф изическими упражнениями,
поддерж ивает детскую  инициативу. 
Закрепляет умение осущ ествлять 
самоконтроль и оценку качества 
вы полнения упраж нений другими 
детьми; создаёт условия для 
освоения элем ентов спортивных 
игр, использует игры  -эстафеты; 
поощ ряет осознанное выполнение 
упраж нений и соблю дение правил в 
подвиж ны х играх; поддерж ивает 
предлож енные детьми варианты  их

>  П едагог создаёт условия для
дальнейш его соверш енствования 
основны х движений, развития 
психоф изических качеств и 
способностей, закрепления
общ еразвиваю щ их, музы кально - 
ритмических упраж нений и их 
комбинаций, спортивны х
упражнений, освоения элементов 
спортивных игр, игр -эстафет. 
П оощ ряет стремление выполнять 
упраж нения технично,
рационально, экономно,
выразительно, в соответствии с 
разнообразны м  характером  музыки, 
ритмом, темпом, амплитудой.

>  В процессе организации
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показом, выполнять
предложенные задания
сообща, действуя в общ ем 
для всех темпе. О рганизует 
подвижные игры, помогая 
детям  выполнять движ ения с 
эмоциональным отраж ением 
замысла, соблю дать правила 
в подвиж ной игре.

>  П едагог продумы вает 
и организует активный 
отдых, приобщ ает детей к 
здоровому образу жизни, к 
овладению  элементарными 
нормами и правилами 
поведения в двигательной 
деятельности, формирует 
умения и навыки личной 
гигиены, воспитывает
полезные для здоровья 
привычки.

укреплять друж еские 
взаимоотнош ения со 
сверстниками, слыш ать и 
выполнять указания, 
ориентироваться на словесную 
инструкцию; поощ ряет 
проявление целеустремленности 
и упорства в достиж ении цели, 
стремление к творчеству.

^  П едагог способствует 
овладению  элементарны ми 
нормами и правилами здорового 
образа жизни, формирует 
представление о правилах 
поведения в двигательной 
деятельности, закрепляет 
полезны е привычки, 
способствую щ ие укреплению  и 
сохранению  здоровья.

услож нения; поощ ряет проявление 
нравственно -волевы х качеств, 
друж еских взаимоотнош ения со 
сверстниками.

^  П едагог уточняет,
расш иряет и закрепляет
представления о здоровье и 
здоровом  образ жизни, начинает 
формировать элементарны е
представления о разны х формах 
активного отдыха, вклю чая туризм, 
способствует формированию
навыков безопасного поведения в 
двигательной деятельности.
О рганизует для детей и родителей 
(законных представителей)
туристские прогулки и экскурсии, 
физкультурны е праздники и досуги 
с соответствую щ ей тематикой.

разны х форм физкультурно - 
оздоровительной работы  педагог 
обучает детей следовать 
инструкции, слыш ать и выполнять 
указания, соблю дать дисциплину, 
осущ ествлять самоконтроль и 
давать оценку качества выполнения 
упражнений.

^  П оддерж ивает стремление 
творчески использовать
двигательны й опыт в
самостоятельной деятельности и на 
занятиях гимнастикой,
самостоятельно организовы вать и 
придумы вать подвиж ны е игры, 
общ еразвиваю щ ие упражнения, 
комбинировать их элементы, 
импровизировать.

>  П едагог продолж ает
приобщ ать детей к здоровому 
образу жизни: расш иряет и
уточняет представления о 
факторах, влияю щ их на здоровье, 
способах его сохранения и 
укрепления, оздоровительны х
мероприятиях, поддерж ивает
интерес к физической культуре, 
спорту и туризму, активному 
отдыху, воспиты вает полезные 
привычки, осознанное, заботливое, 
береж ное отнош ение к своему 
здоровью  и здоровью  окружаю щ их.

О сн о в н ая
ги м н а с т и к а .

(основные
движ ения)

^  Б р о сан и е , к ата н и е , 
л о в л я , м етани е:
прокатывание двумя руками 
больш ого мяча вокруг 
предмета, подталкивая его

^  Б р о сан и е , к ата н и е , 
л о в л я , м етан и е : прокатывание 
мяча меж ду линиями, ш нурами, 
палками (длина 2-3 м),
полож енны ми (на расстоянии 15-

^  Б р о сан и е , к а т а н и е , л о в л я , 
м етан и е : прокаты вание мяча по 
гимнастической скамейке,
направляя его рукой (правой и 
левой); прокаты вание обруча, бег за

^  Б р о сан и е , к а т а н и е , л о в л я , 
м етан и е : бросание мяча вверх, о 
землю и ловля его двумя руками не 
менее 20 раз подряд, одной рукой 
не менее 10 раз; передача и
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сверху или сзади;
скатывание мяча по 
наклонной доске; катание 
мяча друг другу, сидя 
парами ноги врозь, стоя на 
коленях; прокаты вание мяча 
в воротца, под дугу, стоя 
парами; ходьба вдоль
скамейки, прокаты вая по ней 
мяч двумя и одной рукой; 
произвольное прокатывание 
обруча, ловля обруча,
катящ егося от педагога; 
бросание меш очка в 
горизонтальную  цель
(корзину) двумя и одной
рукой; подбрасы вание мяча 
вверх и ловля его; бросание 
мяча о землю  и ловля его; 
бросание и ловля мяча в 
парах; бросание, одной 
рукой мяча в обруч, 
располож енный на уровне 
глаз ребёнка, с расстояния 
1,5 м; метание вдаль;
перебрасы вание мяча через 
сетку;

>  П о л зан и е , л азан ье :
ползание на четвереньках на 
расстояние 4-5-6 м до кегли 
(взять её, встать, 
выпрямиться, поднять двумя 
руками над головой); по 
гимнастической скамейке, за 
катящ имся мячом;
проползание на четвереньках 
под

20 см одна от другой) и огибая 
кубики или кегли, расставленные 
по одной линии на расстоянии 
70-80 см; прокаты вание обруча 
педагогу, удерж ание обруча, 
катящ егося от педагога; 
прокаты вание обруча друг другу 
в парах; подбрасы вание мяча 
вверх и ловля его после удара об 
пол; бросание и ловля мяча в 
паре; перебрасы вание мяча друг 
другу в кругу; бросание мяча 
двумя руками из-за головы стоя; 
скатывание мяча по наклонной 
доске, попадая в предмет; 
отбивание мяча правой и левой 
рукой о землю  не менее 5 раз 
подряд; подбрасы вание и ловля 
мяча не менее 3-4 раз подряд; 
бросание мяча двумя руками из- 
за  головы сидя; бросание вдаль; 
попадание в горизонтальную  и 
вертикальную  цели с расстояния 
2-2,5 м;

>  П о л зан и е , л азан ье :
ползание на четвереньках 
«змейкой» между
расставленными кеглями, по 
наклонной доске, по
гимнастической скамейке на 
животе, подтягиваясь руками; 
проползание в обручи, под дуги; 
влезание на гимнастическую  
стенку и спуск с нее, не 
пропуская реек; переход по 
гимнастической стенке с пролёта 
на пролёт вправо и влево на

ним и ловля; прокаты вание 
набивного мяча; передача мяча 
друг другу стоя и сидя, в разных 
построениях; перебрасы вание мяча 
друг другу и ловля его разными 
способами стоя и сидя, в разных 
построениях; отбивание мяча об 
пол на месте
10 раз; ведение мяча 5-6 м; метание 
в цель одной и двумя руками снизу 
и из-за головы; метание вдаль 
предметов разной массы (мешочки, 
ш иш ки, мячи и другие); 
перебрасы вание мяча из одной руки 
в другую ; подбрасы вание и ловля 
мяча одной рукой 4-5 раз подряд; 
перебрасы вание мяча через сетку, 
забрасы вание его в баскетбольную  
корзину;

>  П о л зан и е , л азан ье :
ползание на четвереньках, разными 
способами (с опорой на ладони и 
колени, на ступни и ладони, 
предплечья и колени), ползание на 
четвереньках по прямой, толкая 
головой мяч (3-4 м), «змейкой» 
между кеглями; переползание через 
несколько предметов подряд, под 
дугами, в туннеле; ползание на 
животе; ползание по скамейке с 
опорой на предплечья и колени; 
ползание на четвереньках по 
скамейке назад; проползание под 
скамейкой; лазанье по
гимнастической стенке
чередую щ имся шагом;

^  Х одьба: ходьба обычным

перебрасы вание мяча друг другу 
сидя по-турецки, леж а на ж ивоте и 
на спине, в ходьбе; прокаты вание и 
перебрасы вание друг другу 
набивных мячей; перебрасы вание 
мяча друг другу снизу, от груди, 
сверху двумя руками; одной рукой 
от плеча; передача мяча с отскоком 
от пола из одной руки в другую; 
метание в цель из полож ения стоя 
на коленях и сидя; метание вдаль, 
метание в движ ущ ую ся цель; 
забрасы вание мяча в
баскетбольную  корзину; катание 
мяча правой и левой ногой по 
прямой, в цель, между предметами, 
друг другу; ведение мяча, 
продвигаясь между предметами, по 
кругу; ведение мяча с вы полнением  
заданий (поворотом, передачей 
другому).

>  П о л зан и е , л азан ье :
ползание на четвереньках по 
гимнастической скамейке вперёд и 
назад; на ж ивоте и на спине, 
отталкиваясь руками и ногами; 
влезание на гимнастическую  стенку 
до верха и спуск с нее 
чередую щ имся ш агом
одноимённы м и разноименным 
способом; перелезание с пролёта на 
пролет по диагонали; пролезание в 
обруч разными способами; лазанье 
по верёвочной лестнице;
выполнение упраж нений на канате 
(захват каната ступнями ног, 
выпрямление ног с одновременны м
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3-4 дугами (высота 50 см, 
расстояние 1 м); ползание на 
четвереньках с опорой на 
ладони и ступни по доске; 
влезание на лесенку- 
стремянку или
гимнастическую  стенку 
произвольным способом (не 
пропуская реек) и спуск с 
нее; подлезание под дугу, не 
касаясь руками пола;

>  Х одьба: ходьба в
заданном  направлении, 
небольш ими группами, друг 
за  другом по ориентирам  (по 
прямой, по кругу, обходя 
предметы, врассыпную , 
«змейкой», с поворотом  и 
сменой направления); на 
носках; высоко поднимая 
колени, переш агивая
предметы, с остановкой по 
сигналу; парами друг за 
другом, в разных
направлениях; с
вы полнением  заданий
(присесть, встать, идти 
дальш е); по наклонной 
доске; в чередовании с 
бегом;

^  Б ег: бег группами и 
по одному за 
направляю щим, 
врассыпную , со сменой 
темпа; по кругу, обегая 
предметы, между двух или 
вдоль одной линии; со

уровне 1-2 рейки, ползание на 
четвереньках с опорой на стопы 
и ладони; подлезание под 
верёвку или дугу, не касаясь 
руками пола прямо и боком;

>  Х одьба: ходьба обычная, 
в колонне по одному, 
придерж иваясь указанного
направления, с изменением 
темпа; на носках, на пятках, на 
внеш ней стороне стопы, 
приставны м ш агом вперёд и по 
шнуру; переш агивая предметы; 
чередуя мелкий и ш ирокий шаг, 
«змейкой», с остановкой по
сигналу, в противоположную  
сторону; со сменой ведущего; в 
чередовании с бегом, прыжками; 
приставны м ш агом вперёд, в 
сторону, назад на месте; с 
разным полож ением рук (на 
поясе, в стороны  (плечи
развести), за  спиной);

^  Б ег: бег в колонне по 
одному, на носках, высоко 
поднимая колени; обегая
предметы; на месте; бег
врассыпную  по сигналу с 
последую щ им нахож дением  
своего м еста в колонне; в парах; 
по кругу, держ ась за  руки; со 
сменой направляю щ его, меняя 
направление движ ения и темп; 
непрерывный бег 1-1,5 мин; 
пробегание 30-40 м в 
чередовании с ходьбой 2-3 раза; 
медленный бег 150-200 м; бег на

шагом, на носках, на пятках, с 
высоким подниманием колен, 
приставны м ш агом в сторону 
(направо и налево), в полуприседе, 
мелким и ш ироким шагом, 
перекатом с пятки на носок, 
гимнастическим шагом, с 
закрытыми глазами 3-4 м; ходьба 
«змейкой» без ориентиров; в 
колонне по одному и по два вдоль 
границ зала, обозначая повороты;

^  Б ег: бег в колонне по
одному, «змейкой», с
перестроением на ходу в пары, 
звенья, со сменой ведущ их; бег с 
пролезанием в обруч; с ловлей и 
уверты ванием; высоко поднимая 
колени; между расставленными 
предметами; группами, догоняя 
убегаю щ их, и убегая от ловящ их; в 
заданном темпе, обегая предметы; 
мелким и ш ироким шагом; 
непрерывный бег 1,5-2 мин; 
медленный бег 250-300 м; быстрый 
бег 10 м 2-3-4 раза; челночны й бег 
2х10 м, 3х10 м; пробегание на 
скорость 20 м; бег под 
вращ аю щ ейся скакалкой;

^  П р ы ж к и : подпры гивание
на месте одна нога вперед -другая 
назад, ноги скрестно -ноги врозь; на 
одной ноге; подпрыгивание с 
хлопкам и перед собой, над головой, 
за спиной; подпрыгивание с ноги на 
ногу, продвигаясь вперёд через 
начерченные линии, из кружка в 
кружок; перепры гивание с места

сгибанием  рук, перехватывание 
каната руками); влезание по канату 
на доступную  высоту;

>  Х одьба: ходьба обычная,
гимнастическим ш агом, скрестным 
шагом, спиной вперёд; выпадами, с 
закрытыми глазами, приставны ми 
ш агами назад; в приседе, с 
различными движ ениями рук, в 
различных построениях;

^  Б ег: бег в колонне по
одному, врассыпную , парами, 
тройками, четвёрками; с
остановкой по сигналу, в
сочетании с прыж ками (с линии на 
линию , из кружка в кружок); 
высоко поднимая колени, стараясь 
коснуться коленями ладоней 
согнутых в локтях рук; с 
захлесты ванием  голени назад; 
выбрасывая прямые ноги вперёд; 
бег 10 м с наим еньш им  числом 
шагов; м едленны й бег до 2-3 
минут; бы стры й бег 20 м 2-3 раза с 
перерывами; челночны й бег 3х10 м; 
бег наперегонки; бег из разных 
исходны х положений (леж а на 
животе, ногами по направлению  к 
движ ению , сидя по-турецки, лежа 
на спине, головой к направлению  
бега); бег со скакалкой, бег по 
пересеченной местности;

^  П р ы ж к и : подпры гивания
на двух ногах 30 раз в чередовании 
с ходьбой, на месте и с поворотом 
кругом; смещ ая ноги вправо -влево- 
вперед-назад, с движ ениям и рук;
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сменой направления, с 
остановками, мелким шагом, 
на носках; в чередовании с 
ходьбой; убегание от 
ловящ его, ловля
убегающ его; бег в течение 
50 -60  сек; бы стры й бег 10
15 м; медленны й бег 120
150 м;

^  П р ы ж к и : прыж ки на 
двух и на одной ноге; на 
месте, продвигаясь вперёд 
на 2-3 м; через линию, 
(вперёд и, развернувш ись, в 
обратную сторону); в длину 
с м еста (не менее 40 см); 
через 2 линии (расстояние 
25-30 см), из обруча в обруч 
(плоский) по прямой; через4- 
6 параллельных линий 
(расстояние 15-20 см); 
спрыгивание (высота 10-15 
см), перепры гивание через 
веревку (вы сота 2-5 см);

^  У п р а ж н е н и я  в
равн овеси и : ходьба по
прямой и извилистой 
цорожке (ш ирина 15-20 см, 
длина 2-2,5 м), обы чны м и 
приставны м ш агом; по
гимнастической скамье, по 
ребристой доске, наклонной 
доске; переш агивая рейки 
лестницы, леж ащ ей на полу; 
по шнуру, плоскому обучу, 
леж ащ ему на полу,
приставны м шагом;

скорость 20 м; челночны й бег 
2х5 м; перебегание подгруппами 
по 5-6 человек с одной стороны 
площ адки на другую; бег 
врассыпную  с ловлей и 
увертыванием;

^  П р ы ж к и : прыж ки на
двух ногах на месте, с поворотом 
вправо и влево, вокруг себя, ноги 
вместе -ноги врозь, стараясь 
достать предмет, подвеш енный 
над головой; подпрыгивание на 
двух ногах с продвижением 
вперед на 2-3 м; перепрыгивание 
через шнур, плоский кубик 
(вы сота 5 см), через 4-6 линий 
(расстояние между линиями 40
50 см); вы полнение 20 
подпры гиваний с небольш ими 
перерывами; прыжки в длину с 
места; спрыгивание со скамейки; 
прямой галоп; попытки 
вы полнения прыжков с короткой 
скакалкой;

^  У п р а ж н е н и я  в
равн овеси и : ходьба по доске, по 
скамье (с переш агиванием  через 
предметы, с м еш очком на 
голове, с предметом в руках, 
ставя ногу с носка руки в 
стороны); ходьба по доске до 
конца и обратно с поворотом; 
ходьба по наклонной доске вверх 
и вниз; стойка на одной ноге, 
вторая поднята коленом вперёд, 
в сторону, руки в стороны или на 
поясе; пробегание по наклонной

предметы высотой 30 см; 
спрыгивание с высоты  в 
обозначенное место;
подпрыгивание на месте 30-40 раз 
подряд 2 раза; подпры гивание на 
одной ноге 10-15 раз; пры ж ки на 
двух ногах с продвиж ением вперёд 
на 3-4 м; на одной ноге (правой и 
левой) 2-2,5 м; перепры гивание 
боком невысокие препятствия 
(шнур, канат, кубик); впры гивание 
на возвы ш ение 20 см двумя ногами; 
прыжки в длину с места; в вы соту с 
разбега; в длину с разбега;

^  П р ы ж к и  со с к а к а л к о й : 
переш агивание и прыж ки через 
неподвижную  скакалку (высота 3 -5  
см); перепрыгивание через скакалку 
с одной ноги на другую  с места, 
ш агом и бегом; прыж ки через 
скакалку на двух ногах, через 
вращ аю щ ую ся скакалку;

^  У п р а ж н е н и я  в
равн овеси и : ходьба по ш нуру
прямо и зигзагообразно, приставляя 
пятку одной ноги к носку другой; 
стойка на гимнастической скамье 
на одной ноге; поднимание на 
носки и опускание на всю стопу, 
стоя на скамье; пробегание по 
скамье; ходьба навстречу и 
расхож дение вдвоём  на леж ащ ей на 
полу доске; ходьба по узкой рейке 
гимнастической скамейки (с 
поддержкой); приседание после 
бега на носках, руки в стороны; 
кружение парами, держ ась за  руки;

впры гивание на предметы высотой 
30 см с разбега 3 шага; 
подпрыгивания вверх из глубокого 
приседа; прыжки на одной ноге, 
другой толкая перед собой
камеш ек; прыжки в длину и в 
высоту с м еста и с разбега на
соревнование;

^  П р ы ж к и  с к о р о тк о й
с к а к а л к о й : прыжки на двух ногах 
с промеж уточны ми прыжками и без 
них; прыжки с ноги на ногу; бег со 
скакалкой; прыжки через обруч, 
вращ ая его как скакалку; прыжки 
через длинную  скакалку:
пробегание под вращ аю щ ейся 
скакалкой, прыжки через 
вращ аю щ ую ся скакалку с места; 
вбегание под вращ аю щ ую ся
скакалку -  прыж ок -  выбегание; 
пробегание под вращ аю щ ейся 
скакалкой парами.

^  У п р а ж н е н и я  в
равн овеси и : подпрыгивание на
одной ноге, продвигаясь вперёд, 
другой ногой катя перед собой 
набивной мяч; стойка на носках; 
стойка на одной ноге, закры в по 
сигналу глаза; ходьба по 
гимнастической скамейке, с 
переш агиванием посередине палки, 
пролезанием в обруч, приседанием 
и поворотом кругом; ходьба по 
гимнастической скамейке, приседая 
на одной ноге, другую  пронося 
прямой вперёд сбоку скамейки; 
ходьба по узкой рейке
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с вы полнением  задании 
(присесть, встать и 
продолжить движение); на 
носках, 
с остановкой.

доске вверх и вниз; ходьба по 
доске и расхож дение вдвоём на 
ней; круж ение в одну, затем  в 
другую сторону с платочками, 
руки на пояс, руки в стороны.

>  П едагог обучает
разнообразны м  упражнениям, 
которые дети могут переносить в 
самостоятельную  двигательную  
деятельность.

«ласточка».
>  П едагог продолж ает обучать 

разнообразны м физическим
упраж нениям, которые дети 
самостоятельно и творчески 
использую т в игровой и 
повседневной деятельности.

гимнастической скамейки прямо и 
боком; ходьба по гимнастической 
скамейке, на каж ды й ш аг высоко 
поднимая прямую ногу и делая под 
ней хлопок; прыжки на одной ноге 
вперёд, удерж ивая на колени 
другой ноги меш очек с песком; 
ходьба по шнуру, опираясь на 
стопы и ладони; круж ение с 
закры ты м и глазами, остановкой и 
сохранением  заданной позы; после 
бега, прыжков, круж ения остановка 
и вы полнение «ласточки».

^  П едагог способствует
соверш енствованию  двигательны х 
навыков детей, создаёт условия для 
поддержания инициативы  и 
развития творчества, вы полнения 
упраж нений в различных условиях 
и комбинациях, использования 
двигательного опыта в игровой 
деятельности и повседневной 
ж изни

О сн о в н ая
ги м н а с т и к а .
(общ еразви

ваю щ ие
упраж нения)

^  У п р а ж н е н и я  д л я  
ки стей  р у к , р а зв и т и я  и 
у к р еп л е н и я  м ы ш ц
п лечевого  пояса:
поднимание и опускание 
прямых рук вперёд, 
отведение их в стороны, 
вверх, на пояс, за  спину 
(одновременно, поочередно); 
перекладывание предмета из 
одной руки в другую; хлопки 
над головой и перед собой; 
махи руками; упраж нения 
для кистей рук;_______________

^  У п р а ж н е н и я  д л я  к и стей  
р у к , р а зв и т и я  и у к р е п л е н и я  
м ы ш ц  р у к  и пл еч евого  пояса:
основны е положения и движ ения 
рук (в стороны, вперёд, вверх, 
назад, за  спину, на пояс, перед 
грудью); переклады вание
предмета из одной руки в 
другую ; сгибание и разгибание 
рук, махи руками; сж имание и 
разж имание кистей рук, 
вращ ение кистями; вы полнение 
упраж нений пальчиковой
гимнастики; повороты  головы

^  У п р а ж н е н и я  д л я  к и с те й  
р у к , р а зв и т и я  и у к р е п л е н и я  
м ы ш ц  р у к  и п л еч евого  пояса:
поднимание рук вперёд, в стороны, 
вверх, через стороны  вверх 
(одновременно, поочередно,
последовательно); махи руками 
вперёд -назад с хлопком  впереди и 
сзади себя; перекладывание 
предмета из одной руки в другую 
впереди и сзади себя; поднимание 
рук со сцепленны ми в замок 
пальцами (кисти повернуть
тыльной стороной внутрь);

^  У п р а ж н е н и я  д л я  к и стей  
р у к , р а зв и т и я  и у к р е п л е н и я  
м ы ш ц  р у к  и п л еч евого  пояса:
поднимание и опускание рук 
(одновременное, поочередное и 
последовательное) вперёд, в 
сторону, вверх, сгибание и 
разгибание рук; сж имание пальцев 
в кулак и разжимание; махи и 
рывки руками; круговы е движ ения 
вперёд и назад; упраж нения 
пальчиковой гимнастики;

^  У п р а ж н е н и я  д л я  р а зв и т и я  
и у к р е п л е н и я  м ы ш ц  сп и н ы  и_____
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^  У п р а ж н е н и я  д л я  
р а зв и ти я  и у к р е п л е н и я  
м ы ш ц  сп и н ы  и ги бкости  
п о зво н о ч н и ка: потягивание, 
приседание, обхватив
руками колени; наклоны 
вперёд и в стороны; 
сгибание и разгибание ног из 
положения сидя;
поднимание и опускание ног 
из положения лежа; 
повороты со спины  на ж ивот 
и обратно;

^  У п р а ж н е н и я  д л я  
р а зв и ти я  и у к р е п л е н и я  
м ы ш ц  н ог и б рю ш н ого  
пресса: поднимание и
опускание ног, согнуты х в 
коленях; приседание с 
предметами, поднимание на 
носки; выставление ноги 
вперёд, в сторону, назад;

вправо и влево, наклоны  головы;
^  У п р а ж н е н и я  д л я

р а зв и т и я  и у к р е п л е н и я  м ы ш ц  
сп и н ы  и ги б ко сти  
п озво н о ч н и ка : наклоны вперёд, 
вправо, влево, повороты корпуса 
вправо и влево из исходных 
положений стоя и сидя; 
поочерёдное поднимание ног из 
полож ения леж а на спине, на 
животе, стоя на четвереньках;

^  У п р а ж н е н и я  д л я
р а зв и т и я  и у к р е п л е н и я  м ы ш ц  
н ог и б рю ш н ого  пресса:
сгибание и разгибание ног; 
отведение ноги вперёд, в 
сторону, назад; выставление 
ноги на пятку (носок); 
приседания на всей стопе и на 
носках с разведением коленей в 
стороны; поднимание на носки и 
опускание на всю ступню; 
захваты вание стопами и 
перекладывание предметов с 
места на место.

>  П овы ш аю тся требования 
к детям  при выполнении 
общ еразвиваю щ их упражнений. 
П едагог предлагает выполнять 
общ еразвиваю щ ие упраж нения 
из разных исходных положений, 
в разном тем пе (медленном, 
среднем, быстром) с предметами 
и без них. К  предметам  и 
пособиям, названны м ранее, 
добавляю тся малые мячи, 
косички, палки, обручи и другое.

сж имание и разжимание кистей;
^  У п р а ж н е н и я  д л я  р а зв и т и я  

и у к р е п л е н и я  м ы ш ц  сп и н ы  и 
ги б ко сти  п озвон очн и ка:
поднимание рук вверх и опускание 
вниз, стоя у стены, касаясь её 
затылком, лопаткам и и ягодицами 
или леж а на спине; наклоны  вперёд, 
касаясь ладонями пола, наклоны 
вправо и влево; поднимание ног, 
сгибание и разгибание и 
скрещ ивание их из исходного 
положения леж а на спине;

^  У п р а ж н е н и я  д л я  р а зв и т и я  
и у к р е п л е н и я  м ы ш ц  н ог и 
б рю ш н ого  пресса: приседание,
обхваты вая колени руками; махи 
ногами; поочерёдное поднимание и 
опускание ног из полож ения леж а 
на спине, руки в упоре; 
захваты вание предметов ступнями 
и пальцами ног и перекладывание 
их с места на место.

>  П едагог поддерж ивает 
стремление детей выполнять
упраж нения с разнообразными 
предметами (гимнастической
палкой, обручем, мячом, скакалкой 
и другими). П одбирает упраж нения 
из разнообразных исходных
положений: сидя, леж а на спине, 
боку, животе, стоя на коленях, на 
четвереньках, с разным
положением рук и ног (стоя ноги 
вместе, врозь; руки вниз, на поясе, 
перед грудью, за  спиной). П едагог 
поддерж ивает инициативу,

ги б к о сти  п озво н о ч н и ка : повороты 
корпуса вправо и влево из разных 
исходны х положений, наклоны  
вперёд, вправо, влево из положения 
стоя и сидя; поочерёдное 
поднимание и опускание ног лежа 
на спине;

^  У п р а ж н е н и я  д л я  р а зв и т и я  
и у к р е п л е н и я  м ы ш ц  н ог и 
б рю ш н ого  пресса: сгибание и
разгибание ног, махи ногами из 
положения стоя, держ ась за опору, 
леж а на боку, сидя, стоя на 
четвереньках; выпады вперёд и в 
сторону; приседания у стены 
(затылок, лопатки, ягодицы  и пятки 
касаю тся стены); подош венное и 
ты льное сгибание и разгибание 
стоп; захваты вание предметов 
ступнями и пальцами ног, 
перекладывание их с места на 
место.

^  П едагог проводит с детьми 
разнообразные упраж нения с 
акцентом  на качестве выполнения 
движений, в том  числе, в парах, с 
предметами и без них, из разных 
исходны х положений, в разном 
темпе, с разным мыш ечным 
напряж ением  и амплитудой, с 
музыкальным сопровождением. 
П редлагает упраж нения с 
разноимённы ми движ ениями рук и 
ног, на ориентировку в 
пространстве, с услож нением  
исходны х положений и техники 
вы полнения (вращ ать обруч одной
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Разученные упраж нения 
вклю чаю тся в комплексы  
утренней гимнастики, 
физкультминутки и другие 
формы ф изкультурно - 
оздоровительной работы.

самостоятельность и поощ ряет 
комбинирование и придумывание 
детьми новых общ еразвиваю щ их 
упражнений. Разученны е
упраж нения вклю чаю тся в 
комплексы  утренней гимнастики и 
другие формы физкультурно - 
оздоровительной работы.

рукой вокруг вертикальной оси, на 
предплечье и кистях рук, перед 
собой и сбоку и другое). П едагог 
поддерж ивает и поощ ряет 
инициативу, сам остоятельность и 
творчество детей (придумать новое 
упраж нение или комбинацию  из 
знакомы х движений). Разученны е 
упраж нения вклю чаю тся в 
комплексы  утренней гимнастики, 
физкультминутки и другие формы 
физкультурно-оздоровительной 
работы______________________________

О сн о в н ая
ги м н а с т и к а .
(ритмическая
гимнастика)

>  М узы кально
ритмические упражнения, 
разученны е на музыкальных 
занятиях, педагог вклю чает в 
содержание физкультурных 
занятий, различны е формы 
активного отдыха и 
подвижные игры: ритмичная 
ходьба и бег под музыку по 
прямой и по кругу, держась 
за руки, на носках, 
топаю щ им ш агом, вперёд, 
приставны м шагом;
поочерёдное выставление 
ноги вперёд, на пятку, 
притопывание, приседания 
«пружинки», кружение; 
имитационные движ ения -  
разнообразны е упражнения, 
раскры ваю щ ие понятный 
детям образ, настроение или 
состояние (весёлый котенок, 
хитрая лиса, ш устры й зайчик 
и так далее).__________________

>  М узы кально -
ритм ические упражнения,
разученны е на музы кальном 
занятии, педагог вклю чает в 
комплексы  общ еразвиваю щ их 
упраж нений (простейш ие связки 
упраж нений ритмической
гимнастики), в ф изкультминутки 
и подвиж ны е игры.
Реком ендуемы е упражнения: 
ритм ичная ходьба под музыку в 
разном темпе; на носках,
топаю щ им  шагом, приставным 
ш агом прямо и боком, прямым 
галопом, по кругу, держ ась за 
руки, с высоким подниманием 
колена на месте и в движ ении 
прямо и вокруг себя, подскоки 
по одному и в парах под музыку; 
выставление ноги на пятку, на 
носок, притопывание под ритм, 
повороты, поочерёдное
«выбрасывание» ног, движ ение 
по кругу вы полняя ш аг с носка,

>  М узы кально -ритмические 
упраж нения и комплексы  
общ еразвиваю щ их упраж нений 
(ритмической гимнастики) педагог 
вклю чает в содержание
физкультурных занятий, некоторые 
из упраж нений в физкультминутки, 
утренню ю  гимнастику, различны е 
формы активного отдыха и 
подвижные игры. Рекомендуемы е 
упражнения: ходьба и бег в
соответствии с общ им характером  
музыки, в разном  темпе, на 
высоких полупальцах, на носках, 
пружинящ им, топаю щ им  шагом, «с 
каблука», вперёд и назад (спиной), 
с высоким подниманием колена 
(вы сокий ш аг) с ускорением  и 
зам едлением  тем па лёгкий 
ритм ичны й бег на носках, 
различны е виды галопа (прямой 
галоп, боковой галоп, кружение); 
подскоки на месте и с 
продвиж ением вперёд, вокруг себя,

>  М узы кально -ритмические 
упраж нения и комплексы  
общ еразвиваю щ их упраж нений 
(ритмической гимнастики) педагог 
вклю чает в содержание
физкультурных занятий, в 
физкультминутки, утренню ю
гимнастику, различны е формы 
активного отдыха и подвижные 
игры. М огут бы ть использованы  
следую щ ие упражнения,
разученные на музыкальных 
занятиях: танцевальны й ш аг
польки, переменный шаг, ш аг с 
притопом, с хлопками, поочерёдное 
выбрасывание ног вперёд в 
прыжке, на носок, приставной ш аг 
с приседанием и без, с 
продвиж ением вперёд, назад а 
сторону, кружение, подскоки, 
приседание с выставлением ноги 
вперёд, в сторону на носок и на 
пятку, комбинации из двух -трех 
движ ений в сочетании с хлопками,
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ритм ичны е хлопки в ладош и под 
ритмичную  музыку, комбинации 
из двух освоенны х движ ений в 
сочетании с хлопками.

в сочетании с хлопкам и и бегом, 
кружение по одному и в парах, 
комбинации из двух-трех 
освоенных движений.

с притопом, движ ениями рук, в 
сторону в такт и ритм  музыки.

О сн о в н ая
ги м н а с т и к а .

(строевые
упраж нения)

>  П едагог предлагает 
детям следую щ ие строевые 
упражнения: построение в
колонну по одному, в
ш еренгу, в круг по
ориентирам; перестроение в 
колонну по два, врассыпную, 
смыкание и размыкание
обычным шагом, повороты  
направо и налево
переступанием.

^  П едагог вы полняет 
вместе с детьми упраж нения 
из разных исходных
положений (стоя, ноги 
слегка расставлены, ноги 
врозь, сидя, леж а на спине, 
животе, с заданны м
положением рук), с 
предметами (кубики двух 
цветов, флажки, кегли и 
другое)_______________________

>  П едагог предлагает детям  
следую щ ие строевые
упражнения: построение в
колонну по одному, по два, по 
росту, врассыпную ; размыкание 
и смыкание на вытянутые руки, 
равнение по ориентирам и без; 
перестроение из колонны по 
одному в колонну по два в 
движ ении, со сменой ведущего; 
из одной колонны  или ш еренги в 
звенья на месте и в движении; 
повороты  направо, налево, 
кругом на месте переступанием 
и в движении.

>  П едагог продолж ает
обучение детей строевым 
упражнениям: построение по росту, 
поддерживая равнение в колонне, 
ш еренге; построение в колонну по 
одному, в ш еренгу, в круг; 
перестроение в колонну по три, в 
две ш еренги на месте и при 
передвижении; размыкание в 
колонне на вытянутые вперёд руки, 
в ш еренге на вытянутые руки в 
стороны; повороты налево, 
направо, кругом переступанием и 
прыжком; ходьба «змейкой», 
расхож дение из колонны по одному 
в разные стороны с последую щ им 
слиянием в пары.

соверш енствует 
в построении, 

передвижении

>  П едагог 
навыки детей 
перестроении, 
строем: быстрое и самостоятельное 
построение в колонну по одному и 
по два, в круг, в ш еренгу; равнение 
в колонне, ш еренге; перестроение 
из одной колонны в колонну по 
двое, по трое, по четы ре на ходу, из 
одного круга в несколько (2-3); 
расчёт на первый -  второй и 
перестроение из одной ш еренги в 
две; размыкание и смыкание 
приставны м ш агом; повороты 
направо, налево, кругом; повороты 
во время ходьбы  на углах 
площ адки

П о д в и ж н ы е  и г р ы
П о д в и ж н ая  и гр а  —  н езам ен и м ое средство  п о п о л н ен и я  реб ён ком  знаний и представлений об окруж аю щ ем мире, развития мыш ления, 

смекалки, ловкости, сноровки, ценных морально -волевых качеств. П ри проведении подвижной игры имею тся неограниченны е возможности 
комплексного использования разнообразны х методов, направленны х на ф ормирование личности ребенка. В процессе игры происходит не только 
упраж нение в уже имею щ ихся навыках, закрепление их, соверш енствование, но и ф ормирование новых качеств личности.

Задача педагога научить детей двигаться естественно, грациозно, в соответствии с конституцией своего тела и индивидуальны ми 
способностями. Гарм оничное развитие происходит при целостной, комплексной, сбалансированной реализации всех потенциальны х возмож ностей 
человека, а одностороннее развитие губительно для личности, нередко граничит с психологической или физической болезнью .

Свободу действий дош кольник реализует в подвиж ны х играх, которые являю тся ведущ им методом ф ормирования физической культуры. В 
педагогической науке подвижные игры рассматриваю тся как важнейш ее средство всестороннего развития ребёнка. Глубокий смысл подвижных игр
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—  в их полноценной роли в физической и духовной жизни, сущ ествую щ ей в истории и культуре каж дого народа.
П одвиж ную  игру мож но назвать важ нейш им воспитательны м  институтом, способствую щ им  как развитию  физических и умственны х 

способностей, так и освоению  нравственны х норм, правил поведения, этических ценностей общ ества. П одвиж ны е игры являю тся одним из 
условий развития культуры ребёнка. В них он осмы сливает и познает окруж аю щ ий мир, в них развивается его интеллект, ф антазия, воображение, 
формирую тся социальны е качества. П одвиж ны е игры всегда являю тся творческой деятельностью , в которой проявляется естественная 
потребность ребёнка в движении, необходимость найти реш ение двигательной задачи.

Различны е по содержанию  подвиж ны е игры  позволяю т проследить разнообразие подходов к поиску путей гармоничного развития детей.
П риобщ ение к спорту с раннего детства дает человеку физическую  закалку, воспиты вает ловкость, чёткость и быстроту реакции, повы ш ает 

активность, развивает чувство дружбы. Б ольш ое место во всестороннем  ф изическом  развитии детей заним аю т элем енты  спортивны х игр. О владение 
всеми видами спортивны х игр имеет больш ое значение для разносторонней физической подготовленности детей.

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д еть м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
П о д в и ж н ы е  и сп о р ти в н ы е  и г р ы

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
П едагог поддерж ивает активность 
детей в процессе двигательной 
деятельности, организуя сю жетные 
и несю ж етны е подвиж ные игры. 
В оспиты вает умение действовать 
сообщ а, соблю дать правила, 
начинать и заканчивать действия по 
указанию  и в соответствии с 
сю ж етом  игры, двигаться 
определенны м способом и в 
заданном  направлении, придавать 
своим движ ениям  вы разительность 
(кош ка просыпается, потягивается, 
мяукает).

П едагог продолж ает закреплять 
основны е движ ения и развивать 
психоф изические качества в 
подвиж ны х играх, поощ ряет 
ж елание вы полнять роль водящего, 
развивает пространственную
ориентировку, самостоятельность и 
инициативность в организации 
знакомы х игр с небольш ой группой 
сверстников; приучает к
выполнению  правил, поощ ряет 
проявление целеустремлённости, 
настойчивости, творческих
способностей детей (придумы вание 
и комбинирование движ ений в 
игре).________________________________

П едагог продолж ает закреплять и 
соверш енствовать основные
движ ения детей в сю ж етных и 
несю ж етны х подвиж ны х играх, в 
играх с элем ентами соревнования, 
играх -эстафетах, оценивает 
качество движ ений и поощ ряет 
соблю дение правил, помогает 
быстро ориентироваться в 
пространстве, наращ ивать и 
удерж ивать скорость, проявлять 
находчивость, целеустремлённость.

П одвиж ны е игры: педагог
продолж ает знакомить детей 
подвиж ны м играм, поощ ряет 
использование детьми в
самостоятельной деятельности 
разнообразны х
по содерж анию  подвиж ны х игр (в 
том  числе, игр с элементами 
соревнования,
игр -эстафет), способствую щ их 
развитию  психоф изических и 
личностны х качеств, координации 
движ ений, умению  ориентироваться 
в пространстве.

П едагог обучает взаимодействию  
детей в команде, поощ ряет оказание 
помощ и и взаимовыручки, 
инициативы  при организации игр с 
небольш ой группой сверстников, 
младш ими детьми; воспиты вает и

П едагог поддерж ивает стремление 
детей самостоятельно
организовы вать знакомы е
подвиж ны е игры  со сверстниками, 
справедливо оценивать свои
результаты  и результаты
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поддерж ивает проявление 
нравственно -волевы х качеств, 
самостоятельности и сплочённости, 
чувства ответственности за  успехи 
команды, стремление к победе, 
стремление к преодолению  
трудностей; развивает творческие 
способности, поддерж ивает 
инициативу детей в играх (выбор 
игр, придумы вание новых 
вариантов, комбинирование 
движений). С пособствует 
формированию  духовно - 
нравственны х качеств, основ 
патриотизм а и граж данской 
идентичности в подвиж ны х играх

товарищ ей; побуж дает проявлять 
смелость, находчивость, волевые 
качества, честность,
целеустремлённость. П оощ ряет 
творчество детей, ж елание детей 
придумы вать варианты  игр, 
комбинировать движения,
импровизировать. П родолж ает 
воспиты вать сплочённость,
взаимопомощ ь, чувство
ответственности за  успехи и 
достиж ения команды, стремление 
вносить свой вклад в победу 
команды, преодолевать трудности. 
С пособствует формированию
духовно -нравственны х качеств, 
основ патриотизм а и граж данской 
идентичности.

П едагог обучает детей элементам  
спортивны х игр, которые 
проводятся в спортивном зале или 
на спортивной площ адке в 
зависим ости от имею щ ихся условий 
и оборудования, а такж е 
региональны х и климатических 
особенностей.

спортивны е игры: педагог обучает 
детей элем ентам  спортивны х игр, 
которые проводятся в спортивном 
зале или на площ адке в зависим ости 
от имею щ ихся условий и 
оборудования, а такж е
региональны х и климатических 
особенностей.

Г о р о д к и : бросание биты сбоку,
вы бивание городка с кона (5-6 м) и 
полукона (2-3 м); знание 3-4 фигур.

Г ород ки : бросание биты  сбоку, от 
плеча, заним ая правильное 
исходное положение; знание 4-5 
фигур, вы бивание городков с 
полукона и кона при наименьш ем 
количестве бросков бит._____________

Э л е м ен ты  б аскетб ол а:
перебрасы вание мяча друг другу от 
груди; ведение мяча правой и левой 
рукой; забрасы вание мяча в корзину 
двумя руками от груди; игра по

Э л е м ен ты  б аскетб о л а: передача
мяча друг другу (двумя руками от 
груди, одной рукой от плеча); 
перебрасы вание мяча друг другу 
двумя руками от груди, стоя
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упрощ ённы м  правилам. напротив друг друга и в движении; 
ловля летящ его мяча на разной 
высоте (на уровне груди, над 
головой, сбоку, снизу, у пола и тому 
подобное) и с разны х сторон; 
забрасы вание мяча в корзину двумя 
руками из-за головы, от плеча; 
ведение мяча одной рукой, 
передавая его из одной руки в 
другую , передвигаясь в разных 
направлениях, останавливаясь и 
снова передвигаясь по сигналу.

Б а д м и н то н : отбивание волана
ракеткой в заданном  направлении; 
игра с педагогом

Б а д м и н то н : перебрасывание
волана ракеткой на сторону 
партнёра без сетки, через сетку, 
правильно удерж ивая ракетку.

Э л е м ен ты  ф утб ола: отбивание
мяча правой и левой ногой в 
заданном  направлении; ведение 
мяча ногой между и вокруг 
предметов; отбивание мяча о 
стенку; передача мяча ногой друг 
другу (3 -5  м); игра по упрощ енны м 
правилам.___________________________

Э л е м ен ты  ф утбола: передача мяча 
друг другу, отбивая его правой и 
левой ногой, стоя на месте; ведение 
мяч «змейкой» между
расставленны м и предметами,
попадание в предметы, забивание 
мяча в ворота, игра по упрощ енны м 
правилам.____________________________
Э л е м ен ты  х о к к ея : (без коньков -  
на снегу, на траве): ведение ш айбы 
клю ш кой, не отрывая её от шайбы; 
прокаты вание ш айбы  клю ш кой друг 
другу, задерж ивание ш айбы 
клю ш кой; ведение ш айбы  клю ш кой 
вокруг предметов и между ними; 
забрасы вание ш айбы  в ворота, 
держ а клю ш ку двумя руками 
(справа и слева); попадание ш айбой
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в ворота, ударяя по ней с м еста и 
после ведения.
Э л е м ен ты  н асто л ьн о го  тенн иса:
подготовительны е упраж нения с 
ракеткой и мячом (подбрасы вать и 
ловить мяч одной рукой, ракеткой с 
ударом  о пол, о стену); подача мяча 
через сетку после его отскока от 
стола.

С п о р т и в н ы е  у п р а ж н ен и я
С портивны е упраж нения способствую т укреплению  основны х мыш ечных групп, развитию  костной, сердечно-сосудистой, дыхательной, нервной 

систем. О ни развиваю т психоф изические качества (ловкость, быстроту, вы носливость и др.), а такж е ф орм ирую т координацию  движений, 
ритмичность, ориентировку в пространстве, функции равновесия.

К  спортивны м упраж нениям  относятся ходьба на лыжах, катание на коньках, санках, велосипеде, плавание и др. Э ти движ ения носят 
циклический характер и способствую т укреплению  основных групп мышц, сердечно-сосудистой, дыхательной, нервной систем. К ром е того, у детей 
развиваю тся ф изические качества, а такж е ритмичность, координация движений, ориентировка в пространстве. К атание на велосипеде, коньках 
развиваю т вестибулярную  устойчивость.

С веж ий воздух, вода, солнце благотворно влияю т на организм, усиливаю т обмен вещ еств и содействую т закаливанию .
Занятия спортивны ми упраж нениям и помогаю т детям  полнее познавать явления природы  (свойства снега, ветра, льда, воды и др.), приобрести 

понятия о скольжении, тормож ении, а такж е знания об устройстве велосипеда, спортроллера и др.
К оллективны е занятия способствую т воспитанию  сознательной дисциплины, взаимопомощ и, согласованны х действий в коллективе, а такж е —  

смелости, выдержки, реш ительности и др.
Занятия, проводимые в парке, лесу, на реке, вы зы ваю т у детей полож ительны е эмоции, пробуж даю т эстетические чувства, воспиты ваю т лю бовь 

к природе.
У ход за  лыжами, коньками, санками, велосипедом  ф ормирует умение обращ аться с физкультурны м  инвентарем, приучает детей к аккуратности, 

бережливости, трудолю бию .
Занятия спортивны ми упраж нениям и проводятся во время утреннего и вечернего пребы вания детей на свежем воздухе со всей группой 

одновременно, небольш ими группами, индивидуально. Н екоторы м и видами движ ений дети могут заним аться сам остоятельно.

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д е т ь м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
С п о р т и в н ы е  у п р а ж н ен и я
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3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
С портивны е упражнения: педагог 
обучает детей спортивны м 
упраж нениям  на прогулке или во 
время ф изкультурны х занятий на 
свежем воздухе. К атание на санках, 
лыжах, велосипеде мож ет быть 
организовано в самостоятельной 
двигательной деятельности в 
зависим ости от имею щ ихся 
условий, а такж е региональны х и 
климатических особенностей.

П едагог обучает детей спортивны м 
упраж нениям  на прогулке или во 
время ф изкультурны х занятий на 
свеж ем воздухе. К атание на санках, 
лы ж ах, велосипеде может быть 
организовано в самостоятельной 
двигательной деятельности в 
зависим ости от имею щ ихся 
условий, а такж е региональны х и 
климатических особенностей.

П едагог обучает детей спортивны м 
упраж нениям  на прогулке или во 
время ф изкультурны х занятий на 
свежем воздухе в зависим ости от 
условий: наличия оборудования и 
климатических условий региона.

П едагог продолж ает обучать детей 
спортивны м упраж нениям  на 
прогулке или во время 
ф изкультурны х занятий на свежем 
воздухе в зависим ости от 
имею щ ихся условий, а такж е 
региональны х и климатических 
особенностей.

К а т а н и е  н а  сан к ах : по прямой, 
перевозя игруш ки или друг друга, и 
самостоятельно с невы сокой горки.

К а т а н и е  н а  сан к ах : подъём с 
санками на гору, скаты вание с 
горки, торм ож ение при спуске, 
катание на санках друг друга.

К а т а н и е  н а  сан к ах : по прямой, со 
скоростью , с горки, подъём с 
санками в гору, с торм ож ением  при 
спуске с горки.

К а т а н и е  н а  сан к ах : игровые 
задания и соревнования в катании 
на санях на скорость.

Х од ьб а н а  л ы ж а х : по прямой, 
ровной лы ж не ступаю щ им и 
скользящ им ш агом, с поворотами 
переступанием

Х од ьб а н а  л ы ж а х : скользящ им 
ш агом, повороты  на месте, подъём 
на гору «ступаю щ им ш агом» и 
«полуёлочкой»

Х од ьб а н а  л ы ж а х : по лы ж не (на 
расстояние до 500 м); скользящ им 
шагом; повороты  на месте (направо 
и налево) с переступанием; подъём 
на склон прямо «ступаю щ им 
ш агом», «полуёлочкой» (прямо и 
наискось), соблю дая правила 
безопасного передвижения.

Х од ьб а н а  л ы ж а х : скользящ им 
ш агом по лыж не, залож ив руки за 
спину
500-600 метров в медленном  темпе 
в зависим ости от погодных 
условий; попеременны м 
двухш аж ны м ходом  (с палками); 
повороты  переступанием  в 
движении; поднимание на горку 
«лесенкой», «ёлочкой».

К а т а н и е  н а  тр ех ко л есн о м  
велосипеде: по прямой, по кругу, с 
поворотами направо, налево.

К а т а н и е  н а  тр ех к о л есн о м  и 
д ву х ко л есн о м  велосипеде, 
сам о кате : по прямой, по кругу с 
поворотами, с разной скоростью .

К а т а н и е  н а  д вухкол есн ом  
велоси педе, сам о кате : по прямой, 
по кругу, с разворотом, с разной 
скоростью ; с поворотами направо и 
налево, соблю дая правила 
безопасного передвижения.

К а т а н и е  н а  д вухкол есн ом  
велоси педе, сам о кате : по прямой, 
по кругу, змейкой, объезжая 
препятствие, на скорость.

П л а в а н и е : погруж ение в воду, 
ходьба и бег в воде прямо и по 
кругу, игры с плаваю щ ими 
игруш ками в воде.

П л а в а н и е : погруж ение в воду с 
головой, попеременны е движ ения 
ног в воде, держ ась за  бортик, 
доску, палку, игры  с предметами в

П л а в а н и е : с движ ениям и прямыми 
ногами вверх и вниз, сидя на 
бортике и леж а в воде, держ ась за 
опору; ходьба по дну вперёд и

П л а в а н и е : погруж ение в воду с 
головой с открытыми глазами, 
скольж ение на груди и спине, 
двигая ногами (вверх -  вниз);
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воде, доставание их со дна, ходьба 
за  предметом  в воде.

назад, приседая, погруж аясь в воду 
до подбородка, до глаз, опуская 
лицо в воду, приседание под водой, 
доставая предметы, идя за 
предметами по прямой в спокойном 
тем пе и на скорость; скольж ение на 
груди, плавание произвольны м 
способом.

проплы вание в воротца, с надувной 
игруш кой или кругом в руках и без; 
произвольны м стилем  (от 10-15 м); 
упраж нения комплексов
гидроаэробики в воде у бортика и 
без опоры.

К а т а н и е  н а  к о н ь к а х : удерж ание 
равновесия и принятие исходного 
полож ения на коньках (на снегу, на 
льду); приседания из исходного 
положения; скольж ение на двух 
ногах с разбега; повороты  направо и 
налево во время скольжения, 
тормож ения; скольж ение на правой 
и левой ноге, попеременно 
отталкиваясь.

Ф о р м и р о в а н и е  основ здорового  о б р аза  ж и зн и
В соответствии с Ф ГО С ДО (п. 2.6.) одной из задач образовательной области «физическое развитие» является приобщ ение к здоровом у образу 

ж изни и активному отдыху, ф ормирование представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в 
разны х видах двигательной деятельности, воспитание береж ного отнош ения к своему здоровью  и здоровью  окружаю щ их.

Ф ормирование основ ЗО Ж  -  это создание системы преодоления факторов риска в форме активной ж изнедеятельности лю дей, направленной на 
сохранение и укрепление здоровья.

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д е я те л ь н о с т и  с д е т ь м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты

3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т
Ф ормирование основ здорового 
образа жизни: педагог 
поддерж ивает стремление 
ребёнка самостоятельно 
ухаж ивать за  собой, соблю дать

П едагог уточняет представления 
детей о здоровье, факторах, 
полож ительно влияю щ их на него, 
правилах безопасного поведения в 
двигательной деятельности

П едагог продолж ает уточнять и 
расш ирять представления детей о 
факторах, полож ительно влияю щ их 
на здоровье (правильное питание, 
выбор полезны х продуктов, занятия

П едагог расш иряет, уточняет и 
закрепляет представления о 
факторах, положительно 
влияю щ их на здоровье, роли 
ф изической культуры и спорта в
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порядок и чистоту, ухаж ивать за 
своими вещ ами и игрушками; 
формирует первичные
представления о роли чистоты, 
аккуратности для сохранения 
здоровья, напоминает о
необходимости соблю дения
правил безопасности в
двигательной деятельности
(бегать, не наталкиваясь друг на 
друга, не толкать товарищ а, не 
наруш ать правила).

(соблю дать очерёдность при 
занятиях с оборудованием, не 
толкать товарищ а, бегать в колонне, 
не обгоняя друг друга и другое), 
способствует пониманию  детьми 
необходимости занятий физической 
культурой, важ ности правильного 
питания, соблю дения гигиены, 
закаливания для сохранения и 
укрепления здоровья. Ф ормирует 
первичны е представления об 
отдельных видах спорта.

физкультурой, прогулки на свежем 
воздухе). Ф ормировать
представления о разны х видах 
спорта (футбол, хоккей, баскетбол, 
бадминтон, плавание, фигурное 
катание, худож ественная и 
спортивная гимнастика, лыж ный 
спорт и другие) и вы даю щ ихся 
достиж ениях российских
спортсменов, роли физкультуры  и 
спорта для укрепления здоровья. 
У точняет и расш иряет
представления о правилах 
безопасного поведения в
двигательной деятельности (при 
активном беге, прыжках,
взаимодействии с партнёром, в 
играх и упраж нениях с мячом, 
гимнастической палкой, скакалкой, 
обручем, предметами, пользовании 
спортивны  инвентарём  и
оборудованием) и учит их 
соблю дать в ходе туристских 
прогулок. П родолж ает воспитывать 
заботливое отнош ение к здоровью  
своему и окруж аю щ их (соблю дать 
чистоту и правила гигиены, 
правильно питаться, выполнять 
проф илактические упраж нения для 
сохранения и укрепления здоровья).

укреплении здоровья; разных 
видах спорта (санный спорт,
борьба, теннис, синхронное 
плавание и другие), спортивны х 
собы тиях и достиж ениях 
отечественны х спортсменов. Дает 
доступны е по возрасту
представления о профилактике и
охране здоровья, правилах 
безопасного поведения в
двигательной деятельности (при 
активном беге, прыж ках, играх - 
эстафетах, взаимодействии с 
партнёром, в играх и упраж нениях 
с мячом, гимнастической палкой, 
скакалкой, обручем, предметами, 
пользовании спортивны
инвентарём, оборудованием), во 
время туристских прогулок и 
экскурсий. П риучает детей 
следить за  своей осанкой, 
ф ормирует представление о том, 
как оказы вать элементарную  
первую  помощ ь, оценивать своё 
самочувствие; воспиты вает
чувство сострадания к лю дям  с 
особенностями здоровья,
поддерж ивает стремление детей 
заботиться о своём здоровье и 
самочувствии других людей.______

А к т и в н ы й  отды х
А к т и в н ы й  о тд ы х  -  это культурно - досуговая деятельность, которая сним ает усталость и напряжение, восстанавливает как физические, так и 

эм оциональны е ресурсы  ребёнка.
С пециф ика активного отды ха заклю чается в создании обстановки, побуж даю щ ей к творческому использованию  имею щ ихся двигательны х 

ум ений и навыков в процессе игрового общ ения со сверстниками и взрослыми.
В настоящ ее время многочисленны е данны е свидетельствую т о том, что деф ицит двигательной активности оказы вает отрицательное влияние на
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развитие организма, особенно в детском  возрасте (отклонения в состоянии центральной системы, наруш ения осанки, зрения и т. п.). В результате 
мож ет задерж иваться общ ее развитие ребёнка, повы ш аться заболеваемость.

К  ф о р м ам  а к т и в н о го  о тд ы х а  д о ш к о л ь н и к а  о тн осятся : ф изкультурны е праздники и досуги, дни здоровья, туристические прогулки и 
экскурсии.

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  с д е т ь м и  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  по н а п р а в л е н и ю  р аб о ты
А к т и в н ы й  отд ы х

Возраст 3-4 года 4-5 л е т 5-6 л е т 6-7 л е т

Ф и зк у л ь т у р 
н ы е

п р а зд н и к и  и 
досуги

>  Ф и зк у л ь т у р  
н ы е  досуги: досуг 
проводится 1 -2 
раза в месяц во 
второй половине 
дня на свежем 
воздухе,
продолж ительност 
ью 20-25 минут. 
Содерж ание 
составляю т 
подвиж ны е игры  и 
игровые
упражнения, игры  - 
забавы, 
аттракционы, 
хороводы, игры с 
пением,
музыкально -
ритмические
упражнения.

^  : педагог привлекает
детей данной возрастной 
группы  к участию  в 
праздниках детей старш его 
дош кольного возраста в 
качестве зрителей.
П раздники проводятся 2 
раза в год,
продолж ительностью  не 
более 1-1,5 часов.

^  Д осуг организуется 1-2 
раза в месяц во второй 
половине дня
преимущ ественно на свежем 
воздухе,
продолж ительностью  20-25 
минут. Содержание
составляю т: подвижные
игры, игры с элем ентами 
соревнования, аттракционы, 
музыкально -ритмические и 
танцевальны е упражнения.

^  Д осуги и праздники 
могут быть направлены  на 
реш ение задач приобщ ения 
к здоровом у образу жизни, 
иметь социально -значимую  
и патриотическую  тематику, 
посвящ аться

>  Ф и зк у л ь т у р н ы е  
п р а зд н и к и  и досуги : педагоги 
организую т праздники (2 раза в 
год, продолж ительностью  не 
более 1,5 часов). Содерж ание 
праздников составляю т ранее 
освоенны е движ ения, в том  
числе, спортивны е и 
гимнастические упражнения, 
подвиж ны е и спортивные игры.

^  Д осуг организуется 1-2 
раза в месяц во второй 
половине дня
преимущ ественно на свежем 
воздухе, продолж ительностью  
30-40 минут. С одерж ание 
составляю т: подвиж ные игры, 
игры -эстафеты, музыкально - 
ритм ические упражнения, 
творческие задания.

^  Д осуги и праздники 
могут быть направлены  на 
реш ение задач приобщ ения к 
здоровом у образу ж изни, иметь 
социально -значимую  и 
патриотическую  тематику, 
посвящ аться государственны м  
праздникам, олимпиаде и 
другим  спортивны м событиям,

>  Ф и зк у л ь т у р н ы е  п р а зд н и к и  и досуги:
педагоги организую т праздники
(2 раза в год, продолж ительностью  не более 1,5 
часов). С одерж ание праздников
предусм атриваю т сезонны е спортивные 
упраж нения, элем енты  соревнования, с
вклю чением  игр -эстафет, спортивны х игр, на 
базе ранее освоенны х физических упражнений.

>  Д осуг организуется 1-2 раза в месяц во
второй половине дня преимущ ественно на 
свеж ем воздухе, продолж ительностью  40-45 
минут. С одерж ание досуга включает: 
подвиж ны е игры, в том  числе, игры  народов 
России, игры  -эстафеты, музы кально - 
ритм ические упраж нения, импровизацию ,
танцевальны е упраж нения, творческие задания.

^  Досуги и праздники направлены  на 
реш ение задач приобщ ения к здоровом у образу 
ж изни, долж ны  иметь социально -значимую  и 
патриотическую  тематику, посвящ аться 
государственны м  праздникам, ярким 
спортивны м событиям и достиж ениям
вы даю щ ихся спортсменов.
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государственны м 
праздникам, вклю чать
подвиж ны е игры  народов 
России.

вклю чать подвиж ны е 
народов России.

игры

Д н и
зд о р о в ья

В этот день 
проводятся 
подвиж ны е игры  на 
свежем воздухе, 
физкультурный 
досуг, спортивные 
упражнения, 
возмож ен выход за 
пределы участка 
ДО О  (прогулка- 
экскурсия). День 
здоровья
проводится один 
раз в квартал._______

П роводятся 1 раз в три 
месяца. В этот день 
проводятся физкультурно - 
оздоровительны е 
мероприятия, прогулки, 
игры  на свежем воздухе.

П едагог проводит 1 раз в 
квартал. В этот день проводятся 
оздоровительны е мероприятия 
и туристские прогулки.

П роводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог 
организует оздоровительны е мероприятия, в 
том  числе физкультурны е досуги, и туристские 
прогулки.

Т у р и стск и е  
п р о гу л к и  и 
эк ск у р си и .

>  П едагог организует для 
детей непродолж ительны е 
пеш ие прогулки и экскурсии с 
постепенно удлиняю щ имися 
переходами -  на стадион, в 
парк, на берег моря и другое. 
Время перехода в одну сторону 
составляет 30-40 минут, общ ая 
продолж ительность не более 
1,5-2 часов. Время 
непреры вного движ ения 20 
минут, с переры вом между 
переходами не менее 10 минут.

>  П едагог формирует
представления о туризм е как 
виде активного отды ха и 
способе ознакомления с 
природой и культурой родного 
края; оказы вает помощ ь в______

^  Туристские прогулки и экскурсии 
организую тся при наличии возможностей 
дополнительного сопровож дения и
организации санитарны х стоянок.

^  П едагог организует пеш еходны е 
прогулки. В рем я перехода в одну сторону 
составляет 35-40 минут, общ ая 
продолж ительность не более 2-2,5 часов. В рем я 
непреры вного движ ения 20-30 минут, с 
переры вом между переходами не менее 
10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми 
проводятся подвиж ны е игры и соревнования, 
наблю дения за  природой родного края, 
ознакомление с памятниками истории, боевой и 
трудовой славы, трудом  лю дей разных 
профессий.

^  Для организации детского туризма 
педагог формирует представления о туризме, 
как форме активного отдыха, туристских_______
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подборе снаряжения
(необходимы х вещ ей и 
одежды) для туристской 
прогулки, организует
наблю дение за  природой, 
обучает ориентироваться на 
местности, соблю дать правила 
гигиены  и безопасного 
поведения, осторож ность в 
преодолении препятствий; 
организует с детьми 
разнообразны е подвиж ны е 
игры во время остановки.

марш рутах, видах туризма, правилах 
безопасности и ориентировки на местности: 
правильно по погоде одеваться для прогулки, 
знать содерж имое походной аптечки, 
уклады вать рю кзак весом от 500 гр. Д о 1 кг 
(более тяж елы е вещ и класть на дно, скручивать 
валиком и аккуратно уклады вать запасны е 
вещ и и коврик, продукты, мелкие вещи, 
игруш ки, регулировать лямки); преодолевать 
неслож ны е препятствия на пути, наблю дать за 
природой и ф иксировать результаты  
наблю дений, ориентироваться на местности, 
оказы вать помощ ь товарищ у, осущ ествлять 
страховку при преодолении препятствий, 
соблю дать правила гигиены  и безопасного 
поведения во время туристской прогулки._______

Реш ение совокупны х задач воспитания в рамках образовательной области «Ф изическое развитие» направлено на приобщ ение детей к ценностям 
«Ж изнь», «Здоровье», что предполагает:

•  В оспитание осознанного отнош ения к ж изни как основополож ной ценности и здоровью  как совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека;

•  Ф ормирование у ребёнка возрастосообразны х представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа 
жизни;

•  С тановление эм оционально-ценностного отнош ения к здоровом у образу ж изни, физическим упраж нениям , подвиж ны м играм, 
закаливанию  организма, гигиеническим нормам и правилам;
В оспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностны х качеств;
П риобщ ение детей к ценностям, нормам и знаниям  ф изической культуры  в целях их физического развития и саморазвития;
Ф ормирование у ребёнка основны х гигиенических навыков, представлений о здоровом  образе жизни.

2.1.2 О п и с ан и е  в а р и а т и в н ы х  ф орм , способов, м етод ов  и средств  р е а л и за ц и и  О П  
М А О У  Л е о н т ь е в с к о й  С О Ш  (Д о ш к о л ьн ы х  отделов)

С одерж ание данного раздела О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) построено на основании п.23 Ф О П  ДО.
Ф ормы, способы, методы и средства реализации О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) образования определены  в соответствии с 

задачам и воспитания и обучения, возрастны ми и индивидуальны ми особенностями детей, спецификой их образовательны х потребностей и интересов.
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С ущ ественное значение имею т сформ ировавш иеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, 
средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.

ДО  мож ет быть получено в ДОО, а такж е вне её -  в форме семейного образования. Ф орм а получения ДО определяется родителями (законны ми 
представителями) несоверш еннолетнего обучаю щ егося. П ри выборе родителями (законными представителями) несоверш еннолетнего обучаю щ егося 
формы получения дош кольного образования учиты вается мнение ребёнка.

О бразовательная организация мож ет использовать сетевую  форму реализации образовательны х программ ДО  и (или) отдельны х компонентов, 
предусмотренны х образовательны ми программами. Сетевая форма обеспечивает возмож ность освоения обучаю щ имися образовательны х программ 
ДО  с использованием  ресурсов нескольких организаций, осущ ествляю щ их образовательную  деятельность, а такж е с использованием  ресурсов иных 
организаций (организации культуры, ф изкультуры  и спорта и другие организации, обладаю щ ие ресурсами, необходимы ми для осущ ествления 
образовательной деятельности по соответствую щ им образовательны м программам), с которы ми устанавливаю тся договорны е отнош ения.

П ри реализации образовательны х программ дош кольного образования могут использоваться различны е образовательны е технологии, в том  
числе дистанционны е образовательны е технологии, электронное обучение, исклю чая образовательны е технологии, которые могут нанести вред 
здоровью  детей. П рим енение электронного обучения, дистанционны х образовательны х технологий, а такж е работа с электронны м и средствами 
обучения при реализации О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) долж ны  осущ ествляться в соответствии с требованиями СП  2 .4 .3648
20 и С анП иН  1.2.3685-21.

Ф ормы, способы, методы и средства реализации О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) педагог определяет самостоятельно в 
соответствии с задачам и воспитания и обучения, возрастны ми и индивидуальны ми особенностями детей, спецификой их образовательных 
потребностей и интересов. С ущ ественное значение имею т сф ормировавш иеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 
результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.

В ариативность форм, методов и средств реализации О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) зависит не только от учёта 
возрастны х особенностей обучаю щ ихся, их индивидуальных и особых образовательны х потребностей, но и от личны х интересов, мотивов, ож иданий, 
ж еланий детей. В аж ное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе.

П ри выборе форм, методов, средств реализации О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) педагог учиты вает субъектные 
проявленияребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отнош ение к социокультурны м объектам  и разны м видам деятельности; 
инициативность и ж елание заним аться тои или иной деятельностью ; самостоятельность в выборе и осущ ествлении деятельности; творчество в 
интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности.

В ы бор педагогом педагогически обоснованны х форм, методов, средств реализации О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) 
адекватны х образовательны м потребностям  и предпочтениям  детей, их соотнош ение и интеграция при реш ении задач воспитания и обучения 
обеспечивает их вариативность.

2.1.2.1. Ф о р м ы  р аб о ты  с д е ть м и  п р и  р е а л и за ц и и  О П  М А О У  Л е о н ть е в с к о й  С О Ш  (Д о ш к о л ьн ы х  отделов)

Согласно п. 2.7.Ф ГО С ДО педагог мож ет использовать различны е формы реализации О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) в 
соответствии с видом детской деятельности и возрастны ми особенностями детей.

В раннем возрасте В дошкольном возрасте
(1 год — 3 года) (3 года — 8 лет)

У Предметная деятельность (орудийно -предметны е действия - У Игровая деятельность (сю ж етно -ролевая, театрализованная,
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ест ложкой, пьёт из круж ки и другое);
>  Экспериментирование с материалами и вещ ествами (песок, 

вода, тесто и другие);
>  Ситуативно -деловое общение со взрослым и эмоционально - 

практическое со сверстниками под руководством  взрослого;
>  Двигательная деятельность (основны е движения, 

общ еразвиваю щ ие упраж нения, простые подвиж ные игры);
>  Игровая деятельность (отобразительная и сю ж етно - 

отобразительная игра, игры с дидактическим и игруш ками);
>  Речевая (понимание речи взрослого, слуш ание и понимание 

стихов, активная речь);
>  Изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 

конструирование из мелкого и крупного строительного материала;
>  Самообслуживание и элементарные трудовые действия 

(убирает игруш ки, подметает веником, поливает цветы  из лейки и 
другое);

>  Музыкальная деятельность (слуш ание музыки и 
исполнительство, музыкально -ритмические движения).

режиссерская, строительно -конструктивная, дидактическая, подвиж ная и 
другие);

>  Общение со взрослым (ситуативно -деловое, внеситуативно - 
познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно 
-деловое, внеситуативно -деловое);

>  Речевая деятельность (слуш ание речи взрослого и сверстников, 
активная диалогическая и монологическая речь);

>  Познавательно -исследовательская деятельность и 
экспериментирование;

>  Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 
конструирование из разны х материалов по образцу, условию  и замыслу 
ребёнка;

>  Двигательная деятельность (основные виды движений, 
общ еразвиваю щ ие и спортивны е упражнения, подвиж ны е и элем енты  
спортивны х игр и другие);

>  Элементарная трудовая деятельность (самообслуж ивание, 
хозяйственно-бы товой труд, труд в природе, ручной труд);

>  Музыкальная деятельность (слуш ание и понимание музы кальны х 
произведений, пение, музы кально-ритм ические движения, игра на детских 
музы кальны х инструментах).

Ф о р м ы  р аб о ты  с д е т ь м и  п р и  р е а л и за ц и и  О П  М А О У  Л е о н т ь е в с к о й  С О Ш  (Д о ш к о л ьн ы х  отделов)
Виды детской 
деятельности Формы работы с детьми Варианты итоговых мероприятий

Двигательная
- ф орм а активности 

ребёнка, позволяю щ аяему 
реш ать двигательны е 

задачи путём реализации 
двигательной 

функции

У Ф изкультурны е занятия (в том  числе иинтегрированные).
^  У тренняя гимнастика.
У П одвиж ны е игры  (народные, с правилами, дидактические)
У И гровы е упражнения.
У И гровы е ситуации (с вклю чением  разны х видов форм двигательной 

активности)
У Развиваю щ ие игры (с вклю чением  разны х видов форм двигательной 

активности)
У П одвиж ны е игры и соревнования.
У Д инам ический час.

У Вечер подвиж ны х игр 
У Ф изкультурны й досуг 
У Ф изкультурны й праздник 
У И гры  -соревнования 
У Э стафеты
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>  Ф изминутки.
^  С амостоятельная двигательная деятельность детей

Элементарная трудовая 
деятельность

^  Д еж урство или поручение
>  Задание.
^  Реализация проекта.
>  С овместны й труд.
^  Самообслуживание.
>  Труд в природе, уход зарастаниями.
>  И гра в профессии.

^  Благотворительная акция
>  Экскурсия
>  М астер-класс для детей
^  В стречи с лю дьм и разных 

профессий

Игровая
- форма активности 

ребёнка, направленная не 
на результат, а на процесс 

действия испособы 
осущ ествления, 

характеризую щ аяся 
принятием  ребёнком 
условной позиции.

>  Сю ж етно -  ролевы е игры.
>  И гры  с правилам и (подвижные, народные, настольно -печатные, 

дидактические идр.)
>  И гра с природны м материалом  (песком, водой, снегом);
^  И гра -экспериментирование
>  Д осуговая игра (забавы, шаш ки, ш ахматы, головоломки ипр.);
^  Закаливаю щ ие мероприятия;
^  И гровая обучаю щ ая ситуация: (ситуации -иллю страции; ситуации - 

упражнения;
>  Ситуации -проблемы; - ситуации -оценки, о правилах дорож ного движения, о 

безопасном поведении, об опасных ситуациях в природе и общ естве, о культурно
гигиенических навыках, о здоровом  образе ж изни и пр)

>  С амостоятельная игра (сю ж етная игра, сю ж етно -ролевая игра, 
театрализованная, режиссерская, конструктивно -строительная);

>  Досуги
^  Развлечения
>  Вечер игр
^  И гра-викторина
>  И гра -соревнование 
^  И гра -путеш ествие
>  У личное гуляние

>  И зготовление продуктов детской деятельности: рисование, лепка, аппликация, ^  О формление выставки,
конструирование, творческие работы. коллекции

^  Реализация проектов. ^  Развлечение
Изобразительная >  М астерская добры х дел (подклейка книг, рем онт игруш ек идр.); ^  Благотворительная акция
деятельность и >  Коллекционирование ^  И гра-викторина

конструирование >  И зготовление реквизита, приглаш ений, плакатов, элем ентов костю мов для >  К онкурс
драматизаций, спектаклей, медалей и подарков для соревнований, конкурсов ипр.) >  Э кскурсии (в музей, библиотеку, 

на выставку.)
>  Я рм арка

Речевая деятельность и >  Беседа. ^  Творческий вечер
общение >  С итуативны й разговор. >  Л итературная гостиная

- ф орм а активности >  Речевая ситуация. >  И нсценировка и драматизация
ребёнка, направленная на >  С ю ж етны е игры. сказки
взаимодействие с другим >  Театрализация. ^  И гра-викторина
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человеком  как субъектом, 
потенциальны м 

партнёром  по общ ению, 
предполагаю щ ая 
согласование и 

объединение усилий с 
целью  налаж ивания 

отнош ений и достиж ения 
общ его результата

>  И гры  с правилами.
^  П росмотр видеофильмов по правилам  этикета и общ ения детей и взрослых
>  Речевой тренинг;
^  Творческий пересказ;
^  И гровая обучаю щ ая ситуация: ситуации -иллю страции, ситуации

упраж нения, ситуации -проблемы, ситуации -оценки
>  Составление и отгады вание загадок;
^  Словесная игра (сю жетная, с правилами, в т. ч. настольно -печатная);
>  Д иалог
>  Чтение рассказа, книги (в т. ч. с продолжением);
>  П ересказы вание и рассказывание;
^  О бсуж дение (мультфильмов, видеофильмов,

худож ественной литературы, иллю стрированны х 
собы тий ит.д.)

^  Рассм атирвание книг и иллю страций
>  И нсценирование произведений;
>  И гра-драматизация;
>  Театрализованная игра
^  Различны е виды театра (теневой, бибабо, 

марионеток,
>  тростевой и др.)
>  М немотаблицы , мнемодорожки, схемы -модели для заучивания текста, стихов 
^  Рассм атривание иллю страций
>  Рече-творчество (придумы вание другой концовки, введение нового героя, 

придумы вание новых диалогов, составление коротких текстов -описаний, 
рассказов, сказок и мн.др)

телепередач, произведений 
энциклопедий, праздников,

пальчиковый, театр масок,

^  Развлечения и досуги 
литературны м  материалам 

^  С оздание библиотеки

по

Познавательно -  
исследовательская и 

эксперементирование
-  ф орм а активности 

ребёнка, направленная на 
познание свойстви связей 

объектов и явлений, 
освоение способов 

познания, 
способствую щ ая 

становлению  целостной

>  Н аблю дение.
>  Экскурсия.
>  Реш ение проблемны х ситуаций.
>  О пыты и экспериментирование.
>  Коллекционирование.
>  М оделирование.
^  Реализация проекта.
^  Д идактические познавательны е игры.
^  Сбор информации об изучаемом объекте.
^  П росмотр образовательны х видеофильмов.

>  Опыт;
^  О формление выставки (работ 

народны х мастеров, произведений 
декоративно -прикладного искусства, 
книг с иллю страциями, репродукций 
произведений живописи, скульптуры, 
архитектуры, вы ставок детского 
творчества;

^  Развлечение
^  И гра-викторина
>  К онкурс
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картины  мира связей 
объектов и явлений, 
освоение способов 

познания, 
способствую щ ая 

становлению  целостной 
_____ картины  мира_____

^  И гра -путеш ествие 
>  П росмотр видеофильмов,

мультфильмов

Музыкальная
деятельность

У Слушание.
>  В оспроизведение (инструментальное, вокальное,танцевальное)
У И сполнение (музы кально -ритмические движения, игра на музы кальны х 

инструментах;
У И мпровизация.
У Экспериментирование.
У П одвиж ны е игры с м узы кальны м сопровождением.
У М узы кальны е и музы кально -  дидактические игры.
У И гровая ситуация;
У И гровы е м узы кальны е упражнения;
У М узы кально -двигательны е этю ды;
У М узы кально -дидактические и 

сопровождением;
У Занятие в музы кальном зале;
У Театр.
У Оркестр.
У Танцевальны е движения.

У К онцерт
У М узы кальны й досуг 
У П раздничны й утренник -игра 
У Развлечение
У М узы кально -литературная

гостиная (композиция)
У И нсценировка 
У Д раматизация 
У Театральная постановка

подвиж ны е игры  с музыкальным

2.1.2.2 С пособы  р е а л и за ц и и  О П  М А О У  Л е о н т ь е в с к о й  С О Ш  (Д о ш к о л ьн ы х  отделов)
При реализации ОП М А О У  Л е о н ть е в с к о й  С О Ш  (Д о ш к о л ьн ы х  отд ел ов) педагог:

У П родумы вает содерж ание и организацию  совместного образа ж изни детей, условия эм оционального благополучия и развития каждого 
ребенка;

У О пределяет единые для всех детей правила сосущ ествования детского общ ества, вклю чаю щ ие равенство прав, взаимную 
доброж елательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощ ь, поддержать;

У Соблю дает гуманистические принципы  педагогического сопровож дения развития детей, в числе которых забота, тёплое отнош ение, 
интерес к каждому ребёнку, поддерж ка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;

У О сущ ествляет развиваю щ ее взаимодействие с детьми, основанное на современны х педагогических позициях: «давай сделаем это вместе»; 
«посмотри, как я это делаю»; «научи меня, помоги мне сделать это»;

У Сочетает совместную  с ребёнком деятельность (игры, труд, наблю дения и пр.) и самостоятельную  деятельность детей;
У Еж едневно планирует образовательны е ситуации, обогащ аю щ ие практический и познавательны й опыт детей, эм оции и представления о
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мире;
>  С оздаёт развиваю щ ую  предметно -пространственную  среду;
^  Н аблю дает, как развиваю тся самостоятельность каж дого ребёнка и взаимоотнош ения детей;
^  С отрудничает с родителями, совместно с ними реш ая задачи воспитания и развития малышей.

2.1.2.3 М ето д ы  р е а л и за ц и и  О П  М А О У  Л е о н т ь е в с к о й  С О Ш  (Д о ш к о л ьн ы х  отделов)

В аж ны м  компонентом  образовательного процесса, его операциональной единицей вы ступает метод. У ниверсальны м и и общ еприняты ми 
являю тся следую щ ие определения м етода:

•  Способ взаимосвязанной деятельности педагога и детей, направленны й на реш ение задач обучения или воспитания;
•  Способ педагогической работы  педагога с детьми, посредством  которого дети овладеваю т программны м содержанием;
•  Способ достиж ения целей обучения и воспитания;
•  Способ проф ессионального взаимодействия педагога с детьми с целью  достиж ения образовательны х задач.

Д л я  д о сти ж ен и я  зад ач  в о с п и т а н и я  в ходе реализации О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) педагог мож ет использовать 
следую щ ие методы:

>  Организации опыта поведения и деятельности (приучение к полож ительны м формам общ ественного поведения, упражнение, 
воспиты ваю щ ие ситуации, игровые методы);
>  Осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральны е темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 
худож ественной литературы, этические беседы, обсуж дение поступков и ж изненны х ситуаций, личны й пример);
>Мотивации опыта поведения и деятельности (поощ рение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы).

П ри организации об учен и я  целесообразно дополнять традиционны е методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 
полож ен характер познавательной деятельности детей:

>  При использовании информационно -рецептивного метода предъявляется информация, организую тся действия ребёнка с объектом 
изучения (распознаю щ ее наблю дение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компью терны х презентаций, 
рассказы  педагога или детей, чтение);

>  Репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 
вы полнением  (упраж нения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную  или предметно - 
схематическую  модель);

>  Метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы  и раскры тие пути её реш ения в процессе организации опытов, 
наблю дений;

>  При применении эвристического метода (частично -поискового) проблемная задача делится на части -  проблемы, в реш ении которых 
принимаю т участие дети (применение представлений в новых условиях);

>  Исследовательский метод вклю чает составление и предъявление проблемны х ситуаций, ситуаций для эксперим ентирования и опытов 
(творческие задания, опыты, экспериментирование).

^  Для реш ения задач воспитания и обучения ш ироко применяется метод проектов. Он способствует развитию  у детей исследовательской 
активности, познавательны х интересов, коммуникативны х и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. В ы полняя 
совместны е проекты, дети получаю т представления о своих возможностях, умениях, потребностях.
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О сущ ествляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учиты вает возрастны е и личностны е особенности детей, педагогический потенциал 
каж дого метода, условия его применения, реализуемы е цели и задачи, прогнозирует возмож ны е результаты . Д ля реш ения задач воспитания и 
обучения целесообразно использовать комплекс методов.

Название Определение метода Рекомендация по применению
М Е Т О Д Ы  П О  И С Т О Ч Н И К У  З Н А Н И Й

Словесные Словесные методы подразделяю тся на следую щ ие 
виды: рассказ, объяснение, беседа.

Словесные методы позволяю т в кратчайш ий срок передать 
информацию  детям.

Наглядные

П од наглядны ми методами образования 
понимаю тся такие методы, при которых ребёнок 
получает информацию , с помощ ью  наглядных 
пособий и технических средств. Н аглядны е методы 
использую тся во взаимосвязи со словесны ми и 
практическими методами обучения. Н аглядны е 
методы образования условно мож но подразделить на 
две больш ие группы: метод иллю страций и метод 
демонстраций. В современны х условиях особое 
внимание уделяется применению  такого средства 
наглядности, как компью тер индивидуального 
пользования.

М етод иллю страций предполагает показ детям  иллю стративных 
пособий: плакатов, картин, зарисовок на доске и пр. М етод 
дем онстраций связан с показом мультфильмов, диаф ильмов и др. 
Такое подразделение средств наглядности на иллю стративны е и 
дем онстрационны е является условным. О но не исклю чает 
возмож ности отнесения отдельны х средств наглядности как к группе 
иллю стративных, та  возм ож ности наглядны х методов в 
образовательном процессе при реализации П рограм м ы  дош кольного 
образования.

Практические

П рактические методы обучения основаны  на 
практической деятельности детей и формирую т 

практические умения и навыки.

В ы полнение практических заданий проводится после знакомства 
детей с тем  или иным содерж анием  и носят обобщ аю щ ий характер. 
У праж нения могут проводиться не только в организованной 
образовательной деятельности, но и в самостоятельной 
деятельности.

М Е Т О Д Ы  П О  Х А Р А К Т Е Р У  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Й  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  Д Е Т Е Й

Информационно
рецептивный

В оспитатель сообщ ает детям  готовую 
информацию , а они её воспринимаю т, осознаю т и 
ф иксирую т в памяти.

О дин из наиболее экономны х способов передачи информации. 
О днако при использовании этого м етода обучения не формирую тся 
умения и навыки пользоваться полученны ми знаниями.

Репродуктивн ый
Суть м етода состоит в многократном  повторении 

способа деятельности по заданию  воспитателя.
Д еятельность воспитателя заклю чается в разработке и сообщ ении 

образца, а деятельность детей - в вы полнении действий по образцу.
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Проблемное
изложение

В оспитатель ставит перед детьми проблему - 
слож ны й теоретический или практический вопрос, 
требую щ ий исследования, разреш ения, и сам 
показы вает путь ее реш ения, вскрывая возникаю щ ие 
противоречия.

Д ети следят за  логикой реш ения проблемы, получая эталон 
научного мыш ления и познания, образец культуры развёрты вания 
познавательны х действий. Н азначение этого м етода - показать 
образцы  научного познания, научного реш ения проблем.

Исследовательский Э тот метод призван обеспечить творческое 
применение знаний.

В процессе образовательной деятельности дети овладеваю т 
методами познания, так формируется их опыт

Активные методы

А ктивны е методы предоставляю т дош кольникам  
возмож ность обучаться на собственном опыте, 
приобретать разнообразны й субъективны й опыт. 
А ктивны е методы долж ны  применяться по мере их 
усложнения.

А ктивны е методы обучения предполагаю т использование в 
образовательном процессе определённой В группу активных 
методов образования входят дидактические игры  - специально 
разработанны е игры, м оделирую щ ие реальность и приспособленны е 
для целей обучения.

Метод
экспериментировани

я

Д ейственное изучение свойств предметов, 
преобразование его свойств, структуры, действенны м 
путем установления взаимосвязи с другими 
объектами, установление взаимозависимости. 
И спользование этого метода позволяет управлять 
явлениями, вызывая или прекращ ая эти  процессы. 
Ребёнок мож ет наблю дать и познавать такие свойства 
и связи, которые недоступны  непосредственному 
восприятию  в повседневной ж изни (свойства магнита, 
светового луча, движ ение воздуха, агрегатное 
состояние воды и др.) Экспериментирование 
помогает детям  осмы слить явления окруж аю щ его 
мира, расш ирить кругозор, понять сущ ествую щ ие 
взаимосвязи. У  детей развивается наблю дательность, 
элем ентарны е аналитические умения, стремление 
сравнивать, сопоставлять, высказывать
предположение, аргументировать выводы.

П рактическое эксперим ентирование и исследовательские 
действия направлены  на постиж ение всего м ногообразия 
окруж аю щ его м ира посредством  реальны х опытов с реальны м и 
предметами и их свойствами. Благодаря практическому 
экспериментированию  дети могут определять плавучесть предметов, 
свойства вода и луча света, свойства магнита и пр.

У мственное экспериментирование, в отличие от практической 
формы, осущ ествляется только в м ы сленном плане (в уме). 
У мственны е исследования осущ ествляю тся с помощ ью  поисков 
ответов на поставленны е вопросы, разбора и реш ения проблемны х 
ситуаций. С оциальное экспериментирование, актуализируется в 
старш ем дош кольном  возрасте. С воеобразны м объектом изучения и 
эксперим ента становятся отнош ения ребёнка со своим социальны м 
окружением: сверстниками, другими детьми (более младш ими или 
более старш ими), детьми противополож ного пола, с взрослыми 
(педагогами и близкими).

П роцесс создания модели (образца)
Моделирование

И спользование модели позволяет в удобное время и необходимое 
число раз производить различны е действия, чтобы  понять познания 
условны м и - предм етами или изображениям.

Электронный
образовательный

О бразовательны й ресурс, представленны й в 
электронно -цифровой форме и вклю чаю щ ий в себя

Электронны й образовательны й ресурс для детей дош кольного 
возраста - это  совокупность средств программного,
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ресурс структуру, предметное содерж ание и метаданны е о 
них. ЭО Р вклю чает в себя образовательны й контент, 
состоящ ий из образовательны х объектов и элементов, 
программное обеспечение, необходимое для его 
использования в учебном  процессе, м аниф ест и 
метаданные образовательного модуля.

О сновны м достоинством  ЭОР являю тся их 
инновационны е качества: высокая интерактивность, 
полномасш табная мультимедийность, ш ирокое 
использование моделирования. ЭОР нового 
поколения распространяю тся, в том  числе в 
компью терны х сетях с низкой пропускной 
способностью , что позволяет обеспечить доступность 
качественного интерактивного контента всем
российским  пользователям, в том  числе - лю дям с 
ограниченны ми

возможностями. К ром е того, архитектура ЭОР 
нового поколения предоставляет новые возмож ности 
построения авторских курсов и создание 
индивидуальны х траекторий

пользователей. И спользование ЭОР нового 
поколения создает условия для развития
дош кольников, их подготовке к обучению  в системе 
начального общ его образования, обеспечивает 
реализацию  примерной основной
общ еобразовательной программы  дош кольного
образования.

информационного, технического и организационного обеспечения, 
размещ аемая на м аш иночитаемы х носителях и/или в сети, 
предназначенная для использования в психолого педагогической 
работе с детьми для получения ими новых знаний и навыков, 
развития важных ум ений и индивидуальны х способностей, а такж е 
ф ормирования клю чевых для развития действий и видов 
деятельности. П ри этом  каж ды й ЭОР предполагает полноценную  
реализацию  ребёнком  какого-либо вида деятельности, вклю чаю щ его 
совокупность действий, приводящ их к результату по всем 
образовательны м областям.

О сновны ми задачам и использования ЭО Р при реализации ОП 
является - создание базы  для овладения детьми компью терной 
грамотностью , ф ормирование готовности к ос В ведение компью тера 
в среду дош кольного учреж дения не мож ет ставить цель, 
ориентированную  только на ф ормирование навыков работы  с 
новыми техническим и средствами. Задачей дош кольного воспитания 
является обеспечение условий развития интеллектуальных, духовно 
нравственных, эстетических и личностны х качеств, творческих 
способностей, а такж е развития предпосы лок учебной деятельности.

ЭОР не могут быть механически перенесены в образовательную  
среду дош кольного учреж дения при реализации ОП дош кольного 
образования.

Среди ЭОР для детей дош кольного возраста выделяют: 
интерактивны е наглядные ЭОР; игровы е познавательны е ЭОР; 
конструкторские ЭОР; коррекционны е ЭОР; диагностические ЭОР.

2.1.2.4 С р ед ств а  р е а л и за ц и и  О П  М А О У  Л е о н т ь е в с к о й  С О Ш  (Д о ш к о л ьн ы х  отделов)

П ри реализации О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) педагог мож ет использовать различны е средства, представленные 
совокупностью  материальны х и идеальных объектов:

^  Д ем онстрационны е и раздаточные. Демонстрационные - применяемы е взрослым, раздаточны е - используемы е детьми;
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для слухового восприятия,>  Визуальные, аудийные, аудиовизуальные. Визуальные - для зрительного восприятия, аудийные 
аудиовизуальные - для зрительно-слухового восприятия;

>  Естественны е и искусственные. Естественные -  натуральные, искусственные - созданны е человеком;
^  Реальны е и виртуальные. Реальные -  сущ ествую щ ие, виртуальные - не сущ ествую щ ие, но возмож ны е и др.

С р ед ств а , и сп о л ьзу ю тся  д л я  р а зв и т и я  следую щ их ви д о в  д ея те л ь н о сти  детей :
>  Д вигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое);
^  П редм етной (образные и дидактические игрушки, реальны е предметы  и другое);
>  И гровой (игры, игруш ки, игровое оборудование и другое);
>  К ом м уникативной (дидактический материал, предметы, игруш ки, видеоф ильмы  и другое);
>  П ознавательно-исследовательской и эксперим ентирования (натуральны е предметы  и оборудование для исследования и образно

символический материал, в том  числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое);
>  Чтения худож ественной литературы  (книги для детского чтения, в том  числе аудиокниги, иллю стративны й материал);
>  Трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
^  П родуктивной (оборудование и материалы  для лепки, аппликации, рисования и конструирования);
>  М узы кальной (детские м узы кальны е инструменты, дидактический материал и другое).

Д О О  самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том  числе технические, соответствую щ ие материалы  (в том  числе 
расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимы е для реализации Ф едеральной программы.

Д ля всестороннего развития детей в каждой возрастной группе создаётся развиваю щ ая среда с учётом  возрастны х и индивидуальны х 
особенностей обучаю щ ихся, специфики их образовательны х потребностей и интересов. О собое место заним аю т в ней средства реализации О П  
Д ош кольны х отделов —  совокупность м атериальны х и идеальных объектов.

В М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделах) целесобразно применять не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), но и 
современные, а такж е перспективные дидактические средства, основанны е на достиж ениях технологического прогресса (например, электронны е 
образовательны е ресурсы). Такж е следует отметить, что они долж ны  носить не рецептивны й (простая передача информации с помощ ью  ТСО), а 
интерактивны й характер (в диалоговом  режиме, как взаимодействие ребёнка и соответствую щ его средства обучения), поскольку наличие обратной 
связи повы ш ает эф ф ективность реализации О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов).

2.1.3 О собенн ости  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  р а зн ы х  ви д о в  и к у л ь т у р н ы х  п р а к т и к

С одерж ание данного раздела О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) построено на основании п.24 Ф О П  ДО.
2.1.3.1 О собенн ости  о б р азо в ател ь н о й  д ея те л ь н о сти  р а зн ы х  ви дов

О бразовательная деятельность в М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) включает:
^  О бразовательную  деятельность, осущ ествляемую  в процессе организации различны х видов детской деятельности;
^  О бразовательную  деятельность, осущ ествляемую  в ходе реж им ны х процессов;
^  Самостоятельную  деятельность детей;
^  В заим одействие с семьями детей по реализации О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов).

О бразовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости
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>

>

>

от реш аемы х образовательны х задач, ж еланий детей, их образовательны х потребностей, педагог м ож ет вы брать один или несколько вариантов 
совм естн ой  д еятел ьн о сти :

>  С овместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он вы полняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то 
новому;
С овместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог -  равноправны е партнеры;
С овместная деятельность группы детей под руководством  педагога, которы й на правах участника деятельности на всех этапах её 
вы полнения (от планирования до заверш ения) направляет совместную  деятельность группы детей;
С овместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию . П едагог в этой ситуации не является 
участником  деятельности, но вы ступает в роли её организатора, ставящ его задачу группе детей, тем  самым, актуализируя лидерские 
ресурсы  самих детей;
Самостоятельная, спонтанно возникаю щ ая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это м огут быть самостоятельны е 
игры  детей (сю ж етно -ролевые, реж иссёрские, театрализованны е, игры с правилами, м узы кальны е и другое), самостоятельная 
изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно -исследовательская деятельность (опыты, эксперим енты  и 
другое).

О рганизуя различны е виды деятельности, педагог учиты вает опыт ребёнка, его субъектны е проявления (самостоятельность, творчество при 
выборе содерж ания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и ж елание заниматься 
определенны м видом деятельности). Эту информацию  педагог м ож ет получить в процессе наблю дения за  деятельностью  детей в ходе проведения 
педагогической диагностики. Н а основе полученных результатов организую тся разные виды деятельности, соответствую щ ие возрасту детей. В 
процессе их организации педагог создаёт условия для свободного вы бора детьми деятельности, оборудования, участников совм естной деятельности, 
принятия детьми реш ении , выраж ения своих чувств и мыслей, поддерж ивает детскую  инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 
взаимодействия детей. П едагог использует образовательны й потенциал каж дого вида деятельности для реш ения задач воспитания, обучения и 
развития детей.

В се виды деятельности взаимосвязаны  между собой, часть из них органично вклю чается в другие виды деятельности (например, 
коммуникативная, познавательно -исследовательская). Это обеспечивает возмож ность их интеграции в процессе образовательной деятельности.

В М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны е отделы) создана система форм организации разнообразной деятельности дош кольников. Среди них 
вы деляю тся простые, составны е и комплексны е формы.

Простые формы
построены на минимальном количестве 

методов и средств и посвящены, как 
правило, одной теме.

К простым формам относятся:

Составные формы
состоят из простых форм, представленных в 

разнообразных сочетаниях.
К составным формам относятся:

Комплексные формы
создаются как целенаправленная подборка 

(комплекс) простых и составных форм.
К комплексным формам относятся:

>  Беседа, У И гровы е ситуации, У Д етско -родительские и иные проекты,
>  Рассказ, >  И гры  -путеш ествия, У Тематические дни,
>  Эксперимент, У Творческие мастерсткие, У Тематические недели,
>  Н аблю дение, >  Д етские лаборатории, У Тематические или образовательны е

224



>  Д идактическая (или лю бая другая игра, ^  Творческие гостиные, циклы.
возникаю щ ая по инициативе педагога) >  Творческие лаборатории,

^  Ц елевы е прогулки,
>  Экскурсии,
>  О бразовательны й челлендж,
>  И нтерактивны е праздники.

И г р а  заним ает центральное место в ж изни ребёнка, являясь преобладаю щ им видом его самостоятельной деятельности. В игре заклады ваю тся 
основы  личности ребёнка, развиваю тся психические процессы, формируется ориентация в отнош ениях между лю дьми, первоначальны е навыки 
кооперации. И грая вместе, дети строят свои взаимоотнош ения, учатся общ ению , проявляю т активность и инициативу и другое. Д етство  без игры  и вне 
игры не представляется возможным.

И гра в педагогическом  процессе вы полняет различны е функции: обучаю щ ую , познавательную , развиваю щ ую , воспитательную ,
социокультурную , коммуникативную , эмоциогенную , развлекательную , диагностическую , психотерапевтическую  и другие.

В образовательном процессе игра заним ает особое место, выступая как форма организации ж изни и деятельности детей, средство 
разностороннего развития личности; метод или приём обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. О тсутствие 
или недостаток игры  в жизни ребёнка приводит к серьёзны м проблемам, прежде всего, в социальном  развитии детей. У читы вая потенциал игры для 
разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог м аксимально использует все варианты  её применения в ДО.

О б р а зо в а т е л ь н а я  д е я те л ь н о с т ь  в  р еж и м н ы х  п роц ессах  имеет специфику и предполагает использование особых форм работы  в соответствии с 
реализуемы ми задачам и воспитания, обучения и развития ребёнка.

О б р а зо в а т е л ь н а я  
д е я те л ь н о с т ь , 

о су щ еств л я ем ая  в 
у тр ен н и й  о тр езо к  в р ем ен и , 

м ож ет в к л ю ч а т ь :

О б р а зо в а т е л ь н а я  д е я те л ь н о с ть , 
о су щ еств л я ем ая  н а  за н я т и я х

О б р а зо в а т е л ь н а я  
д е я те л ь н о с т ь , 

о су щ еств л я ем ая  во 
в р е м я  п р о гу л к и , 

в к л ю ч а е т

О б р а зо в а т е л ь н а я  д е я те л ь н о с ть , 
о су щ еств л я ем ая  во вторую  

п о л о ви н у  д н я , м ож ет в к л ю ч а т ь :

^  И гровы е ситуации,
индивидуальны е игры  и 
игры небольш ими
подгруппами (сю ж етно - 
ролевые, режиссёрские, 
дидактические, подвижные, 
музы кальны е и другие);
^  Беседы  с детьми по их 
интересам, развиваю щ ее 
общ ение педагога с детьми 
(в том  числе в форме________

>  Согласно требованиям, С анП иН  1.2.3685
21 в реж име дня предусмотрено время для 
проведения занятий.
>  Занятие рассматривается как дело, 
заним ательное и интересное детям, 
развиваю щ ее их; как деятельность, 
направленная на освоение детьми одной или 
нескольких образовательны х областей, или 
их интеграцию  с использованием  
разнообразны х форм и методов работы, 
выбор которых осущ ествляется педагогам

>  Н аблю дения за
объектами и явлениями 
природы, направленны е 
наустановление 
разнообразны х связей и 
зависим остей в природе, 
воспитание отнош ения к 
ней;
^  П одвиж ны е игры и 
спортивны е упражнения, 
направленны е________ на_

>  Э лементарную  трудовую
деятельность детей (уборка 
групповой комнаты; рем онт книг, 
настольно -печатны х игр; стирка 
кукольного белья; изготовление 
игруш ек -самоделок для игр 
малыш ей);
^  П роведение зрелищ ны х
мероприятий, развлечений,
праздников (кукольный,
настольный, теневой театры, игры -
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утреннего и вечернего 
круга), рассматривание 
картин, иллю страций;
^  П рактические, 
проблемны е ситуации,
упраж нения (по освоению  
культурно -гигиенических 
навыков и культуры 
здоровья, правил и норм 
поведения и другие);
^  Н аблю дения за  объектами 
и явлениям и природы, 
трудом  взрослых;
^  Трудовые поручения и 
деж урства (сервировка стола 
к приёму пищи, уход за 
комнатны ми растениями и 
другое);
>  И ндивидуальную  работу с 
детьми в соответствии с 
задачам и разных
образовательны х областей;
^  П родуктивную  
деятельность детей по 
интересам  детей (рисование, 
конструирование, лепка и 
другое);
^  О здоровительны е и
закаливаю щ ие процедуры, 
здоровьесберегаю щ ие 
мероприятия, двигательную  
деятельность (подвижные 
игры, гимнастика и другое).

организации 
экскурсиями, 
играми - 
О но мож ет

самостоятельно.
>  Занятие является формой 
обучения, наряду с 
дидактическим и играми, 
путеш ествиями и другими. 
проводиться в виде образовательны х 
ситуаций, тем атических событий, проектной 
деятельности, проблемно -обучаю щ их 
ситуаций, интегрирую щ их содерж ание 
образовательны х областей, творческих и 
исследовательских проектов и так далее.
^  В рамках отведённого времени педагог 
мож ет организовы вать образовательную  
деятельность с учётом  интересов, желаний 
детей, их образовательны х потребностей, 
вклю чая детей дош кольного возраста в 
процесс сотворчества, содействия, 
сопереживания.
^  П ри организации занятий педагог 
использует опыт, накопленны й при 
проведении образовательной деятельности в 
рамках сф ормировавш ихся подходов.
>  В рем я проведения занятий, их 
продолж ительность, длительность перерывов, 
суммарная образовательная нагрузка для 
детей дош кольного возраста определяю тся 
С анП иН  1.2.3685-21.
^  В ведение терм ина «занятие» не означает 
регламентацию  процесса. Термин фиксирует 
форму организации образовательной 
деятельности. С одерж ание и педагогически 
обоснованную  методику проведения занятий 
педагог м ож ет вы бирать самостоятельно.

оптимизацию  реж има 
двигательной активности 
и укрепление здоровья 
детей;
>  Экспериментирование 
с объектами неживой 
природы;
>  С ю ж етно -ролевые и 
конструктивны е игры  (с 
песком, со снегом, с 
природны м материалом);
>  Э лементарную  
трудовую  деятельность 
детей на участке ДОО;
^  С вободное общ ение 
педагога с детьми, 
индивидуальную  работу;
>  П роведение 
спортивны х праздников 
(при необходимости).

драматизации; концерты;
спортивные, м узы кальны е и 
литературны е досуги и другое);
^  И гровы е ситуации,
индивидуальны е игры  и игры 
небольш ими подгруппами
(сю ж етно -ролевые, режиссёрские, 
дидактические, подвижные,
м узы кальны е и другие);
>  О пы ты  и эксперименты, практико
-ориентированны е проекты,
коллекционирование и другое;

худож ественной 
прослуш ивание 

лучш их образов 
рассматривание 

просмотр
мультфильмов и так далее;
^  Слуш ание и исполнение 
м узы кальны х произведений,
музы кально-ритм ические движения, 
м узы кальны е игры  и импровизации; 
^  О рганизация и (или) посещ ение 
вы ставок детского творчества, 
изобразительного искусства,
мастерских; просмотр репродукций 
картин классиков и современны х 
худож ников и другого;
>  И ндивидуальную  работу по всем
видам деятельности и
образовательны м  областям;
^  Работу с родителями (законными 
представителями).

>  Чтение 
литературы, 
аудиозаписей 
чтения, 
иллю страций,

Д ля организации сам о с то ятел ьн о й  д ея те л ь н о сти  д етей  в  гр у п п е  создаю тся различны е центры  активности (игровой, литературный, 
спортивный, творчества, познания и другое). С амостоятельная деятельность предполагает самостоятельны й выбор ребёнком  её содерж ания, времени, 
партнёров. П едагог м ож ет направлять и поддерж ивать свободную  самостоятельную  деятельность детей (создавать проблемно -игровые ситуации,
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ситуации общ ения, поддерж ивать познавательны е интересы  детей, изменять предметно -развиваю щ ую  среду и другое).

В группах раннего возраста: В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7лет):

У Ц ентр двигательной активности 
>  Ц ентр сенсорики и конструирования 
У Ц ентр для организации предметны х и предметно - 
м анипуляторны х игр
У Ц ентр творчества и продуктивной деятельности 
У Ц ентр познания и коммуникации (книж ны й уголок)
У Ц ентр эксперим ентирования и труда

У Ц ентр двигательной активности 
У Ц ентр безопасности 
У Ц ентр конструирования 
У Ц ентр логики и м атематики 
У Ц ентр эксперим ентирования 
У Ц ентр познания и коммуникации 
У К ниж ны й уголок
У Ц ентр театрализации и музицирования 
У Ц ентр уединения 
У Ц ентр творчества

2.1.3.2 О собенн ости  о б р азо в ател ь н о й  д е я те л ь н о с т и  р а зн ы х  к у л ь т у р н ы х  п р а к т и к

В о вторую  половину дня педагог мож ет организовы вать к у л ь т у р н ы е  п р а к т и к и . О ни расш иряю т социальны е и практические компоненты 
содерж ания образования, способствую т ф ормированию  у детей культурны х ум ений при взаимодействии со взрослы м и самостоятельной 
деятельности. Ц енность культурных практик состоит в том, что они ориентированы  на проявление детьми самостоятельности и творчества, 
активности и инициативности в разны х видах деятельности, обеспечиваю т их продуктивность.

К  к у л ь т у р н ы м  п р а к т и к а м  о тн о ся т  игровую , продуктивную , познавательно -исследовательскую , коммуникативную  практики, чтение 
худож ественной литературы.

К у л ь т у р н ы е  п р а к т и к и  п р е д о с та в л яю т  реб ён ку  возмож ность проявить свою субъектность с разны х сторон, что, в свою очередь, способствует 
становлению  разных видов детских инициатив:

>  В игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива);
^  В продуктивной -  созидаю щ ий и волевой субъект (инициатива целеполагания);
>  В познавательно -исследовательской практике -  как субъект исследования (познавательная инициатива);
>  К ом м уникативной практике -  как партнер по взаимодействию  и собеседник (коммуникативная инициатива);
>  Чтение худож ественной литературы  дополняет развиваю щ ие возм ож ности других культурны х практик детей дош кольного возраста 

(игровой, познавательно -исследовательской, продуктивной деятельности).
Тематику культурных практик педагогу пом огаю т определить детские вопросы, проявленны й интерес к явлениям  окружаю щ ей 

действительности или предметам, значимы е события, неож иданны е явления, худож ественная литература и другое.
В процессе культурны х практик педагог создаёт атмосферу свободы  выбора, творческого обмена и самовы раж ения, сотрудничества взрослого и 

детей. О рганизация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.
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О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) базируется на специфических для дош кольника культурны х практиках и осущ ествлении 
культурологического подхода к формированию  личности ребёнка. К ультурны е практики -  привы чны е для ребёнка виды самостоятельной 
деятельности, основанные на его текущ их и перспективны х интересах; апробация новых форм, способов деятельности и поведения, утверж дение 
своих сил и удовлетворение потребностей. В результате культурны х практик ребёнок приобретает уникальны й индивидуальны й опыт, 
обеспечиваю щ ий его самореализацию .

К у л ь т у р н ы е  п р а к т и к и  детской деятельности вклю чаю т освоение культурны х норм, способов действий, развитие творческого потенциала 
обучаю щ ихся. К ультурны е практики даю т возмож ность получать собственны й опыт как результат манипуляций или целенаправленной деятельности, 
а такж е проверить истины, переданны е взрослыми. П оэтому важ на интеграция различны х видов практик, которая расш иряет возмож ности ребенка в 
различны х образовательны х областях и выступает содерж анием  и условиям и ф ормирования личностны х качеств дош кольника.

К л ю ч е в ы е  п о зи ц и и , о п р ед ел яю щ и е сод ерж ан и е к у л ь т у р н ы х  п р а к ти к :
^  П олучение опы та игровой деятельности как результат и способ познания мира;
^  О своение детьми социокультурны х норм поведения, деятельности,
>  О тнош ений как способ интеграции в ближ айш ем социуме;
^  П риобретение опыта исследовательской деятельности и познавательны х действий как способа преобразования окруж аю щ его мира.

К ультурны е практики долж ны  быть обеспечены  созданием  условий, которые позволят детям  самостоятельно или совместно со взрослым 
открывать новый практический опыт, добы вать его экспериментальны м, поисковы м путём, анализировать и преобразовывать.

О рганизуемы е разнообразны е культурны е практики, ориентированы  на проявление детьми самостоятельности и творчества в разны х видах 
деятельности. В культурных практиках воспитателем  создаётся атм осф ера свободы  выбора, творческого обмена и самовы раж ения, сотрудничества 
взрослого и детей. О рганизация культурных практик носит преимущ ественно подгрупповой характер.

Виды культурных 
практик Особенности организации Формы проведения

Акции Это социально значимое, комплексное мероприятия, действие для 
достиж ения какой-либо общ ей цели.

• Э кологическая акция
•  П атриотическая акция
•  С оциальная акция

С о б ы т и я  этн о к у л ь т у р н о й  и со ц и ал ьн о й  н а п р а в л е н н о с т и
(это важное явление, крупный факт, происш едш ий в общ ественной жизни).

Досуги

В ид деятельности, целенаправленно организуемы й взрослы ми для 
игры, развлечения, отдыха. В озм ож на организация досугов в 
соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старш ем 
дош кольном  возрасте). В этом  случае досуг организуется как «кружок». 
Н апример, для занятий рукоделием, худож ественны м  трудом  и пр.

•  Ф изкультурны е досуги
•  М узы кальны е
•  Л итературны е досуги
•  К руж ки

Музыкально
театральная и 
литературная 

гостиная

Ф орма организации худож ественно -творческой деятельности детей, 
предполагаю щ ая организацию  восприятия музы кальны х и 
литературны х произведений, творческую  деятельность детей и 
свободное общ ение воспитателя и детей на литературном или

•  Чтение худож ественной литературы
• Л итературны е КВН , викторины
• Творческие конкурсы
• Театрализованны е игры
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музы кальном материале. •  Библиотечны е встречи
•  К руглы й стол
•  К укольны й театр
•  Театрализация
•  К онкурс чтецов
•  П рослуш ивание м узы кальны х произведений

Праздники и 
развлечения

П раздники и развлечения - это яркие и радостны е события в ж изни 
детей дош кольного возраста. Сочетая различны е виды искусства, они 
оказы ваю т больш ое влияние на чувства и сознание детей. «Н адо 
помочь ребёнку через искусство глубж е осознавать свои мысли и 
чувства, яснее мыслить и глубже чувствовать...».

•  П раздник к определённой дате
•  Л итературны й праздник
•  М узы кальны й
• Экологический

Изготовление
выставки

С пециально организованная деятельность по созданию  экспонатов или 
инф ормационного продукта для последую щ ей дем онстрации кому- 
либо. Ф ункции участников взаимодействия ярко просматриваю тся, 
если учесть, что в основе данной формы леж ит предметно - 
практическая деятельность. И м енно поэтому логично предположить, 
что при изготовлении выставки необходимы  те, кто организует 
совместное и индивидуальное творчество и те, кто непосредственно 
вы полняет задания. С точки зрения организации пространства и 
времени видно, что эта форма является дискретной. В воспитательны х 
целях изготовление выставки, газеты, летописи и т.д. может 
использоваться для приобретения детьми опыта деятельности, 
ф ормирования эм оционально -ценностны х отнош ений, а такж е для 
отдыха.

•  Газеты
• И зготовление самодельны х книг
•  И зготовление летописи
•  М акеты
• С тенгазеты

М е р о п р и я т и я
(это события, занятия, ситуации в группе, организуемы е воспитателем  или кем-нибудь другим  для обучаю щ ихся с целью  непосредственного

воспитательного воздействия на них).

Творческая
мастерская

Творческая мастерская предоставляет детям  условия для 
использования и применения знаний и умений. М астерские 
разнообразны  по своей тематике, содержанию , например,. Н ачало 
мастерской -  это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, 
предмета, воспоминания. Д алее следует работа с самым разнообразны м 
материалом: словом, звуком, цветом, природны ми материалами, 
схемами и моделями. И  обязательно вклю чение детей в рефлексивную  
деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? 
что узнали? что порадовало? и пр.).

•  М астер класс
•  К онкурсы
• И зготовление продуктов детской деятельности 
(рисование, лепка, конструирование, аппликация, 
творческие работы), И зготовление книг -самоделок, 
детских журналов,
•  С оставление марш рутов путеш ествия на 
природу,
•  О формление коллекции,
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•  С оздание продуктов детского рукоделия и 
занятия рукоделием, приобщ ение к народным 
промы слам  («В гостях у народны х мастеров»),
•  П росмотр познавательны х презентаций,
•  О формление худож ественной галереи, книжного 
уголка или библиотеки («М астерская 
книгопечатания», «В гостях у сказки»),
•  И гры  и коллекционирование

Клубы по 
интересам

К лубы  по интересам  -  это объединения постоянного состава на 
длительны й срок на основе совместной деятельности. К лубы  могут 
иметь различную  направленность.

•  С портивны е клубы,
•  Л итературны е клубы,
•  М узы кальны е клубы, клубы лю бителей песни,
•  Театральны е клубы

Концерт

П убличное исполнение музы кальны х произведений, возмож но в 
сочетании с хореограф ией, декламацией и другими номерами». 
Другими словами, концерт- это, представление, предполагаю щ ее 
демонстрацию  вы ступаю щ ими для зрителей худож ественны х номеров.

•  Танец,
•  Песня,
•  Театральная м иниатю ра

Д ел а
(это общ ая работа, важ ные события, осущ ествляемы е и организуемы е членам и коллектива на пользу и радость кому-либо, в том  числе и самим

себе).

Проекты

Это способ организации педагогического процесса, основанны й на 
взаимодействии педагога и обучаю щ егося, способ взаимодействия с 
окруж аю щ ей средой, поэтапная практическая деятельность по 
достиж ению  поставленной цели.

П роекты  по направлениям  воспитательной работы

Тематические
недели

Это комплексная форма воспитательно -образовательной работы, 
объединяю щ ая всех участников педагогического процесса вокруг 
актуальной проблемы. О ни предполагаю т реализацию  такого подхода 
к осущ ествлению  воспитательно -образовательной работы  в детском  
саду, которы й позволяет вовлечь педагогов, родителей и детей в 
активную  поисково - исследовательскую  и творческую  деятельность.

П о направлениям  воспитательной работы

Совместная игра

Это воображ аемая или реальная деятельность, целенаправленно 
организуемая в коллективе обучаю щ ихся с целью  отдыха, развлечения, 
обучения. Х арактерны е признаки: не несут в себе вы раж енной 
общ ественно полезной направленности, но полезны  для развития и 
воспитания их участников; имеет место опосредованное педагогическое 
воздействие, скрытое игровыми целями. В иды  форм: р.

•  Д еловы е игры,
•  С ю ж етно -ролевые,
•  И гры  на местности,
•  С портивны е игры,
•  П ознавательны е и д.
•  С овместная игра воспитателя и детей (сю ж етно - 
ролевая, режиссерская, игра -драматизация,
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с т р о и т е л ь н о  -к о н с т р у к т и в н ы е  и гр ы )

Ситуации 
общения и 

накопления 
положительного 

социально
эмоционального 

опыта

Д анны е ситуации носят проблемны й характер и заклю чаю т в себе 
жизненную  проблему близкую  детям  дош кольного возраста, в 
разреш ении которой они принимаю т непосредственное участие. Такие 
ситуации могут быть реально -практического характера (оказание 
помощ и малыш ам, старш им), условно -вербального характера (на 
основе ж изненны х сю жетов или сю жетов литературны х произведений) 
и имитационно -игровыми. В ситуациях условно вербального характера 
воспитатель обогащ ает представления детей об опыте разреш ения тех 
или иных проблем, вы зы вает детей на задуш евны й разговор, связы вает 
содерж ание разговора с личны м опытом детей. В реально - 
практических ситуациях обучаю щ иеся приобретаю т опы т проявления 
заботливого, участливого отнош ения к лю дям, принимаю т участие в 
важных делах («М ы саж аем рассаду для цветов», «М ы украш аем  
детский сад к празднику» и пр.). С итуации могут планироваться 
воспитателем  заранее, а могут возникать в ответ на события, которые 
происходят в группе, способствовать разреш ению  возникаю щ их 
проблем._________________________________________________________________

Беседы
П роблемны е ситуации
Беседы  по картинам
Составление рассказов
Рассм атривание и обсуж дение иллю страции
Рассм атривание альбома
Речевы е игры
О бсуж дение мультфильмов 
В иртуальная экскурсия 
Заучивание из лит произведений 
П исьм а -  обращ ения
П росмотр презентаций, фильмов, мультфильмов

Коллективная и 
индивидуальная 

трудовая 
деятельность

В детском  саду трудовое воспитание заклю чается в ознакомлении 
детей с трудом  взрослых, в приобщ ении детей к доступной им трудовой 
деятельности. В процессе ознакомления с трудом взрослы х воспитатель 
формирует у детей полож ительное отнош ение к их труду, бережное 
отнош ение к его результатам, стремление оказывать взрослым 
посильную  помощь.______________________________________________________

•  Х озяйственно - бытовой труд
•  Труд в природе
•  Трудовы е поручения
•  Д еж урства

Игра -
путешествие

Это комплексная форма организации деятельности детей, при которой 
реш ается целый ряд педагогических
задач: образовательных, воспитательных, общ еразвиваю щ их. И гра - 
путеш ествие -  не просто созерцание какого-либо действа со сцены, а 
передвижение, чередование различны х видов деятельности.___________

•  М арш рутная игра,
•  И гра на преодоление этапов,
•  И гра по станциям,
•  И гра-эстаф ета

2.1.4 С пособ ы  и н а п р а в л е н и я  п од д ерж ки  д етск о й  и н и ц и а т и в ы

С одерж ание данного раздела О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) построено на основании п.25 Ф О П  ДО.
Для поддерж ки детской инициативы  педагог поощ ряет свободную  самостоятельную  деятельность детей, основанную  на детских интересах и 

предпочтениях. П оявление возмож ности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 
собственны е интересы, позволяет обеспечить такие важные составляю щ ие эм оционального благополучия ребёнка ДО О  как уверенность в себе, 
чувство защ ищ енности, комфорта, полож ительного самоощ ущ ения.
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Н аиболее благоприятны ми отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок 
приходит в М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны е отделы) и вторая половина дня.

Л ю б а я  д е я те л ь н о с т ь  р еб ён к а  в  Д о ш к о л ь н ы х  отд ел ах  м ож ет п р о т е к а т ь  в  ф орм е сам о с то я тел ьн о й  и н и ц и а т и в н о й  д ея те л ь н о сти , 
н ап ри м ер ,:

^  С амостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;
^  С вободны е сю жетно -ролевые, театрализованны е, реж иссёрские игры;
>  И гры  -  им провизации и м узы кальны е игры;
>  Речевы е и словесны е игры, игры  с буквами, слогами, звуками;
>  Л огические игры, развиваю щ ие игры математического содержания;
^  С амостоятельная деятельность в книж ном уголке;
^  С амостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;
^  С амостоятельная двигательная деятельность, подвиж ны е игры, вы полнение ритмических и танцевальны х движений.

Д л я  п од д ерж ки  д етской  и н и ц и а т и в ы  п ед агог  д ол ж ен  у ч и т ы в а т ь  следую щ ие у сл о в и я :
^  У делять внимание развитию  детского интереса к окруж аю щ ему миру, поощ рять ж елание ребёнка получать новые знания и умения, 

осущ ествлять деятельностны е пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательны е вопросы;
^  О рганизовы вать ситуации, способствую щ ие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, побуж даю щ ие детей к применению  знании , 

ум ении при выборе способов деятельности;
^  Расш ирять и услож нять в соответствии с возмож ностями и особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и ж елает 

реш ить самостоятельно, уделять внимание таким  задачам, которые способствую т активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых 
подходов;

^  П оощ рять проявление детской инициативы  в течение всего дня пребы вания ребёнка в ДОО, используя приёмы  поддержки, одобрения, 
похвалы;

^  Создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упраж нения, направленны е на тренировку волевы х 
усилий, поддерж ку готовности и ж елания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;

^  П оощ рять и поддерж ивать ж елание детей получить результат деятельности, обращ ать внимание на важ ность стремления к качественному 
результату, подсказы вать ребёнку, проявляю щ ему небреж ность и равнодуш ие к результату, как можно довести дело до конца, какие приёмы можно 
использовать, чтобы  проверить качество своего результата;

>  В ним ательно наблю дать за  процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходим ости оказы вать детям  помощ ь, но стремиться 
к её дозированию . Если ребёнок испы ты вает слож ности при реш ении уже знаком ой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 
деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приёмы  наводящ их вопросов, активизировать собственную  активность и см екалку ребёнка, 
намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

^  П оддерж ивать у детей чувство гордости и радости от успеш ны х самостоятельны х действий, подчёркивать рост возмож ностей и достиж ении 
каж дого ребёнка, побуж дать к проявлению  инициативы  и творчества через использование приёмов похвалы, одобрения, восхищения.

В в о зр ас те  3-4 л е т  у ребёнка активно проявляется потребность в общ ении со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать 
окруж аю щ ий мир, узнать об интересую щ их его действиях, сведениях. П оэтому ребёнок задаёт различного рода вопросы. В аж но поддерж ать данное 
стремление ребёнка, поощ рять познавательную  активность детей младш его дош кольного возраста, использовать педагогические приёмы, 
направленны е на развитие стремлений ребёнка наблю дать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. П едагогу важно проявлять
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внимание к детским  вопросам, поощ рять и поддерж ивать их познавательную  активность, создавать ситуации, побуж даю щ ие ребёнка сам остоятельно 
искать реш ения возникаю щ их проблем, осущ ествлять деятельностны е пробы. П ри проектировании реж им а дня педагог уделяет особое внимание 
организации вариативны х активностей детей, чтобы  ребёнок получил возмож ность участвовать в разнообразны х делах: в играх, в эксперим ентах, в 
рисовании, в общ ении, в творчестве (имитации, танцевальны е импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности.

С  ч е ты р е х  -п я т и  л е т  у детей наблю дается высокая активность. Д анная потребность ребёнка является клю чевы м условием  для развития 
самостоятельности во всех сферах его ж изни и деятельности. П едагогу важно обращ ать особое внимание на освоение детьми системы разнообразны х 
обследовательских действий , приёмов простейш его анализа, сравнения, умения наблю дать для поддерж ки самостоятельности в познавательной 
деятельности. П едагог намеренно насы щ ает ж изнь детей проблемны ми практическими и познавательны ми ситуациями, в которых детям  необходимо 
самостоятельно применить освоенны е приёмы. В сегда необходимо доброж елательно и заинтересованно относиться к детским  вопросам и проблемам, 
быть готовым стать партнером  в обсуждении, поддерж ивать и направлять детскую  познавательную  активность, уделять особое внимание 
доверительному общ ению  с ребёнком. В течение дня педагог создаёт различны е ситуации, побуж даю щ ие детей проявить инициативу, активность, 
ж елание совместно искать верное реш ение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию  у ребёнка умения реш ать 
возникаю щ ие перед ними задачи, что способствует развитию  самостоятельности и уверенности в себе. П едагог стремится создавать такие ситуации, в 
которых дети приобретаю т опы т друж еского общ ения, совместной деятельности, ум ений командной работы. Это могут быть ситуации волонтёрской 
направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старш им, заботы  о животных, береж ного отнош ения к вещ ам и игрушкам.

Важно, чтобы  у ребёнка всегда была возмож ность вы бора свободной деятельности, поэтому атрибуты  и оборудование для детских видов 
деятельности долж ны  быть достаточно разнообразны ми и постоянно м еняю щ имися (смена примерно раз в два месяца).

Д ети  п я т и  -сем и  л е т  имею т яркую  потребность в самоутверж дении и признании со стороны  взрослых. П оэтому педагогу важно обратить 
внимание на те педагогические условия, которые развиваю т детскую  самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создаёт 
ситуации, активизирую щ ие ж елание детей применять свои знания и умения, имею щ ийся опыт для самостоятельного реш ения задач. Он регулярно 
поощ ряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более слож ны е задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 
умения и волю, постоянно поддерж ивает ж елание преодолевать трудности и поощ ряет ребёнка за  стремление к таким  действиям, нацеливает на поиск 
новых, творческих реш ении возникш их затруднений.

Д л я  п од д ерж ки  д етской  и н и ц и а т и в ы  педагогу  р еко м ен д у ется  и с п о л ь зо в а т ь  ряд  способов и при ём ов .
^  Н е следует сразу помогать ребёнку, если он испы ты вает затруднения реш ения задачи, важно побуж дать его к самостоятельному реш ению , 

подбадривать и поощ рять попы тки найти реш ение. В случае необходимости оказания помощ и ребёнку, педагог сначала стремится к её 
минимизации: лучш е дать совет, задать наводящ ие вопросы, активизировать имею щ ийся у ребёнка прош лы й опыт.

^  У  ребёнка всегда долж на быть возмож ность самостоятельного реш ения поставленны х задач. П ри этом  педагог помогает детям  искать 
разны е варианты  реш ения одной задачи, поощ ряет активность детей в поиске, принимает лю бые предполож ения детей, связанны е с 
реш ением  задачи, поддерж ивает инициативу и творческие реш ения, а такж е обязательно акцентирует вним ание детей на качестве 
результата, их достиж ениях, одобряет и хвалит за  результат, вы зы вает у них чувство радости и гордости от успеш ны х самостоятельны х, 
инициативны х действий.

^  О собое внимание педагог уделяет общ ению  с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: характерны е для ребёнка изменения в 
поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общ ения с ребёнком. В аж но уделять внимание ребёнку, уваж ать его 
интересы, стремления, инициативы  в познании, активно поддерж ивать стремление к самостоятельности. Д ети седьмого года ж изни очень 
чувствительны  к мнению  взрослых. Н еобходим о поддерж ивать у них ощ ущ ение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.
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^  П едагог м ож ет акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальны х умений организации своей деятельности и ф ормировании у 
него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достиж ения, осущ ествить свои замысел, 
оценить полученны й результат с позиции цели. Задача развития данных умении ставится педагогом  в разны х видах деятельности. П едагог 
использует средства, помогаю щ ие детям  планомерно и самостоятельно осущ ествлять свои замысел: опорные схемы, наглядны е модели, 
операционны е карты.

^  С оздание творческих ситуации в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде такж е 
способствует развитию  самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости реш ения задачи 
и проблемы  привлекает ребёнка, активизирует его ж елание самостоятельно определить замысел, способы  и формы его воплощ ения.

^  П едагог уделяет особое внимание обогащ ению  РП П С, обеспечиваю щ ей поддерж ку инициативности ребёнка. В пространстве группы 
появляю тся предметы, побуж даю щ ие детей к проявлению  интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 
незнакомы х устройств, сломанны е игруш ки, нуж даю щ иеся в починке, заш иф рованны е записи, посылки, письма -схемы, новые 
таинственны е книги и прочее. Разгады вая загадки, заклю ченны е в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать 
свою точку зрения, строить предположения, испы ты ваю т радость откры тия и познания.

С пособы  и н а п р а в л е н и я  п од д ерж ки  д етск о й  и н и ц и а т и в ы  п р и  р е а л и за ц и и  О П М А О У  Л е о н т ь е в с к о й  С О Ш  (Д о ш к о л ьн ы х  отделов)

Р а н н и й  в о зр ас т
М л а д ш а я  гр у п п а  
(О Т  3 Д О  4 Л Е Т )

С р е д н яя  гр у п п а  
(О Т  4 Д О  5 Л Е Т )

С т а р ш а я  гр у п п а  
(О Т  5 Д О  6 Л Е Т )

П о д го то в и т е л ь н а я  гр у п п а  
(О Т  6 Д О  8 Л Е Т )

Приоритетной сферой 
проявления детской 

инициативы является 
самостоятельная 
исследовательская 

деятельность с предметами, 
материалами, веществами; 
обогащение собственного 

сенсорного опыта восприятия 
окружающего мира.

Приоритетной сферой 
проявления детской 

инициативы является 
продуктивная 
деятельность.

Приоритетной сферой 
проявления детской 

инициативы является 
познавательная 
деятельность, 
расширение 

информационного 
кругозора, игровая 
деятельность со 
сверстниками.

Приоритетной 
сферой проявления 
детской инициативы 

является 
внеситуативно - 

личностное общение 
со взрослыми и 

сверстниками, а 
также

информационная
познавательная

инициатива.

Приоритетной сферой 
проявления детской 

инициативы является 
научение, расширение сфер 

собственной 
компетентности в 

различных областях 
практической предметной, в 

том числе орудийной, 
деятельности, а также 

информационная 
познавательная 
деятельность.

Для поддержки детской 
инициативы необходимо:
У П редоставлять детям 
самостоятельность во всём, 
что не представляет опасности 
для их ж изни и здоровья, 
помогая им  реализовы вать

Для поддержки детской 
инициативы необходимо:
У С оздавать условия для 
реализации собственных 
планов и замы слов каж дого 
ребёнка;
У Рассказы вать детям  об

Для поддержки детской 
инициативы необходимо: 
У Способствовать 
стремлению  детей делать 
собственные 
умозаклю чения, 
относиться к таким

Для поддержки 
детской 
инициативы 
необходимо:.
У Создавать в 
группе
полож ительны й

Для поддержки детской 
инициативы необходимо:
У В водить адекватную  
оценку результата 
деятельности ребёнка с 
одновременны м признанием  
его усилий и указанием
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собственны е замыслы;
>  О тмечать и приветствовать 
даж е миним альны е успехи 
детей;
^  Н е критиковать результаты  
деятельности ребёнка и его 
самого как личность;
>  Ф ормировать у детей 
привычку самостоятельно 
находить для себя интересные 
занятия;
^  П риучать свободно 
пользоваться игруш ками и 
пособиями;
^  Знаком ить детей с группой, 
другими помещ ениями и 
сотрудниками детского сада, 
территорией прогулочных 
участков с целью  повыш ения 
самостоятельности;
^  П обуж дать детей к 
разнообразны м  действиям  с 
предметами, направленны м на 
ознакомление с их качествами 
и свойствами (вклады вание и 
вынимание, разбирание на 
части, откры вание и 
закрывание, подбор по форме 
и размеру);
^  П оддерж ивать интерес 
ребёнка к тому, что он 
рассм атривает и наблю дает в 
разны е реж имны е моменты;
^  У станавливать просты е и 
понятны е детям  нормы жизни 
группы, чётко исполнять их и 
следить за  их выполнением

их реальных, а такж е 
возмож ны х в будущ ем 
достижениях;
>  О тмечать и публично 
поддерж ивать лю бые 
успехи детей;
>  В сем ерно поощ рять 
самостоятельность детей и 
расш ирять её сферу;
>  П ом огать ребёнку найти 
способ реализации 
собственны х поставленны х 
целей;
^  С пособствовать 
стремлению  научиться 
делать что-то и 
поддерж ивать радостное 
ощ ущ ение возрастаю щ ей 
умелости;
^  В ходе занятий и в 
повседневной ж изни 
терпим о относиться к 
затруднениям  ребёнка,
>  П озволять ему 
действовать в своём темпе; 
^  Н е критиковать 
результаты  деятельности 
детей, а такж е их самих. 
О граничить критику 
исклю чительно 
результатами продуктивной 
деятельности, используя в 
качестве субъекта критики 
игровые персонаж и (детей 
критикует игруш ка, а не 
педагог);
>  У читы вать



попы ткам  внимательно, с психологический возмож ны х путей и способов
уважением; микроклимат, в соверш енствования
^  О беспечивать для равной мере продукта деятельности;
детей возмож ности проявляя лю бовь и >  Спокойно реагировать на
осущ ествления их заботу ко всем неуспех ребёнка и
ж елания переодеваться и детям: выраж ать предлагать несколько
наряжаться, примеривать радость при встрече. вариантов исправления
на себя разны е роли. использовать ласку и работы: повторное
И меть в группе набор тёплое слово для исполнение спустя
атрибутов и элементов вы раж ения своего некоторое время.
костю мов для отнош ения к доделывание.
переодевания, а такж е ребёнку; соверш енствование деталей
технические средства. ^  У важ ать и т. д. Рассказы вать детям  о
обеспечиваю щ ие индивидуальны е трудностях, которые
стремление детей петь и вкусы  и привы чки педагоги испы ты вали при
двигаться под музыку; детей обучении новым видам
>  Создавать условия. >  П оощ рять деятельности;
обеспечиваю щ ие детям ж елание создавать >  Создавать ситуации.
возмож ность строить что-либо по позволяю щ ие ребёнку
дом, укры тия для собственному реализовы вать свою
сю ж етных игр; замыслу; компетентность, обретая
>  П ри необходимости >  О бращ ать уваж ение и признание
осуждать негативны й внимание детей на взрослы х и сверстников;
поступок, действие полезность будущ его ^  О бращ аться к детям  с
ребёнка, но не допускать продукта для других просьбой показать
критики его личности. или ту радость. воспитателю  те
его качеств. Н егативны е которую  он доставит индивидуальные
оценки давать только кому-то (маме. достиж ения, которые есть у
поступкам ребёнка и бабуш ке, папе. каждого, и научить его
только с глазу на глаз, а другу); добиваться таких же
не перед всей группой; >  Создавать результатов;
>  Н е допускать диктата. условия для ^  П оддерж ивать чувство
навязы вания в выборе разнообразной гордости за  свой труд и
детьми сю ж ета игры; самостоятельной удовлетворение его
обязательно участвовать творческой результатами;
в играх детей по их деятельности >  Создавать условия для
приглаш ению  (или при >  Детей; разнообразной
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всеми детьми; индивидуальные их добровольном >  П ри самостоятельной творческой
^  В зрослы м  эмоционально особенности детей, согласии) в качестве необходимости деятельности детей;
полож ительно настраиваться стремиться найти подход к партнёра, равноправного помогать детям  в >  П ри необходимости
на день работы; переживать застенчивым, участника, но не реш ении проблем помогать детям  в реш ении
его как дар; радоваться нереш ительным, руководителя игры; организации игры; проблем при организации
совместности прож ивания конфликтным, >  П ривлекать детей к >  П ривлекать детей игры;
этого дня с детьми. И збегать непопулярны м детям; украш ению  группы  к к планированию >  П ривлекать детей к
ситуаций спешки, ^  У важ ать и ценить праздникам, обсуждая ж изни группы на планированию  жизни
поторапливания детей; каж дого ребёнка разные возмож ности и день и на более группы  на день, неделю,
^  Д ля поддерж ки инициативы независимо от его предложения; побуждать отдалённую месяц. У читы вать и
в продуктивной творческой достижений, достоинств и детей формировать и перспективу. реализовать их пож елания и
деятельности по указанию недостатков; выраж ать собственную О бсуж дать выбор предложения; _  создавать
ребёнка создавать для него >  С оздавать в группе эстетическую  оценку спектакля для условия и вы делять время
изображ ения или лепку, полож ительны й воспринимаемого, не постановки, песни, для самостоятельной
другие изделия; содерж ать в психологический навязывая им мнения танца и т.д.; творческой или
откры том доступе микроклимат, в равной взрослых; >  С оздавать познавательной
изобразительны е материалы; мере проявляя лю бовь и >  П ривлекать детей к условия и выделять деятельности детей по
поощ рять занятия заботу ко всем детям: планированию  жизни время для интересам;
изобразительной выраж ать радость при группы  надень; самостоятельной ^  У страивать выставки и
деятельностью , выраж ать встрече, использовать ласку >  Читать и рассказы вать творческой или красиво оформлять
одобрение лю бому результату и тёплое слово для детям  по их просьбе, познавательной постоянную  экспозицию
труда ребёнка. выраж ения своего 

отнош ения к ребёнку, 
проявлять деликатность и 
тактичность;
>  В сегда предоставлять 
детям  возмож ности для 
реализации их зам ы сла в 
творческой продуктивной 
деятельности.

вклю чать музыку. деятельности детей 
по интересам.

работ;
^  О рганизовы вать концерты  
для вы ступления детей и 
взрослых.

2.1.5 О собенн ости  в заи м о д е й ств и я  п ед аго ги ч еско го  к о л л е к т и в а  с с ем ь я м и  об учаю щ и хся

С одерж ание данного раздела О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) построено на основании п.26 Ф О П  ДО.
В опрос социализации ребенка на современном этапе развития общ ества очевиден. С емья и детский сад являю тся важ ны ми институтами
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социализации детей. В оспитательны е функции их различны, но для всестороннего развития личности ребёнка необходимо их взаимодействие. 
П едагогическая практика и данны е научных исследований показываю т, что многие семьи испы ты ваю т трудности в воспитании детей, которые 
объясняю тся личностны ми проблемами родителей. С овременны м родителям  приходится нелегко из-за нехватки времени, занятости, недостаточности 
компетентности в вопросах дош кольной педагогики и психологии. П едагогу детского сада, в свою очередь, сложно налаж ивать отнош ения с 
родителями, так как многие семьи являю тся закры ты м и и неохотно посвящ аю т посторонних во все тайны  ж изнедеятельности, взаимоотнош ений и 
ценностей.

Ц ел и З ад ач и
п.26.1. ФОПДО п.26.3. ФОП ДО

1 О беспечение психолого -педагогической 
поддерж ки семьи и повыш ение 
компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах образования, 
охраны  и укрепления здоровья детей 
младенческого, раннего и дош кольного 
возрастов

1 И нф орм ирование родителей (законны х представителей) и общ ественности относительно 
целей ДО, общ их для всего образовательного пространства Российской Ф едерации, о мерах 
господдерж ки семьям, имею щ им детей дош кольного возраста, а такж е об образовательной 
программе, реализуем ой в ДОО

2 П росвещ ение родителей (законны х представителей), повы ш ение их правовой, психолого - 
педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 
образования детей

2 О беспечение единства подходов к 
воспитанию  и обучению  детей в условиях 
ДО О  и семьи; повыш ение 
воспитательного потенциала семьи

3 С пособствование развитию  ответственного и осознанного родительства как базовой основы 
благополучия семьи

4 П остроение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отнош ений 
с родителями (законны ми представителями) детей младенческого, раннего и дош кольного 
возраста для реш ения образовательны х задач

5 В овлечение родителей (законны х представителей) в образовательны й процесс

П р и н ц и п ы  взаи м о д е й ств и я
п.26.4. ФОП ДО

1 Приоритет семьи в 
воспитании, обучении и 
развитии ребёнка

В соответствии с законом  об образовании у родителей (законны х представителей) обучаю щ ихся не только 
есть преимущ ественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны  залож ить основы 
физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка

2
Открытость для родителей 
(законных представителей)

Д олж на быть доступна актуальная инф ормация об особенностях пребы вания ребёнка в группе; каждому из 
родителей (законных представителей) долж ен быть предоставлен свободны й доступ в ДОО; между 
педагогами и родителями (законны ми представителями) необходим  обмен инф ормацией об особенностях 
развития ребёнка в доо и семье

3 Взаимное доверие, уважение и П ри взаимодействии педагогу необходимо придерж иваться этики и культурны х правил общ ения, проявлять
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доброжелательность во 
взаимоотношениях педагогов и 
родителей (законных 
представителей)

позитивны й настрой на общ ение и сотрудничество с родителями (законны ми представителями).
В аж но этично и разумно использовать полученную  информацию  как со стороны  педагогов, так и со стороны 
родителей (законных представителей) в интересах детей

4 Индивидуально - 
дифференцированный подход к 
каждой семье

П ри взаимодействии необходимо учиты вать особенности семейного воспитания, потребности родителей 
(законных представителей) в отнош ении образования ребёнка, отнош ение к педагогу и доо, проводимы м 
мероприятиям; возмож ности вклю чения родителей (законны х представителей) в совместное реш ение 
образовательны х задач

5
Возрастосообразность

П ри планировании и осущ ествлении взаимодействия необходимо учиты вать особенности и характер 
отнош ений ребёнка с родителями (законны ми представителями), прежде всего с матерью  (преимущ ественно 
для детей м ладенческого и раннего возраста), обусловленны е возрастны ми особенностями развития детей

С од ерж ан и е  н а п р а в л е н и й  д е я те л ь н о с т и  п ед аго ги ч еско го  к о л л е к т и в а  по построен и ю  взаи м о д е й ств и я
п.26.5. ФОПДО

Диагностико-аналитическое 
_________ направление_________

Просветительское направление Консультационное 
направление

В клю чает получение и анализ 
данны х о семье каждого 
обучаю щ егося, её запросах в 
отнош ении охраны  здоровья и 
развития ребёнка; об уровне 
психолого -педагогической 
компетентности родителей 
(законны х представителей); а 
такж е планирование работы  с 
семьей с учётом результатов 
проведённого анализа;
согласование воспитательны х 
задач;

П редполагает просвещ ение родителей (законных представителей) по вопросам 
особенностей психофизиологического и психического развития детей 
младенческого, раннего и дош кольного возрастов; вы бора эф ф ективны х 
методов обучения и воспитания детей определённого возраста; ознакомление с 
актуальной инф ормацией о государственной политике в области до, вклю чая 
информирование о мерах господдерж ки семьям  с детьми дош кольного возраста; 
информирование об особенностях реализуемой в доо образовательной 
программы; условиях пребы вания ребёнка в группе доо; содерж ании и методах 
образовательной работы  с детьми.
О собое внимание в п р о с в ети тел ь ск о й  д ея те л ь н о сти  долж но уделяться 
повыш ению  уровня ком петентности родителей (законны х представителей) в 
вопросах здоровьесбереж ения ребёнка. Реализация данной тем ы  мож ет быть 
осущ ествлена в процессе следую щ их н а п р а в л е н и й  п р о с в ети тел ь ск о й  
д еятел ьн о сти :
*И нформирование о факторах, полож ительно влияю щ их на физическое и 
психическое здоровье ребёнка (рациональная организация реж им а дня ребёнка, 
правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной 
активности, благоприятны й психологический м икроклимат в семье и спокойное 
общ ение с ребёнком  и другое), о действии негативны х факторов 
(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящ их 
непоправимы й вред здоровью  ребёнка;

О бъединяет в себе
консультирование родителей 
(законны х представителей) по 
вопросам  их взаимодействия с 
ребёнком, преодоления
возникаю щ их проблем
воспитания и обучения детей, 
в том  числе с О П  в условиях 
семьи; особенностей
поведения и взаимодействия 
ребёнка со сверстниками и 
педагогом; возникаю щ их 
проблемны х ситуациях;
способам  воспитания и 
построения продуктивного 
взаимодействия с детьми 
младенческого, раннего и 
дош кольного возрастов;
способам  организации и 
участия в детских
деятельностях,
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*С воевременное инф ормирование о важности вакцинирования в соответствии с 
рекомендациями национального календаря профилактических прививок и по 
эпидем ическим  показаниям;
*И нформирование родителей (законных представителей) об актуальны х задачах 
физического воспитания детей на разны х возрастны х этапах их развития, а 
такж е о возмож ностях и семьи в реш ении данны х задач;
*Знакомство родителей (законны х представителей) с оздоровительны ми 
мероприятиями, проводимы ми в Д ош кольны х отделах;
*И нформирование родителей (законны х представителей) о негативном влиянии 
на развитие детей систематического и бесконтрольного использования it- 
технологий (наруш ение сна, возбудимость, изменения качества памяти, 
внимания, мыш ления; проблемы  социализации и общ ения и другое)._____________

Ф о р м ы  р е а л и за ц и и  н а п р а в л е н и й  д ея те л ь н о сти
п.26.7, п. 26.8-26.11, ФОПДО

Диагностико-аналитическое
направление

Просветительское направление Консультационное направление

Реализуется через опросы, 
социологические срезы,
индивидуальны е блокноты,
«почтовы й ящ ик», педагогические 
беседы с родителями (законными 
представителями); дни (недели) 
открытых дверей, открытые 
просмотры  занятий и других видов 
деятельности детей и так далее;

Реализую тся через групповы е родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары  - 
практикумы, тренинги и ролевы е игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 
другое; информационны е проспекты, стенды, ш ирмы, папки -передвиж ки для родителей (законных 
представителей); ж урналы  и газеты, издаваемые У чреж дением  для родителей (законны х представителей), 
педагогические библиотеки для родителей (законны х представителей); сайты  Учреждения и социальные 
группы  в сети интернет; медиарепортаж и и интервью ; фотографии, вы ставки детских работ, совместных 
работ родителей (законных представителей) и детей. В клю чаю т такж е и досуговую  форму -  совместные 
праздники и вечера, семейны е спортивны е и тем атические мероприятия, тем атические досуги, знакомство 
с семейны ми традициями и другое.____________________________________________________________________________

Н аправления деятельности педагога р еал и зу ю тся  в  р а зн ы х  ф о р м ах  (гр у п п о в ы х  и (и л и ) и н д и в и д у а л ь н ы х ) посредством р а зл и ч н ы х  м етодов,
п р и ем о в  и способов в заи м о д е й ств и я  с родителями (законны ми представителями).

Н езам ен и м о й  ф орм ой  у с т а н о в л е н и я  д о в ер и те л ьн о го  дел ового  к о н т а к т а  м еж ду сем ьёй  и д о ш к о л ь н ы м  уч реж д ен и ем  я в л я е т с я  д и ал о г  
п ед аго га  и р о д и тел ей  (законных представителей). Д иалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, вы яснять причины 
проблем  и искать подходящ ие возмож ности, ресурсы  семьи и пути их реш ения. В диалоге проходит просвещ ение родителей (законных 
представителей), их консультирование по вопросам  вы бора оптимального образовательного марш рута для конкретного ребёнка, а такж е 
согласование совместны х действий, которые могут быть предприняты  со стороны  дош кольного учреж дения и семьи для разреш ения возмож ны х 
проблем  и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы.

Эф ф ективность просветительской работы  по вопросам  здоровьесбереж ения детей мож ет быть повы ш ена за  счёт привлечения к тематическим 
встречам профильны х специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других).

С о в м ес тн ая  о б р а зо в а т е л ь н а я  д е я те л ь н о с т ь  педагогов и родителей (законны х представителей) обучаю щ ихся п р е д п о л агает  сотрудни чество :
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-  в реализации некоторых образовательны х задач;
-  в вопросах организации РП П С и образовательны х мероприятий;
-  в поддерж ке образовательны х инициатив родителей (законны х представителей) детей раннего и дош кольного возрастов;
-  в разработке и реализации образовательны х проектов дош кольного учреж дения совместно с семьёй.

П едагоги самостоятельно вы бираю т педагогически обоснованны е методы, приёмы и способы взаимодействия с семьями обучаю щ ихся, в 
зависим ости от стоящ их перед ними задач. С очетание традиционны х и инновационны х технологий сотрудничества позволит педагогам 
Д ош кольны х отделов устанавливать доверительны е и партнерские отнош ения с родителями (законны ми представителями), эф ф ективно 
осущ ествлять просветительскую  деятельность и достигать основны е цели взаимодействия М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) 
с
родителями (законными представителями) детей дош кольного возраста.________________________________________________________________________________

Ф о р м ы  в заи м о д е й ств и я  М А О У  Л е о н т ь е в с к о й  С О Ш  (Д о ш к о л ьн ы х  отделов) с сем ь я м и  об учаю щ и хся
ДИАГНОСТИКО-АНАЛИТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

вклю чает получение и анализ данны х о семье каж дого обучаю щ егося, её запросах в отнош ении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 
психолого -педагогической компетентности родителей (законны х представителей); а такж е планирование работы  с семьёй с учётом  результатов

проведённого анализа; согласование воспитательны х задач
Опрос М етод сбора первичной информации, основанны й на непосредственном (беседа, интервью ) или 

опосредованном (анкета) социально -психологическом  взаимодействии исследователя и 
опраш иваемого. И сточником  информации в данном  случае служ ит словесное или письменное 
суж дение человека.

Анкетирование И спользуется с целью  изучения семьи, вы яснения образовательны х потребностей родителей, 
установления контакта с её членами, для согласования воспитательны х воздействий на ребёнка

Педагогическая беседа с родителями 
(законными представителями)

П озволяю т получить исследователю  ту информацию , которая залож ена в словесных сообщ ениях 
опраш иваемых. Это, с одной стороны, позволяет изучать мотивы  поведения, намерения, мнения и т.п. 
(все то, что неподвластно изучению  другими методами), с другой -  делает эту группу методов 
субъективной (не случайно у некоторы х социологов сущ ествует мнение, что даж е самая соверш енная 
м етодика опроса никогда не мож ет гарантировать полной достоверности информации).

День (неделя) открытых дверей Д аю т возмож ность познакомить родителей с его традициями, правилами, особенностями 
образовательной работы, заинтересовать ею и привлечь их к участию . Родители в течение дня или 
недели (в лю бое время) могут прийти в детский сад и понаблю дать за  педагогическим процессом, 
реж им ны м и моментами, общ ением  ребёнка со сверстниками, глубже проникнуть в его интересы  и 
потребности

Открытые занятия и мероприятия П ом огаю т создать эм оциональны й комфорт в группе, сблизить участников педагогического процесса

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
предполагает просвещ ение родителей (законны х представителей) по вопросам особенностей психоф изиологического и психического развития
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детей; вы бора эф ф ективны х методов обучения и воспитания детей определённого возраста; ознакомление с актуальной информацией о 
государственной политике в области ДО, вклю чая инф ормирование о мерах господдерж ки семьям с детьми дош кольного возраста; информирование 

об особенностях реализуемой в ДО О  образовательной программы; условиях пребы вания ребёнка в группе ДОО; содерж ании и методах
образовательной работы  с детьми

Групповое родительское собрание
Ф орма взаимодействия воспитателей с коллективом  родителей, форма организованного 
ознакомления их с задачами, содерж анием  и методами воспитания детей определённого возраста в 
условиях детского сада и семьи.

Родительская конференция С луж ит повы ш ению  педагогической культуры родителей, ценность этого вида работы  в том, что в 
ней участвую т не только родители, но и общ ественность.

Круглый стол О собенность этой формы состоит в том, что участники обмениваю тся м нением  друг с другом  при 
полном равноправии каждого.

Семинар - практикум
Ф орма вы работки у родителей педагогических умений по воспитанию  детей, эф ф ективному 
реш ению  возникаю щ их педагогических ситуаций, своеобразная тренировка педагогического 
м ы ш ления родителей -воспитателей.

Тренинги и ролевые игры
В процессе этих игр участники не просто впиты ваю т определённы е знания, а конструирую т новую 
модель действий, отнош ений; в процессе обсуж дения участники игры с помощ ью  специалистов 
пы таю тся проанализировать ситуацию  со всех сторон и найти приемлемое реш ение

Вечера вопросов и ответов П озволяю т родителям  уточнить свои педагогические знания, применить их на практике, узнать о чем- 
либо новом, пополнить свои знания, обсудить некоторы е проблемы  развития детей

Педагогическая гостиная

О бмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из интересны х для родителей форм 
повы ш ения уровня педагогической культуры, позволяю щ ая вклю чить их в обсуж дение актуальны х 
проблем, способствую щ ая формированию  умения всесторонне анализировать факты  и явления, 
опираясь на накопленный опыт, стимулирую щ ий активное педагогическое мыш ление

Родительский клуб
П редполагаю т установление между педагогами и родителями доверительны х отнош ений, 
способствую т осознанию  педагогами значимости семьи в воспитании ребёнка, а родителями -  что 
педагоги имею т возмож ность оказать им помощ ь в реш ении возникаю щ их трудностей воспитания

Информационный стенд Н аправлен на ознакомление родителей с дош кольны м  учреждением, особенностями его работы, с 
педагогами, заним аю щ им ися воспитанием  детей

Педагогическая библиотека для родителей 
(законных представителей)

>  Журналы и газеты, издаваемые 
У чреж дением  для родителей (законных 

представителей) ;
>  Тематическая выставка;

> Запись видеофрагментов организации 
различных видов деятельности;

>  Выставка детских работ;

Н аправлена на обогащ ение знаний родителей об особенностях развития и воспитания детей 
дош кольного возраста. Ее специф ика заклю чается в том, что общ ение педагогов с родителями здесь 
не прямое, а опосредованное -  через различны е формы.
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>  Папка -  передвижка; 
>  Ширма;

>  Памятка.
Досуговые мероприятия

>  Совместные праздники и вечера
>  Тематические мероприятия и досуги 

>Выставки совместных работ родителей и 
детей (семейные вернисажи)

>  Флеш - моб
>  Совместные походы и экскурсии

Н аправлены  на установление тёплы х неф ормальны х отнош ений между педагогами и родителями, а 
такж е более доверительны х отнош ений между родителями и детьми.

День добрых дел
Д ни добровольной посильной помощ и родителей группе (рем онт игруш ек, мебели, группы), помощ ь 
в создании развиваю щ ей предметно -пространственной среды. Такая форма позволяет налаж ивать 
атмосферу тёплы х, доброж елательны х взаимоотнош ений между педагогами и родителями

Конкурс

Н аправлены  на расш ирение социального и образовательного пространства для ребёнка и родителя, 
создание условий для приобретения социального опы та участия ребёнка в конкурсном движ ении и 
формирование у родителей педагогической культуры по подготовке и поддерж ке своего ребёнка в 
участии конкурсов.____________________________________________________________________________________

Просветительская работа по вопросам 
здоровьесбережения детей

П росветительская работа по вопросам  здоровьесбереж ения детей направлена на:
И нф орм ирование о факторах, полож ительно влияю щ их на физическое и психическое здоровье 
ребёнка (рациональная организация реж им а дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, 
организация двигательной активности, благоприятны й психологический м икроклимат в семье и 
спокойное общ ение с ребёнком и другое), о действии негативны х факторов (переохлаждение, 
перегревание, перекармливание и другое), наносящ их непоправимы й вред здоровью  ребёнка; 
С воевременное информирование о важ ности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 
национального календаря профилактических прививок и по эпидем ическим  показаниям; 
И нф орм ирование родителей (законны х представителей) об актуальны х задачах физического 
воспитания детей на разны х возрастны х этапах их развития, а такж е о возмож ностях М А О У  
Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов)и семьи в реш ении данны х задач;
Знаком ство родителей (законны х представителей) с оздоровительны м и мероприятиями, 
проводимы ми в М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов);
И нф орм ирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей 
систематического и бесконтрольного использования it-технологий (наруш ение сна, возбудимость, 
изменения качества памяти, внимания, мыш ления; проблемы  социализации и общ ения и другое).

КОНСУЛЬТАЦИОННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
предполагает консультирование родителей (законных представителей) по вопросам  их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникаю щ их 

проблем  воспитания и обучения детей, в том  числе в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и 
педагогом; возникаю щ их проблемны х ситуациях; способам  воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого,
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раннего и дош кольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.
Консул ьтация Ф орма психолого -педагогического просвещ ения, раскры ваю щ ая сущ ность той или иной проблемы 

воспитания
Лекция Ф орма работы, раскры ваю щ ая сущ ность той или иной проблемы  воспитания

Дебаты О бсуж дение в форме заранее подготовленны х вы ступлений представителей противостоящ их, 
соперничаю щ их сторон

Педагогическая беседа О бмен м нениями по вопросам воспитания и достиж ение единой точки зрения по этим  вопросам, 
оказание родителям  своеврем енной помощ и

Педагогический совет с участием 
родителей

Главной целью совета является привлечение родителей к активному осмы слению  проблем 
воспитания ребёнка в семье на основе учёта его индивидуальны х потребностей

Родительский тренинг А ктивная форма взаимодействия с родителями, которые хотят изменить свое отнош ение к поведению  
и взаимодействию  с собственны м ребёнком, сделать его более откры ты м и доверительны м

В М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны е отделы) разработан план м ероприятий на учебны й период, в которых родители представляю тся как 
активные участники. В части, формируемой участникам и образовательны х отнош ений, больш ая роль отводится родителям  (законным 
представителям)

В заим одействие с семьёй строится по принципу активного вовлечения родителей в ж изнь дош кольного образовательного учреж дения, оказания 
им консультативной помощ и, ф ормирование представлений об основны х целях и задачах воспитания детей дош кольного возраста, роли духовного, 
нравственно -патриотического воспитания детей.

К ультура семейного лада вы ступает одним из более значимы х факторов, способствую щ их воспитанию  патриотизма, духовности, 
нравственности.

Семейная культура формирует духовны й мир ребёнка, заклады вает основу интеллектуального и эмоционального развития, воспиты вает 
разнообразны е потребности и способности, способствует сотворчеству детей и взрослых.

В аж ны м  моментом  в ф ормировании традиций в учреж дении -  совместное проведение русских народны х праздников, посиделок в гостиной. 
Еж егодно проводятся мероприятия, в которых родители принимаю т активное участие.

243



П л а н  р аб о ты  по взаи м о д ей стви ю  с с ем ь я м и  об учаю щ и хся  М А О У  Л е о н т ь е в с к о й  С О Ш  (Д о ш к о л ьн ы х  отделов)
Направление работы Форма работы Сроки Ответственные

Диагностико -  
аналитическое направление А нкетирование С ентябрь В оспитатели

Просветительское
направление

Групповое родительское собрание «О собенности 
организации работы  с детьми»

С ентябрь
Руководитель, зам еститель 

директора по д.о., воспитатели, 
специалисты

Просветительское
направление К онкурс поделок из природного м атериала О ктябрь Зам еститель директора по д.о., 

воспитатели
Просветительское

направление
Октябрь,

апрель
Просветительское

направление Н оябрь

Просветительское
направление В течение года

Просветительское
направление Н оябрь

Просветительское
направление Д екабрь

Просветительское
направление Д екабрь

Просветительское
направление Ф евраль

Просветительское
направление М арт

Диагностико -  
аналитическое направление В течении года

Консул ьтационное 
направление В течение года

Просветительское
направление

Работа по П ДТТ 
ведется в течение 

года

Просветительское
направление В ы пускной бал М ай

Руководитель, зам еститель 
директора по д.о., воспитатели, 

специалисты
Просветительское Тематическая вы ставка ко дню П обеды М ай В оспитатели
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направление

Просветительское
направление Групповы е родительские собрания «И тоги работы  за  год» М ай

Руководитель, зам еститель 
директора по д.о., воспитатели, 

специалисты

Диагностико -  
аналитическое направление Д ень открытых дверей И ю нь

Руководитель, зам еститель 
директора по д.о., воспитатели, 

специалисты

Консультационное
направление

К онсультации специалистов по запросу родителей 
(законны х представителей) В течение года

Руководитель, зам еститель 
директора по д.о., воспитатели, 

специалисты
Консул ьтационное 

направление П едагогические беседы В течение года
В оспитатель групп, 

специалисты
Диагностико -  

аналитическое направление
Тематический опрос с целью  вы яснения мнения родителей 

(законны х представителей)
В течение года зам еститель директора по д.о., 

воспитатели,
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С одерж ание данного раздела О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной 
ш колы  (Д ош кольны х отделов) построено на основании п.27 -  28 Ф О П  ДО.

К оррекционно -развиваю щ ая работа в структуре педагогического процесса создаёт предпосы лки для его более успеш ного осущ ествления. 
К оррекционно -  развиваю щ ая работа (далее -  К РР) направлена на:

•  О беспечение коррекции наруш ений развития различны х категорий детей с ограниченны м и возмож ностями здоровья, оказание им 
квалиф ицированной помощ и в освоении ОП

• О своение детьми с ОВЗ программы, их разносторонне развитие с учётом  возрастны х и индивидуальны х особенностей и особых 
образовательны х потребностей, социальной адаптации.

2.1.6.1 Н а п р а в л е н и я , за д а ч и  и сод ерж ан и е к о р р е к ц и о н н о -р а зв и в а ю щ е й  р аб о ты .
К РР объединяет комплекс мер по психолого -педагогическому сопровож дению  обучаю щ ихся, вклю чаю щ ий психолого -педагогическое 

обследование, проведение индивидуальны х и групповы х коррекционно -развиваю щ их занятий, а такж е м ониторинг динам ики их развития.
К РР в М униципальном  автономном общ еобразовательном учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш коле (Д ош кольны е отделы) 

осущ ествляю т педагоги, педагоги -психологи, учителя -дефектологи, учителя -логопеды  и другие квалиф ицированны е специалисты.

2.1.6 Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития детей

Н а п р а в л е н и я  К Р Р

Профилакти ческое Диагности ческое Коррекционно- 
педагоги ческое

Организационно
методическое

Консультативно- Координирующее Контрольно-
просвет ти̂ те̂ ьь̂ кое оценочное

П роведение Раннее выявление Разработка О рганизация О рганизация К лю чевая позиция А нализ
необходимой и диагностика программ, консультационно- консультативно - в комплексном результативности

профилактической уровня соответствую щ их м етодической просветительской сопровож дении комплексной
работы  с детьми с интеллектуальног психоф изическим и помощ и работы  по детей с проблемами коррекционной

целью о развития детей интеллектуальны м воспитателям  по пропаганде знаний в развитии работы  с детьми
предупреж дения дош кольного возмож ностям вопросам  обучения из области принадлеж ит дош кольного

проявления 
отклонений в 

развитии ребёнка;

возраста; детей; и воспитания 
дош кольников с 

проблемами в 
развитии;

коррекционной 
педагогики и 
специальной 

психологии среди 
родителей;

воспитателю  
подгруппы; 

координирует 
профессиональную  

деятельность 
педагог -психолог

возраста, имею щ их 
различны е 
нарушения.

М униципальное автономное общ еобразовательное учреж дение Л еонтьевская средняя общ еобразовательная ш кола (Д ош кольне отделы 
)им еетправо разработать п р о гр а м м у  к о р р ек ц и о н н о - р а зв и в а ю щ е й  р аб о т ы  (далее -  П рограм м а К РР) в соответствии с Ф ГОС ДО, которая может
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вклю чать
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в себя:
>  П лан диагностических и коррекционно -развиваю щ их мероприятий;
^  Рабочие программы К РР с обучаю щ имися различны х целевых групп, имею щ их различны е образовательны е потребности и стартовые 

условия освоения программы.
>  М етодический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно -развиваю щ их и просветительских задач программы 

КРР.

З а д а ч и  К Р Р  в  М у н и ц и п а л ьн о м  авто н о м н о м  о б щ ео б р азо вател ьн о м  у ч р еж д ен и и  Л е о н т ь е в с к о й  средней  о б щ ео б р азо вател ьн о й  ш к о л е  
(Д о ш к о л ьн ы е  о тд ел ы )

^  О пределение особых (индивидуальны х) образовательны х потребностей обучаю щ ихся, в том  числе с трудностями освоения П рограм м ы  и 
социализации в ДОО;
С воевременное выявление обучаю щ ихся с трудностями адаптации, обусловленны ми различны ми причинами;
О сущ ествление индивидуально ориентированной психолого -педагогической помощ иобучаю щ имся с учётом особенностей психического 
и (или) физического развития, индивидуальны х возмож ностей и потребностей (в соответствии с реком ендациям и психолого - м едико
педагогической комиссии (П М П К) или психолого- педагогического консилиума образовательной организации (ППК);
О казание родителям  (законны м представителям) обучаю щ ихся консультативной психолого- педагогической помощ и по вопросам 
развития и воспитания детей дош кольного возраста;
С одействие поиску и отбору одарённы х обучаю щ ихся, их творческому развитию ; 
выявление детей с проблемами развития эм оциональной и интеллектуальной сферы;
Реализация комплекса индивидуально ориентированны х мер по ослаблению , снижению  или устранению  отклонений в развитии и 
проблем поведения.

>
>

>

>
>
>

К о р р ек ц и о н н о  -р а зв и в а ю щ а я  р аб о та  орган и зуется :
^  П о обоснованному запросу педагогов и родителей (законны х представителей); 
^  Н а основании результатов психологической диагностики;
^  Н а основании рекомендаций ППК.

С од ерж ан и е  к о р р ек ц и о н н о  -р а зв и в а ю щ е й  р аб о т ы  в  Д О О  в к л ю ч а е т  следую щ ие б л оки :

Д и а гн о с ти ч е с к а я  р аб о та  в к л ю ч а е т :
К о р р ек ц и о н н о  -  р а зв и в а ю щ а я  раб о та  

в к л ю ч а е т :
К о н с у л ь т а т и в н а я  
р аб о та  в к л ю ч а е т :

И н ф о р м ац и о н н о 
п р о с в е т и т е л ь с к а я

р аб о та
п р е д у с м атр и в ает :

>  С воевременное выявление детей, 
нуж даю щ ихся в психолого -педагогическом 
сопровождении;

>  Вы бор оптимальны х для развития 
обучаю щ егося коррекционно -развиваю щ их 
программ (методик) психолого -

> Разработку 
реком ендаций по 
основным

>  Различны е формы 
просветительской 
деятельности (лекции,
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>  Ранню ю  (с первых дней пребывания, педагогического сопровож дения в соответствии направлениям  работы беседы,
обучаю щ егося в Д ош кольны е отделы) диагностику с его особы ми (индивидуальны ми) с обучаю щ имся с информационны е
отклонений в развитии и анализ причин образовательны ми потребностями; трудностями в стенды, печатные
трудностей социальной адаптации; >  О рганизацию , разработку и проведение обучении и материалы,

>  К ом плексны й сбор сведений об обучаю щ емся специалистами индивидуальны х и групповых социализации, единых электронны е ресурсы),
на основании диагностической информации от коррекционно -развиваю щ их занятий, для всех участников направленны ена
специалистов разного профиля; необходимы х для преодоления наруш ений образовательны х разъяснение

>  О пределение уровня актуального и зоны поведения и развития, трудностей в освоении отнош ений; участникам
ближ айш его развития, обучаю щ егося с ОВЗ, с образовательной программы и социализации; >  К онсультировани образовательны х
трудностями в обучении и социализации, >  К оррекцию  и развитие высш их е специалистами отнош ений -
выявление его резервны х возможностей; психических функций; педагогов по выбору обучаю щ имся (в

>  И зучение уровня общ его развития >  Развитие эм оционально -волевой и индивидуально доступной для
обучаю щ ихся (с учётом  особенностей личностной сферы  обучаю щ егося и ориентированны х дош кольного возраста
нозологической группы), возможностей психологическую  коррекцию  его поведения; методов и приёмов форме), их родителям
вербальной и невербальной коммуникации со >  Развитие коммуникативны х способностей, работы  с (законны м
сверстниками и взрослыми; социального и эмоционального интеллекта обучаю щ имся; представителям),

>  И зучение развития эм оционально -волевой обучаю щ ихся, формирование их >  К онсультативную педагогам  -  вопросов,
сферы  и личностны х особенностей, обучаю щ ихся; коммуникативной компетентности; помощ ь семье в связанных с

>  И зучение индивидуальны х образовательны х и >  К оррекцию  и развитие психомоторной вопросах выбора особенностями
социально -коммуникативны х потребностей сферы, координации и регуляции движений; оптимальной образовательного
обучаю щ ихся; >  С оздание условий, обеспечиваю щ их стратегии воспитания процесса и психолого -

>  И зучение социальной ситуации развития и развитие, обучение и воспитание детей с ярко и приёмов К РР с педагогического
условий семейного воспитания ребёнка; вы раж енной познавательной направленностью , ребёнком. сопровож дения

>  И зучение уровня адаптации и адаптивных вы соким уровнем  ум ственного развития или обучаю щ ихся, в том
возмож ностей обучаю щ егося; иной направленностью  одарённости; числе с ОВЗ,

>  И зучение направленности детской >  С оздание насы щ енной рппс для разны х трудностями в
одарённости; видов деятельности; обучении и

>  И зучение, констатацию  в развитии ребёнка >  Ф ормирование инклю зивной социализации;
его интересов и склонностей, одарённости; образовательной среды, в том  числе >  П роведение

>  М ониторинг развития детей и обеспечиваю щ ей вклю чение детей иностранных тематических
предупреж дение возникновения психолого - граж дан в российское образовательное выступлений, онлайн -
педагогических проблем в их развитии; пространство с сохранением  культуры  и консультаций для

>  В ы явление детей -мигрантов, имею щ их идентичности, связанных со страной исхода педагогов и родителей
трудности в обучении и социально - (происхождения); (законных
психологической адаптации, дифференциальная >  О казание поддерж ки ребёнку в случаях представителей) по
диагностика и оценка этнокультурной природы неблагоприятны х условий жизни, разъяснению
имею щ ихся трудностей; психотравмирую щ их обстоятельствах при индивидуально -
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>  В сестороннее психолого -педагогическое 
изучение личности ребёнка;

>  В ы явление и изучение неблагоприятных

условии инф ормирования соответствую щ их 
структур социальной защ иты;

>  П реодоление педагогической

типологических 
особенностей 
различны х категорий

факторов социальной среды и рисков запущ енности в работе с обучаю щ имся, обучаю щ ихся, в том
образовательной среды; стремление устранить неадекватны е методы числе с ОВЗ,

>  Системны й разносторонний контроль воспитания в семье во взаимодействии трудностями в
специалистов за  уровнем  и динамикой развития родителей (законных представителей) с детьми; обучении и
обучаю щ егося, а такж е за  созданием  необходимы х 
условий, соответствую щ их особым 
(индивидуальны м) образовательны м  потребностям  
обучаю щ егося.

>  П ом ощ ь в устранении психотравмирую щ их 
ситуаций в ж изни ребёнка.

социализации.

К оррекционно - развиваю щ ая работа в М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделах) реализуется в форме групповы х и/или 
индивидуальны х коррекционно -развиваю щ их занятий. Вы бор конкретной программы коррекционно -развиваю щ их мероприятий, их количестве, 
форме организации, методов и технологий реализации определяется организацией самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых 
образовательны х потребностей обучаю щ ихся. С одерж ание коррекционно -развиваю щ ей работы  для каж дого обучаю щ егося определяется с учётом  его 
особых образовательны х потребностей на основе рекомендаций П П К  организации.
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2.1.6.2 Ц е л е в ы е  гр у п п ы . У с л о в и я  и сод ерж ан и е К Р Р

В о б р азо в ател ь н о й  п р а к т и к е  о п р ед ел яю тся  н и ж еследую щ ие к а т е го р и и  ц е л е в ы х  гр у п п , об учаю щ и хся  д л я  о к а за н и я  им  адресн ой  
п си х о л о ги ч еско й  п ом ощ и  и в к л ю ч е н и я  их в  п р о г р а м м ы  психолого  -п ед аго ги ч еско го  соп ровож д ени я:

1. Н орм отипичны е дети с норм ативны м  кризисом развития;
2. О бучаю щ иеся с особы ми образовательны ми потребностями:

•  С ОВЗ и (или) инвалидностью , получивш ие статус в порядке, установленном  законодательством  российской федерации;
•  О бучаю щ иеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию ) на основании м едицинского заклю чения (дети, 

находящ иеся под диспансерны м наблю дением, в том  числе часто болею щ ие дети); часто болею щ ие дети характеризую тся 
повы ш енной заболеваемостью  острыми респираторны м и инфекциями, которые не связаны с врож дённы ми и наследственны ми 
состояниями, приводящ ими к больш ому количеству пропусков ребёнком  в посещ ении ДОО;

•  О бучаю щ иеся, испы ты ваю щ ие трудности в освоении образовательны х программ, развитии, социальной адаптации;
•  О дарённы е обучаю щ иеся;

3. Д ети и (или) семьи, находящ иеся в трудной ж изненной ситуации, признанны е таковы м и в нормативно установленном  порядке;
4. Д ети и (или) семьи, находящ иеся в социально опасном полож ении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанны е таковы м и в нормативно установленном  порядке;
5. О бучаю щ иеся «группы  риска»: проявляю щ ие комплекс вы раж енны х факторов риска негативны х проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завы ш енная) самооценка, завы ш енны й уровень притязаний).
К РР с обучаю щ имися целевых групп в ДО О  осущ ествляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дош кольной группы, так и в форме коррекционно -развиваю щ их групповы х (индивидуальны х) занятий.
К РР строится диф ф еренцированно в зависим ости от имею щ ихся у обучаю щ ихся дисф ункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и долж на предусматривать индивидуализацию  психолого -педагогического 
сопровождения.
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Основания для коррекционно-развивающей работы с целевыми группами являются:

№ Целевая группа Основания КРР

О б у ч аю щ и еся  с особы м и  о б р а зо в а т е л ь н ы м и  п о тр еб н о стям и

1.

Д ети с ОВЗ Н а основании реком ендаций П М П К  в соответствии с Ф едеральной 
адаптированной образовательной программой дош кольного образования

Д ети- инвалиды Н а основании индивидуальной программы  реабилитации/абилитации 
(И ПРА )

2.

О бучаю щ иеся по индивидуальному учебному плану (дети, 
находящ иеся под диспансерны м  наблю дением, в том  числе часто 
болею щ ие дети)

В клю чение часто болею щ их детей в программу КРР, определение 
и н д и в и д у а л ьн о го  м а р ш р у т а  психолого  -п ед аго ги ч еско го  
соп ровож д ен и я  осущ ествляется на основании м едицинского заклю чения 
и рекомендаций П П к по результатам  психологической и педагогической 
диагностики

3.

О бучаю щ иеся, испы ты ваю щ ие трудности в освоении 
образовательны х программ, развитии, социальной адаптации 
(билингвальны е обучаю щ иеся, дети мигрантов, испы ты ваю щ ими 
трудности с пониманием  государственного язы ка Российской 
Ф едерации на дош кольном уровне образования)

В случаях вы раж енны х проблем  социализации, личностного развития и 
общ ей дезадаптации ребёнка, его вклю чение в программу КРР мож ет 
быть осущ ествлено на основе заклю чения П П к по результатам  
психологической диагностики или по запросу родителей (законных 
представителей) ребёнка.

4.

О дарённы е обучаю щ иеся В клю чение ребёнка в программу КРР, определение и н д и в и д у а л ьн о го  
м а р ш р у т а  психолого  -п ед аго ги ч еск о го  соп ровож д ен и я
осущ ествляется на основе заклю чения П П к по результатам  
психологической и педагогической диагностики

О б у ч аю щ и еся  «Г  р у п п ы  р и с к а »

1. Дети, имею щ ие проблемы с психологическим здоровьем; проблемы 
неврологического характера (потеря аппетита)

В клю чение ребёнка из «группы  риска» в программу КРР, определение 
и н д и в и д у а л ьн о го  м а р ш р у т а  психолого  -п ед аго ги ч еско го  
соп ровож д ен и я  осущ ествляется на основе заклю чения П П к по 
результатам  психологической диагностики или по обоснованному 
запросу педагога и (или) родителей (законны х представителей).

2.
Дети, имею щ ие проблемы общ ения: стеснительность, замкнутость, 
излиш няя чувствительность, выраж енная нереализованная 
потребность в лидерстве

3. Дети, имею щ ие эмоциональны е проблемы: повыш енная 
возбудимость, апатия, раздраж ительность, тревога, появление фобий

4.

Дети, имею щ ие поведенческие проблемы: грубость, агрессия, обман; 
проблемы регуляторного характера: расстройство сна, быстрая 
утомляемость, навязчивы е движения, двигательная 
растормож енность, сниж ение произвольности внимания
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Н о р м а т и в н ы е  к р и зи с ы  р а зв и т и я  р еб ен к а  -  необходимы е и закономерны е этапы  развития ребенка. Д анны й факт обусловлен тем, что «кризис» 
вы ступает движ ущ ей силой развития. В психологическом  сообщ естве кризис принято считать неким «поворотны м моментом» в развитии влекущ ий за 
собой психические новообразования. В озрастны е кризисы  обусловлены  преж де всего разруш ением  привы чной социальной ситуации развития и 
возникновением  другой, которая более соответствует новому уровню  психологического развития человека.

Целевая группа: Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития

Кризис трех лет. Кризис 7 лет.
К ризис трёх лет можно считать наиболее 

значимы м  т.к., является моментом перехода от 
раннего детства к дош кольному. К ризис трёх лет 
относится к числу острых. Ребёнок неуправляем, 
впадает в ярость. П оведение почти не поддаётся 
коррекции. П ериод труден как для взрослого, так 
и для самого ребёнка.

К ризис протекает, как кризис социальных 
отнош ений, и связан со становлением  сам осо
знания ребёнка. К лю чевой характеристикой 
кризиса трёх лет мож но считать появление 
устойчивого образования под названием  «Я сам», 
формируется и активно проявляется стремление 
действовать самостоятельно. В этот период 
ребёнок отделяется от личности взрослого и 
учится создавать другие эм оциональны е связи, 
более глубокие и прочны е по сути своей. Если 
раньш е родитель и ребёнок были словно одно 
целое и носили гордое «мы», то теперь, в 
результате отделения есть отдельное, 
самостоятельное «я». Ребёнок, как и прежде, 
находится в тесном  эм оциональном  контакте с 
родителем, обучается самостоятельно соверш ать 
активные действия с предметами, обретает 
собственную  независимость. Д ля ребёнка трёх лет 
характерен негативизм, проявляю щ ийся в 
действиях вопреки требованиям  и просьб

Его такж е назы ваю т кризисом  младш его ш кольного возраста. Н а физиологическом  уровне 
такое кризисное состояние связано с интенсивны м  биологическим  созреванием  детского 
организма. К  ш ести -семи годам возрастает подвиж ность нервных процессов, но процессы 
возбуж дения преобладаю т. Этим объясняю тся такие характерны е особенности детей, как 
непоседливость, повы ш енная эм оциональная возбудимость. В этот период дети особенно 
восприимчивы  к различны м  негативны м воздействиям, будь то критика со стороны  взрослых, 
конф ликты  со сверстниками, развод родителей и т.п. Так, если по каким-либо причинам 
дош кольнику плохо, то у него м ож ет возникнуть психомоторное возбуждение, тики, заикания.

Самой сущ ественной чертой кризиса 7 лет является утрата детской непосредственности, 
ребёнок становится не таким  понятны м во всех проявлениях, каким был до этого. Н аивность и 
непосредственность поведения ребёнка до кризиса означаю т, что ребёнок внеш не такой же, как и 
внутри. У  взрослых лю дей детской наивности, непосредственности очень мало, и наличие их у 
взрослых производит комическое впечатление. У теря непосредственности означает привнесение в 
наш и действия интеллектуального момента.

Если до кризиса поведение ребёнка строилось и реализовы валось согласно желаниям, то 
теперь, прежде чем что-то сделать, ребёнок думает, чего оно мож ет ему стоить.

Ребёнок начинает манерничать и кривляться, ходить не так, как ходил раньш е. В поведении 
появляется что-то нарочитое, нелепое и искусственное, какая-то вертлявость, паясничанье, 
клоунада; ребёнок строит из себя шута. Д уш а ребёнка становится закрытой, и он начинает играть 
роль, чего-то из себя изображ ая и что-то при этом  скрывая.

В этом  возрасте впервые возникает осмы сленная реакция на свои переживания, новое 
отнош ение к себе. П ереж ивания приобретаю т смысл. Радую щ ийся ребёнок понимает, что он 
радуется, сердящ ийся -  что он сердит.

К  кризису семи лет впервые возникает обобщ ение переживаний. Ц епь неудач или успехов (в 
учёбе, в общ ении), каж ды й раз примерно одинаково переж иваемы х ребёнком, приводит к 
ф ормированию  чувства неполноценности, униж ения, оскорбленного самолю бия или чувства 
собственной значимости, компетентности, исклю чительности. Н екоторы е из этих переживаний,
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взрослого, собственны е ж елания вы ходят на 
первый план. Ребёнок познает различие между 
долж ен и хочу, можно и нельзя. О бычно кризис 
усугубляется т.н. биограф ическим кризисом, 
связанны м с поступлением  ребёнка в детское 
дош кольное образовательное учреж дение - 
скачком в социализации личности.

подкрепляясь соответствую щ ими собы тиями и оценками будут влиять на развитие самооценки 
ребёнка, на уровень его притязаний. Так, одна и та же отметка, полученная на уроке разны ми 
детьми, вы зовет у них соверш енно разны й эм оциональны й отклик: «четвёрка» для одного —  
источник бурной радости, для другого —  разочарования и обиды, одним воспринимается как 
успех, другим  —  как неудача. П оэтому очень важно не пропустить этот период и помочь своему 
ребёнку сформировать адекватное представление о самом себе, избежав ф ормирования слиш ком 
завы ш енной или заниж енной самооценки.

Д е я т е л ь н о с т ь  п едагога  -п си хол ога  с д ан н о й  к а т е го р и е й  направлена на развитие личности ребёнка, раскры тие потенциала в условиях 
меняю щ ейся социальной ситуации развития.

В этой связи психолого -педагогическое сопровож дение этой группы предполагает:
•  С опровож дение реализации основны х и дополнительны х образовательны х программ,
•  П сиходиагностику,
•  П сихологическую  экспертизу (оценку) комф ортности и безопасности образовательной среды,
•  П сихологическое консультирование и просвещ ение субъектов образовательного процесса,
•  К оррекционно -развиваю щ ую  работу,
•  П сихопрофилактику.

П ри реализации развиваю щ их психолого -педагогических программ является важным условием  развития личностны х образовательны х 
результатов, познавательной сферы  (памяти, внимания, мыш ления, воображения), эм оционально -волевой сферы, интеллекта (вербального, 
невербального, социального, эмоционального), личностного развития, овладения организационны м и навыками, ум ением  проектировать и создавать. 
П роф илактические психолого -педагогические программы будут содействовать ф ормированию  коммуникативны х навыков, навыков бесконфликтного 
общ ения, успеш ной адаптации к новым ступеням образования.

Ц е л е в а я  гр у п п а : О б у ч аю щ и еся  с особы м и  о б р а зо в а т е л ь н ы м и  п отр еб н о стям и

В данную  целевую  группу входят следую щ ие категории обучаю щ ихся:
1. О бучаю щ иеся с ОВЗ и дети -инвалиды
2. О бучаю щ иеся по индивидуальному учебному плану (дети, находящ иеся под диспансерны м  наблю дением, в том  числе ЧБД)
3. О бучаю щ иеся, испы ты ваю щ ие трудности в освоении образовательны х программ, развитии, социальной адаптации
4. О дарённы е обучаю щ иеся.

В реализации коррекционно - развиваю щ ей работы  с детьми данной целевой группы  принимаю т участие различны е педагоги, специалисты, 
административны е работники М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы 
(Д ош кольны х отделов):

^  П едагог - психолог осущ ествляет психологическую  диагностику, психологическое консультирование, разработку и оформление 
рекомендаций другим специалистам  и родителям  по организации работы  с ребенком  с учетом  данны х психологической диагностики.

>  У читель -логопед вы полняет логопедическую  диагностику, коррекцию  и развитие речи, разработку реком ендаций другим  специалистам
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по использованию  рациональны х логопедических приемов в работе с ребёнком.
>  В оспитатель определяет уровень развития разны х видов деятельности ребёнка, особенностей коммуникативной активности и культуры, 

навыков самообслуж ивания согласно возрастному этапу; реализует реком ендации психолога, логопеда; организует образовательную  
деятельность, развиваю щ ие и коррекционны е игры, реж им  дня.

^  П редставители администрации отвечаю т за  перспективное планирование деятельности по педагогическому сопровож дению  детей - 
мигрантов, координацию  деятельности и взаимодействия специалистов; контроль за  организацией работы, анализ эффективности, 
помощ ь в реш ении нормативно -правовых проблем.

1. О б у ч аю щ и еся  с О В З и д е т и -и н в а л и д ы

Л ица с ОВЗ и дети -инвалиды представляет собой одну из наиболее социально уязвимы х групп, обучаю щ ихся в силу наличия у них ряда 
специфических психофизиологических особенностей, обуславливаю щ их необходим ость организации и реализации такого образовательного процесса 
и психолого -педагогического сопровож дения, которые были бы способны  в полной степени удовлетворить особые образовательны е потребности 
данны х индивидов.

В группу обучаю щ ихся с ОВЗ входят дети с наруш ениями зрения, с наруш ениями слуха, с наруш ениями речи, с наруш ениями опорно - 
двигательного аппарата, с задерж кой психического развития, с расстройствами аутистического спектра, ум ственной отсталостью  (наруш ениями 
интеллекта).

Следует отметить, что статус «обучаю щ ийся с ограниченны ми возмож ностями здоровья» присваивает ребенку П М П К, в заклю чении, которой 
содерж атся реком ендуем ы е специальны е условия для получения образования обучаю щ имся, в том  числе необходимость психолого -педагогического 
сопровож дения в процессе освоения образовательной программы.

П ризнание лица инвалидом (ребенком -инвалидом) осущ ествляется ф едеральны м учреж дением  М СЭ. Ребёнку, признанному инвалидом, 
выдаю тся справка, подтверж даю щ ая факт установления инвалидности, с указанием  группы  инвалидности, а такж е индивидуальная программа 
реабилитации или абилитации (ИПРА). Н а основании выписки И П РА  ребенка -инвалида разрабаты вается перечень необходимы х м ероприятий по 
психолого-педагогической реабилитации и абилитации ребенка -инвалида с указанием  исполнителей и сроков исполнения. Заклю чение о нуж даемости 
в проведении м ероприятий по психолого-педагогической реабилитации или абилитации вносится в ИПРА.

В зав и си м о сти  от н озо л о ги ч еско й  гр у п п ы  об учаю щ и хся  с О В З и с и н в ал и д н о стью  м ож но в ы д е л и т ь  следую щ ие общ ие п си х о л о ги ч ески е  
особенности:

>  И м ею тся определенны е ком муникационны е барьеры, трудности в установлении м еж личностного взаимодействия с педагогами и 
сверстниками;
Темп познавательной деятельности крайне низкий по сравнению  с их нормально развиваю щ имися сверстниками;
П роблем ы  в произвольной регуляции собственной деятельности (проявляется недостаточная сформированность психологических 
предпосы лок к овладению  полноценны ми навы ками игровой и учебной деятельности; возникаю т трудности форм ировании достиж ения 
поставленной цели; контролирование деятельности, умение работать в определённом  темпе);
М огут проявляться различны е по степени выраж енности трудности в адаптации к новым условиям, распорядку, правилам  поведения; 
П овы ш енная тревож ность, многие дети с ОВЗ отличаю тся повы ш енной впечатлительностью  (тревожностью ): болезненно реагирую т на 
тон голоса, отмечается малейш ее изменение в настроении;
У  некоторых детей наблю даю тся неадекватная самооценка, капризность, инфантилизм, склонность к избеганию  трудностей, чрезмерная

>
>

>
>

>
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зависим ость от близких;
^  Для больш инства таких детей с ОВЗ характерна повы ш енная утомляемость (быстро становятся вялыми или раздраж ительными, 

плаксивыми, с трудом  сосредотачиваю тся на задании; при неудачах быстро утрачиваю т интерес, отказы ваю тся от вы полнения задания; у 
некоторых детей в результате утомления возникает двигательное беспокойство);

>  Часто проявляю т негативную  реакцию  на образовательную  деятельность (в случае, когда образовательная среда создана без учета их 
психоф изических особенностей и образовательны х потребностей).

У  о тд ел ьн ы х  к а т е го р и й , об учаю щ и хся  с О В З н а  п е р в ы й  п л а н  в ы х о д я т  особенности , с в я за н н ы е  со с тр у к ту р о й  н а р у ш е н и я  в  р а зв и ти и :
^  С сенсорными наруш ениями имею тся проблемы  в восприятии учебного материала, в результате этих проблем  могут возникать пробелы  в 

знаниях, неточность, ф рагментарность знаний, наблю дается меньш ий объем  внимания, сниж ена способность к его концентрации, 
наблю даю тся трудности его переклю чения и распределения, недостаточно сформированы  пространственны е представления;

^  С наруш ением  интеллекта значительны е проблемы в установлении продуктивного взаимодействия со взрослыми (особенно в условиях 
инклю зивного образования), а такж е трудности в установлении адекватны х контактов со сверстниками, внимание неустойчивое, 
рассеянное, дети с трудом  переклю чаю тся с одной деятельности на другую;

^  С наруш ениями опорно -двигательного аппарата двигательны е наруш ения часто сопровож даю тся наруш ениями сенсорной и 
познавательной сфер, отмечается повы ш енная утомляемость, истощ аемость психических процессов, что связано с пораж ением 
центральной нервной системы;

>  С тяж ёлы ми наруш ениями речи наблю даю тся пробелы  в знаниях, представления об окруж аю щ ем мире часто отличаю тся отрывочностью , 
фрагментарностью , неточностью , характерен низкий уровень развития основны х свойств внимания, его концентрации и способности к 
распределению  внимания.

С п е ц и а л ь н ы е  у сл о в и я  д л я  п о л у ч ен и я  о б р азо в ан и я  д е т ь м и  с о гр а н и ч е н н ы м и  во зм о ж н о стям и  зд о р о в ья
^  С оздание условий для всестороннего развития ребёнка с ОВЗ, в целях обогащ ения его социального опыта и гармоничного вклю чения в 

коллектив сверстников;
>  В озм ож ность освоения детьми с ограниченны ми возмож ностями здоровья П рограм м ы  и их интеграции в образовательном учреждении.
^  К оррекционную  работу осущ ествляю т педагогические работники (воспитатели, педагог -психолог, м узы кальны й руководитель, 

инструктор по физической культуре) и родители (законны е представители) обучаю щ ихся.
^  К оррекционны е занятия по развитию  речи, формированию  коммуникативны х способностей и умению  сотрудничать дети получаю т в 

учреж дениях дополнительного образования.
К о р р ек ц и о н н о  -р а зв и в а ю щ а я  р аб о та  с д о ш к о л ь н и к а м и  предполагает чёткую  организацию  пребы вания детей в ДОО, правильное 

распределение нагрузки в течение дня, координацию  и преемственность в работе узких специалистов и воспитателя. Тесная взаим освязь специалистов 
в наш ем детском  саду прослеж ивается при совместном планировании работы, при правильном и чётком  распределении задач  каж дого участника 
коррекционно-образовательного процесса, при осущ ествлении преемственности в работе и соблю дении единства требований, предъявляемы х детям.

В М у н и ц и п а л ьн о м  авто н о м н о м  о б щ ео б р азо вател ьн о м  у ч р еж д ен и и  Л е о н ть е в с к о й  средней  о б щ ео б р азо в ател ьн о й  ш к о л е  (Д о ш к о л ьн ы х  
отделах)

созд ан ы  следую щ ие психолого  -п е д а го ги ч еск и х  у сл о ви й  р аб о ты  с д е т ь м и  с О В З и д еть м и  -и н в а л и д а м и .
В детском  саду реализую тся разнообразны е образовательны е модели, способствую щ ие реш ению  этой задачи:

^  Д ифф еренциация -  наличие специализированны х групп для обучения разны х категорий детей с ОВЗ;
>  М ейнстрим инг -  частичное вклю чение обучаю щ ихся с различны м и ф изическими и психическими ограничениями в здоровье в группы
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общ еразвиваю щ ей направленности для повы ш ения мотивации в обучении детей с ОВЗ и развития толерантности у детей из 
общ еразвиваю щ их групп. О собенно эф ф ективно объединять данны е категории детей во время праздников, развлечений, образовательной 
деятельности в реж имны х моментах. О чень эф ф ективны м  оказался опы т объединения дош кольников групп общ еразвиваю щ ей и 
компенсирую щ ей направленности на занятиях по физической культуре и во время проведения утренней гимнастики;

>  И нтеграция -  предполагает вклю чение детей с ОВЗ в группы  комбинированной направленности
>  И нклю зия -  используется в случае посещ ения ребенком  с ОВЗ либо инвалидностью  групп общ еразвиваю щ ей направленности.

В Д ош кольны х отделах обучение детей с ОВЗ и инвалидностью  организуется в группах разной направленности. В соответствии с 
направленностью  группы  и индивидуальны ми особенностями, осущ ествляется работа по созданию  специальны х образовательны х условий.

О сн о в н ы е  п о л о ж ен и я , зн а ч и м ы е  д л я  о п р ед елен и я  зад ач  к о р р ек ц и о н н о - р а зв и в а ю щ е й  д ея те л ь н о сти :
^  К оррекционное воздействие необходимо строить так, чтобы  оно соответствовало основны м  линиям  развития в данны й возрастной 

период, опиралось на свойственны е данному возрасту особенности и достижения.
^  К оррекция долж на быть направлена на доразвитие и исправление, а такж е компенсацию  тех психических процессов и новообразований, 

которые начали склады ваться в преды дущ ий возрастной период и которые являю тся основой для развития в следую щ ий возрастной 
период.

^  К оррекционно -развиваю щ ая работа долж на создавать условия для эф ф ективного ф ормирования тех психических функций, которые 
особенно интенсивно развиваю тся в текущ ий период детства.

^  К оррекционно -развиваю щ ая помощ ь долж на начинаться как мож но раньше.
И н д и в и д у а л ь н ы й  подход реализуется в процессе индивидуальны х коррекционно -развиваю щ их занятий со специалистами, а такж е 

индивидуальны х занятий воспитателя по заданиям  учителя -логопеда.
Н еоб ход и м ы м  у сл о ви ем  о р га н и за ц и и  усп еш ного  об учен и я  и в о с п и т а н и я  детей с ограниченны ми возмож ностями здоровья в образовательны х 

учреж дениях общ его типа является создание адаптивной среды, позволяю щ ей обеспечить их полноценную  интеграцию  и личностную  
самореализацию  в образовательном учреждении.

К ом плексны й подход к проблеме созд ан и я  с п е ц и а л ь н ы х  у сл о в и й  для обучаю щ ихся с особы ми о б р а зо в а т е л ь н ы м и  потребностями 
способствует более эф ф ективном у развитию  данной категории дош кольников.

С одерж ание коррекционно -развиваю щ ей работы  для каж дого обучаю щ егося определяется с учётом  его особых образовательны х потребностей 
на основе рекомендаций П П К  ДОУ.

Р е а л и за ц и я  К Р Р  с об у ч аю щ и м и ся  с О В З и д еть м и  -и н в а л и д а м и  согласно нозологическим  группам осущ ествляется в соответствии с 
Ф едеральной адаптированной образовательной программой дош кольного образования. К РР с обучаю щ имися с ОВЗ и детьми -инвалидами долж на 
предусматривать предупреж дение вторичны х биологических и социальны х отклонений в развитии, затрудняю щ их образование и социализацию  
обучаю щ ихся, коррекцию  наруш ений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 
медицины; ф ормирование у обучаю щ ихся механизмов компенсации деф ицитарны х функций, не поддаю щ ихся коррекции, в том  числе с 
использованием  ассистивных технологий.

П л а н и р о в а н и е  к о р р е к ц и о н н ы х  м е р о п р и яти й  н а ч и н а е т с я  с р а зр а б о т к и  и н д и в и д у а л ьн о го  о б р азо в ател ьн о го  марш рута (ИОМ ). Работа с 
детьми ОВЗ, детьми -инвалидами реком ендуется проводить индивидуально или мини -группами с одинаковой нозологией. К оррекционны е занятия 
позволяю т развить у детей познавательную  деятельность, когнитивную  и социально -эмоциональную  сферу. П оследовательность развития понятий и 
навыков услож няется в рамках каж дого раздела обучения.
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Реализация образовательны х областей осущ ествляется с использованием  утверж дённы х и рекомендованны х коррекционны х программ, 
авторских технологий и практического опыта специалистов. В образовательном процессе мы используем  формы и методы работы  с детьми, 
соответствую щ ие их возрастным и индивидуальны м особенностям, стараемся не допускать как искусственного ускорения, так и искусственного 
зам едления развития детей. Н ами ш ироко используется весь спектр форм организации коррекционно -педагогической работы  с детьми: фронтальные, 
подгрупповы е и индивидуальны е занятия.

Вы бор ф орм ы  организации детей на занятии определяется целями и задачам и конкретного занятия.
Вы бор и использование того или иного метода определяется характером  речевого и психического наруш ения, содержанием, целями и задачам и 

коррекционно -развиваю щ его воздействия, этапом  работы, возрастными, индивидуально -психологическими особенностями ребенка. Н а каж дом из 
этапов коррекционно -развиваю щ ей работы  эф ф ективность овладения необходимы ми навы ками обеспечивается соответствую щ ей группой методов. 
П реим ущ ественны м  в коррекционно -  развиваю щ ей работе является использование словесных, игровы х и наглядны х методов.

Д инам ика прохож дения программы во многом  зависит от успеш ности освоения её детьми, то есть переход к другой теме определяется 
успеш ностью  овладения м атериала преды дущ ей тем ы

2. О б у ч аю щ и еся  по и н д и в и д у а л ьн о м у  учебном у  п л ан у  (дети, н ах о д ящ и еся  под д и сп ан с ер н ы м  н абл ю д ен и ем , в  том  ч и сл е  Ч Б Д )
Дети, относящ иеся по состоянию  здоровья ко 2 и 3 группе, определяю тся как «дети с ослабленны м здоровьем». Это дети, которые часто  болею т, 

имею т риск возникновения хронической патологии, или дети, здоровье которы х ослаблено вследствие перенесенного заболевания.
Д ети с ослабленны м здоровьем  испы ты ваю т состояние соматического дискомфорта, некоторое неблагополучие со стороны  отдельных органов и 

систем организма. П ричины  такого состояния могут быть разны ми -  недосыпание, неправильное питание, переутомление. Также это состояние может 
быть вы звано повы ш енны ми физическими нагрузками.

Д ети с ослабленны м здоровьем  подверж ены  частым и длительны м  острым респираторны м  заболеваниям , приводящ им не только к сниж ению  
иммунитета, но и к формированию  хронических патологий в органах дыхания, это обусловливает отставание в ф изическом  и нервно-психическом  
развитии.

Д ети с ослабленны м здоровьем  характеризую тся такж е склонностью  к эмоциональном у дискомфорту, смене настроения, они чащ е бываю т 
вялыми, апатичными, что требует специального внимания со стороны  педагогов и родителей в сфере физического воспитания детей данной категории.

О д н и м  из в а ж н ы х  п си х о л о го -п ед аго ги ч ески х  у сл о ви й  организации физического воспитания детей дош кольного возраста с ослабленны м 
здоровьем  в М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделах) является принцип дифференциации. П ринцип диф ф еренциации в физическом 

воспитании детей 2 и 3 группы здоровья и обозначает ряд правил:
^  Н еобходим о реализовы вать различны е двигательны е реж имы  на занятиях физической культурой с учетом  типологической группы;
^  Н еобходим о диф ф еренцировать средства и м етодические приемы  физической культуры на занятиях для детей различны х типологических 

групп с учетом  уровня развития физических качеств, формы заболевания;
^  Н еобходим о диф ф еренцировать объем  и интенсивность физической нагрузки на занятиях ф изической культурой для детей с учетом  их 

физического развития и формы заболевания.
^  С облю дение принципа диф ф еренциации позволит грамотно организовать процесс физического воспитания детей с ослабленны м 

доровьем.
Е щ е  одним  в а ж н ы м  п с и х о л о го -п ед аго ги ч ески х  у сл о в и й  организации физического воспитания детей дош кольного возраста с ослабленны м 

здоровьем  в М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделах) вы ступает создание полож ительного эм оционального настроя детей. В русле 
современны х методов воспитательной работы  с детьми, имею щ ими ослабленное здоровье, следует отметить целесообразность применения

258



вариативны х способов организации физкультурно-оздоровительной деятельности. В качестве таких способов могут быть использованы:
>  Телесно-ориентированная работа,
>  К инезитерапия,
>  В оспитательны й диалог,
^  Туристические прогулки.

Телесно-ориентированная работа является важ ны м звеном  в ф изическом  воспитании детей с ослабленны м  здоровьем, поскольку дети пробую т 
чувствовать свое состояние, учатся саморегуляции, что позволяет оптимизировать их процесс физического и психического развития, делать его более 
успеш ны м  и продуктивным.

У сл о ви ем  к о р р ек ц и о н н о - р а зв и в а ю щ е й  р а б о т ы  д л я  д ан н о й  ц елевой  гр у п п ы  я в л я е т с я  и с п о л ьзо в ан и е  м етодов  ф и зи ч еско го  в о с п и т а н и я  
детей  с о сл аб л ен н ы м  зд оровьем  в  у сл о в и ях  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделах):

>  Наглядный метод (обеспечивает яркость восприятия и двигательны х ощ ущ ений, что является необходим ы м  для возникновения у детей 
представления о движении).

>  Словесный метод (обращ ен к сознанию  детей, помогает осмы сливать поставленную  перед детьми задачу сознательного выполнения 
физических упражнений).

>  Практический метод (осущ ествление практической двигательной деятельности, ф ормирование способности зам ечать м ы ш ечно
моторны е ощ ущения).

>  Игровой метод (его возмож ности безграничны: соверш енствование двигательны х навыков, проявление творческой инициативы, развитие 
способности к взаимодействию  с другими детьми). И гровая деятельность является ведущ ей в дош кольном  возрасте. С точки зрения Л. С. 
В ыготского, именно в игровой деятельности, которая характеризуется наличием  свободы, новизны, интереса, дети учатся восприним ать 
мир, регулировать свои эмоции, поведение и формировать ценностное отнош ение к своему здоровью .

К Р Р  с д еть м и , н а х о д ящ и м и с я  под д и с п а н с е р н ы м  н абл ю д ен и ем , в том  числе часто болею щ ие дети, имеет выраж енную  специфику. Детям, 
находящ имся под диспансерны м наблю дением, в том  числе часто болею щ им детям, свойственны:

>  Бы страя утомляемость,
^  Д лительны й период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель),
^  С пециф ические особенности м еж личностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общ ения больного ребёнка,
^  О бъективная зависим ость от взрослы х (родителей (законны х представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощ ь).
В клю чение часто болею щ их детей в программу КРР, определение индивидуального марш рута психолого -педагогического сопровож дения 

осущ ествляется на основании медицинского заклю чения и рекомендаций П П К  по результатам  психологической и педагогической диагностики.
Н а п р а в л е н н о с т ь  К Р Р  с д еть м и , н а х о д ящ и м и с я  под д и сп ан с ер н ы м  н абл ю д ен и ем , в  том  ч и сл е  ч асто  б ол ею щ и м и  д е т ь м и  н а  д о ш к о л ьн о м  

у р о в н е  о б р азо ван и я :
^  К оррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эм оционально -волевой сфер, познавательны х процессов;
>  Сниж ение тревожности;
>  П ом ощ ь в разреш ении поведенческих проблем;
^  С оздание условий для успеш ной социализации, оптимизация меж личностного взаимодействия со взрослы ми и сверстниками.
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3. О б у ч аю щ и еся , и с п ы т ы в а ю щ и е  тр у д н о сти  в  освоении  о б р а зо в а т е л ь н ы х  п р о гр ам м , р а зв и ти и , со ц и ал ьн о й  ад а п та ц и и
П роблема ранней профилактики, диагностики и коррекции негативны х особенностей и недостатков в детском  развитии является одной из 

приоритетны х задач дош кольного учреж дения и требует поиска эф ф ективны х мер и способов реш ения. Реш ение задач развиваю щ его обучения, 
проф илактика и коррекция отклонений в развитии, возникаю щ ие трудности при адаптации, а такж е организация образовательной работы  с детьми, 
имею щ ими трудности в развитии невозмож ны  без психолого-м едико -педагогического сопровождения.

У  детей  д ан н о й  ц елевой  гр у п п ы  о сн о в н ы м и  психолого  -п е д а го ги ч еск и м и  п р о б л ем ам и  об учаю щ и хся  я в л я ю т с я :
^  Трудности в сфере освоения универсальны х учебны х действий;
^  Трудности в коммуникативной сфере (проблемы  в общ ении со сверстниками и педагогами);
>  Трудности в сфере социальной адаптации.

О р га н и зу я  психолого  -п ед аго ги ч еско е  соп ровож д ени е д етей  д о ш к о л ь н о го  в о зр ас та , в  том  ч и сл е  и с п ы т ы в а ю щ и х  тру д н о сти  в  обучении , 
необходим о у ч и т ы в а т ь  следую щ ее:

^  В ф ормировании учебной мотивации: невнимательность при принятии и вы полнении поставленной задачи, отвлекаемость, отказ от 
вы полнения учебных заданий (основные причины: неразвитость познавательны х интересов, преобладание социальных (внеш них) мотивов 
учения, несф ормированность внутренней позиции ш кольника);

>  В вы полнении учебны х действий: непонимание условий заданий, потеря цели поставленной задачи, затруднения в планировании учебны х 
действий,

>  Н еуверенность в правильности вы полнения задания (основны е причины: несф ормированность знаково -символического мыш ления, 
несф ормированность предпосы лок учебной деятельности);

^  В ф ормировании навыков саморегуляции: неумение справиться с заданием  без пом ощ и педагога, неумение соотнести цель и средства 
вы полнения учебного действия (основны е причины: несф ормированность произвольности поведения, несф ормированность навыков 
самоорганизации, медлительность, гиперактивность).

В к о м м у н и к а т и в н о й  сф ере важ н о  о б р а т и т ь  в н и м а н и е  н а  следую щ ее:
>  В общ ении и взаимодействии с педагогами: трудности вклю чения в совместную  деятельность, организуемую  педагогом  (основны е причины: 

ограниченность представлений об окруж аю щ ем мире, деф ицит повода и предмета коммуникации, индивидуально-психологические 
особенности личности).

>  В общ ении и взаимодействии со сверстниками: трудности вы страивания коммуникаций со сверстниками в совместной деятельности, 
изолированность, отверж ение в коллективе, отсутствие прочны х друж еских связей с одногруппниками (основны е причины: 
несф ормированность коммуникативны х навыков общ ения со сверстниками, индивидуально -психологические особенности личности).

В сф ере со ц и ал ьн о й  а д а п та ц и и  в н и м а н и я  треб ую т следую щ ие асп ек ты :
>  П сихоэм оциональное неблагополучие: тревож ность, страх, быстрая утомляемость (основны е причины: повы ш енная тревож ность, 

пониж енная работоспособность);
>  О тклонения от всеобщ е принятых норм поведения: проблемное поведение: агрессивность, импульсивность, повы ш енная активность, 

плаксивость; трудности адаптации к новым условиям, потребность в повы ш енном внимании к себе или недоверие, напряжение, боязнь; 
агрессивны е действия в отнош ении сверстников (основны е причины: несф ормированность коммуникативны х навыков общ ения со 
сверстниками, индивидуально -психологические особенности личности).

В к о р р ек ц и о н н о  -р а зв и в а ю щ е й  раб оте  с д етьм и , испы ты ваю щ ими трудности в обучении целесообразно использовать нейропсихологический 
подход, в которы й вклю чает в себя: растяжки, ды хательны е упраж нения, глазодвигательны е упраж нения, телесны е упраж нения, упраж нения для
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развития коммуникативной и когнитивной сферы. Д анны й подход позволяет достичь улучш ения показателей концентрации и распределения 
внимания, коммуникативны х навыков и стабилизации психоэмоционального состояния. Занятия могут проводится индивидуально и с подгруппой 
детей.

Задача педагогов, воспитателей и родителей помочь детям  с проблемами в развитии понять, что они не одиноки, что они не являю тся изгоем в 
общ естве и могут наравне со всеми детьми, расти, развиваться и добиваться новых достижений, не отставая от своих сверстников. Н еобходим о 
общ аться с детьми, учить ребёнка думать, размыш лять, сопереживать.

И зучение методических рекомендаций М инистерства образования РФ, позволило нам представить следую щ ий а л го р и тм  р аб о ты  детского  сада 
по о к азан и ю  психолого  -п ед аго ги ч еск о й  п ом ощ и  д е тям , и с п ы т ы в а ю щ и м  тр у д н о сти  в  р а зв и ти и , а д а п та ц и и , освоении  об щ ео б р азо вател ьн о й  
п р о г р а м м ы  д о ш к о л ьн о го  о б р азо в ан и я :

>  П реж де всего, необходимо наблю дение педагогами за  детьми и своевременное выявлять тех, кто значительно отстаёт в развитии от 
сверстников, испы ты вает значительны е трудности адаптации к ДОУ, затруднения в освоении образовательной программы ДОУ.

^  П роведение психологического и логопедического обследования, с целью  вы явления наруш ений развития и потенциальны х возмож ностей 
ребёнка.

^  Н аправление детей на ПМ П к. Беседы  и заклю чение договоров с родителями обучаю щ ихся о порядке взаим одействия по обеспечению  
психолого -медико -педагогического сопровож дения ребёнка.

^  П роведение заседаний П М П к с целью  вы работки рекомендаций по оказанию  психолого -педагогической, м едицинской и социальной 
помощ и данной категории детей на уровне ДОУ. В ы явление слож ны х случаев, требую щ их реком ендаций ПМ ПК.

^  О рганизация работы  по выполнению  рекомендаций П М П к или П М П К  (создание специальны х условий для получения образования детьми 
с ОВЗ, сопутствую щ его медицинского обслуживания, использование индивидуально -ориентированны х методов работы  с детьми с ОВЗ, 
отслеж ивание динамики)

^  П одготовка к городской П М П К  (беседы  и консультирование родителей, подготовка необходимы х документов).
В процессе образовательной деятельности в детском  саду важ но гибко сочетать индивидуальны й и дифф еренцированны й подходы, что будет 

способствовать активному участию  детей в ж изни коллектива. Д ля больш инства детей характерны  моторны е трудности, двигательная 
растормож енность, низкая работоспособность, поэтому важно предусматривать ш ирокое варьирование организационны х форм образовательной 
работы: групповых, подгрупповых, индивидуальных.

Н еобходим о такж е о р га н и зо в а т ь  а к т и в н у ю  р аб оту  с род и тел ям и . М етоды  могут быть абсолю тно разны ми по форме, но направленны е на 
реш ение одной проблемы  -  объединить работу семьи и педагогов в единое целое.

Только при совместной и непреры вной работе педагогов и семьи будет полож ительны й результат.

Д е т и -б и л и н гв ы  -  это дети, одинаково хорош о владею щ ие как своим родны м  языком, так и другим  язы ком  (явление, при котором ребенок 
одинаково хорош о говорит на трех и более языках, получило название полилингвизма). Д ети -билингвы  появляю тся как в семьях, м игрировавш их в 
другую  страну, так и в семьях, где родители -  ж ители этой страны, но говорят на разны х языках. О сновная особенность детей -билингвов -  это 
способность автоматически использовать для общ ения две язы ковы е системы, не допуская при этом  ош ибок ни в грамматике, ни в фонетике. Речевое 
развитие ребенка -билингва имеет свои особенности. Такие дети обычно начинаю т говорить позже. Если в семье не вы держ ивается принцип «одно 
лицо -  один язык», то дети не могут выделить принцип употребления слов того и другого языка. У  некоторых двуязы чны х детей развивается заикание 
(в очень небольш ом проценте случаев, обычно в сочетании с какими-то другими ф акторами развития). Словарны й запас на каждом из языков, как 
правило, меньш е, чем у сверстников -монолингвов, но сумма словарей больш е, чем у них. П редставления, стоящ ие за  понятиями на каждом из языков,
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различны.
Д ети  - м и гр а н т ы  —  это дети родителей иностранцев, которые живут в России и перед которы ми стоят, прежде всего, воспитательны е и 

образовательны е проблемы, для которых нет традиционно объявленны х реш ений и к которым недостаточно готовы  приспособиться дети или 
образовательны е учреждения.

А даптация детей мигрантов к условиям  ж изни в другой стране -  это сложный, м ногоуровневы й процесс, предполагаю щ ий приспособление 
ребёнка и как индивида, и как формирую щ ейся личности. социализация детей мигрантов -  это процесс, предполагаю щ ий усвоение ребёнком 
социального опыта, путём вхож дения в социальную  среду, на основе чего формируется его личность как граж данина страны, им ею щ его активную  
социальную  позицию , проявляю щ ую ся в деятельности и отнош ениях в социальной среде.

Н а п р а в л е н н о с т ь  К Р Р  с б и л и н гв а л ь н ы м и  об у ч аю щ и м и ся , д е т ь м и  м и гр а н т о в , и с п ы т ы в а ю щ и м и  тру д н о сти  с п о н и м ан и ем  
госуд арствен н ого  я з ы к а  Р осси й ской  Ф ед ер ац и и  н а  д о ш к о л ь н о м  ур о вн е  о б р азо в ан и я :

>  Развитие коммуникативны х навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональном у состоянию , намерениям  и 
желаниям;

>  Ф ормирование уверенного поведения и социальной успеш ности;
^  К оррекцию  деструктивны х эм оциональны х состояний, возникаю щ их вследствие попадания в новую язы ковую  и культурную  среду 

(тревога, неуверенность, агрессия);
^  С оздание атмосферы  доброж елательности, заботы  и уваж ения по отнош ению  к ребёнку.
^  Работу по социализации и язы ковой адаптации детей иностранны х граждан, обучаю щ ихся в организациях, реализую щ их программы ДО  в 

Российской Ф едерации, рекомендуется организовы вать с учётом  особенностей социальной ситуации каж дого ребёнка персонально.
П сихолого -педагогическое сопровож дение детей данной целевой группы  мож ет осущ ествляться в контексте общ ей программы адаптации 

ребёнка к ДОО. В случаях вы раж енны х проблем социализации, личностного развития и общ ей дезадаптации ребёнка, его вклю чение в программу КРР 
мож ет быть осущ ествлено на основе заклю чения П П К  по результатам  психологической диагностики или по запросу родителей (законных 
представителей) ребёнка.

П о стр о ен и е  з а н я т и я  с д еть м и  -б и л и н гв ам и , его содержание, методы  и приёмы  обучения происходят с учётом  принципов изучения русского 
язы ка как неродного. Н а занятиях рекомендуется применять фронтальную  работа с наглядно -практическим материалом; работу в парах; работу по 
цепочке; вы полнение действий по инструкции и назы вание их; ролевое моделирование ситуаций; беседы. Занятия долж ны  проводиться с 
использованием  дидактических игр, игровых упражнений, заним ательны х заданий, в том  числе направленны х на сниж ение уровня язы ковой 
интерференции.

Для детей раннего возраста более важным является отнош ение взрослых, а не то, на каком язы ке они с ним разговариваю т. В раннем  возрасте 
они и родную  речь поним аю т недостаточно. В этот период им необходимо освоиться в новой обстановке. Взаимному контакту и даж е привязанности в 
больш ей степени будет способствовать доброж елательное общ ения воспитателя с ребенком.

Для установления контакта с двуязы чны ми детьми младш его дош кольного возраста отнош ения следует вы страивать по семейному принципу, т. 
е. педагоги вы ступаю т в роли родителей, проявляя к детям  заботу, поддержку. Так называемая «родительская опека» позволит вы явить наиболее 
предпочтительны й способ коммуникации у ребенка билингва. Н апример, в роли партнёра по игре.

Дети среднего и старш его возраста обладаю т достаточны м  словарны м запасом, которы й позволяет им самостоятельно строить из нескольких 
слов предложения. В этом  возрасте они осознанно вы бираю т язы к общ ения со сверстниками и с педагогом. К  адаптации ребёнка билингва можно 
привлечь русскоязы чны х обучаю щ ихся. О бщ аясь с ним на русском  язы ке и поправляя его речь, они помогут ребёнку стать двуязычным.

Если в группе обучаю тся несколько детей билингвов, мож но предоставить им возмож ность для объединения, тем  самы м обеспечив им
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психологический комфорт для опосредованного обучения языку.
О д н а  из важ н ей ш и х  п роблем  детей  м и гр а н т о в  -  это адаптация к иной этнокультурной среде. О своение другой культуры, традиций, 

особенностей взаимодействия становится возмож ны м лиш ь тогда, когда освоен язы к этой страны, т. е. русский язы к для лю дей, мигрирую щ их в 
Россию. Знание русского язы ка является важ нейш им ф актором успеш ности обучения детей-мигрантов. Слабое знание или абсолю тное незнание язы ка 
неизбеж но приведёт к появлению  проблем не только в успеваемости по различны м  предметам, но и во взаимоотнош ениях со сверстниками и 
педагогами из-за возникновения, в первую очередь, язы ковы х барьеров.

Д л я  к о р р ек ц и о н н о  - р а зв и в а ю щ е й  р аб о т ы  с д е т ь м и  м и гр а н т а м и  созд аю тся  следую щ ие у сл о в и я :
>  Л ичностно -подраж аю щ ее взаимодействие взрослы х с детьми, которое предполагает создание ситуаций, даю щ их возмож ность свободного 

выбора деятельности, партнёра, средств. П ри этом, в процессе получения новых знаний и ж изненны х навыков, за  основу берётся личны й опыт 
ребёнка.

>  О риентированность педагогической оценки на относительны е показатели детской успеш ности. П ри этом  берётся за  основу сравнение 
преды дущ их и нынеш них достиж ений ребёнка, активно стимулируется его самооценка.

>  Ф ормирование игры  как важ нейш его ф актора развития ребёнка.
>  Создание развиваю щ ей образовательной среды, направленной на всестороннее развитие и обогащ ение личного опы та ребёнка.
>  С балансированность репродуктивной и продуктивной деятельности, в которой ребёнок способен совместно и самостоятельно проявлять 

творческую , поисково -исследовательскую  активность.
>  У частие семьи в образовательном процессе -  необходимое условие для полноценного развития ребёнка.
>  П роф ессиональное развитие педагогов, направленное повы ш ение уровня компетентности педагога, соверш енствование его мастерства, в 

особенности м астерства м отивирования ребёнка к деятельности.
>  Для организации продуктивной работы  с детьми -мигрантами в первую  очередь необходимо подготовить к данной работе педагогов. Они 

долж ны  знать об особенностях поведения детей разны х национальностей, о системе работы  с детьми и семьями с учётом  их национальных 
особенностей. Самим обладать толерантны м  поведением  и м еж культурной взаимосвязью . С этой целью  запланированы  ряд мероприятий 
позволяю щ их повысить свою профессиональную  компетенцию  в вопросах организации работы  с семьями и детьми мигрантами.

>  О дним из условий является организация взаимодействия в разны х ситуациях, установлении правил, что благотворно влияет на установление 
доброж елательны х отнош ений между детьми, в том  числе принадлеж ащ их к разны м национальностям, отличным, от привычных, культурам. С оздание 
условий для комфортного пребы вания детей в детском  саду подразум евает такж е отсутствие конф ликтны х ситуаций в детском  коллективе. 
У правление конфликтом, ум ение разреш ить его, навы ки работы  в команде -  все это леж ит в основе развития коммуникативны х навыков детей, что 
безусловно необходимо обеспечить педагогу в процессе воспитания детей. П ри подборе средств и методов воспитания при реализации программы 
педагоги ориентирую тся на детские возмож ности и инициативу, его ж елания и возрастны е особенности.

Ц е л ь  к о р р ек ц и о н н о  - р а зв и в а ю щ е й  р аб о т ы  с д е ть м и  м и гр а н т а м и : создание условий для социальной адаптации детей мигрантов в условиях 
поликультурного пространства ДОО.

Ц елью  системы работы  педагогического коллектива с обучаю щ имися из семей мигрантов в рамках Д етского сада является конкретная помощ ь 
им в адаптации к новым условиям, ф ормирование толерантности к общ еству, в котором проходит социализация ребёнка.

З ад ач и :
>  Ф ормирование коммуникативны х умений на русском  языке;
^  О беспечение сопровож дение ребенка -мигранта, в том  числе и со стороны  сверстников, в целях успеш ной адаптации его в
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социокультурной среде;
>  П сихологическая поддерж ка детей мигрантов в образовательном процессе;
^  П риобщ ение детей к культурным ценностям  русского народа во взаимосвязи с общ ечеловеческим и ценностями.
^  О рганизация в детском саду образовательную  среду, способствую щ ую  позитивному восприятию  и пониманию , поддерж иваю щ ую  

интерес к культурам различны х этносов, направленную  на меж культурную  интеграцию . С одействие родителям  детей мигрантов в 
реш ении психологических и педагогических проблем

С од ерж ан и е  к о р р е к ц и о н н о  -р а зв и в а ю щ е й  р аб о т ы  с д е т ь м и  - м и гр а н т а м и  вклю чает в себя выявление детей -мигрантов, имею щ их трудности 
в обучении и социально - психологической адаптации, диф ф еренциальная диагностика и оценка этнокультурной природы  имею щ ихся трудностей

П ри поступлении ребёнка -мигранта в образовательную  организацию , прежде всего, проводится собеседование с его родителями (законны ми 
представителями), цель которого состоит в вы яснении обстоятельств преж него обучения ребенка -дош кольника ( посещ ал ли детский сад ), 
определении уровня владения русским языком, изучении социально-бы товы х условий. П ри низком  уровне владения русским языком, невозмож ности 
диалога с родителями (законны ми представителями) и ребенком необходимо привлечь посредника в качестве переводчика. Таким посредником  может 
быть представитель национальной диаспоры, владею щ ий русским языком.

Д л я  о ц ен ки  у детей  -м и гр а н т о в  те ч е н и я , д о сти ж ен и я  п л а н и р у е м ы х  р е зу л ь т а то в  со ц и ал ьн о й  а д а п та ц и и  и о п р ед ел ен и я  труд н остей , 
п р о в о д я тся  следую щ ие д и агн о сти ч еск и е  м ер о п р и яти я :

>  Э кспертная оценка, осущ ествляемая воспитателями направленная на определение изучения социально -психологической адаптации ребёнка - 
м игранта в Д О У  с использованием  методики «О ценка особенностей развития ребёнка дош кольного возраста». Даная оценка позволяет определить 
круг проблем  в развитии ребенка, препятствую щ ие его успеш ной социализации, а такж е данную  оценку мож но использовать в качестве оценки 
результативности работы  с детьми данной группы, при проведении сравнительного анализа полученны х результатов в начале реализации программы 
и по её заверш ению .

>  П едагогический м ониторинг уровня освоения программы  дош кольного образования, которы й проводиться в начале реализации программы  и 
по её заверш ению , как оценка результативности реализации.

>  П едагогическое наблю дение, оценка за  взаим оотнош ениям и и общ ением сверстников представителей разны х национальностей в группе, 
осущ ествляется воспитателем, для оценки меж национальны х связей и развития у детей толерантности по отнош ению  к другим  национальностям.

>  О ценка развития речевое развитие ребенка, осущ ествляется учителем  логопедом  для выявления у детей-м игрантовразличны х наруш ений в 
развитии речи, понимания и использования русского языка. К аж ды й ребенок обследуется по таким  параметрам: мелкая моторика, артикуляционная 
моторика, звукопроизнош ения, фонематические процессы, словарны й запас, грамматический строй речи, связная речь (Безрукова О.А., К аленкова 
О.Н. М етодика определения уровня речевого развития детей дош кольного возраста).

>  О ценка эмоционального состояния ребенка, осущ ествляется педагогом-психологом , для определения психологических особенностей развития 
ребенка, его личностны х особенностей. Д ля этого использую тся методики для оценки тревож ности (тест Р. Тэммл, М. Доркн, В. А мен), самооценки 
(тест Л есенка Щ ур В.Г.), эм оционального состояния (методика Э.Т. Дорофеевой)

>  О ценка меж личностны х взаимодействий в группе сверстников, осущ ествляется педагогом -  психологом, для определения социального статуса 
детей-мигрантов в группе сверстников. Д ля этого использую тся различны е методики на определение социометрического статуса в группе 
сверстников: - «Два домика» М арцинковская Т.Д., «День рождение», М .П анф илова Результаты  проводимой оценки развития ребенка, его 
особенностей заносятся в индивидуальную  карту развития ребенка

С од ерж ан и е  к о р р ек ц и о н н о й  р аб о ты  с р еб ен ком - м и гр а н т о м  н а п р а в л е н о  на:
>  У своение детьми-м игрантам и основны х культурны х традиций и особенностей коммуникации страны проживания.
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>  Ф ормирование адаптивны х навыков к постоянно меняю щ емуся миру.
>  С оздание предпосы лок для успеш ной социализации представителей разны х культурны х традиций в среде доминирую щ ей русскоязы чной 

культуры.
>  О владение практическими навыками рационального общ ения и самопознания.
>  П овы ш ение речевой культуры детей мигрантов.
>  Ф ормирование позитивного уваж ительного отнош ения к многообразию  культур и их представителям  на основе усвоения знаний об иных 

культурах, осознания различий и сходств, общ его и особенного между культурами, традициями, образом  жизни
А к т у а л ь н ы м  я в л я е т с я  р а зр а б о т к а  следую щ их си стем  за н я т и й  с у ч а с т н и к а м и  о б р азо в ател ьн о го  п роц есса:
>  П о м еж личностному общ ению  дош кольников -  формирование сплоченности коллектива;
>  П о адаптации к новой социокультурной среде для детей-мигрантов;
>  П о русскому языку, как развитие речи и преодоления наруш ений в речевом  развитии
>  П о усвоению  образовательной программы  с индивидуальной работой воспитателя группы.

П р и  о р ган и зац и и  п ед аго ги ч еско го  соп ровож д ен и я  д е тей -м и гр ан то в  к о р ек ц и о н н о - р а зв и в а ю щ а я  р аб о та  п р о в о д и тся  по н а п р а в л е н и я м :

Направление 
«Преодоление языкового 

барьера»

Направление
«Социализация детей -мигрантов в обществе»

Направление
«Межкультурное взаимодействие 

и толерантность»

Направление 
«Эмоциональное 

благополучие ребёнка 
из семьи мигрантов»

У своение второго 
неродного язы ка у детей - 
мигрантов успеш нее
происходит за  счёт богатой 
речевой практики в процессе 
ситуаций общ ения с 
носителями языка.

В рамках данного 
направления для детей - 
мигрантов в группе 
создаётся речевая среда, 
позволяю щ ая ребёнку
обогащ ать свой пассивный 
словарь и переводить его в 
активны й словарь для 
построения общ ения,
корректировать наруш ения 
звукопроизнош ения, 
грамматического строя.

Социально - психологическая адаптация 
детей -мигрантов к поликультурной среде 
представляет собой слож ны й и многомерны й 
процесс взаимодействия представителей разных 
культур, в результате которого происходит 
ф ормирование толерантности, представлений об 
этнической идентичности в соответствии с новыми 
для них социокультурны ми условиями.

Больш ое значение в данном направлении 
работы  с детьми м игрантами имеет педагог - 
психолог, оказы ваю щ ий психолого - 
педагогическое сопровождение.

Он проводит диагностическое обследование, 
позволяю щ ее определить индивидуальный 
м арш рут развития и оценить эф ф ективность 
реализации программы.

Д ля реализации данного направления 
воспитатели выстраиваю т систему
взаим оотнош ений со сверстниками и взрослыми

О рганизация меж культурного 
взаимодействия обучаю щ ихся
поликультурной группы
предполагает ф ормирование у детей 
первичны х представлений о
социокультурны х ценностях и 
традициях разны х народов,
вы работке навыков толерантного 

поведения в процессе организации 
разны х видов детской деятельности.

С оциально -коммуникативное 
развитие направлено на усвоение 

норм поведения, ценностей и 
традиций, приняты х в
принимаю щ ем сообщ естве,
формирование готовности к 
совместной деятельности со
сверстниками других
национальностей, воспитание

Э м оциональное 
благополучие ребёнка 
из семьи мигрантов, как 
показатель 
эф ф ективности 
взаимодействия 
педагогов и родителей в 
период привы кания к 
детскому саду,
обеспечивается 
совокупностью  
педагогических условий 
социальной адаптации:

>  В заимная 
толерантность, 
откры тость и принятие 
педагогами и
родителями культуры и 
национальны х
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П едагогом
организуется
индивидуальная работа в 
речевы х центрах (уголках), 
где представлены  различны е 
игры и пособия,
позволяю щ ие развивать и 
корректировать речь
ребенка.

Д анны е дети при 
располож ении на заьмтии 
всегда находятся возле 
педагога, чтобы  он всегда 
смог подкрепить словесную  
инструкцию  прямым
показом, или образцом, а 
такж е смог отследить на 
сколько ребёнок по1м л  его.

Работая в этом  
направлении, больш ая роль 
отводится работе с семьёй, 
так как получение в детском  
саду знания и навыки 
необходимо закреплять, 
особенно в речи. П оэтому 
задача педагогов
смотивировать родителей к 
работе над речью, дать 
рекомендации как помочь 
ребёнку, показать им игры и 
упраж нения позволяю щ ие 
скорректировать или развить 
речь. О чень важно, чтобы  в 
семье тож е говорили на 
русском  языке.

так, чтобы  нахож дения к группе было комфортное 
для ребенка, несмотря на его особенности. Данные 
дети активно вовлекаю тся в досуговую  
деятельность.

П едагог пом огает ребёнку построить 
отнош ения с другими сверстниками, иногда 
выступая в роли тью тера помогаю щ его ребёнку 
вступить в контакт с другими детьми, помочь 
построить игровое взаимодействие.

К ром е этого в рамках социализации детей - 
мигрантов планируется работа по направлениям:

'р- В оспитание полож ительного отнош ения 
ребёнка к окруж аю щ им лю дям

^  П риобщ ение детей к ценностям 
сотрудничества с другим и лю дьми: оказание
помощ и при осознании необходимости лю дей друг 
в друге, планировании совместной работы, 
соподчинении и контроле своих желаний, 
согласовании с партнёрами по деятельности 
мнений и действий;

^  С оздание коммуникативной компетентности 
ребёнка

^  Распознавание эмоциональны х переж иваний и 
состояний окружаю щ их, вы раж ение собственных 
переживаний;

>  Ф ормирование у детей социальны х навыков: 
освоение различны х способов разреш ения 
конфликтны х ситуаций, умений договариваться, 
соблю дать очерёдность, устанавливать новые 
контакты;

>  Развитие полож ительного отнош ения ребёнка 
к себе, другим  лю дям, окруж аю щ ему миру, 
коммуникативной и социальной компетентности 
детей;

>  С оздание условий для форм ирования у 
ребёнка полож ительного самоощ ущ ения -  
уверенности в своих возмож ностях, в том, что он



уваж ительного отнош ения и чувства 
принадлеж ности не только к своей 
семье, но и к сообщ еству детей и 
взрослы х в дош кольной
образовательной организации.

П ознавательное развитие 
предполагает ф ормирование у 
обучаю щ ихся первичных
представлений о себе, других 

лю дях, о своей малой родине, о 
многообразии стран и народов, о 

планете Земля как общ ем доме 
лю дей, об особенностях её природы.

Речевое развитие вклю чает 
владение речью  как средством 
общ ения и культуры. О владение 
детьми -мигрантами язы ковы ми 
умениям и и коммуникативны ми 
навыками, обеспечиваю щ ими

возмож ность практического
пользования язы ком  в различны х 

ситуациях общ ения
(коммуникативная компетенция), 
будет способствовать преодолению  

язы кового барьера, меш аю щ его 
успеш ном у вовлечению  этих 

обучаю щ ихся в различны е виды 
образовательной и культурно - 

досуговой деятельности со 
сверстниками принимаю щ его
сообщ ества, а такж е формированию  

представлений детей -инофонов о 
культуре носителей изучаемого 
язы ка (социокультурной
компетенции).

Х удож ественно -эстетическое 
развитие_______________предполагает

традиции воспитания;
>  П роектирование 

педагогами 
образовательного 
процесса на основе 
принципов
культурологического и
деятельностного
подхода,
обеспечиваю щ их 
активное освоение 
детьми ценностей и 
социальны х норм,
способов поведения, 
воспитание дружеских 
взаимоотнош ений;

>  И спользование
активных методов
обучения для освоения 
иноязы чны м  ребёнком 
способов речевого 
общения.

Важ ны м 
инструментом  
повы ш ения 
эф ф ективности 
адаптации детей из 
семей мигрантов
является организация 
взаимодействия с
родителями (законны ми 
представителями) 
обучаю щ ихся.
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хорош ий, что его любят;
>  Ф ормирование у ребёнка чувства 

собственного достоинства, осознания своих прав и 
свобод (право иметь собственное мнение, выбирать 
друзей, игруш ки, виды деятельности, иметь личные 
вещи, по собственному усм отрению  использовать 
личное время);

>  Развитие у детей чувства ответственности за 
другого человека, общ ее дело, данное слово.

формирование предпосылок 
ценностно -смы слового восприятия 
и понимания произведений 
искусства (словесного, 
музыкального, изобразительного).

Ф изическое развитие вклю чает 
приобретение опыта обучаю щ ихся в 
двигательной деятельности.

В М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольных отделах) в разновозрастны х общ еразвиваю щ их группах воспиты ваю тся дети с наруш ениями речи. 
Ч исленность детей с ОВЗ в Д ош кольны х отделах нет. Д етей - инвалидов (дети общ его заболевания) нет.

О сновной целью  коррекционной работы  в Д ош кольны х отделах является устранение речевого деф екта детей и предупреж дение возмож ны х 
трудностей в усвоении ш кольных знаний, обусловленны х речевы м недоразвитием. В М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделах) организована 
работа логопедического кабинета для оказания коррекционной помощ и, имею щ им речевые особенности развития.

Д е я т е л ь н о с т ь  л о го п у н к та  р егл ам ен ти р у ется :
>  У ставом  М А О У  Л еонтьевской СОШ ;
^  Л окальны ми актами: «П олож ение о консилиуме», «П олож ение о логопункте для детей с общ им недоразвитием  речи (ОНР)», «П олож ение 

о взаимодействии учителя-логопеда со специалистами (педагогами)», «П олож ение о взаимодействии учителя-логопеда с родителями 
обучаю щ ихся»,

^  Д оговор с родителями (законны ми представителями) обучаю щ ихся.
З а ч и с л е н и е  и в ы п у с к  об учаю щ и хся  н а  л о го п у н к те  о су щ еств л я ется  по зак л ю ч е н и ю  о б сл ед о ван и я  детей :

^  Н а основании результатов психологической диагностики;
^  Н а основании рекомендаций ППК;
^  Н а основании приказа заведую щ им  дош кольного учреждения;
^  П о согласованию  с родителями (законны ми представителями).

Н а  л о го п у н к т  за ч и с л я ю тс я  д ети , и м ею щ и е н а р у ш е н и я  в  р еч ево м  р азв и ти и : фонематические, фонетико-фонематические.
П рием  детей на логопедический пункт производится по мере освобож дения мест в течение всего учебного года. О бщ ее количество обучаю щ ихся 

на логопункте не долж но превыш ать 25 человек.
О с н о в н ы м и  зад а ч а м и  у ч и т е л я  -  л о го п ед а  н а  л о го п у н к те  я в л я ю т с я :

^  О сущ ествление необходимой коррекции наруш ений звукопроизнош ения у детей дош кольного возраста;
>  Ф ормирование и развитие ф онематического слуха у детей с наруш ениями речи;
^  С воевременное предупреж дение и преодоление трудностей речевого развития;
>  В оспитание стремления детей к преодолению  недостатков речи, сохранению  эмоционального благополучия в своей адаптивной среде;
^  Реализация возмож ности интегрировать воспитание и обучение в обы чной группе с получением  специализированной помощ и в развитии 

речи;
^  П редупреж дение наруш ений устной и письменной речи;
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>  Развитие у детей произвольного внимания к звуковой стороне речи;
>  П олноценное вклю чение детей с ОВЗ в образовательны й процесс в соответствии с индивидуальны ми особенностями и возможностями;
^  В заим одействие с педагогами образовательного учреж дения и родителями по формированию  речевого развития детей и пропаганда 

логопедических знаний среди педагогов Д ош кольны х отделов, родителей обучаю щ ихся (лиц их замещ аю щ их).
С и с те м а  р аб о т ы  М А О У  в л о го п у н к те  н а п р а в л е н а  на:

>  Развитие механизмов компенсации,
>  В осполнение пробелов предш ествую щ его развития и воспитания,
>  Социально-бы товую  адаптацию  детей,
^  П реодоление негативны х особенностей эм оционально-личностной сферы,
>  А ктивизацию  познавательной деятельности,
>  П овы ш ение работоспособности и уровня общ его развития обучаю щ ихся, необходимы х для полноценной учебной деятельности.

О сновная организационная форма коррекционной работы  в логопедическом  пункте -  индивидуальны е занятия. Ч астота и продолж ительность
индивидуальны х занятий определяется характером  и степенью  вы раж енности речевого наруш ения, возрастом  и психоф изическим и особенностями 
детей (от 1 до 2 раз в неделю ). Д лительность проведения занятий —  от 10 до 20 мин. Время, отведенное на индивидуальное занятие с ребёнком, 
увеличивается, если учитель -логопед сам  забирает ребёнка из группы и отводит в группу по окончании занятия.

Ф ормирование речевы х ум ений и навыков, коррекционная работа осущ ествляется в подгрупповой, индивидуальной работе, а такж е в реж имны х 
моментах. К оррекция наруш ений речи осущ ествляется в рам ках целостного подхода к воспитанию  и развитию  психической и речевой деятельности 
ребёнка. Н а логопедических занятиях ведётся работа по коррекции ф онетических наруш ений, обогащ ению  и систематизации словаря, развитию  
диалогической и м онологической речи, обучению  описательному рассказу, построению  синтаксических конструкций, вы являю щ их причинно
следственны е связи в наблю даемы х явлениях и объектах.

О сновное внимание на логопедических занятиях уделяется развитию  сознательного отнош ения к собственной речи и язы ковы м  явлениям . 
У своение и закрепление артикуляционны х навыков, развитие ф онематического восприятия проводится на основе осознанного контроля за 
собственны ми кинестетическими и слуховыми ощ ущ ениями.

Л огопедическая работа строится с учётом  диагностики состояния речи детей.
Результаты  обследования фиксирую тся в «Речевы х картах».

4. О д ар ен н ы е  об учаю щ и еся
О д ар ён н о сть  -  это системное, развиваю щ ееся в течение ж изни качество психики, которое определяет возмож ность достиж ения человеком  более 

высоких (необычны х, незаурядных) результатов в одном или нескольких видах деятельности по сравнению  с другими людьми.
О д ар ён н ы е  д ети  - это обучаю щ иеся, обладаю щ ие высокими познавательны ми потребностями (м отивацией) и возмож ностями (способностями), 

значительно превы ш аю щ ими таковы е у их сверстников. О даренны й ребенок -  это ребенок, который выделяется яркими, очевидными, иногда 
вы даю щ имися достиж ениям и (или имеет предпосы лки для таких достиж ений) в том  или ином виде деятельности.

Н а начальны х этапах одарённость проявляется как потенциал, на более поздних этапах ее индикатором могут бы ть высокие достиж ения в том, 
или ином виде деятельности, и только полностью  развиты й талант проявляется в вы даю щ ихся результатах в какой-то области деятельности.

К важным позициям в современной трактовке одарённости относятся.
У П оним ание того, что это, прежде всего, развиваю щ аяся характеристика личности, и в период дош кольного и ш кольного возраста 

одарённость рассматривается как потенциал;
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>  П оним ание значимости взаимодействия как когнитивных, так и психосоциальны х переменных, результатом  которого и является 
превращ ение одарённости в те или иные таланты;

^  П редставление о том, что одарённы й ребёнок, в первую  очередь, отличается особой м отивационно -потребностной системой (мотивация 
саморазвития, увлечённость, стремление к соверш енству), которая и ведёт за  собой развитие тех или иных способностей;

>  П оявление высоких достиж ений у одарённы х детей обусловлено слож ны м взаимодействием  в процессе развития мотивационно - 
личностны х качеств (мотивация саморазвития, увлечённость задачей, настойчивость, доверие к себе) и влияний среды (семья, сверстники, 
ОУ, социальное и культурное окружение).

В ы д ел и м  о сн о вн ы е  и с то ч н и к и  в о зн и к н о в е н и я  проб л ем , р и с к о в  и труд н остей  о д ар ен н ы х  об учаю щ и хся.
^  О переж аю щ ее познавательное развитие (вы сокий уровень ум ственного развития мож ет порож дать разнообразны е трудности в учении, 

личностном  развитии, общ ении и поведении)
^  Н есогласованность отдельны х сторон психического развития одарённого ребёнка (опереж аю щ ее развитие устной речи, мож ет сочетаться 

с обы чны м или даж е зам едленны м  развитием  письменной).
^  Д войная исклю чительность (сочетание высоких, иногда вы даю щ ихся способностей в одной области со слабы ми способностями к 

отдельны м аспектам).
^  П ерф екционизм  ( проблемы эм оционально -волевой и личностной сферы)

Н а п р а в л е н н о с т ь  К Р Р  с о д ар ён н ы м и  о б у ч аю щ и м и ся  н а  д о ш к о л ь н о м  у р о в н е  о б р азо ван и я :
^  О пределение вида одарённости, интеллектуальны х и личностны х особенностей детей, прогноз возмож ны х проблем и потенциала 

развития.
>  В овлечение родителей (законны х представителей) в образовательны й процесс и установление с ними отнош ений сотрудничества как 

обязательного условия поддерж ки и развития одарённого ребёнка, как в доо, так и в условиях семенного воспитания;
^  С оздание атмосферы  доброж елательности, заботы  и уваж ения по отнош ению  к ребёнку, обстановки, ф ормирую щ ей у ребёнка чувство 

собственной значимости, поощ ряю щ ей проявление его индивидуальности;
^  С охранение и поддерж ка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальны х способностей и творческого потенциала как субъекта 

отнош ений с лю дьми, м иром и самим собой;
>  Ф ормирование коммуникативны х навыков и развитие эм оциональной устойчивости;
^  О рганизация предметно -развиваю щ ей, обогащ ённой образовательной среды в условиях доо, благоприятную  для развития различны х 

видов способностей и одарённости.
К оррекционная работа с одарённы ми детьми проводится в групповой форме. Н аиболее эф ф ективны м и методами работы  являю тся 

исследовательский, проблемный, проективный, дискуссия, интеллектуальны е марафоны, индивидуальны е творческие задания. Э ти методы даю т 
возмож ность развить познавательную  сферу ребёнка. Д ля обеспечения подлинно творческого развития ребёнка необходимо единство предметно - 
развиваю щ ей среды и содерж ательного общ ения взрослы х с детьми.

В группах имеется игровой материал для познавательного развития детей, для продуктивной и творческой деятельности, для сю ж етно-ролевы х 
игр; игруш ки и оборудование для игр во время прогулок; оборудование для физического, речевого, интеллектуального развития; игры, 
способствую щ ие развитию  у детей психических процессов.

В се оборудование размещ ено по тем атическом у принципу для того, чтобы  каж ды й ребенок м ог найти себе занятие по душе.
В образовательном процессе стараемся использовать такие формы и методы, которые позволяю т максимально учесть и развить индивидуальные
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способности детей: задания различной степени сложности, творческие задания, исследовательские проекты, экспериментирование. В детском  саду мы 
систематически организовы ваем  различны е конкурсы, выставки, концерты  с участием  наш их обучаю щ ихся, ставим с детьми кукольные спектакли.

Д о п о л н и т е л ь н ы е  о б р азо в а т е л ь н ы е  усл у ги  такж е позволяю т развивать у детей различны е дарования и способности. Д ети имею т возмож ность 
посещ ать различны е кружки и студии.

В заи м о д ей стви е  с р о д и тел я м и  - важное условие выявления и развития детской одарённости. В работе с родителями используем  различны е 
формы:

^  Родительские собрания («О дарённы й ребенок в семье: проблемы  и реш ения»),
>  К онсультации («Как воспиты вать одарённого ребенка»),
^  П рактикумы,
>  С овместны е досуги и праздники и др..

О д н а  из г л а в н ы х  зад ач  р аб о ты  с р о д и тел я м и  од арён н ого  р еб ен к а  -  помочь им в воспитании такого ребёнка, так как одаренны е дети -  это 
особая категория детей, которая требует особого педагогического подхода.

В заи м о д ей стви е  с соц иум ом  позволяет показать наш и достиж ения, наш и успехи через вы ступления детей на различны х мероприятиях, участие 
в городских, областны х и общ ероссийских конкурсах.

Н аш и обучаю щ иеся и неоднократно награж дались почётны ми грамотами, дипломами, ценны ми подарками. Таким образом талантливы е, 
одаренны е дети получаю т возмож ность не только реализовать себя, но и получить общ ественное признание.

Ц е л е в а я  гр у п п а : Д ети  и (и л и ) сем ьи , н ах о д ящ и еся  в  тр у д н о й  ж и зн ен н о й  си ту ац и и
В настоящ ее время достаточно остро стоит вопрос о проблемах детей, оказавш ихся в трудной ж изненной ситуации.
Ф едеральны й закон № 122 «Об основах социального обслуж ивания населения», приняты й Государственной Думой РФ  22.10.1994г., (в ред. 22 

августа 2004 г.) даёт следую щ ее определение данному понятию:
Т р у д н ая  ж и зн ен н ая  с и ту а ц и я  —  ситуация, объективно наруш аю щ ая ж изнедеятельность граж данина (инвалидность, неспособность к 

самообслуж иванию  в связи с преклонны м возрастом, болезнью , сиротство, безнадзорность, малообеспеченность, безработица, отсутствие 
определённого места жительства, конфликты  и ж естокое обращ ение в семье, одиночество и тому подобное), которую  он не м ож ет преодолеть 
самостоятельно.

О соб ен н ость  тр у д н о й  ж и зн ен н о й  си ту а ц и и  состои т в  том , что эта ситуация наруш ает привы чны й для человека образ жизни, ставит его перед 
необходимостью  оценить внеш ние и внутренние аспекты  ситуации с учётом  содерж ательны х признаков и определить возмож ность преобразования 
ситуации.

О собенно н уж д аю тся  в  п ом ощ и  д ети , о к а за в ш и е с я  в  т а к о й  си ту ац и и . В отличие от взрослого человека ребёнок не имеет достаточного 
ж изненного опыта, тех знаний, способностей, сил, которые необходимы, чтобы  разреш ить возникш ие слож ны е ситуации. О н нуждается в поддержке 
мудрого, опы тного человека, которы й бы  направил, подсказал. Такую помощ ь долж ны  оказать родители.

Семья как м икромодель общ ества является важ нейш им звеном  м ногогранного процесса форм ирования личности ребёнка. И м енно семья долж на 
способствовать вклю чению  человека в слож ны й противоречивы й окруж аю щ ий мир. С егодня перед ней стоит остро проблема её дезорганизации, 
которая связана с наруш ением  не только взаимодействия супругов по разны м  причинам, но и системы «родители - ребёнок», взаимны м отчуж дением  
детей и родителей. Так как семья не вы полняет своих воспитательных функций: успеш ной социализации детей, обеспечение психологического 
комфорта, эм оционального благополучия ребёнка, увеличивается количество детей, испы ты ваю щ их трудности в той или иной сфере. Н еуклонно 
растёт количество социальны х сирот, соответственно увеличивается число приёмны х и опекунских семей. В сё это способствует увеличению
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численности детей попавш их в трудную  жизненную  ситуацию.
В Ф едеральном  законе Российской Ф едерации «Об основны х гарантиях прав ребёнка Российской Ф едерации» от 24 ию ля 1998 года №  124-Ф3, 

ст. 1 (в ред. О т 30 ию ня 2007 г.) сформ улированы  типичны е трудны е ж изненны е ситуации для ребёнка, при которых государство берет на себя 
обязательства оказать ему необходимую  помощь.

Д ети , н ах о д ящ и еся  в  труд н ой  ж и зн ен н ой  си ту ац и и . Э то —  дети :
^  О ставш иеся без попечения родителей;

Д ети-инвалиды;
Д ети с ограниченны ми возмож ностями здоровья, то есть имею щ ие недостатки в физическом  и (или) психическом  развитии;
Д ети —  ж ертвы  вооруж ённы х и м еж национальны х конфликтов, экологических и техногенны х катастроф, стихийны х бедствий;
Д ети из семей беж енцев и вы нуж денны х переселенцев;
Дети, оказавш иеся в экстрем альны х условиях;
Д ети —  ж ертвы  насилия;
Дети, прож иваю щ ие в малоимущ их семьях;
Д ети с отклонениями в поведении;
Дети, ж изнедеятельность которых объективно наруш ена в результате слож ивш ихся обстоятельств и которые не могут преодолеть данные 
обстоятельства самостоятельно или с помощ ью  семьи.

Д ети  из сем ей, н ах о д ящ и х ся  в  со ц и ал ьн о  оп асном  п ол ож ен и и  и л и  в  тяж ё л о й  ж и зн ен н о й  си ту а ц и и , о тл и ч аю тс я :
^  Задерж кой темпов интеллектуального и психического развития;

Н еум ением  общ аться и поддерж ивать эм оциональны е контакты;
Н егативны м  эм оциональны м  состоянием  (страхи, неврастения, неврозы, стресс, подверж енность нервно-психическим расстройствам); 
Н аруш ениям и поведения (агрессивность, гиперактивность, тревож ность, аутизм);
Н изким  уровнем  сф ормированности игровых навыков;
О тсутствием  или слабо сф ормированны ми навы ками личной гигиены;
П одверж ены  хроническим  заболеваниям.

В дальнейш ем  эти проявления неблагополучия могут привести к ф ормированию  социальной дезадаптации ребёнка, вы раж аю щ ейся в склонности 
к преступной деятельности, употреблению  психоактивны х веществ, побегам из дома.

П р и  о р га н и за ц и и  психолого  -п ед аго ги ч еско го  соп ровож д ен и я  д етей  -си р о т  и детей , о став ш и х с я  без п о п еч ен и я  р од и тел ей , на каж дом этапе 
ж изни рекомендуется обратить внимание на возмож ны е трудности в освоении основны х общ еобразовательны х программ, развитии и социальной 
адаптации.

П си холого  -п е д а го ги ч еск ая  д и а г н о с т и к а  о сн о в ы в а е т с я  н а  следую щ их п р и н ц и п а х : комплексность и целостность. В о время диагностики 
следует обращ ать внимание на развитие и сф ормированность интеллектуальной, эм оционально -волевой, мотивационной и поведенческой сторон. 

Н аи б ол ее  э ф ф е к т и в н ы м и  ф о р м ам и  р аб о т ы  с д е т ь м и  -си р о та м и  от 3 до 7 л е т  д л я  р е а б и л и т а ц и и  и п с х о к о р р ек ц и и  я в л я ю т с я :
>  И гротерапия (это игры в образах литературны х героев, импровизация диалога, пересказ и инсценировка);

А рт-терапия (рисунки, лепка, аппликация, оригами и т.д.);
М узы котерапия позволяет работать с детьми, испы ты ваю щ ими страх, тревож ность, беспокойство;
Б иблиотерапия (чтение книг, в которых описаны страхи детей, стрессовые ситуации);
Л оготерапия предполагает разговор с ребёнком, направленны й на вербализацию  его эм оциональны х состояний, словесное описание
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эмоциональны х переживании;
^  Д рамтерапия -  это использование в работе с детьми данной целевой группы кукольны й театр.

Такие формы работы  проводятся индивидуально или малыми группами.
В аж н ы м  у сл о ви ем  о к а за н и я  п ом ощ и  я в л я е т с я  р ан н ее  в ы я в л е н и е  семей, находящ ихся в социально опасном полож ении и в «группе риска». 
О сн о в н ы е  н а п р а в л е н и я  р аб о ты  со ц и ал ьн о  -п ед аго ги ч еско го  соп ровож д ен и я  сем ей, н ах о д ящ и х ся  в  тр у д н о й  ж и зн ен н о й  си ту ац и и :
Работа с семьями обучающихся:

У П едагогическое просвещ ение родителей;
>  П овы ш ение уровня родительской компетентности;
У У довлетворение индивидуальны х запросов родителей в индивидуальны х и групповых формах работы;
У И зучение состояния факторов среды социального развития ребёнка, связанны х с его семьёй.

Работа с семьёй состоит из нескольких этапов:
Н а первом  этапе вы являю тся семьи, нуж даю щ иеся в психолого -педагогическом  сопровождении, направленном  на оказание превентивной и 

оперативной помощ и родителям  в реш ении их индивидуальны х проблем, ведётся патронаж  семей, проводятся индивидуальны е и групповые 
консультации;

Н а втором этапе работы  проводятся индивидуальны е и семейны е консультации, осущ ествляется патронаж  семей. В ы ясняю тся трудности, 
возникш ие при реализации ранее поставленны х целей, пути их устранения, возмож но коррекция самой цели. О сновной идеей этого этапа видится 
развитие у родителей уверенности, умения достиж ения цели, постановка ближ айш их целей, прописы вание ш агов их достижения, добавление ресурсов 
к достиж ению  целей.

Третий этап в работе с семьёй направлен на принятие окруж аю щ его мира, изменение ограничиваю щ их представлений, расш ирение модели мира, 
перспектива развития семьи (материальная, духовная, участники реш аю т сами с чего начать), повы ш ение ее социального статуса по месту ж ительства.

2. Работа с педагогами детского сада:
У П овы ш ение уровня проф ессиональной компетентности педагогов по правовому воспитанию  обучаю щ ихся, родителей;
У У довлетворение индивидуальны х запросов педагогов, связанны х с вопросами социального развития детей и взаим оотнош ений с их 

родителями;
о И зучение факторов среды социального развития детей в образовательном пространстве М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольных 

отделах)
3. Работа с обучающимися детского сада.

о С детьми работают воспитатель и все специалисты М А О У  Л еонтьевской СО Ш  по следующим направлениям:
У Групповая, индивидуальная диагностика обучаю щ ихся;
У К оррекция социального развития детей по результатам  диагностики и запросам  педагогов и родителей;
У У частие в организации досуга детей;
У О знакомление с основами «прав детей».

В оспитатель наблю дает за  детьми и оказы вает им необходимую  помощ ь в развитии и социализации, реализует программу «О правах играя». 
Ф ормы  работы  педагога -психолога с детьми: наблю дение, беседа, диагностика эм оционально -волевой, интеллектуальной и личностной сфер, 

коррекционно -развиваю щ ая работа, м ониторинг психологического состояния.
У читель -логопед производит диагностику развития речевой сферы и коррекцию  речевы х наруш ений у обучаю щ ихся.
М узы кальны й руководитель проводит занятия, способствую щ ие развитию  и сплочению  детей в группе, используя для этого народны е и
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подвиж ны е игры, хороводны е игры  с пением, телесно ориентированны е игры.
И нструктор по физической культуре проводит диагностику физического развития обучаю щ ихся, занятия по развитию  психофизических 

процессов (скорость, выносливость, ловкость и т. д.).
4. Взаимодействие с государственными и общественными структурами подразумевает.

У П редставление интересов ребёнка в государственны х и общ ественны х структурах;
^  О рганизация и проведение меж ведомственны х профилактических мероприятий;
У В заим одействие со специалистами различны х учреж дений: комиссией по делам несоверш еннолетних, У правлением  социальной защ иты  

населения, прокуратурой, органами опеки и попечительства, территориальной психолого -медико-педагогической комиссией.
5. Работа с документацией .

У Ф ормирование инф ормационного банка данны х по работе с семьёй;
У Разработка перспективного и текущ его плана работы;
У П одготовка ответов на запросы, годовых и промеж уточны х отчётов

Ц е л е в а я  гр у п п а : Д ети  и (и л и ) сем ьи , н ах о д ящ и еся  в  со ц и ал ьн о  оп асн ом  п ол ож ен и и  (б езн адзорн ы е, б есп ри зорн ы е , с к л о н н ы е  к
б р о д яж н и ч еству ), п р и зн а н н ы е  т а к о в ы м и  в н о р м а ти в н о  у с тан о в л ен н о м  п о р я д к е

С е м ь я , н а х о д я щ а я с я  в  со ц и ал ьн о  опасном  п олож ен и и , - семья, имею щ ая детей, находящ ихся в социально опасном положении, а такж е семья, 
где родители или иные законны е представители несоверш еннолетних не исполняю т своих обязанностей по их воспитанию , обучению  и (или) 
содерж анию  и (или) отрицательно влияю т на их поведение либо ж естоко обращ аю тся с ними; 
(в ред. Ф едерального закона от 01.12.2004 N  150-ФЗ)

С е м ь я , н а х о д я щ а я с я  в  с о ц и ал ьн о  оп асн ом  п ол ож ен и и  - это семья, где наблю даю тся медико - биологические отклонения у членов семьи, ярко 
вы раж енны е заболевания, препятствую щ ие полноценному ф ункционированию  семьи, условия и уровень ж изни которых расцениваю тся как 
м алопригодны е или непригодны е для прож ивания и развития, где наруш ены  внутрисемейны е и внеш ние социальны е связи, что ведёт к личностной 
деф ормации членов семьи.

О снования признания несоверш еннолетнего находящ имся в социально опасном положении, так и признания семьи, находящ ейся в социально 
опасном положении, подлеж ат выяснению  и подтверж даться докум ентально Статья 1 Ф едеральны й закон от 24 ию ня 1999 г. N  120-ФЗ "Об основах 
системы проф илактики безнадзорности и правонаруш ений несоверш еннолетних"

С тату с  « со ц и ал ьн о -о п асн о е  полож ен ие»  имею т дети и подростки, находящ иеся в обстановке, представляю щ ей опасность для их ж изни и 
здоровья или не отвечаю щ ей требованиям  к их содерж анию  и воспитанию . А  такж е несоверш еннолетние, склонные к девиантному поведению  или 
находящ иеся в конфликте с законом.

О тсутствие заботы  о детях (пренебреж ение основны ми потребностями ребёнка) характеризуется проявлением  невнимания к основны м нуждам 
ребёнка в пище, одежде, м едицинском  обслуживании, присмотре.

П р и зн а к и  о тсу тств и я  заб о ты  о ребёнке:
У Задерж ка в росте, не набирает подходящ его веса или теряет вес;
У Ребёнок брош ен, находится без присмотра, не имеет подходящ ей одежды, жилищ а;
У Н е соблю дается календарь профилактических прививок, нуждается в экстренны х услугах зубного врача, плохая гигиена кожи, 

запущ енное состояние детей (педикулез, дистрофия);
У Н е ходит в школу, прогуливает занятия или приходит на них слиш ком рано и уходит из ш колы слиш ком поздно;
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^  У стаёт, апатичен, имеет отклонения в поведении.
Д ош кольная образовательная организация при вы явлении признаков ж естокого обращ ения родителей с ребёнком, о детях, прож иваю щ их в 

условиях, представляю щ их угрозу их ж изни или здоровью , либо препятствую щ их их нормальному воспитанию , незамедлительно направляю т 
информацию  специалистам  в сфере опеки и попечительства и районную  комиссию  по делам  несоверш еннолетних и защ ите их прав по месту 
фактического прож ивания ребёнка, в отдел внутренних дел района по месту нахож дения образовательного учреж дения, учредителю  (управление 
образования)

О сн о в н ы е  за д а ч и  п ед аго ги ч еск и х  р а б о тн и к о в  по к о р р ек ц и о н н о  - р а зв и в а ю щ е й  р аб оте  с д ан н о й  ц елевой  груп п ой :
^  П роводить профилактические мероприятия по предупреж дению  ж естокого обращ ения с детьми;
>  В ним ательно относиться к внеш ним проявлениям  случаев ж естокого обращ ения с детьми;
^  О перативно информировать правоохранительны е органы о вы явленны х случаях ж естокого обращ ения с детьми;
^  П роводить работу по реабилитации ж ертв насилия.

С од ерж ан и е  к о р р ек ц и о н н о  -р азв и в аю щ ей  р аб о т ы  для каж дого обучаю щ егося определяется с учётом  его особы х образовательны х 
потребностей на основе рекомендаций П П К  ДОО

П ри вы явлении данны х проблем  у ребёнка необходимо провести дифференциальную  диагностику его состояния.
В результате такой диагностики вы явленны е проблемы  могут быть диф ф еренцированы  по 2 группам:
П е р в а я  -  проблемы, отраж аю щ ие особенности личности ребёнка, которые родители стремятся нивелировать с помощ ью  различны х медико - 

психолого -педагогических мер.
В т о р а я  гр у п п а  -  проблемы, явивш иеся возмож ны м следствием  психологического насилия или пренебреж ения нуж дами ребёнка, в результате 

чего развились данны е состояния.
Д ля этого рекомендуется:

>  В ы явить и заф иксировать у ребёнка наличие проблемы (например, заикание или отставание в развитие);
^  С ообщ ить родителям  о вы явленной проблеме и выяснить, какие меры предприняты  для ее разреш ения;
^  П ри адекватности принимаемы х мер предлож ить родителям  дополнительную  медицинскую  (психологическую , социальную ) помощ ь, 

которой располагает образовательное учреждение;
>  П ри вы явлении недостаточности принимаемы х мер предлож ить родителям  перечень мер по разреш ению  конкретных проблем  (например, 

при неуспеваемости ребёнка -  обращ ение к невропатологу, психиатру, логопеду, на медико -педагогическую  комиссию );
^  П роконтролировать вы полняемость рекомендаций;
>  П ри наличии полож ительной динамики -  продолж ать оказание поддерж ки семье;
^  П ри отсутствии полож ительной динам ики из-за сопротивления (отказа) со стороны  родителей заним аться данны ми проблемами вызвать 

родителей на совет по проф илактике (педсовет) с повторны м разъяснением  вы явленны х проблем у ребенка и сообщ ением  о наличие 
ответственности родителей за  физическое и психологическое состояние ребёнка;

>  П ри неэф ф ективности данны х мер сообщ ить информацию  в органы опеки, К Д Н  и ЗП.

Я в н ы е  п р и зн а к и  ж естокого  о б р ащ ен и я  с д етьм и :
^  Следы  побоев, истязаний, другого физического воздействия;
>  Следы  сексуального насилия;
>  Запущ енное состояние детей (педикулез, дистроф ия и т.д.);
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^  О тсутствие нормальны х условий сущ ествования ребёнка: антисанитарное состояние жилья, несоблю дение элем ентарны х правил гигиены , 
отсутствие в доме спальных мест, постельны х принадлеж ностей, одежды, пищ и и иных предметов, соответствую щ их возрастным 
потребностям  детей и необходимы х для ухода за  ними;
Систематическое пьянство родителей, драки в присутствии ребёнка, лиш ение его сна, ребёнка вы гоняю т из дома;
А социальное поведение ребёнка;
Ребёнок пропускает посещ ение ДО О  без причин и уведом ления законны х представителей;
Ребёнок побирается;
Ребёнок грязно или не по сезону одет;
Н аличие какой- либо информации о фактах ж естокого обращ ения с детьми;
Н аличие информации о фактах вовлечения несоверш еннолетних в употребление спиртны х напитков и наркотических веществ;
Н аличие информации о фактах вовлечения несоверш еннолетних в преступную  деятельность.

О ч е в и д н ы е  «вн еш н и е»  п р и зн а к и , н а  к о т о р ы е  необходим о р е а г и р о в а т ь  сп ец и ал и стам  О У :
>  А социальное поведение ребёнка;

Ребёнок пропускает посещ ение ДО О  без причин и уведом ления законны х представителей ;
У  ребёнка на теле травмы, следы  насилия;
Ребёнок побирается;
Ребёнок грязно или не по сезону одет;
Семья ведёт асоциальны й образ ж изни и не заботится о ребёнке;
Н аличие какой-либо информации о фактах ж естокого обращ ения с детьми;
Н аличие информации о фактах вовлечения несоверш еннолетних в употребление спиртны х напитков и наркотических веществ;
Н аличие информации о фактах вовлечения несоверш еннолетних в преступную  деятельность.
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А л го р и т м  д ей ств и й  сп ец и ал и сто в  о б р азо в ател ьн о го  у ч р еж д ен и я  в  сл уч ае  у с т а н о в л е н и я  ф а к т а  н а л и ч и я  острой  си ту ац и и  пси хи ч еского  
н а с и л и я  по отн ош ен и ю  к  ребён ку

^  О казать психологическую  помощ ь ребёнку, не оставлять его одного, без наблю дения взрослы х до разреш ения ситуации и приведения 
ребёнка в адекватное психологическое состояние.

^  С ообщ ить родителям  или другим  законны м  представителям  о состоянии ребёнка.
^  П олучить у родителей (законны х представителей) разъяснения по поводу психологического состояния ребёнка, опасного для его ж изни и 

здоровья.
^  П ри адекватной реакции родителей сообщ ить координаты  центров и учреж дений, которые могут оказать помощ ь в данной ситуации.
>  К онтролировать разреш ение ситуации через контакт с родителем  и/ или ребёнком.
>  П ри неадекватной реакции родителей сообщ ить о данной ситуации в органы защ иты  прав детей с вы яснением  возм ож ности дальнейш его 

помещ ения ребенка в больницу или прию т до разреш ения ситуации.
А л го р и т м  д ей ств и й  сп ец и ал и сто в  о б р азо в ател ьн о го  у ч р еж д ен и я  в  сл уч ае  п р и зн а к о в  ж есто ко го  о б р ащ ен и я  с реб ен ком

^  К аж ды й работник О У обязан немедленно письменно сообщ ить об этом  руководителю  ОУ.
^  И нформ ирую тся родители (законны е представители).
>  Руководитель самостоятельно или по его поручению  педагог (в присутствии психолога) проводит собеседование с родителями, которое

275



протоколируется.
^  О тдельно проводится беседа с ребёнком  в присутствии психолога.
>  П ри подтверж дении признаков ж естокого обращ ения с ребенком  письменно информирую тся:

•  П рокуратура и отдел по делам несоверш еннолетних, органы  социальной защ иты, которые действую т в рамках своих 
долж ностны х обязанностей;
•  О рганы опеки и попечительства- для реш ения вопроса об изъятии ребёнка из семьи, отобрании ребёнка у родителей или у 
других лиц, на попечении которых он находится;
•  К Д Н  и ЗП, органы внутренних дел -  для привлечения к ответственности лиц, допустивш их ж естокое обращ ение; передача 
информации о вы явленном случае;
•  В случае явны х физических или сексуальны х признаков насилия руководитель О У обращ ается в органы здравоохранения -  для 
медицинской оценки состояния ребёнка и оказания м едицинской помощи.

П ри вы явлении явны х признаков ж естокого обращ ения с детьми (в зависим ости от степени воздействия на психологическое состояние и 
состояние здоровья ребёнка) возмож но несколько вариантов действий педагогов О У в соответствии с «М етодическими реком ендациям и для 
специалистов органов и учреж дений системы проф илактики безнадзорности и правонаруш ений несоверш еннолетних по вопросу защ иты  детей  от 
ж естокого обращ ения».

Ц е л е в а я  гр у п п а : О б у ч аю щ и еся  « гр у п п ы  р и с к а »
К  ц елевой  гр у п п е  об учаю щ и хся  « гр у п п ы  р и с к а »  м о гу т  б ы т ь  отн есен ы :
1. Дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем. Д ля психологического самочувствия ребёнка нуж на равновесие позитивны х и 

негативных чувств, обеспечиваю щ ая сохранение внутреннего баланса и ж изнеутверж даю щ его действия. Н есоблю дение психологического 
равновесия содействует появлению  психологических расстройств, приводящ их к различны м  отклонениям  в становлении личности ребёнка, к 
срыву у него общ ественны х контактов. П сихологическое здоровье детей, безусловно, имеет свои особенности. Его условно мож но разделить 
на три уровня: креативный, адаптивны й и дезадаптивный.

•  К реативны й -  самый высокий уровень. Д ети этого уровня имею т достаточны й запас сил, чтобы  преодолевать неудачи, 
неблагоприятны е ситуации, активны в лю бой деятельности, они, как правило, не нуж даю тся в особенной психологической помощи.
•  А даптивны й -  средний уровень. К  нему относится категория детей в целом адаптированны х к социуму, но нуж даю щ ихся в 
необходимой психологической поддерж ке со стороны взрослых.
•  Д езадаптированны й уровень вклю чает в себя детей, поведение которы х характеризуется стремлением  приспособиться к 
сущ ествую щ им обстоятельствам  в ущ ерб себе и своим желаниям, не стремясь что-то изменить. Такие дети особенно нуждаю тся в 
индивидуальной коррекционной работе.
Детям со вторым и третьем  уровнем  требуется коррекционно - развиваю щ ая работа.

2. Дети, имеющие эмоциональные проблемы (повы ш енная возбудимость, апатия, раздраж ительность, тревога, появление фобий). В психолого - 
педагогической литературе вы деляю тся три категории наруш ений в ф ормировании эм оциональной сферы  дош кольника:

•  Расстройства настроя. Расстройства настроя относительно делят в 2 типа: с усилением  эм оциональности (радость, тревога, 
подавленность, тревож ны й симптом, боязни) и её сниж ением  (апатия, эмоциональная тупость, паратимия).
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•  Расстройства действия;
•  Н аруш ения психомоторики.

Э й ф о р и я  -  хорош ее располож ение духа, никак не сопряж енное с наруж ны ми факторами. Детей, пребы ваю щ его в состоянии эйфории, 
определяю т равно как импульсивного, устремляю щ егося к доминированию , торопливого.

Д и сф о р и я  -  наруш ение настроя, с дом инированием  сердитопечального, хм уро -сердитого, присутствие единой раздраж ительности и 
агрессивности. Д етей в пребы вании дисф ории возмож но описать как мрачного, жестокого, резкого, несговорчивого.

Д еп р есси я  -  эм оциональное состояние, характеризую щ ееся негативны м психологическим фоном и единой пассивностью  действия. 
П одавленность в дош кольном возрасте в традиционном  варианте как правило атипична, стерта. Д етей с пониж енны м настроем  возможно 
охарактеризовать равно как несчастного, унылого, пессимистичного.

Т р е в о ж н ы й  си ндром  -  полож ение случайной обеспокоенности, сопровож даемое нервозны м усилием, непоседливостью . Детей, переж иваю щ его 
тревогу, возмож но определить как нереш ительного, скованного, усиленного.

С т р а х  -  эмоциональное состояние, появляю щ ееся в случае осознания надвигаю щ ейся угрозы. Ребёнок, подвергаю щ ийся боязни, смотрится 
застенчивым, напуганным, закрытым.

А п а т и я  -  равнодуш ное отнош ение к целому происходящ ему, которое см еш ивается с внезапны м  падением инициативы. А патичного ребёнка 
возмож но излож ить равно как апатичного, безразличного, бездейственного.

Эмоциональное неблагополучие у дош кольников возникает на фоне трудноразреш им ы х меж личностны х и внутриличностны х конфликтов. 
В неш нее вы раж ение детские конф ликты  находят в наруш ениях общ их свойств эм оциональной регуляции (предметности, адекватности ситуации, 
избирательности). И з всего массива эм оциональны х наруш ений у детей среднего и старш его дош кольного возраста мы вы деляем  острые 
эм оциональны е реакции, окраш иваю щ ие конкретны е конфликтны е для ребёнка ситуации, напряж ённы е эм оциональны е состояния и наруш ения 
динам ики эмоциональны х состояний.

Д л я  д етей  с р а зн ы м и  э м о ц и о н а л ь н ы м и  н а р у ш е н и я м и  х а р а к т е р н ы  и н д и в и д у а л ь н ы е  х а р а к т е р н ы е  ч е р т ы  :
• Н ереш ительность в себе;
• Н еустойчивая самооценка;
• В ы сокий уровень тревож ности, зачастую  гармонирую щ ий с агрессивностью ;
• П отребность в непреры вном признании, похвале, вы сокой оценке, в постоянной симпатии сверстников и взрослых;
• Робость, чувствительность, недоверие;
• Твёрдость эм оциональны х реакций, деятельности и поведения;
• Готовность к признанию  своей исклю чительности;
• Н еобходим ость в самоутверж дении и ж елание к лидерству;
• Н аправленность абсолю тно всех типов детской деятельности на итог и позитивную  оценку; - боязнь приобрести несогласие
• Беспокойность согласно предлогу своего общ ественного статуса.
3. Дети, имеющие поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман). К  расстройствам  поведения возмож но причислить гиперактивность и 

враж дебное поведение: нормативно -инструментальную  агрессию , безучастно -  враж дебное действия, инфантильную  агрессивность, 
защ итную  агрессию , демонстративную  агрессию , целенаправленно - недоброж елательную  враждебность.

• Г и п е р а к т и в н о с т ь  -  комбинация общ его двигательного беспокойства, неусидчивости, им пульсивности действий, эм оциональной 
лабильности, патологий сосредоточения внимания. С верхэнергичны й ребенок непоседлив, никак недоводит до окончания инициированное дело, у
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него стремительно изменяется настроение.
• Н о р м а т и в н о  -  и н с т р у м е н т а л ь н а я  агр есси я  -  это тип детской агрессивности, где агрессия применяется в главном равно как мера 

действия в общ ении с ровесниками. А грессивны й ребёнок держ ится провокационно, неусидчив, драчлив, предприимчив, не принимает за  собою вины, 
потребует повиновения находящ ихся вокруг. Его враж дебны е воздействия -  это способ сверш ения определённой цели, по этой причине позитивны е 
эм оции испы ты ваю тся им согласно достиж ении результата, а никак не в период агрессивных действий.

• П асси вн о -агр есси в н о е  п овед ен и е характеризуется капризами, упрямством, стремлением  захватить находящ ихся вокруг, уклонением  
исполнять дисциплину.

• И н ф а н т и л ь н а я  а гр е сси в н о сть  вы раж ается в часты х размолвках ребёнка с ровесниками, неповиновением, вы ставлением  требований 
родителям, рвением  обиж ать находящ ихся вокруг себя людей.

• З а щ и т н а я  агр есси я  -  данны й тип агрессивного поведения, выраж ается равно как в норме (адекватны й ответ на внеш нее влияние), 
таким  образом и в избы точной форме, если агрессия появляется в реш ение на наиболее различны е действия. П оявление избы точной агрессии может 
быть связано с проблемами декодирования коммуникативны х поступков окружаю щ их.

• Д е м о н с т р а т и в н а я  агр есси я  -  вид вы зы ваю щ его поведения, сосредоточенного в притягивание внимания старш их либо ровесников. В 
первоначальны й случае ребёнок применяет в косвенной форме словесную  агрессию , что вы раж ается в разны х вы сказы ваниях в виде претензий в 
ровесника, в дем онстративном  крике, сосредоточенном в устранение ровесника. В о втором случае, если дети применяю т агрессию  равно как способ 
привлечения к для себя внимания ровесников, они больш е всего прим еняю т физическую  агрессию  -  прямую  либо косвенную , что вы наш ивает 
бессознательный, непроизвольны й характер (прямое наступление в иного, угрозы  и запугивание -  равно как образец прямой ф изической агрессии 
либо распад товаров работы  иного ребёнка в случае косвенной агрессии).

• Ц е л е н а п р а в л е н н о  -а гр е с с и в н а я  вр аж д еб н о сть  -  это вид детской агрессивности, где ж аж да сделать ущ ерб иному -  цель. 
А грессивны е воздействия детей, доставляю щ ие страдание и оскорбление ровесникам, никак не обладаю т тот или иной -или зам етной цели -  ни в 
целях окружаю щ их, ни в целях их самих, а предполагаю т приобретение наслаж дения с причинения иному ущ ерба. Д ети применяю т в основном  
непосредственную  физическую  агрессию , при данном  действия различаю тся особенной безж алостностью  и равнодуш ием, чувства сожаления 
абсолю тно отсутствую т

4. Дети, имеющие проблемы неврологического характера (потеря аппетита).
5. Дети, имеющие проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная 

потребность в лидерстве).
• Д ош кольны й возраст -  это период овладения социальны м пространством  человеческих отнош ений через общ ение с близкими взрослыми, а 

такж е через игровы е и реальны е отнош ения со сверстниками. П ри неблагополучны х взаимоотнош ениях с ровесниками появляю тся эм оциональны е 
переживания, характеризую щ иеся остротой и продолж ительностью : разочарованность, обида, злость. в отсутствии специф ическим  образом 
организованной работы  неадекватны е формы взаимодействия с ровесниками, сф ормировавш иеся в детском  саду, никак не исчезают, а только лиш ь 
трансф орм ирую тся с возрастом, создавая обш ирны й диапазон трудностей в взаимоотнош ениях ранее старш его человека с окруж аю щ ими и в действии 
по отнош ению  к себе лично. Трудности в общ ении проявляю тся в неумении ребенка ориентироваться в ситуации общ ения, правильно понимать 
эм оциональное состояние партнеров, выбирать адекватны е способы взаимодействия.

• З а м к н у т ы е  дети . Они характеризую тся суж енны м кругом  общ ения, что вы ступает как своеобразная психологическая защ ита. К  себе они 
допускаю т ограниченное количество людей. Со сверстниками и взрослыми могут вообщ е не разговаривать, иногда по полгода или год.

• З а с те н ч и в ы е  дети . О ни робки, неуверенны  в себе, проявляю т малую инициативность, смущ ение. С ними трудно общ аться. В качестве причин
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застенчивости могут вы ступать врож денная предрасполож енность, благодаря слабому типу нервной системы, особенности воспитания(подраж ание 
застенчивому родителю ), одиночество.

• Н ео б щ и те л ьн ы е  дети . Э то обычные дети, которые неплохо адаптированы  к социальному окруж ению , однако их особо не интересует сфера 
общ ения и установления социальных контактов. И х устраивает небольш ой круг (чащ е одиндва человека) сверстников, с которы ми они 
взаимодействует, не лю бят и ш ума и соревновательны х ситуаций.

• К о н ф л и к т н ы е  д ети . Э та категория детей, которая не мож ет мирно разреш ить проблемную  ситуацию , возникаю щ ую  во взаимодействии со 
сверстниками и взрослыми. К онф ликтую щ ие дети не научены  позитивно сотрудничать с другими лю дьми, не владеет в долж ной мере игровы м и 
навыками, что вы ливается в отказе других детей принять их в игру. П ричинам и конф ликтности мож ет быть авторитарность родителей, непринятие 
ребенка, противоречивость требований, наруш ение баланса лю бви и требовательности в сторону требовательности, невнимание к ребенку, 
игнорирование, попустительство и вседозволенность.

6. Дети, имеющие проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивы е движения, двигательная
растормож енность, снижение произвольности внимания).

В к л ю ч е н и е  р еб ён к а  из « гр у п п ы  р и с к а »  в  п р о гр ам м у  К Р Р , определение индивидуального марш рута психолого-педагогического 
сопровож дения осущ ествляется на основе заклю чения П П К  по результатам  психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и 
(или) родителей (законны х представителей).

Н а п р а в л е н н о с т ь  К Р Р  с о б у ч аю щ и м и ся , и м ею щ и м и  д ев и ац и и  р а зв и т и я  и п о в ед ен и я  н а  д о ш к о л ь н о м  у р о вн е  о б р азо ван и я :
•  К оррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы;
•  П ом ощ ь в реш ении поведенческих проблем;
•  Ф ормирование адекватных, социально -приемлемых способов поведения;
•  Развитие рефлексивны х способностей;
•  С оверш енствование способов саморегуляции.

О сн о вн о й  ц елью  р аб о ты  п ед аго га  -п си х о л о га  в детском  саду является создание условий для сохранения психологического здоровья детей.
О сн о в н ы е  зад ач и :

•  О беспечение психологического сопровож дения и комф ортности пребы вания детей в детском  саду;
•  П ринятие участия в организации развиваю щ ей среды доу;
•  Ф ормирование познавательной сферы у дош кольников;
•  К оррекция отклонений в личностной и эм оционально -волевой сфере, познавательной деятельности;
•  П сихологизация образовательной среды через просвещ ение педагогов Д О У  и родителей обучаю щ ихся.

И сходя из поставленны х задач, педагог -психолог Д О У  целенаправленно ведёт работу по содействию  личностного и интеллектуального развития 
детей на каж дом возрастном этапе путем постоянного психологического сопровож дения, а такж е для выявления проблем  развития и адаптации, 
своевременной коррекции отклонений.

П едагогом  -психологом  в начале и в конце учебного года проводятся психодиагностические исследования, с помощ ью  которых выявляется 
уровень адаптированности детей к условиям  детского сада, уровень развития психических процессов и уровень сф ормированности эм оциональной 
сферы  у детей -дош кольников.

В аж н ы м  у сл о ви ем , о б есп еч и ваю щ и м  э ф ф е к ти в н о с т ь  к о р р ек ц и о н н о й  р аб о т ы  со всем и  ц е л е в ы м и  гр у п п ам и , является взаим одействие с
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родителями обучаю щ ихся по вопросам  реализации образовательной программы  и вопросам коррекции эм оционально-волевы х, речевы х и 
познавательны х недостатков развития детей.

О с н о в н а я  ц е л ь  п едагогов  п р и  в заи м о д е й ств и и  с р о д и тел я м и  -  помочь им стать заинтересованны ми, активны ми и действенны м и участниками 
образовательного и коррекционно -развиваю щ его процесса. П едагоги разъясняю т родителям  необходимость еж едневного общ ения ребёнком  в 
соответствии с рекомендациями, которые даю т специалисты.

Д а н н а я  ц е л ь  р еал и зу ется  через следую щ ие зад ач и :
•  П риобщ ение родителей к участию  в ж изни детского сада;
•  П овы ш ение и содействие общ ей культуры  семьи и психолого -педагогической компетентности родителей;
•  О казание практической и помощ и родителям  обучаю щ ихся через ф ормирование ум ений и навыков практической работы  с детьми;
•  И спользование различны х форм сотрудничества и совместного творчества, исходя из индивидуально -диф ф еренцированного подхода к 

семьям.
•  И зучение и обобщ ение лучш его опы та семейного воспитания.
•  Самой эф ф ективной формой проведения консультирования родителей по проблемам воспитания их детей является семинар -практикум и 

мастер-класс.

Р аб о та  п ед аго га  -п си хол ога  со всем и  су б ъ ек там и  о б р азо в ател ьн о го  проц есса  о су щ еств л я ется  н а  о сн о вн ы х  в и д ах  д ея те л ьн о сти :
•Психологическая диагностика (диагностика познавательной сферы (мыш ление, память, внимание, восприятие, воображение, мелкая моторика, 

диагностика эм оционально -волевой сферы (проявления агрессивного поведения, страхи, тревож ность, готовность к школе), диагностика 
коммуникативной сф еры  (трудности в общ ении со сверстниками и взрослыми). П о результатам  диагностики составляется психологическое 
заклю чение и на каждого обучаю щ егося а заводится индивидуальная карта развития. В случае выявления определённы х проблем психолог предлагает 
родителям  конкретное реш ение, при необходимости, направляя ребёнка к специалистам. В процессе диагностики психолог такж е изучает отнош ения в 
детском  коллективе, помогая воспитателям  в организации работы  с конкретны ми детьми.

•Психологическая коррекция проводится по результатам  диагностики, по запросам  родителей и воспитателей, по наблю дениям  психолога. 
К аж ды й ребёнок индивидуален. К то-то развивается быстрее, кто-то медленнее. С учётом  особенностей развития каж дого малыш а психолог строит 
психокоррекционную  работу в следую щ их направлениях: эм оционально -волевая сфера (агрессивное поведение, страхи, повы ш енная тревожность, 
низкий самоконтроль, неуверенность в себе), коммуникативная сфера: наруш ения взаим оотнош ений со сверстниками, наруш ения благополучия в 
семье, познавательная сфера: низкий уровень развития познавательны х процессов (памяти, внимания, воображения, мыш ления, восприятия);

•Психологическое консультирование состоит в том, что оно сосредотачивается на реш ении проф ессиональны х проблем. В процессе 
консультирования рассматривается только то, что имеет отнош ение к реш ению  главной задачи психологической служ бы  образования. П едагоги и 
родители получаю т консультацию  постольку, поскольку имею т отнош ение к

• П едагоги и родители получаю т консультацию  постольку, поскольку имею т отнош ение к ребёнку. И х проблем ы  рассм атриваю тся только в связи 
с проблемами детей, а не сами по себе.

•Психологическое просвещение - приобщ ение педагогов и родителей к психологическим знаниям. В общ естве недостаточно распространены  
психологические знания, не всегда вы раж ена психологическая культура, предполагаю щ ая интерес к другом у человеку, уваж ение особенностей его 
личности, умение и ж елание разобраться в своих собственны х отнош ениях, переживаниях, поступках. В педагогических коллективах, как и семьях, 
возм ож ны  конфликты, в основе которых психологическая глухота взрослых людей, неумение и неж елание прислуш иваться друг к другу, понять,

280



простить, уступить и т.д. П оэтому психологу важно повы ш ать уровень психологической культуры тех лю дей, которые работаю т с детьми. О сновной 
смысл психологического просвещ ения заклю чается в том, чтобы  знакомить педагогов и родителей с основны ми закономерностям и и условиями 
благоприятного психического развития ребенка; разъяснять результаты  диагностических исследований; формировать потребность в психологических 
знаниях и ж елание использовать их в работе с ребенком  или в интересах развития собственной личности; достигать понимания необходимости работы  
психолога в детском  саду.

•Психологическая профилактика направлена на сохранение, укрепление и развитие психологического здоровья детей на всех этапах 
дош кольного детства. П сихологическая профилактика предполагает ответственность за  соблю дение в детском  саду психологических условий, 
необходимы х для полноценного психологического развития и ф ормирования личности ребенка на каж дом возрастном этапе. Такж е психологическая 
проф илактика предполагает своевременное выявление таких особенностей ребенка, которые могут привести к определенны м сложностям, 
отклонениям  в интеллектуальном и эмоциональном  развитии, в его поведении и отнош ениях. П сихолог долж ен стараться прогнозировать 
возмож ность появления проблем  в психологическом  развитии и становлении личности детей в связи с их переходом на следую щ ую  возрастную  
ступень и проводить работу в направлении их предупреждения. П сихолог разрабаты вает и осущ ествляет развиваю щ ие программы для детей разных 
возрастов с учетом особенностей каж дого возрастного этапа.

В заи м о д ей стви е  п е д аго га-п си х о л о га  п р и  р е а л и за ц и и  к о р р е к ц и о н н ы х  м е р о п р и яти й

Взаимодействие с 
родителями:

• И ндивидуальны е, групповые, подгрупповы е консультации, семинары, дискуссии по заявленной тематике, запросу.
•  В ы ставка психологической литературой по заявленной тематике.
•  Л екции-вы ступления на родительских собраниях.
•  Телеф он доверия для родителей.
•  Д иагностика детско-родительских отнош ений в семье.

Взаимодействие с 
воспитателями:

•  О бучение воспитателей личностно ориентированной модели общ ения с ребёнком,
•  И ндивидуальны е консультации.
•  Тематические выставки психолого-педагогической литературы.
•  Рекомендации, опыт, деловые игры, реш ение проблемны х ситуаций на педагогических советах.
•  П ом ощ ь в организации центров активности, пространства детской реализации.
•  П сихологический аспект: мотивационные, предметны е и универсальны е образовательны е результаты  Программы.
•  П роф ессиональное выгорание: профилактика, выявление «сильных» сторон.

Взаимосвязь со 
специалистами 
(воспитатель, 
музыкальный 

руководитель):

•  А нализ результатов диагностики, исследований.
•  К онсультирование по вопросам коррекции процессов воспитания на основе, интеллектуального, личностного и 
эм оционально-волевого развития ребёнка.
•  В ы явление наиболее «сильных» сторон специалистов.
•  Составление А О П  на каж дого ребёнка.
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o 2.1.6.3 М еханизм ы  адаптации О П  М А О У  Л е о н т ь е в с к о й  С О Ш  (Д о ш к о л ьн ы х  отд елах) для детей с ОВЗ

Д ля успеш ности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходим а правильная оценка их возмож ностей и выявление особых образовательны х 
потребностей.

В связи с этим  особая роль отводится психолого  -м ед и ко  -п ед аго ги ч еск о й  д и агн о сти к е , позволяю щ ей:
^  С воевременно выявить индивидуальны е психолого -педагогические особенности детей с ОВЗ;
^  О пределить оптимальны й педагогический марш рут;
^  О беспечить индивидуальны м сопровож дением  каж дого ребёнка с ОВЗ;
^  С планировать коррекционны е мероприятия, разработать программы  коррекционной работы;
^  О ценить динамику развития и эф ф ективность коррекционной работы;
^  О пределить условия воспитания и обучения ребёнка;
>  К онсультировать родителей (законны х представителей) ребёнка с ОВЗ.

О дним из основных п р и н ц и п о в  д и а гн о с т и к и  наруш енного развития является ком плексны й подход, которы й означает всесторонность 
обследования и оценку особенностей развития ребёнка с ОВЗ всеми специалистами, и охваты вает познавательную  деятельность, поведение, эмоции, 
волю, состояние зрения, слуха, двигательной сферы, соматическое состояние, неврологический статус. И зучение ребёнка вклю чает медицинское и 
психолого -педагогическое обследование.

М ед и ц и н ск о е  об след ован ие начинается с изучения данны х анамнеза. А намнез собирается врачом и составляется на основании ознакомления с 
докум ентацией ребёнка и беседы с родителями (лицами, их заменяю щ ими).

Л и ч н ы й  ан ам н ез  р еб ён к а  содерж ит следую щ ие сведения: особенности беременности матери; длительность приёма лекарственны х препаратов 
и влияние вредных факторов на беременность; особенности родов; характер помощ и во время родов; наличие у ребёнка врож дённы х пороков 
развития, судорог и др.; вес ребёнка при рождении, время начала кормления, срок пребы вания в роддоме. П еречисляю тся перенесённы е ребёнком 
заболевания, особенности лечения, наличие осложнений. Указывается, где, как и кем воспиты вался ребёнок до момента поступления в дош кольное 
учреждение. В семейном анамнезе анализирую тся данны е о семье ребенка и наследственности; описы вается состав семьи, возраст и образовательны й 
уровень каж дого ее члена, характерологические особенности родителей; ф иксирую тся психические, неврологические, хронические соматические 
заболевания родственников, патологические особенности их физического облика. О писы ваю тся семейно -бы товы е условия, в которых воспиты вается 
ребенок, место и характер работы  родителей; даётся оценка взаимоотнош ений в семье, отнош ения к ребенку; ф иксирую тся случаи приверж енности 
одного или обоих родителей к алкоголю  или наркотикам.

О сн о вн о й  ц ел ью  п р и м ен ен и я  п си х о л о ги ч еско й  д и а гн о с ти к и  является определение уровня умственного развития, состояние интеллекта детей 
с ОВЗ, поскольку эта категория дош кольников представляет исклю чительное разнообразие.

П сихологическое обследование проводит психолог. П сиходиагностическое обследование ребёнка с проблемами в развитии долж но быть 
системны м и вклю чать в себя изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, эм оционально -волевая сфера, личностное развитие).

В качестве источников диагностического инструментария мож но использовать научно-практические разработки С. Д. Забрамной, И. Ю . 
Левченко, Е. А. Стребелевой, М. М. Семаго, А.П. Зарина и др. К ачественны й анализ предполагает оценку особенностей процесса вы полнения 
ребёнком  заданий и допускаемы х ош ибок на основе системы  качественны х показателей.

В ком плексной оценке психического развития и выявления потенциальны х возмож ностей детей с ОВЗ для определения содерж ания дальнейш его 
обучения важ ны м является педагогическое обследование.

П едагогическое изучение предусм атривает получение сведений о ребёнке, раскры ваю щ их знания, умения, навыки, которыми он долж ен
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обладать на определённом возрастном этапе, установление основны х проблем  в обучении, тем па усвоения учебного материала, выявление 
особенностей образовательной деятельности. И нтересую щ ие сведения мож но получить с помощ ью  таких методов, как непосредственная беседа с 
ребёнком  и родителями, анализ работ ребёнка (рисунков, поделок и др.), педагогическое наблю дение.

П ед аго ги ч еск о е  н абл ю д ен и е  долж но быть специально спланированны м, точно ориентированны м и систематическим. О но позволяет оценить 
степень сф ормированности деятельности в целом —  её целенаправленность, организованность, произвольность, способность к планированию  
действий.

О собенно важно наблю дение за  ведущ ей деятельностью  ребёнка, его познавательной активностью , в процессе которого отмечается 
мотивационны й аспект деятельности, свидетельствую щ ий о личностной зрелости дош кольника. П олученны е сведения позволяю т в дальнейш ем 
целенаправленно вносить коррективы  в организацию  процесса воспитания и обучения детей с ОВЗ.

П редусм атривается следую щ ий алгоритм  выявления детей с ОВЗ в процессе адаптации к Д О У  и создания для них специальны х образовательны х 
условий.

>  В начале нового учебного года в дош кольном  учреж дении все педагоги проводят мониторинг с целью  выявления детей с ОВЗ и определением 
уровня адаптации у детей 2-3 лет.

>  П осле этого проводится заседание психолого -педагогического консилиума (П Пк) для детей с ОВЗ, на котором  принимается реш ение о 
необходимости прохож дения психолого -медико -педагогической комиссии (П М П К) в целях проведения комплексного обследования и подготовки 
рекомендаций по оказанию  детям  психолого -медико -педагогической помощ и и организации их обучения и воспитания.

Д ва раза в год проводится заседание психолого -педагогического консилиума (П Пк) по детям  раннего возраста (2-3 года), на котором 
принимается реш ение по созданию  оптимизированны х условий успеш ной адаптации к ДОУ.

Н а основании рекомендаций П М П К  специалисты  П П к У чреж дения разрабаты ваю т индивидуальны й образовательны й м арш рут и/или 
адаптированную  образовательную  программу.

П осле разработки индивидуального образовательного марш рута и/или адаптированной образовательной программы, педагоги и специалисты  
образовательной организации осущ ествляю т их реализацию  и ведут динам ическое наблю дение за  развитием  ребёнка.

О дним из основных механизмов реализации коррекционной работы  является оптимально вы строенное взаимодействие специалистов 
образовательного учреж дения, обеспечиваю щ ее системное сопровож дение детей с ограниченны ми возмож ностями здоровья специалистами 
различного профиля в образовательном процессе.

В заи м о д ей стви е  сп ец и ал и сто в  в  к о р р ек ц и о н н о й  раб оте  о тр аж аю т  следую щ ие п р и н ц и п и а л ь н ы е  п олож ен ия:
>  К оррекционная работа вклю чается во все направления деятельности образовательного учреж дения (образовательная, игровая, трудовая). 

С одерж ание коррекционной работы  - это психолого - медико- педагогическое сопровож дение детей с ОВЗ и детей - инвалидов, направленное на 
коррекцию  и компенсацию  отклонений в их ф изическом  и (или) психическом  развитии.

>  К оррекционную  работу осущ ествляю т все специалисты. Такое взаимодействие включает: комплексность в определении и реш ении проблем 
ребёнка, предоставлении ему квалиф ицированной помощ и специалистов разного профиля; м ногоаспектны й анализ личностного и познавательного 
развития ребёнка; составление комплексны х индивидуальны х программ общ его развития и коррекции отдельных сторон учебно -познавательной, 
речевой, эм оциональной-волевой и личностной сфер ребёнка.

>  Разработка и подбор конкретных тактик и программ для реализации этого сопровож дения - задача, стоящ ая перед специалистами самого 
образовательного учреж дения, объединенны ми в м еж дисциплинарны й консилиум.

>  К ом плексное изучение ребёнка, выбор наиболее адекватны х проблеме ребёнка методов работы, отбор содерж ания развития с учётом  
индивидуально - психологических особенностей детей осущ ествляется на психолого -медикопедагогическом  консилиуме ДОУ.
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С п е ц и а л и с т ы  р еал и зу ю т  следую щ ие п р о ф е сси о н ал ь н ы е  ф ун кц и и :
>  Д иагностическую  (заполняю т диагностические карты  трудностей, возникаю щ их у ребенка; определяю т причину той или иной трудности с 

помощ ью  комплексной диагностики);
>  П роектную  (разрабаты ваю т на основе реализации принципа единства диагностики и коррекции индивидуальны й марш рут сопровождения);
>  Сопровож даю щ ую  (реализую т индивидуальны й м арш рут сопровож дения);
>  А налитическую  (анализирую т результаты  реализации индивидуальны х образовательны х марш рутов).
О бразовательная деятельность учителей -логопедов, педагога -психолога строятся с учётом  возрастных, речевы х и индивидуальны х 

особенностей детей, а такж е реш аемы х в процессе обучения и воспитания коррекционны х задач.
Ц елостны й, интегрированны й подход к вопросу воспитания и обучения, объединяю щ ий всех педагогов ДОУ, использование личностно - 

ориентированны х технологий, позволяю т детскому саду успеш но реш ать задачи гармоничного развития личности ребёнка, добиваться стабильных 
результатов в укреплении здоровья, коррекции имею щ ихся отклонений, осущ ествлять полноценное физическое, личностное и интеллектуальное 
развитие обучаю щ ихся ДОУ.

Специалист Основные области деятельности специалистов Основные направления совместной работы

Учитель-
логопед

Л огопедическая диагностика, коррекция и развитие речи, 
разработка реком ендаций другим  специалистам  по 
использованию  логопедических приёмов в работе с ребёнком; 
педагогическая диагностика, разработка и уточнение 
индивидуальны х образовательны х марш рутов, обеспечение 
индивидуальных, подгрупповых и ф ронтальны х (групповых) 
занятий с детьми по коррекции речи.

Развитие основны х компонентов речевой системы: фонетики, 
лексики, грамматического строя и связной речи.

Педагог-
психолог

П сихологическая диагностика, психологическое 
консультирование, разработка и оформление рекомендаций 
другим  специалистам  по организации работы  с ребёнком с 
учётом  данны х психодиагностики, проведение тренинговы х, 
психокоррекционны х форм работы.

К оррекционно -развиваю щ ая работа с детьми по развитию  
высш их психических функций; работа с детьми, имею щ ими 
отклонения в поведении; коррекция агрессивности; 
проф илактическая работа по развитию  эмоций

Воспитатель

О пределение уровня развития разны х видов деятельности 
ребёнка, особенностей коммуникативной активности и 
культуры, уровня сформированнности целенаправленной 
деятельности, навыков самообслуж ивания согласно 
возрастному этапу, реализация рекомендаций логопеда, 
психолога, организация реж им а развиваю щ их и 
коррекционны х игр, обеспечение индивидуальны х и 
групповы х занятий.

Реш ение общ еразвиваю щ их и коррекционны х задач; 
логопедизация всей ж изнедеятельности детей в группе; 
создание предметно -развиваю щ ей среды  в группе с учётом  
особенностей детей; взаимодействие со всеми участниками 
коррекционно -развиваю щ его процесса.

Музыкальный
руководитель

Реализация используемы х программ музыкального 
воспитания с учётом  реком ендаций учителя -логопеда,

Развитие ф онематического слуха, музы кального слуха, 
ф онематического восприятия; основны х компонентов
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педагога -психолога, представление для психологического 
анализа продуктов детского творчества как проективного 
материала.

звуковой культуры  речи: интонации, ритмико -мелодической 
стороны; ф ормирование правильного речевого и певческого 
дыхания, изменение силы и высоты  голоса в зависим ости от 
контекста; обогащ ение словаря дош кольников по 
разработанны м  учителем  -логопедом лексическим  темам;

Инструктор 
по физической 

культуре

Реализация используемы х программ с целью  коррекции 
двигательны х наруш ений, ориентировки в макро- и 
микропространстве. П одбор индивидуальны х упраж нений для 
занятий с детьми, имею щ ими соматическую  слабость, 
зам едленное развитие локом оторны х функций, отставание в 
развитие двигательной сферы, сниж ение ловкости и скорости 
вы полнения упраж нений с учётом  реком ендаций педагога - 
психолога.

Закрепление лексико-грам м атических средств язы ка и 
автоматизация по возмож ности звуков путём специально 

подобранны х подвиж ны х игр и упраж нений, разработанны х с 
учётом  изучаемой лексической темы; развитие 
ф изиологического и речевого дыхания; развитие общ ей и 
мелкой моторики; координация речи с движением.

В качестве ещ ё одного м еханизма реализации коррекционно -  развиваю щ ей работы  следует обозначить социальное партнёрство, которое 
предполагает проф ессиональное взаимодействие образовательного учреж дения с внеш ними ресурсами (организациями различны х ведомств, 
общ ественны ми организациями и другими институтами общества).

С о ц и ал ь н о е  п а р тн ёр ств о  вк л ю ч а ет :
^  С отрудничество с учреж дениям и образования и другими ведомствами по вопросам  преемственности развития и адаптации, социализации, 

здоровьесбереж ения детей с ограниченны ми возмож ностями здоровья;
^  С отрудничество со средствами массовой информации, а такж е с негосударственны ми структурами, преж де всего с общ ественны ми 

объединениями инвалидов, организациями родителей детей с ограниченны ми возмож ностями здоровья;
^  С отрудничество с родительской общ ественностью .

В основе КРР, осущ ествляемой в Д ош кольны х отделах, лежит, прежде всего, принцип комплексности, он представляет собой взаимодействие 
различны х специалистов в диагностической работе и в реализации коррекционного процесса. Н а основании этого принципа достигается конечный 
результат коррекционного воздействия: преодоление речевы х наруш ений путём развития речевой функциональной систем ы  и неречевых психических 
функций. Коррекционная направленность обучения способствует максимальному погруж ению  ребёнка в активную  речевую  среду, позволяет 
скорректировать двигательны е функции, эм оциональны й тонус, улучш ить м отивацию  познавательной деятельности, даёт возмож ность сформировать 
основны е этапы  учебной деятельности, в том  числе ориентировочны й этап и этап самоконтроля и самооценки.

В со о тв етств и и  с п л ан о м  к о р р е к ц и о н н ы х  м е р о п р и яти й  с реб ён ком  п р о в о д ятся :
>  В оспитателям и группы индивидуальны е занятия и игры (ежедневно);
^  П едагогом  -  психологом  индивидуальны е занятия (по результатам  обследования);
>  У чителем  -  логопедом индивидуальны е занятия (по результатам  обследования);
>  М узы кальны м  руководителем, инструктором по физической культуре индивидуальная работа в ходе О Д с группой.
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2.1.7 Ф е д е р а л ь н а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  в о сп и тан и я .
П о я с н и т е л ь н а я  за п и с к а

С одерж ание П ояснительной записки построено на основании пункта 29.1 Ф О П  ДО.
Рабочая программа воспитания входит в «Содерж ательны й раздел» О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения 

Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) разработана в соответствии с Ф едеральной программой воспитания (п.29) 
раздела Ш  «С одерж ательного раздела Ф О П  ДО, раскры вает задачи и направления воспитательной работы , предусматривает приобщ ение детей к 
традиционны м  ценностям  российского общ ества -  жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граж данственность, служение 
О течеству и ответственность за  его судьбу, вы сокие нравственны е идеалы, крепкая семья, созидательны й труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощ ь и взаимоуважение, историческая память и преем ственность 
поколений, единство народов России).

П рограм м а воспитания основана на воплощ ении национального воспитательного идеала, которы й понимается как высш ая цель образования, 
нравственное (идеальное) представление о человеке.

П од во сп и тан и ем  понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 
обучаю щ ихся на основе социокультурных, духовно-нравственны х ценностей и приняты х в российском  общ естве правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общ ества и государства, ф ормирование у обучаю щ ихся чувства патриотизма, граж данственности, уваж ения к памяти 
защ итников О течества и подвигам  Героев О течества, закону и правопорядку, человеку труда и старш ему поколению , взаимного уваж ения, береж ного 
отнош ения к культурному наследию  и традициям  м ногонационального народа Российской Ф едерации, природе и окруж аю щ ей среде.

В оспитание представляет собой процесс целенаправленного ф ормирования личности. В то же время, воспитание является специально 
организованным, управляем ы м  и контролируемы м взаимодействием  воспитанников и воспитателей, а такж е постановка конечной цели в виде 
ф ормирования личности, которая нужна и полезна обществу.

В современном  мире стало очень актуальны м воспитание детей дош кольного возраста, ведь именно в этом  возрасте заклады вается «фундамент» 
будущ ей личности. Д о ш к о л ьн о е  д етство  - важ нейш ий период становления личности человека, когда заклады ваю тся нравственны е основы 
граж данских качеств, формирую тся первые представления детей об окруж аю щ ем мире, общ естве и культуре. В дош кольном  возрасте чувства 
господствую т над всеми сторонами жизни: ребенок переж ивает то, что с ним происходит и им соверш ается. Д ош кольны й возраст, как возраст 
ф ормирования основ личности, имеет свои потенциальны е возмож ности для ф ормирования высш их социальных чувств.

В оспитание детей дош кольного возраста в настоящ ее время ориентируется на гармоничное развитие личности, развитие ж изнестойкости и 
адаптивности растущ его человека в условиях глобальной неопределённости и стремительны х изменений во всех сферах ж изни и деятельности на 
основе базовы х ценностей Российского общ ества и установок личности, ведущ ее значение среди которы х имеет социальная солидарность, понимаемая 
не только как общ ность прош лого, но, прежде всего, и как общ ее будущ ее. В оспитание вклю чает в себя множ ество различны х задач, направленны х на 
всестороннее развитие личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации личности на основе социокультурны х и духовно - 
нравственны х ценностей, принятых в общ естве правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общ ества и государства.

О снову воспитания на всех уровнях, начиная с дош кольного, составляю т традиционны е цен н ости  российского общества.
В аксиологическом  подходе ценности представляю тся нравственны ми ориентирами человека, которые определяю т поведение человека в 

различны х ж изненны х ситуациях и его деятельность. П оэтому важно, чтобы  в детском  возрасте у человека были сформированы  полож ительны е 
ценностны е ориентиры, которые будут отраж аться в стремлениях, ж еланиях и поступках человека.

Т р а д и ц и о н н ы е  ц енности  -  это нравственны е ориентиры, ф ормирую щ ие м ировоззрение граж дан России, передаваемы е от поколения к 
поколению , леж ащ ие в основе общ ероссийской граж данской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляю щ ие граж данское
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единство, наш едш ие своё уникальное, самобы тное проявление в духовном, историческом  и культурном развитии м ногонационального народа России.
П рограм м а воспитания предусматривает приобщ ение детей к традиционны м  ценностям  российского общ ества -  жизнь, достоинство, права и 

свободы  человека, патриотизм, граж данственность, служ ение О течеству и ответственность за  его судьбу, вы сокие нравственны е идеалы , крепкая 
семья, созидательны й труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощ ь и 
взаимоуваж ение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России.

В ся система ценностей российского народа находит отраж ение в содерж ании воспитательной работы  ДОО, в соответствии с возрастными 
особенностями детей.

Ц енности Родина и природа леж ат в основе патриотического направления воспитания.
Ц енности милосердие, жизнь, добро леж ат в основе духовно -нравственного направления воспитания
Ц енности человек, семья, дружба, сотрудничество леж ат в основе социального направления воспитания.
Ц енность познание леж ит в основе познавательного направления воспитания.
Ц енности ж изнь и здоровье леж ат в основе физического и оздоровительного направления воспитания.
Ц енность труд леж ит в основе трудового направления воспитания.
Ц енности культура и красота леж ат в основе эстетического направления воспитания.
Ц елевы е ориентиры  воспитания следует рассм атривать как возрастные характеристики возмож ны х достиж ений ребёнка, которые коррелирую т с 

портретом  вы пускника ДО О  и с традиционны м и ценностями российского общ ества.
С учётом  особенностей социокультурной среды, в которой воспиты вается ребёнок, в программе воспитания находит отраж ение взаим одействие 

всех субъектов воспитательны х отнош ений. Реализация П рограм м ы  воспитания предполагает социальное партнёрство ДО О  с другими учреж дениям и 
образования и культуры (музеи, театры , библиотеки, и другое), в том  числе системой дополнительного образования детей.

С труктура П рограм м ы  воспитания вклю чает три раздела: целевой, содерж ательны й и организационный.
П ояснительная записка не является частью  рабочей программы воспитания в ДОО.

2.1.7.1 Ц Е Л Е В О Й  Р А З Д Е Л  п р о г р а м м ы  в о с п и та н и я

2.1.7.1.1 Ц ел и  и зад ач и  в о с п и та н и я
С одерж ание данного раздела О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной 

ш колы  (Д ош кольны е отделы) построено на основании пункта 29.2.1. Ф О П  ДО.
В соответствии с Ф едеральны м законом  «Об образовании в РФ » воспитание - деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучаю щ ихся на основе социокультурных, духовно -нравственны х ценностей и принятых в российском  
общ естве правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общ ества и государства, ф ормирование у обучаю щ ихся чувства патриотизма, 
граж данственности, уваж ения к памяти защ итников О течества и подвигам  Героев О течества, закону и правопорядку, человеку труда и старш ему 
поколению , взаимного уважения, береж ного отнош ения к культурному наследию  и традициям  м ногонационального народа Российской Ф едерации, 
природе и окруж аю щ ей среде.

В оспитание - это специально организованное взаимодействие педагога и детей, направленное на духовное развитие дош кольников, накопление 
социального опыта, ф ормирование личностны х качеств. В современной научной литературе воспитание часто рассматривается как создание 
оптимальны х условий для развития и саморазвития личности.

И сходя из данных определений сф ормулирована общ ая цель воспитания в М униципальном  автономном общ еобразовательном учреж дении
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Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы)
О б щ ая  ц е л ь  в о с п и т а н и я  в  М униципальном  автономном общ еобразовательном учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы 

(Д ош кольны е отд елы )- личностное развитие каж дого ребёнка с учётом  его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей 
на основе традиционны х ценностей российского общ ества, что предполагает:

>  Ф ормирование первоначальны х представлений о традиционны х ценностях российского народа, социально приемлемы х нормах и 
правилах поведения;

>  Ф ормирование ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру (природному и социокультурному), другим  лю дям, самому себе;
^  С тановление первичного опы та деятельности и поведения в соответствии с традиционны м и ценностями, приняты ми в общ естве нормами 

и правилами.
>  В усвоении им знаний основны х норм, которые общ ество вы работало на основе базовых ценностей современного общ ества (в усвоении 

ими социально значимы х знаний);
^  В развитии его позитивны х отнош ений к этим  ценностям  (в развитии их социально значимы х отнош ений);
>  В приобретении им соответствую щ его этим  ценностям  опы та поведения, применения сформированны х знаний и отнош ений на практике 

(в приобретении опы та социально значимы х дел).
Главной задачей РПВ М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы 

(Д ош кольны е отделы) является создание организационно - педагогических условий в части воспитания, личностного развития и социализации детей 
дош кольного возраста.

О б щ и е зад ач и  в о с п и т а н и я  в  М униципальном  автономном общ еобразовательном учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной 
ш колы  (Д ош кольны е отделы)

^  Содействовать развитию  личности, основанному на приняты х в общ естве представлениях о добре и зле, долж ном  и недопустимом;
^  С пособствовать становлению  нравственности, основанной на духовны х отечественны х традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести;
^  С оздавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовы раж ению  и 

саморазвитию , самовоспитанию ;
^  О сущ ествлять поддерж ку позитивной социализации ребёнка посредством  проектирования и принятия уклада, воспиты ваю щ ей среды, 

создания воспиты ваю щ их общ ностей.
Ц ели и задачи воспитания охваты ваю т весь педагогический процесс, пронизы вает все структуры, интегрируя воспитательную  деятельность и 

реализую тся во всех видах деятельности дош кольника, обозначенны х в Ф ГОС ДО.
Р П В  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е 

отделы ) ориентирована на:
^  Разработку комплексной воспитательной системы, при которой атмосфера сотрудничества стимулирует и поддерж ивает всех участников 

в плане объединения усилий;
^  Защ ита воспитания ценностных ориентиров от возмож ного политического, религиозного или социального негативного воздействия.
^  Н аиболее эф ф ективны е результаты  в области воспитания ценностных ориентиров достигаю тся в том  случае, когда обеспечена охрана 

детей и прав человека;
^  О беспечение аутентичности, эксперим ентального характера воспитания ценностны х ориентиров, в центре которого находится ребёнок и 

которое вклю чает вопросы  физического, умственного, социального и духовного развития ребёнка;
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^  О бучение детей и содействие применению  ими демократических принципов, их становлению  как ответственны х граж дан и участию  в 
ж изни общ ества -  в качестве клю чевых принципов приобретения и усвоения ценностей;

^  П оощ рение динамичны х отнош ений между детьми и взрослыми путём создания условий для взаимного обмена, воспитания и развития 
ребёнка;

>  И спользование воспитателями лю бой возмож ности установления диалога с семьёй воспитанников через ребёнка, причём воспитатель 
долж ен уметь наблю дать, слуш ать, находить реш ения и быть готовы м рассмотреть предложения.

2.1.7.1.2 Н а п р а в л е н и я  в о с п и та н и я

С одерж ание данного раздела О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной 
ш колы  (Д ош кольны е отделы) построено на основании пункта 29.2.2. Ф О П  ДО.

П атр и о т и ч е с к о е  н а п р а в л е н и е
С терж нем всего воспитания долж ен быть патриотизм, которы й призван способствовать формированию  у ребёнка активной социальной позиции 

участника и созидателя общ ественной жизни, проявлению  чувства гордости за  свою Родину, за  достиж ение страны, в которой живёт, готовность к 
лю бы м подвигам  во имя О течества, ж елание стать его защ итником  и созидателям.

П а т р и о т и зм  -  это воспитание в ребёнке нравственны х качеств, чувства лю бви, интереса к своей стране -  России, своему краю, малой родине, 
своему народу и народу России в целом (граж данский патриотизм), ответственности, трудолю бия; ощ ущ ения принадлеж ности к своему народу. 
Чувство патриотизм а возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственны х качеств, интереса, чувства лю бви и уваж ения к своей стране —  
России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (граж данский патриотизм), ответственности, ощ ущ ения принадлеж ности к 
своему народу.

В основе государственного патриотизма находится устойчивая и осознанная привязанность, лю бовь к О течеству, которая вы раж ена 
м ногообразием  чувств и проявлений лю бви к России, к лю дям, прож иваю щ им в государстве, к народу как единой нации, к своей сем ье как части 
О тчизны, к истории России, к её прош лому и настоящ ему, а такж е готовность посвятить себя Родине своим трудом, социальной активностью , 
граж данской позицией, проявлением  уваж ения к идеалам, ценностям и традициям  других наций и народов, прож иваю щ их на территории страны

П атриотическое воспитание детей дош кольного возраста -  это  целенаправленны й процесс педагогического воздействия на личность ребёнка 
с целью обогащ ения его знаний о Родине, воспитания патриотических чувств, форм ирования ум ений и навыков нравственного поведения, развития 
потребности в деятельности на общ ую пользу.

П атр и о т и ч е с к о е  в о сп и тан и е  д о ш к о л ь н и к о в  —  это воспитание лю бви к родному дому, семье, малой Родине, своей стране, культурному 
достоянию  своего народа, своей нации, толерантного отнош ения к представителям  других национальностей. О бращ ение к отечественному наследию  
воспиты вает уваж ение к земле, на которой ж ивёт ребёнок, гордость за  неё. О сновой развития этих представлений являю тся яркие впечатления о 
явлениях общ ественной жизни, эмоционально насыщ енные знания о стране, крае, которы е получаю т дети на занятиях, в процессе ознакомления с 
худож ественной литературой, изобразительны м искусством

П атриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизм а как нравственного чувства, которое вы растает из культуры 
человеческого бытия, особенностей образа ж изни и её уклада, народны х и семейных традиций.

Ф ГО С дош кольного образования в качестве результата дош кольного образования, в том  числе реализации идей воспитания граж данственности, 
представляет «портрет» вы пускника дош кольного образования: « ^ л ю б я щ и й  свой народ, свой край и свою Родину; уваж аю щ ий и принимаю щ ий
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ценности семьи и о б щ е с т в а ^ » . Ещ е одним проявлением  в Ф ГО С дош кольного образования в части образовательной концепции воспитания 
граж данственности является тот факт, что на первое место среди важ ности результатов развития личности поставлены  собственно личностные 
результаты  направленности личности, граж данская позиция.

Ц е л ь  п а тр и о ти ч е с к о го  н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я  -  содействовать формированию  у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, 
защ итника О течества и творца (созидателя), ответственного за  будущ ее своей страны, чтобы  посеять и взрастить в детской душ е сем ена лю бви к 
родной природе, родному дому и семье, к истории и культуре страны, созданной трудами родны х и близких лю дей, тех, кого зовут 
соотечественниками.

Ц ен н о сти  - Родина и природа леж ат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизм а возникает у ребёнка вследствие 
воспитания у него нравственны х качеств, интереса, чувства лю бви и уваж ения к своей стране —  России, своему краю, малой родине, своему народу и 
народу России в целом (граж данский патриотизм), ответственности, ощ ущ ения принадлеж ности к своему народу.

П атриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизм а как нравственного чувства, которое вы растает из культуры человеческого 
бытия, особенностей образа ж изни и её уклада, народных и семейных традиций.

И сходя  из ц ели , о сн о в н ы м и  зад а ч а м и  п а тр и о ти ч еск о го  в о с п и т а н и я  я в л я ю т с я :
• Ф ормирование лю бви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию  своего народа;
•В оспитание лю бви, уваж ения к своим национальны м особенностям  и чувства собственного достоинства как представителя своего народа;
•В оспитание уваж ительного отнош ения к граж данам России в целом, своим соотечественникам  и согражданам, представителям  всех народов 

России, к ровесникам, родителям, соседям, старш им, другим  лю дям вне зависим ости от их этнической принадлежности;
•В оспитание лю бви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы  и лю дей и береж ного ответственного отнош ения 

к природе.
О сн о вн о й  п р и н ц и п  п атр и о ти ч еск о го  в о с п и т а н и я  -  принцип культуросообразности, которы й означает необходимость учета традиций и 

национальны х ценностей, направлен на ф ормирование основы  патриотического воспитания у детей дош кольного возраста.
Чувство патриотизм а м ногогранное понятие по своей структуре и содержанию . В него входят ответственность, ж елание и ум ение трудиться на 

благо О течества, беречь и умнож ать богатства Родины, гамма эстетических чувств и другое
Воспитание патриотических чувств у детей дош кольного возраста - одна из задач патриотического воспитания, вклю чаю щ ая в себя воспитание 

лю бви к родному городу и к родной стране.
П атриотические чувства заклады ваю тся в процессе ж изни и бытия человека, находящ егося в рамках конкретной социокультурной среды. Л ю ди с 

момента рож дения инстинктивно, естественно и незаметно привы каю т к окруж аю щ ей их среде, природе и культуре своей страны, к быту своего 
народа.

Следует учитывать, что дош кольник воспринимает окруж аю щ ую  его действительность эмоционально, поэтому патриотические чувства к родному 
городу, к родной стране у него проявляю тся в чувстве восхищ ения своим городом, своей страной. Такие чувства не могут возникнуть после 
нескольких занятий. Это результат длительного, систематического и целенаправленного воздействия на ребёнка.

Воспитание детей осущ ествляется ежесекундно, на занятиях, мероприятиях, праздниках, в игре и в быту. Работа строится таким образом, чтобы  она 
проходила через сердце каж дого воспитанника детского сада. Л ю бовь маленького ребёнка -дош кольника к Родине начинается с отнош ения к самым 
близким лю дям -  отцу, матери, дедуш ке, бабуш ке, с лю бви к своему дому, улице, на которой он живёт, детскому саду, городу и стране.

Н епреры вное осущ ествление процесса патриотического воспитания детей дош кольного возраста обеспечивает:
а) на основе знания склады ваю тся патриотические суждения и м иропонимание дош кольников;
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б) в воззрениях обнаруж ивается цельность патриотических знаний, патриотических чувств, которые обнаруж иваю тся составляю щ ими 
патриотического сознания;

в) патриотическое сознание побуж дает ф ункционировать в определённой направленности, обусловливает направленность личности;
г) патриотическая направленность личности обнаруж ивается основанием  лю бого поведения;
д) патриотическое поведение ребёнка представляется как внеш нее вы раж ение патриотического сознания;
е) в течение деятельности усиливается патриотическое знание, выраж аю тся чувства, исполнятся потребности и мотивы личности ребёнка.
Н а патриотическое воспитание детей дош кольного возраста оказы ваю т воздействие: «макроф акторы  (общ ество, страна, культура, государство), 

м езофакторы  (средства м ассовой коммуникации, регион, этнос), микроф акторы  (институты  воспитания, семья, религиозны е и общ ественны е 
организации)»

Р аб о та  по п а тр и о ти ч еск о м у  в о сп и тан и ю  п р е д п о л агает :
>  Ф ормирование «патриотизм а наследника», испы ты ваю щ его чувство гордости за  наследие своих предков (предполагает приобщ ение детей к 

истории, культуре и традициям  наш его народа: отнош ение к труду, семье, стране и вере);
>  Ф ормирование «патриотизм а защ итника», стремящ егося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей  готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины);
>  Ф ормирование «патриотизма созидателя и творца», устрем лённого в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей родины  

(предполагает конкретны е каж додневны е дела, направленные, например, на поддерж ание чистоты  и порядка, опрятности и аккуратности, а в 
дальнейш ем  -  на развитие всего своего населённого пункта, района, края, О тчизны  в целом).

Д уховно  -  н р а в ств ен н о е  н а п р а в л е н и е
Н р а в с т в е н н о с т ь  - это  определённы й набор внутренних ценностей и принципов, которы ми руководствуется человек, когда соверш ает какой-либо 

поступок.
Н равственность определяет, как личность воспринимает моральны е ценности и насколько сильно стремится их придерж иваться в своём  

мыш лении и действиях. Н о в отличие от такого понятия как «мораль», которая представляет собой форму общ ественного познания, нравственность у 
каж дого разная, то есть сугубо индивидуальна. П ри этом  стоит отметить, что всё-таки она формируется под влиянием  окруж аю щ его м ира и внеш них 
обстоятельств.

Д уховн о  -н р а в ств ен н о е  р а зв и ти е  -  это процесс целенаправленного и систематического влияния на ф ормирование у подрастаю щ его поколения 
нравственного сознания, нравственного сознания, нравственного поведения и нравственны х чувств.

Н равственное развитие -  одна из центральны х линий психического развития в дош кольном  детстве. О на предполагает формирование в единстве и 
взаимосвязи: -  нравственного сознания (нравственны х чувств и понятий, знаний норм  и правил поведения); -  нравственного поведения (готовности к 
поступку, действию  в соответствии с нравственны м и нормами и правилами); -  нравственны х чувств и отнош ений (переж иваний чувства 
удовлетворения или неудовлетворения от соверш енного поступка).

Н равственное развитие представляет собой усвоение человеком  в процессе его индивидуального развития господствую щ их в данное время норм 
поведения и превращ ения их в личны е моральны е качества.

У ровень нравственного развития и воспитанности человека залож ен в основе лю бы х его поступков, ф ормирует его облик, определяет систему 
личностны х ценностей и характера.

Д уховно -н р а в ств ен н о е  во сп и тан и е  направлено на развитие ценностно -смы словой сферы дош кольников на основе творческого взаимодействия в 
детско -взрослой общ ности, содерж анием которого является освоение социокультурного опы та в его культурно-историческом  и личностном аспектах.

Д уховно -нравственное воспитание предусматривает взаимосвязь двух составляю щ их в человеке -  духовной и нравственной; если духовность
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характеризует вертикальны е» устрем ления личности, стремление к ценностям, идеалам, то нравственность -  это  сфера «горизонтальны х» устремлений, 
которая вы раж ается в отнош ениях с лю дьми и общ еством.

В аж ны м  в процессе духовно -нравственного воспитания является ориентированность на цели, задачи воспитательно образовательного процесса, 
выбор эф ф ективны х средств.

Ц е л ь  д уховно  -н р а в ств ен н о го  н а п р а в л е н и я  воспитания -  ф ормирование способности к духовному развитию , нравственному 
самосоверш енствованию , индивидуально -ответственному поведению.

Ц е л ь  н р а в ств ен н о го  в о с п и т а н и я  д о ш к о л ь н и к о в  -  ф ормирование определённого набора нравственны х качеств.
Ц ен н о сти  - жизнь, милосердие, добро леж ат в основе духовнонравственного направления воспитания.
Г л а в н а я  ф у н к ц и я  духовно  -н р а в ств ен н о го  в о с п и т а н и я  состоит в том, чтобы  сф ормировать у подрастаю щ его поколения нравственное сознание, 

устойчивое нравственное поведение и нравственны е чувства, соответствую щ ие современному образу ж изни, сформировать активную  ж изненную  
позицию  каж дого человека, привычку руководствоваться в своих поступках, действиях, отнош ениях чувствами общ ественного долга.

О сновная цель духовно -нравственного воспитания детей дош кольного возраста - раскры тие душ евны х сил ребёнка. Задача воспитания 
нравственной культуры заклю чается не просто в нравственном воспитании личности, но такж е и в вы рабаты вании определённы х навыков для 
реализации данных нравственны х ценностей на практике в различны х ситуациях, в развитии и стремлении к нравственному улучш ению .

Н равственное развитие -  одна из центральны х линий психического развития в дош кольном детстве. Н равственное развитие представляет собой 
усвоение человеком  в процессе его индивидуального развития господствую щ их в данное время норм поведения и превращ ения их в личны е моральные 
качества.

У ровень нравственного развития и воспитанности человека залож ен в основе лю бы х его поступков, ф ормирует его облик, определяет систему 
личностны х ценностей и характера.

В процессе нравственного воспитания ребёнок становится морально соверш енным. В процессе развития нравственны х представлений преж де всего 
они начинаю т осознанно понимать свои отнош ения с окружаю щ ими; в их отнош ениях, которые они разделяю т со своими сверстниками и взрослыми, 
развиваю тся уроки этики.

З а д а ч а  н р а в ств ен н о го  в о с п и т а н и я  состоит в том, чтобы  социально необходимы е требования общ ества педагоги превратили во внутренние 
стимулы личности каж дого ребёнка, такие, как долг, честь, совесть, достоинство.

Задачи ^̂ :ховно - нравственного воспитания состоят в том, что требуется воспитание нравственности и развития духовного мира ребёнка, его 
сознания, нравственны х чувств, личностны х качеств и поведения.

Задачам и нравственного воспитания в основном являю тся: □
>^BocnHTbiBaTb у детей нравственны е чувства, воображ ение и поведение. □
>^BocnHTaHHe культуры поведения и позитивны х отнош ений. II
'д У странение негативны х ощ ущ ений в поведении.
Ф ормирование духовно -нравственны х качеств необходимо рассматривать как процесс становления личности, направленны й на принятие ею 

высш их ценностей и внутреннее их переж ивание как своих собственных.
И м енно поэтому работа направлена на:
д  С охранение душ евной чистоты  ребёнка -дош кольника, формирование его внутренней свободы;
д  П обуж дение личности ребёнка к проявлению  основны х добродетелей, таких как милосердие, сострадание, сопереживание, лю бовь, доброта, 

дружба, честность, справедливость в отнош ениях с окруж аю щ им миром;
д В оспитание м ироощ ущ ения и м ировосприятия ребёнка на основе духовно - нравственны х ценностей и потребности в соверш енствовании
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окруж аю щ его мира с помощ ью  своего мироотнош ения.
Д уховно -нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмы словой сферы  дош кольников на основе творческого взаимодействия в 

детско - взрослой общ ности, содерж анием  которого является освоение социокультурного опы та в его культурно-историческом  и личностном аспектах.
С о ц и ал ь н о е  н а п р а в л е н и е

С овременное дош кольное образование в качестве приоритетны х целей рассм атривает обучение детей социальному взаимодействию , ф орм ирование 
начальны х основ социальной компетентности.

С оциальное развитие ребёнка дош кольного возраста - процесс, в течение которого ребёнок усваивает ценности, традиции своего народа, культуру 
общ ества, в котором  ему предстоит ж ить.С оциальное развитие -  это количественное и качественное изменение социальны х знаний, социально - 
ценностны х качеств, позволяю щ их ребёнку ориентироваться в социальном мире и способствую щ их позитивной самореализации путём обретения 
собственного опы та общ ения и взаимодействия.

В дош кольном  детстве ребёнок откры вает личность другого человека и его значение в собственной ж изни и жизни людей. Он начинает осваивать 
все м ногообразие социальны х отнош ений и социальны х ролей. Он учится действовать сообщ а, подчиняться правилам, нести ответственность за  свои 
поступки, действовать в интересах семьи, группы. Ф ормирование правильного ценностно -смы слового отнош ения ребёнка к социальному окружению  
невозмож но без грамотно вы строенного воспитательного процесса, в котором  обязательно долж на быть личная социальная инициатива ребёнка в 
детско -взрослых и детских общ ностях. В аж ны м  аспектом является ф ормирование у дош кольника представления о мире проф ессий взрослых, 
появление к моменту подготовки к ш коле полож ительной установки к обучению  в ш коле как важному ш агу взросления.

Ц е л ь  со ц и ал ьн о го  н а п р а в л е н и я  в о с п и та н и я  -  формирование ценностного отнош ения детей к семье, другом у человеку, развитие дружелю бия, 
умения находить общ ий язы к с другими людьми.

Ц ен н о сти  - семья, дружба, человек и сотрудничество леж ат в основе социального направления воспитания.
В дош кольном  детстве ребёнок начинает осваивать все м ногообразие социальных отнош ений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за  свои поступки, действовать в интересах других людей. Ф ормирование ценностно -смы слового 
отнош ения ребёнка к социальному окруж ению  невозмож но без грамотно вы строенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная 
социальная инициатива ребёнка в детско - взрослых и детских общ ностях.

В аж ной составляю щ ей социального воспитания является освоение ребёнком моральны х ценностей, ф ормирование у него нравственны х качеств и 
идеалов, способности ж ить в соответствии с моральны ми принципами и нормами и воплощ ать их в своём поведении. К ультура поведения в своей 
основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уваж ение к человеку, к законам  человеческого общ ества. К онкретны е представления о 
культуре поведения усваиваю тся ребёнком  вместе с опы том поведения, с накоплением  нравственны х представлений, формированием  навыка 
культурного поведения.

П о мере овладения ребёнком  социальны ми способами взаимодействия накапливается социальны й опыт, которы й лож ится в основу социального 
поведения и характеризует определённы й уровень социального развития.

В соответствии с Ф едеральны м  государственны м образовательны м  стандартом  дош кольного образования (Ф ОС ДО ) в дош кольны х образовательны х 
организациях долж ны  быть созданы условия развития ребёнка, откры ваю щ ие возмож ности для его позитивной социализации, его личностного 
развития, развития инициативы  и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослы ми и сверстниками и соответствую щ им возрасту видам 
деятельности.

В современном  общ естве ориентирами социального развития ребёнка являю тся способность ориентироваться в социальном окружении, осознавая 
самоценность свою и других людей, выраж ая чувства и отнош ения к миру в соответствии с культурны ми традициями и ценностями общ ества, 
преобладание нравственны х и интеллектуальны х интересов над материальными, активность личности.
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В ы д ел я ю тся  о сн о вн ы е  за д а ч и  со ц и ал ьн о го  н а п р а в л е н и я  в о сп и тан и я .
>  Ф ормирование у ребёнка позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением  ролей в семье, образами друж бы  в ф ольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощ и лю дей в различны х видах деятельности (на материале истории России, её героев), 
м илосердия и заботы. А нализ поступков самих детей в группе в различны х ситуациях.

>  Ф ормирование навыков, необходимы х для полноценного сущ ествования в обществе: эм патии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 
ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблю дать правила.

>  Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.

П о зн а в а те л ь н о е  н а п р а в л е н и е
П ознавательное развитие -  это совокупность качественны х и количественны х изменений, которые происходят в познавательны х процессах за 

счёт возрастны х особенностей, влияния среды  и собственного опыта ребёнка.
Ц е л ь  п о зн ав ател ь н о го  н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я  -  ф ормирование ценности познания.

Ц ен н о сть  - познание леж ит в основе познавательного направления воспитания.
В М униципальном  автономном общ еобразовательном  учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е

отделы )проблем а воспитания у детей познавательной активности охваты вает все стороны  воспитательного процесса и является непременны м
условием ф орм ирования умственны х качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. П ознавательное и духовно -нравственное 

воспитаниедолж ны  осущ ествляться в содерж ательном  единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деф орм ирует личностное 
развитие ребёнка. З н а ч и м ы м  я в л я е т с я  воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины  мира, в которой интегрировано

ценностное,
эм оционально окраш енное отнош ение к миру, лю дям, природе, деятельности человека.

З а д а ч и  п о зн ав ател ь н о го  н а п р а в л е н и я  в о сп и тан и я :
>  Развитие лю бознательности, ф ормирование опы та познавательной инициативы;
>  Ф ормирование ценностного отнош ения к взрослому как источнику знаний;
^  П риобщ ение ребёнка к культурны м способам  познания (книги, интернет -источники, дискуссии и др.).

Н а протяж ении дош кольного возраста ребёнок проходит огромны й путь познавательного развития. П ри этом  реш аю щ ее значение имеет характер 
мотивов, побуж даю щ их его к удовлетворению  потребностей в познании, общ ении, деятельности, в определённой форме поведения. С енсорное 
развитие как соверш енствование ощ ущ ений, восприятия, наглядны х представлений составляет базовую  основу познавательного развития. Развитие 
ориентировки составляет сущ ность развития всех познавательны х функций в дош кольном  возрасте

Н а п р а в л е н и я  д ея те л ь н о сти  в о с п и та те л я :
>  С овместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблю дения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), 

организации походов и экскурсий, просмотра доступны х для восприятия ребёнка познавательны х фильмов, чтения и просмотра книг;
^  О рганизация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно 

со взрослыми;
^  О рганизация насыщ енной и структурированной образовательной среды, вклю чаю щ ей иллю страции, видеоматериалы, ориентированны е 

на детскую  аудиторию ; различного типа конструкторы  и наборы для экспериментирования.
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Ф и зи ч еск о е  и о зд о р о ви тел ьн о е  н а п р а в л е н и е  в о с п и т а н и я
Д ош кольны й возраст является периодом интенсивного ф ормирования всех органов и систем организма и сензитивны м  периодом психического 

развития. И м енно в дош кольном  детстве развиваю тся те ф изические качества, двигательны е навыки и умения ребёнка, которые служ ат основой его 
нормального физического и психического развития.

Ц е л ь  ф и зи ч еско го  и о зд о р о ви тел ьн о го  в о с п и т а н и я  -  ф ормирование ценностного отнош ения детей к здоровом у образу ж изни, овладение 
элем ентарны м и гигиеническими навы ками и правилами безопасности.

Ц ен н о сти  - ж изнь и здоровье леж ит в основе физического и оздоровительного направления воспитания.
Ф и зи ч еско е  и о зд о р о ви тел ьн о е  н а п р а в л е н и е  в о с п и т а н и я  осн овано  на идее охраны  и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отнош ения к жизни как основополож ной ценности и здоровью  как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.
Ф изическое развитие и освоение ребёнком  своего тела происходит в виде лю бой двигательной активности: вы полнение бы товы х обязанностей, игр, 

ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.
З а д а ч и  по ф о р м и р о в а н и ю  здорового  о б р аза  ж и зн и :
>  О беспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 

здоровье формирую щ их и здоровье сберегаю щ их технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического развития ребёнка;
^  Закаливание, повы ш ение сопротивляемости к воздействию  условий внеш ней среды;
^  У крепление опорно -двигательного аппарата; развитие двигательны х способностей, обучение двигательны м  навыкам и умениям;
>  Ф ормирование элем ентарны х представлений в области ф изической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;
^  О рганизация сна, здорового питания, вы страивание правильного реж има дня;
>  В оспитание экологической культуры, обучение безопасности ж изнедеятельности.

Н а п р а в л е н и я  д ея те л ь н о сти  в о сп и тател я :
^  О рганизация подвижных, спортивных игр, в том  числе традиционны х народны х игр, дворовы х игр на территории детского сада;
^  С оздание детско -взрослых проектов по здоровому образу жизни;
^  В ведение оздоровительны х традиций в ДОО.
>  Ф ормирование у дош кольников культурно -гигиенических навыков является важ ной частью  воспитания культуры здоровья. В оспитатель 

долж ен формировать у дош кольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одеж ды  отвечаю т не только гигиене и 
здоровью  человека, но и социальны м ож иданиям  окруж аю щ их людей.

О соб ен н ость  к у л ь ту р н о  -ги ги ен и ч еск и х  н а в ы к о в  заклю чается в том, что они долж ны  ф ормироваться на протяж ении всего пребы вания 
ребенка в ДОО.

В форм ировании культурно -гигиенических навыков реж им  дня играет одну из клю чевых ролей. П ривы кая вы полнять серию  гигиенических 
процедур с определённой периодичностью , ребёнок вводит их в своё бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой.

Ф ормируя у детей культурно -гигиенические навыки, воспитатель М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения 
Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) долж ен сосредоточить своё внимание на нескольких основных 
направлениях воспитательной работы:

>  Ф ормировать у ребёнка навы ки поведения во время приёма пищи;
>  Ф ормировать у ребёнка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;
>  Ф ормировать у ребёнка привычку следить за  своим внеш ним видом;
>  В клю чать информацию  о гигиене в повседневную  ж изнь ребёнка, в игру.
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Работа по формированию  у ребёнка культурно - гигиенических навыков долж на вестись в тесном  контакте с семьёй.
Т руд овое н а п р а в л е н и е  в о с п и т а н и я

О тнош ение человека к труду начинает заклады ваться с самого раннего детства. В дош кольны й период у детей ф ормирую тся начальные 
представления о том, как устроена жизнь, о закономерностях её явлений, а такж е о том, как труд человека влияет на его жизнь. А ктивно знакомясь с 
окруж аю щ им миром, дош кольники наиболее склонны  к формированию  трудовы х навыков, способствую щ их наилучш ему усвоению  знаний и развитию  
личности в целом. В виду этого, трудовое воспитание является одной из основны х составляю щ их воспитания детей дош кольного возраста.

С дош кольного возраста каж ды й ребёнок обязательно долж ен принимать участие в труде, и те неслож ны е обязанности, которые он вы полняет в 
детском  саду и в семье, долж ны  стать повседневными. Только при этом  условии труд оказы вает на детей определённое воспитательное воздействие и 
подготавливает их к осознанию  его нравственной стороны.

Д ош кольны й возраст рассматривается как сензитивны й период в ф орм ировании начальны х форм трудовой деятельности, а такж е имеет связь с 
педагогическим потенциалом труда как ф актором успеш ной социализации детей в современном мире. В отнош ение к труду (трудолю бие) - 
предполагает наличие потребности в созидательной трудовой деятельности и её, понимание пользы  труда для себя и общ ества, наличие трудовы х 
ум ений и навыков и потребность в их соверш енствовании.

П роцесс воспитания у детей уваж ительного отнош ения к труду пом огает ребёнку не только усвоить основны е моральны е принципы , понять 
важ ность труда, но и получить определённы е трудовы е навыки, а такж е опробовать их в реальной жизни. О собое внимание уделяется воспитанию  у 
детей ж елания совместно трудиться, ответственно относиться к порученному делу, проявлять инициативу и активность.

Ц е л ь  труд ового  в о с п и т а н и я  -  ф ормирование ценностного отнош ения детей к труду, трудолю бию  и приобщ ение ребёнка к труду.
Ц ен н о сть  - труд леж ит в основе трудового направления воспитания.
Т рудовое н а п р а в л е н и е  в о с п и т а н и я  н а п р а в л е н о  на ф ормирование и поддерж ку привы чки к трудовом у усилию , к доступному напряж ению  

физических, умственны х и нравственны х сил для реш ения трудовой задачи; стремление приносить пользу лю дям. П овседневны й труд постепенно 
приводит детей к осознанию  нравственной стороны  труда. С ам остоятельность в вы полнении трудовы х поручений способствует формированию  
ответственности за  свои действия.

О сновны ми зад а ч а м и  труд ового  в о с п и т а н и я  я в л я ю т с я :
>  О знакомление с доступны ми детям  видами труда взрослы х и воспитание полож ительного отнош ения к их труду, познание явлений и свойств, 

связанны х с преобразованием  материалов и природной среды, которое является следствием  трудовой деятельности взрослы х и труда самих детей.
>  Ф ормирование навыков, необходимы х для трудовой деятельности детей, воспитание навыков организации своей работы, ф ормирование 

элем ентарны х навыков планирования.
>  Ф ормирование трудового усилия (привычки к доступному дош кольнику напряж ению  физических, ум ственны х и нравственны х сил для 

реш ения трудовой задачи).
П еред воспитателем  стоит цель подвести детей к осознанию  значимости знания своего дела, а такж е ценности труда, делая акцент на том, что 

труд приносит удовлетворение, его результат может доставить радость и удовольствие. П ри этом  стоит помнить, что труд является естественной 
формой активности дош кольников.

Э стети ч еско е  н а п р а в л е н и е  в о с п и та н и я

Ц е л ь  эстети ч еск о го  н а п р а в л е н и я  в о с п и та н и я  -  способствовать становлению  у ребёнка ценностного отнош ения к красоте.
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Ц ен н о сти  - культура, красота, леж ат в основе эстетического направления воспитания.
Э стети ч еско е  в о сп и тан и е  н а п р а в л е н о  на воспитание лю бви к прекрасному в окруж аю щ ей обстановке, в природе, в искусстве, в отнош ениях, 

развитие у детей ж елания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащ ение чувственного опыта и развитие эм оциональной сферы 
личности влияет на становление нравственной и духовной составляю щ их внутреннего м ира ребёнка. И скусство делает ребёнка отзы вчивее, добрее, 
обогащ ает его духовны й мир, способствует воспитанию  воображения, чувств. К расивая и удобная обстановка, чистота помещ ения, опрятны й вид детей 
и взрослых содействую т воспитанию  худож ественного вкуса.

О сновны ми за д а ч а м и  эстети ч еск о го  в о сп и тан и я :
>  В оспитание представлений о значении опрятности и красоты  внеш ней, ее влиянии на внутренний мир человека;

>  Развитие предпосы лок ценностно -смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отнош ений между лю дьми;
^ В осп и тан и е  лю бви к прекрасному, уваж ения к традициям  и культуре родной страны и других народов;
^ Р азв и ти е  творческого отнош ения к миру, природе, быту и к окруж аю щ ей ребёнка действительности;
>  Ф ормирование у детей эстетического вкуса, стремления окруж ать себя прекрасным, создавать его.

2.1.7.1.3 Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  в о с п и та н и я

С одерж ание данного раздела О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной 
ш колы  (Д ош кольны е отделы )построено на основании п.29.2.3. Ф О П  ДО

Д еятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. П оэтому планируем ы е результаты  представлены  
в виде целевых ориентиров как обобщ ённы е «портреты » ребёнка к концу раннего и дош кольного возрастов.

В соответствии с Ф ГО С ДО оценки результатов воспитательной работы  не осущ ествляется, так как целевые ориентиры  основной 
образовательной программы дош кольного образования не подлеж ат непосредственной оценке, в том  числе в виде педагогической диагностики 
(мониторинга), и не являю тся основанием  для их формального сравнения с реальны м и достиж ениям и детей.

Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  в о с п и т а н и я  д л я  д етей  р ан н его  в о зр ас та

Н а п р а в л е н и е
в о с п и т а н и я Ц ен н ости Ц е л е в ы е  о р и е н ти р ы

П атриотическое Родина, природа П роявляю щ ий привязанность к близким лю дям, береж ное отнош ение к живому

Д уховно
нравственное

Ж изнь, милосердие, 
добро

С пособны й понять и принять, что такое «хорош о» и «плохо». 
П роявляю щ ий сочувствие, доброту.

Социальное
Человек, семья, 

дружба,
сотрудничество

И спы ты ваю щ ий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 
стороны  взрослых.
П роявляю щ ий интерес к другим  детям  и способны й бесконфликтно играть рядом  с ними.
П роявляю щ ий позицию  «Я сам!».
С пособны й к самостоятельны м (свободным) активны м  действиям  в общении.
Д оброж елательны й в общ ении с другими лю дьми.
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П ознавательное П ознание
П роявляю щ ий интерес к окруж аю щ ему миру. 
Лю бознательный, активный в поведении и деятельности.

Ф изическое и 
оздоровительное

Здоровье, ж изнь

П оним аю щ ий ценность ж изни и здоровья, владею щ ий основны ми способами укрепления здоровья -  
физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и 
другое; стремящ ийся к сбереж ению  и укреплению  собственного здоровья и здоровья окружаю щ их. 
П роявляю щ ий интерес к физическим упраж нениям  и подвиж ны м играм, стремление к личной и 
командной победе, нравственны е и волевые качества.
Д емонстрирую щ ий потребность в двигательной деятельности.
И м ею щ ий представление о некоторы х видах спорта и активного отдыха.

Трудовое Труд

П оддерж иваю щ ий элем ентарны й порядок в окруж аю щ ей обстановке.
С тремящ ийся помогать старш им в доступны х трудовы х действиях. С тремящ ийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в самообслуж ивании, в быту, в игровой и других видах 
деятельности (конструирование, лепка, худож ественны й труд, детский дизайн и другое).

Эстетическое К ультура и красота
П роявляю щ ий эмоциональную  отзы вчивость на красоту в окруж аю щ ем  мире и искусстве.
С пособны й к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оф ормительской, музыкальной, 
словесно-речевой, театрализованной и другое).

Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  в о с п и та н и я  н а  э т а п е  за в е р ш е н и я  освоен и я  п р о г р а м м ы

Н а п р а в л е н и я
в о с п и та н и я Ц ен н ости Ц е л е в ы е  о р и е н ти р ы

П атриотическое Родина, природа
Л ю бящ ий свою малую родину и имею щ ий представление о своей стране - России, испы ты ваю щ ий 
чувство привязанности к родному дому, семье, близким  людям.

Д уховно-нравственное
Ж изнь,

милосердие, добро

Различаю щ ий основны е проявления добра и зла, принимаю щ ий и уваж аю щ ий традиционны е ценности, 
ценности семьи и общ ества, правдивый, искренний, способны й к сочувствию  и заботе, к нравственному 
поступку.
С пособны й не оставаться равнодуш ны м  к чуж ому горю, проявлять заботу;
С амостоятельно различаю щ ий основны е отрицательны е и полож ительны е человеческие качества, 
иногда прибегая к помощ и взрослого в ситуациях морального выбора.

Социальное
Человек, семья, 

дружба,
сотрудничество

П роявляю щ ий ответственность за  свои действия и поведение; принимаю щ ий и уваж аю щ ий различия 
между людьми.
В ладею щ ий основами речевой культуры.
Д руж елю бны й и доброж елательны й, ум ею щ ий слуш ать и слыш ать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослы ми и сверстниками на основе общ их интересов и дел.
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П ознавательное П ознание

Лю бознательны й, наблю дательный, испы ты ваю щ ий потребность в самовы раж ении, в том  числе 
творческом.
П роявляю щ ий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивны х видах деятельности и в самообслуживании.
О бладаю щ ий первичной картиной мира на основе традиционны х ценностей.

Ф изическое и 
оздоровительное

Здоровье, жизнь

П оним аю щ ий ценность жизни, владею щ ий основны ми способами укрепления 
здоровья -  занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблю дение личной 
гигиены  и безопасного поведения и другое; стремящ ийся к сбереж ению  и укреплению  собственного 
здоровья и здоровья окружаю щ их.
П роявляю щ ий интерес к физическим упраж нениям  и подвиж ны м играм, стремление к личной и 
командной победе, нравственны е и волевые качества.
Д емонстрирую щ ий потребность в двигательной деятельности.
И м ею щ ий представление о некоторы х видах спорта и активного отдыха.

Трудовое Труд
П оним аю щ ий ценность труда в семье и в общ естве на основе уваж ения к лю дям труда, результатам  их 
деятельности.
П роявляю щ ий трудолю бие при вы полнении поручений и в самостоятельной деятельности.

Э стетическое К ультура и красота
С пособны й воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 
С тремящ ийся к отображ ению  прекрасного в продуктивны х видах деятельности. 
П роявляю щ ий худож ественно -эстетический вкус.

2.1.7.2 с о д е р ж а т е л ь н ы й  Р А З Д Е Л  П Р О Г Р А М М Ы  В О С П И Т А Н И Я

К онструирование воспитательной среды строится на основе следую щ их элементов: уклад, воспиты ваю щ ая среда, общ ность, социокультурны й 
контекст, социокультурны е ценности, деятельность, событие.

К аж дая из этих категорий обеспечивает целостность содерж ания и имеет своё наполнение для реш ения задач воспитания и становления 
личности ребёнка.

2.1.7.2.1 У к л а д  о б р азо в ател ь н о й  о р ган и зац и и

С одерж ание данного раздела О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной 
ш колы  (Д ош кольны е отделы) построено на основании п.29.3.1. Ф О П  ДО

У клад, в качестве установивш егося порядка ж изни Д ош гкольны х отделов, определяет мировосприятие, гармонизацию  интересов и 
возмож ностей совместной деятельности детских, взрослых и детско -взрослых общ ностей в пространстве дош кольного образования.

У клад ДО О  -  это её необходим ы й фундамент, основа и инструмент воспитания. У клад задаёт и удерж ивает ценности воспитания для всех
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участников образовательны х отнош ений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 
(законны х представителей), субъектов социокультурного окруж ения ОО.

О сн о в н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  ук л ад а :
• Ц ель и смысл деятельности М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной 

ш колы  (Д ош кольны е отделы), её миссия;
• П ринципы  ж изни и воспитания в М униципальном  автономном общ еобразовательном учреж дении Л еонтьевской средней 

общ еобразовательнойш колы  (Д ош кольны е отделы)
• Образ Д ош кольны х отделов её особенности, символика, внеш ний имидж;
• О тнош ения к воспитанникам, их родителям  (законны м представителям), сотрудникам  и партнёрам Д ош кольны х отделов;
• К лю чевы е правила Д ош кольны х отделов;
• Традиции и ритуалы, особы е нормы  этикета в Д ош кольны х отделах;
• О собенности РПП С, отраж аю щ ие образ и ценности Д ош кольны х отделов;
• С оциокультурны й контекст, внеш няя социальная и культурная среда М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения 

Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) (учиты вает этнокультурны е, конф ессиональны е и региональны е 
особенности).

О собенн ости  у к л а д а  М у н и ц и п ал ьн о го  ав то н о м н о го  о б щ ео б р азо вател ьн о го  у ч р еж д ен и я  
Л е о н т ь е в с к о й  средней  о б щ ео б р азо вател ьн о й  ш к о л ы  (Д о ш к о л ьн ы е  отд ел ы )

Уклад -  о б щ ествен н ы й  д оговор  у ч а с т н и к о в  о б р а зо в а т е л ь н ы х  о тн ош ен и й , о п и р аю щ и й с я  н а  б азо вы е  н а ц и о н а л ь н ы е  ц ен н ости , сод ерж ащ и й  
т р а д и ц и и  р еги о н а  и М у н и ц и п ал ьн о го  авто н о м н о го  о б щ ео б р азо вател ьн о го  у ч р еж д ен и я  Л е о н т ь е в с к о й  средней  о б щ ео б р азо вател ьн о й  ш к о л ы  

(Д о ш к о л ьн ы х  отделов), зад аю щ и й  к у л ь ту р у  п о в ед ен и я  сообщ еств , о п и сы в аю щ и й  п ред м етн о  -п р о с тр а н ств ен н у ю  среду, д ея те л ь н о сти  и
со ц и о к у л ь ту р н ы й  к о н тек с т .

Уклад -  это  система отнош ений в образовательной организации слож ивш аяся на основе нравственно -ценностны х идеалов, традиций и характера 
организации различны х воспитательны х процессов. У клад основан на социокультурном контексте; определяет смысл, стиль и характер 
взаим оотнош ений в БДОУ. У клад всегда основы вается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявш ийся порядок жизни, 
общ ественны й договор, нормы и правила, традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей дош кольного 
воспитания.

У клад учиты вает специфику и конкретны е формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни 
М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны х отделов). 
Стерж нем годового цикла воспитательной работы  являю тся общ ие д л я  всего  д етск о го  сад а  со б ы ти й н ы е  м е р о п р и я т и я , в которых участвую т дети 
разны х возрастов. М еж возрастное взаимодействие дош кольников способствует их взаимообучению  и взаимовоспитанию . О бщ ение младш их по 
возрасту ребят со старш ими создаёт благоприятны е условия для ф ормирования друж еских отнош ений, полож ительны х эмоций, проявления уважения, 
самостоятельности. Это даёт больш ий воспитательны й результат, чем  прямое влияние педагога.

Д е т с к а я  х у д о ж ествен н ая  л и т е р а т у р а  и н ародн ое  т в о р ч е с т в о  традиционно рассматриваю тся педагогами М униципального автономного 
общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) в качестве наиболее доступны х и 
действенны х в воспитательном отнош ении видов искусства, обеспечиваю щ их развитие личности дош кольника в соответствии с общ ечеловеческим и и 
национальны ми ценностны ми установками.
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В оспитатели и специалисты  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной 
ш колы  (Д ош кольны е отделы) ориентированы  на организацию  р азн о о б р а зн ы х  ф орм  д етск и х  сообщ еств , н а  ф ормирование детских коллективов в 
рамках групп, на установление в них доброж елательны х и товарищ еских взаимоотнош ений; клю чевой фигурой воспитания в М униципальном  
автономном общ еобразовательном учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) являю тся воспитатель, 
реализую щ ий по отнош ению  к обучаю щ имся защ итную , личностно развиваю щ ую , организационную , посредническую  (в разреш ении конф ликтов) 
функции. Это секции, творческие студии, лаборатории, детско -взрослые сообщ ества и др. Д анны е сообщ ества обеспечиваю т полноценны й опыт 
социализации детей.

К о л л е к т и в н о е  п л а н и р о в а н и е , р а зр а б о т к а  и п ровед ен и е  общ их м ер о п р и яти й . В М униципальном  автономном общ еобразовательном 
учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) сущ ествует практика создания творческих групп педагогов, 
которые оказы ваю т консультационную , психологическую , информационную  и технологическую  поддерж ку своим коллегам  в организации 
воспитательны х мероприятий.

В Д ош кольны х отделах создана си стем а м етод и ч еского  соп ровож д ен и я  п ед аго ги ч еск и х  и н и ц и а т и в  сем ьи . О рганизовано единое с 
родителями (законны ми представителями) образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуж дения и реш ения 
конкретны х воспитательны х задач. И м енно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом  сотрудничества с ними, показателем  качества 
воспитательной работы.

Д ополнительны м  воспитательны м  ресурсом  по приобщ ению  дош кольников к истории и культуре своей О тчизны  и своего родного края являю тся 
м и н и  -м узеи, организованны е в каждой группе дош кольного учреждения.

Для повы ш ения эф ф ективности воспитания привлекаю тся ресурсы  социума - других образовательны х организаций, учреж дений культуры, 
здравоохранения и пр.).

У клад способствует формированию  ценностей воспитания, которые разделяю тся всеми участникам и образовательны х отнош ений 
(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками )М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской 
средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны х отделов).

2.1.7.2.2 В о с п и т ы в а ю щ а я  сред а о б р азо в ател ь н о й  о р ган и зац и и

С одерж ание данного раздела О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной 
ш колы  (Д ош кольны е отделы) построено на основании п.29.3.2. Ф О П  ДО

В оспиты ваю щ ая среда раскры вает ценности и смыслы, залож енны е в укладе. В оспиты ваю щ ая среда вклю чает совокупность различны х условий, 
предполагаю щ их возмож ность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщ ения к традиционны м  ценностям  российского общества. 
П ространство, в рам ках которого происходит процесс воспитания, назы вается воспиты ваю щ ей средой. О сновны ми характеристикам и воспиты ваю щ ей 
среды являю тся её содерж ательная насы щ енность и структурированность.

П р и  о п и сан и и  в о с п и т ы в а ю щ е й  сред ы  целесообразно  у ч и т ы в а т ь :
•  У словия для ф ормирования эмоционально -ценностного отнош ения ребёнка к окруж аю щ ему миру, другим  лю дям, себе;
•  У словия для обретения ребёнком  первичного опы та деятельности и поступка в соответствии с традиционны м и ценностями российского 

общ ества;
•  У словия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разны х детско-взрослы х и детско-детских 

общ ностях, вклю чая разновозрастное детское сообщ ество.
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В о с п и т ы в а ю щ а я  сред а М у н и ц и п а л ьн о го  авто н о м н о го  о б щ ео б р азо вател ьн о го  у ч р еж д ен и я  
Л е о н ть е в с к о й  средней  о б щ ео б р азо вател ьн о й  ш к о л ы  (Д о ш к о л ьн ы х  отделов)

В о с п и т ы в а ю щ а я  среда -  это  особая ф о р м а  о р га н и за ц и и  о б р азо в ател ьн о го  проц есса , реал и зу ю щ его  ц е л ь  и за д а ч и  в о сп и тан и я . 
В о с п и т ы в а ю щ а я  среда о п р ед ел яется  ц ел ью  и за д а ч а м и  в о с п и т а н и я , духовно  -н р а в с т в е н н ы м и  и с о ц и о к у л ь ту р н ы м и  ц ен н о стям и , о б р азц ам и  и 
п р а к т и к а м и .

Воспитывающая среда -  это совокупность окруж аю щ их ребёнка социально - ценностны х обстоятельств, влияю щ их на его личностное развитие 
и содействую щ их его вклю чению  в современную  культуру. В оспиты ваю щ ая среда определяется, с одной стороны, целями и задачам и воспитания, с 
другой -  культурны ми ценностями, образцами и практиками. В этом  контексте, основны ми характеристикам и среды являю тся её насы щ енность и 
структурированность. В оспиты ваю щ ая среда М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 
общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны е отделы) строится по трем  линиям:

•  «О т взрослого», которы й создает РП П С, насыщ ая ее ценностями и смыслами;
•  «О т совместности ребёнка и взрослого»: воспиты ваю щ ая среда, направленная на взаимодействие ребёнка и взрослого, раскры ваю щ его 

смыслы и ценности воспитания;
•  «О т ребёнка»: воспиты ваю щ ая среда, в которой ребёнок самостоятельно творит, ж ивёт и получает опыт позитивны х достижений, 

осваивая ценности и смыслы, залож енны е взрослым.

2.1.7.2.3 О б щ н ости  о б р азо в ател ь н о й  о р ган и зац и и

С одерж ание данного раздела О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной 
ш колы  (Д ош кольны е отделы) построено на основании п.29.3.3. Ф О П  ДО.

О бщ ность характеризуется системой связей и отнош ений между лю дьми, основанной на разделяемы х всеми её участникам и ценностных 
основаниях, определяю щ их цели совместной деятельности.

В ДОО, преж де всего, следует вы делить следую щ ие общности:
•  П едагог -  дети,
•  Родители (законны е представители) -  ребёнок (дети),
•  П едагог -  родители (законны е представители).

О б щ н ости  М у н и ц и п ал ьн о го  авто н о м н о го  о б щ ео б р азо вател ьн о го  у ч р еж д ен и я  
Л е о н т ь е в с к о й  средней  о б щ ео б р азо вател ьн о й  ш к о л ы  (Д о ш к о л ьн ы е  отд ел ы )

П р о ф е с с и о н а л ь н а я  об щ н ость  -  это устойчивая система связей и отнош ений между лю дьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 
всеми сотрудниками М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы 
(Д ош кольны х отделов). Сами участники общ ности долж ны  разделять те ценности, которые залож ены  в основу РПВ. О сновой эф ф ективности такой 
общ ности является реф лексия собственной проф ессиональной деятельности.О собенности становления и развития общ ности педагогов дош кольного 
образования определяю тся прежде всего спецификой вида проф ессиональной деятельности, которая леж ит в основе данной общ ности, вы ступает её 
ядром.

П едагог является воплощ ением  и носителем  духовной, нравственной культуры, - с нравственной мотивацией педагогической деятельности, - с
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глубоко нравственны м характером  общ ения и взаимодействия с воспитанниками, - с целостны м влиянием  педагога на личность ребёнка, что требует 
от педагога эмпатии, искусства понимания другого человека, - со способностью  педагога предвидеть и оценивать нравственны е последствия своих 
действий, реш ений, поступков, экспериментирования.

О б р а зо в а те л ь н о е  д о ш к о л ьн о е  уч реж д ен и е  -  это коллектив соратников, которые согласовы ваю т свои поступки для приближ ения коллективных 
целей.

О сновой ф ункционирования профессиональной общ ности М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 
общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны х отделов) является корпоративная культура.

К о р п о р а т и в н а я  к у л ь т у р а  -  добровольное принятие миссии, ценностей, традиций, норм и правил организации, регулирую щ их поведение, 
деятельность, общ ение сотрудников.

К орпоративная культура является в целом клю чевы м ф актором развития организации и во многом  определяет поведение сотрудников.
К орпоративная культура придаёт сотрудникам  ДО О  организационную  идентичность, определяет внутригрупповое представление о компании, 

являясь важ ны м источником  стабильности и преемственности в организации. Э то создает не только у педагогов, но и у всех сотрудников ощ ущ ение 
надёж ности образовательной организации и своего полож ения в ней, способствует формированию  чувства социальной защ ищ ённости.

О сновны е критерии корпоративной культуры М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 
общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны х отделов)

1) ком муникационная система общ ения - активно использую тся следую щ ие каналы  коммуникации: совещ ания; семинары, практикумы; 
консультации; собрания; анкетирование интернет -сайты  и страницы  в социальны х сетях. Д ош кольное учреж дение имеет тесны е контакты  с 
культурны ми объектами и социальны ми институтами города

2) критерии мотивации сотрудников;
3) внеш ний вид и стиль одежды сотрудников, а не только педагогов;
4) реакция администрации на критические зам ечания рядовы х сотрудников;
5) стиль управления (демократический, авторитарный, попустительский);
6) Трудовой потенциал :возможности для обучения, проф ессиональной переподготовки и карьерного роста сотрудников; осознание педагогами 

возмож ны х ориентиров профессионального творчества в контексте единой, принятой всем коллективом, корпоративной культуры.
7) проф ессиональная и трудовая этика сотрудников
8) взаимоотнош ения между сотрудниками, а такж е меж ду педагогами и семьями воспитанников

К орпоративная культура М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы
(Д ош кольны е отделы) базируется на лучш их традициях, сф ормировавш ихся за  период ф ункционирования детского сада.

К  ценностям, леж ащ им в основе корпоративной культуры  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Д ош кольны х отделов) относятся:
- единое понимание цели деятельности коллектива по формированию  и развитию  личности воспитанника;
- едины й подход к пониманию  личности воспитанника как активного участника педагогического процесса;
- едины й взгляд на роль воспитателя в процессе обучения как организатора процесса обучения и воспитания;
- стремление к успеху;
- высокую  трудовую  активность;
- исполнительскую  дисциплину;
- уваж ение к коллегам  по работе, соблю дение этих взаимоотнош ений; - гордость за  детский сад, преданность его целям, уваж ение к традициям; -

уваж ение к ветеранам, полож ительны й настрой по отнош ению  к молодежи; - поддерж ка семейных ценностей сотрудников
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Э лем ентом  корпоративной культуры является ф ирменны й стиль ДОУ: символика, логотип, их использование в оф ормлении трудовы х м ест и в 
оф ормлении документов. П рисутствие логотипа Д О У  обусловливает узнаваемость в разны х кругах общ ественности, а также, используя их можно 
показать главную  философ ию  и цели изучаемого дош кольного учреждения.
О снову корпоративной культуры проф ессиональной общ ности М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской 

средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны х отделов) составляет К одекс этики и правила поведения для сотрудников. П роф ессиональная 
этика воспитателей вклю чает в себя систему общ епризнанны х моральны х ценностей, качества национального характера, нравственны е обычаи, 
традиции и понятия, укоренивш иеся в общ естве и в системе этического поведения

О сновополагаю щ им принципом работы  является принцип: «уваж ать друг друга». В се сотрудники обязаны  в лю бой ситуации вести себя корректно, 
с соблю дением  всех этических норм и требований законодательства, независимо от места и характера работы. С облю дение этических норм имеет 
особое значение для организации

. Воспитатель, а также другие сотрудники должны:
• Бы ть примером в форм ировании полноценны х и сформированны х ценностных ориентиров, норм общ ения и поведения;
• М отивировать детей к общ ению  друг с другом, поощ рять даж е самые незначительны е стремления к общ ению  и взаимодействию ;
• П оощ рять детскую  дружбу, стараться, чтобы  друж ба меж ду отдельны ми детьми внутри группы  сверстников принимала общ ественную  

направленность;
• Заботиться о том, чтобы  дети непрерывно приобретали опы т общ ения на основе чувства доброж елательности;
• С одействовать проявлению  детьми заботы  об окружаю щ их, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуж дать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевш ему товарищ у;
• В оспиты вать в детях такие качества личности, которые пом огаю т влиться в общ ество сверстников (организованность, общ ительность, 

отзывчивость, щ едрость, доброж елательность и пр.);
• У чить детей совместной деятельности, насы щ ать их ж изнь событиями, которые сплачивали бы  и объединяли ребят;
• В оспиты вать в детях чувство ответственности перед группой за  свое поведение.
П р о ф есси о н ал ьн о  -р о д и т е л ь с к а я  об щ н ость  вклю чает сотрудников М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения 

Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны х отделов) и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связы ваю т не 
только общ ие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уваж ение друг к другу. О сновная задача -  объединение усилий по воспитанию  
ребёнка в семье и в М униципальном  автономном общ еобразовательном учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы 
(Д ош кольны е отделы). Зачастую  поведение ребёнка сильно различается дом а и в М униципальном  автономном общ еобразовательном  учреж дении 
Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны х отделах). Без совместного обсуж дения воспиты ваю щ ими взрослы ми особенностей 
ребёнка невозмож но вы явление и в дальнейш ем  создание условий, которые необходимы  для его оптимального и полноценного развития и воспитания.

О бщ ность предполагает единство, единство лю дей, единство взглядов, позиций, отнош ения, выработку общ их принципов взаимодействия, 
сохраняя при этом  уникальность и единичность каж дого участника общ ности. В этом  объединении мы видим возмож ность эффективного 
взаимодействия с семьями, родителями наш их воспитанников, общ его влияния на воспитание и развитие ребёнка

Для родителей важно им еть возмож ность быть со своим ребёнком, общ аться с ним в новой, непривы чной обстановке и атмосфере праздника. 
К ак следствие, происходит ф ормирование общ их интересов; понимание важ ности общ ения; осознание своей родительской позиции по отнош ению  к 
ребёнку и возникновение детско -родительской общ ности.

В ы страивание конкретной и отчётливой коммуникативной стороны  общ ения, вклю чает в себя невербальны е и виртуальны е каналы. Данное
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общ ение исполняется при помощ и разнообразного рода коммуникаций. В процессе общ ения все участники образовательного процесса (воспитатели, 
родители и дети) в детском  саду меняю тся педагогической, м етодической и научной информацией, опытом, знаниями. П ри взаимодействии, они 
приобретаю т договорённость о коллективной деятельности, определяю т сплочённость взглядов, настроений, идей; добиваю тся единства волнений, 
размыш лений, указаний по отнош ению  к разнообразны м  событиям, самим себе, иным людям. П ри общ ении представляю тся свои стили поведения, 
обычаи, манеры, вы раж аю т единство и солидарность, проявляю т умение в отличии групповой и коллективной деятельности. К  п р о ф есси о н ал ьн о  - 
р о д и тел ь ск и м  об щ н остям  в  М униципальном  автономном общ еобразовательном учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы 
относится С овет родителей (законны х представителей) воспитанников.

Д етско  -в зр о сл ая  общ ность.
Д етско -взрослая общ ность -  это такое совместное бытие детей и взрослых, для которого характерно их содействие друг другу, сотворчество, 

сопереживание, где учиты ваю тся склонности, особенности каждого, его желания, права и обязанности.
Д ля общ ности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отнош ение к ребёнку 

как к полноправному человеку, наличие общ их симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общ ности.
Д етско -взрослая общ ность является источником и м еханизмом воспитания ребёнка. Н аходясь в общ ности, ребёнок сначала приобщ ается к тем  

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общ ность, а затем  эти  нормы  усваиваю тся ребёнком  и становятся его собственными.
О бщ ность строится и задаётся системой связей и отнош ений её участников. В каж дом возрасте и каж дом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависим ости от реш аемы х воспитательны х задач.
Д е т с к а я  об щ ность . О бщ ество сверстников -  необходимое условие полноценного развития личности ребёнка. Здесь он непреры вно приобретает 

способы общ ественного поведения, под руководством  воспитателя учится умению  друж но жить, сообщ а играть, трудиться, заним аться, достигать 
поставленной цели. Чувство приверж енности к группе сверстников рож дается тогда, когда ребёнок впервые начинает понимать, что рядом  с ним такие 
же, как он сам, что свои ж елания необходимо соотносить с ж еланиями других.

Воспитатель воспиты вает у детей навыки и привы чки поведения, качества, определяю щ ие характер взаим оотнош ений ребёнка с другими 
лю дьми и его успеш ность в том  или ином сообщ естве. П оэтому так важ но придать детским  взаим оотнош ениям  дух доброж елательности, развивать у 
детей стремление и ум ение помогать как старш им, так и друг другу, оказы вать сопротивление плохим поступкам, общ ими усилиями достигать 
поставленной цели.

О дним из видов детских общ ностей являю тся разновозрастны е детские общ ности. В детском  саду обеспечена возмож ность взаим одействия 
ребёнка как со старш ими, так и с младш ими детьми. В клю ченность ребёнка в отнош ения со старш ими, помимо подраж ания и приобретения нового, 
рож дает опыт послуш ания, следования общ им для всех правилам, нормам поведения и традициям. О тнош ения с младш ими -  это возмож ность для 
ребёнка стать авторитетом  и образцом для подраж ания, а такж е пространство для воспитания заботы  и ответственности.

К у л ь т у р а  п о в ед ен и я  в о с п и т а т е л я  в  о б щ н остях  к а к  зн а ч и м а я  с о с т а в л я ю щ а я  у к л а д а .
К ультура поведения взрослых в детском  саду направлена на создание воспиты ваю щ ей среды как условия реш ения возрастны х задач воспитания. 

О бщ ая психологическая атмосфера, эм оциональны й настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спеш ки, разумная сбалансированность планов 
-  это необходимы е условия нормальной ж изни и развития детей.

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:
• П едагог всегда вы ходит навстречу родителям  и приветствует родителей и детей первым;
•  У лы бка -  всегда обязательная часть приветствия;
•  П едагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;
•  П едагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за  поведение детей в детском  саду;

305



Тон общ ения ровны й и дружелю бный, исклю чается повы ш ение голоса;
У важ ительное отнош ение к личности воспитанника;
У мение заинтересованно слуш ать собеседника и сопереж ивать ему;
У мение видеть и слыш ать воспитанника, сопереж ивать ему;
У равновеш енность и самообладание, вы держ ка в отнош ениях с детьми;
У мение быстро и правильно оценивать слож ивш ую ся обстановку и в то же время не торопиться с вы водами о поведении и способностях 
воспитанников;
У мение сочетать мягкий эм оциональны й и деловой тон в отнош ениях с детьми;
У мение сочетать требовательность с чутким отнош ением  к воспитанникам;
Знание возрастны х и индивидуальны х особенностей воспитанников;
С оответствие внеш него вида статусу воспитателя детского сада.

2.1.7.2.4 З а д а ч и  в о с п и т а н и я  в  о б р а зо в а т е л ь н ы х  о б л астях

С одерж ание данного раздела обязательной части О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 
общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) построено на содерж ании Задач воспитания в образовательны х областях Ф О П  ДО (раздел 
Ф едеральная рабочая программа воспитания, пункт 29.3.4.).

С одерж ание РПВ М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы 
(Д ош кольны е отделы) в соответствии с Ф едеральны м Законом  от 29.12.2012 № 273-Ф З «Об образовании в Российской Ф едерации», « ^ д о л ж н о  
содействовать взаимопониманию  и сотрудничеству меж ду лю дьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и 
социальной принадлеж ности, учиты вать разнообразие мировоззренческих подходов, способствовать реализации права обучаю щ ихся на свободны й 
выбор м нений и убеждений, обеспечивать развитие способностей каж дого человека, формирование и развитие его личности в соответствии с 
приняты ми в семье и общ естве духовно- нравственны ми и социокультурны ми ценностями».

Для проектирования содерж ания воспитательной работы  необходимо соотнести направления воспитания и образовательны е области.
С одерж ание РПВ реализуется в ходе освоения детьми дош кольного возраста всех образовательны х областей, обозначенны х в Ф ГОС ДО:

^  О бразовательная область «С оциально -коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно -нравственны м, социальны м 
и трудовы м направлениями воспитания;

^  О бразовательная область «П ознавательное развитие» соотносится с познавательны м  и патриотическим направлениями воспитания;
^  О бразовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальны м и эстетическим  направлениями воспитания;
^  О бразовательная область «Х удож ественно -эстетическое развитие» соотносится с эстетическим  направлением  воспитания;
^  О бразовательная область «Ф изическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительны м  направлениями воспитания.

Образовательная
область Требование ФГОС к содержанию ДО Решение задач воспитания в рамках образовательной области

Социально- У своение норм и ценностей, приняты х в общ естве, У В оспитание лю бви к своей семье, своему населённому пункту,
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коммуникативное
развитие

вклю чая моральны е и нравственны е ценности; 
развитие общ ения и взаимодействия ребёнка со 
взрослы ми и сверстниками; становление 
самостоятельности, целенаправленности и 
саморегуляции собственны х действий; развитие 
социального и эм оционального интеллекта, 
эм оциональной отзывчивости, сопереживания, 
ф ормирование готовности к совместной 
деятельности со сверстниками, формирование 
уваж ительного отнош ения и чувства 
принадлеж ности к своей семье и к сообщ еству 
детей и взрослы х в О рганизации; формирование 
позитивны х установок к различны м  видам труда и 
творчества; ф ормирование основ безопасного 
поведения в быту, социуме, природе.

родному краю, своей стране;
>  В оспитание уваж ительного отнош ения к ровесникам, родителям  
(законны м  представителям), соседям, другим  лю дям вне зависимости 
от их этнической принадлежности;
>  В оспитание ценностного отнош ения к культурному наследию  
своего народа, к нравственны м и культурны м традициям  россии;
^  С одействие становлению  целостной картины  мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 
ложном;
>  В оспитание социальны х чувств и навыков: способности к
сопереж иванию , общ ительности, друж елю бия, сотрудничества, 
умения соблю дать правила, активной личностной позиции.
^  С оздание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 
социально значимого поступка, приобретения ребёнком  опыта 
м илосердия и заботы;
^  П оддерж ка трудового усилия, привы чки к доступному 
дош кольнику напряж ению  физических, умственны х и нравственных 
сил для реш ения трудовой задачи;
>  Ф ормирование способности береж но и уваж ительно относиться к 
результатам  своего труда и труда других людей.

Познавательное
развитие

Развитие интересов детей, лю бознательности и 
познавательной мотивации; формирование 
познавательны х действий, становление сознания; 
развитие воображ ения и творческой активности; 
ф ормирование первичных представлений о себе, 
других людях, объектах окруж аю щ его мира, о 
свойствах и отнош ениях объектов окружаю щ его 
м ира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 
ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 
пространстве и времени, движ ении и покое, 
причинах и следствиях и др.), о малой родине и 
О течестве, представлений о социокультурных 
ценностях наш его народа, об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля как общ ем 
доме лю дей, об особенностях её природы, 
м ногообразии стран и народов мира._________________

>  В оспитание отнош ения к знанию  как ценности, понимание 
значения образования для человека, общ ества, страны;
^  П риобщ ение к отечественны м традициям  и праздникам, к истории 
и достиж ениям  родной страны, к культурному наследию  народов 
России;
>  В оспитание уваж ения к лю дям -  представителям  разны х народов 
России независимо от их этнической принадлежности;
>  В оспитание уваж ительного отнош ения к государственны м 
символам  страны (флагу, гербу, гимну);
>  В оспитание береж ного и ответственного отнош ения к природе 
родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий 
по сохранению  природы.

Речевое развитие Владение речью  как средством  общ ения и У В ладение формами речевого этикета, отраж аю щ ими приняты е в
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культуры; обогащ ение активного словаря; развитие 
связной, грамматически правильной диалогической 
и м онологической речи; развитие речевого 
творчества; знакомство с книж ной культурой.

общ естве правила и нормы культурного поведения;
>  В оспитание отнош ения к родному язы ку как ценности, умения 
чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 
правильном, богатом, образном  языке).

Художественно
эстетическое

развитие

Развитие предпосы лок ценностно -смыслового 
восприятия и понимания произведений искусства 
(словесного, музыкального, изобразительного), 
м ира природы; становление эстетического 
отнош ения к окруж аю щ ему миру; формирование 
элем ентарны х представлений о видах искусства; 
восприятие музыки, худож ественной литературы, 
фольклора; стимулирование сопереж ивания 
персонаж ам худож ественны х произведений.

>  В оспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищ ения,
лю бви) к различны м  объектам  и явлениям  окруж аю щ его мира 
(природного, бытового, социокультурного), к произведениям  разных 
видов, ж анров и стилей искусства
(в соответствии с возрастны ми особенностями);
^  П риобщ ение к традициям  и великому культурному наследию  
российского народа, ш едеврам  мировой худож ественной культуры  с 
целью  раскры тия ценностей «красота», «природа», «культура»;
^  С тановление эстетического, эм оционально -ценностного 
отнош ения к окруж аю щ ему миру для гарм онизации внеш него мира и 
внутреннего мира ребёнка;
>  Ф ормирование целостной картины  мира на основе интеграции 
интеллектуального и эм оционально -образного способов его освоения 
детьми;
^  С оздание условий для выявления, развития и реализации 
творческого потенциала каж дого ребёнка с учётом  его 
индивидуальности, поддерж ка его готовности к творческой 
самореализации и сотворчеству с другим и лю дьми (детьми и 
взрослыми)._____________________________________________________________

Физическое
развитие

С тановление целенаправленности и саморегуляции 
в двигательной сфере; становление ценностей 
здорового образа жизни, овладение его 
элем ентарны м и нормами и правилами (в питании, 
двигательном  режиме, закаливании, при 
ф ормировании полезны х привы чек и др.).

>  Ф ормирование у ребёнка возрастосообразны х представлений о 
жизни, здоровье и физической культуре;
^  С тановление эм оционально -ценностного отнош ения к здоровому 
образу ж изни, интереса к физическим упражнениям, подвиж ным 
играм, закаливанию  организма, к овладению  гигиеническим нормам и 
правилами;
>  В оспитание активности, самостоятельности, уверенности,
нравственны х и волевых качеств._______________________________________

С одерж ание рабочей программы  воспитания основано на лучш их отечественны х исторических, культурны х традициях.
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Содержание работы по всем направлениям реализуется через следующие компоненты:

К о гн и т и в н ы й  ком п о н ен т
(когнитивно-смысловой)

О владение детьми, доступны х возрасту, объёмом представлений и понятий об окруж аю щ ем мире: социальном 
устройстве общ ества, ж изни народа, истории страны, культуре, традициях народа, природе родного края,

Э м о ц и о н ал ьн о 
п о б у д и тел ь н ы й  к о м п о н ен т  
(эмоционально-ценностный)

П ереж ивание личностью  полож ительного эм оционального отнош ения к усваиваемы м  знаниям, окруж аю щ ему 
миру, проявление интереса к этим  сведениям, потребности расш ирить свой кругозор, стремления участвовать в 
общ ественно полезном  труде;

Д е я т е л ь н о с т н ы й  к о м п о н ен т  
(регуляторно-волевой)

Реализация эм оционально прочувствованны х и осознанны х знаний в деятельности, наличие комплекса 
нравственно -волевых качеств, развитие которых обеспечивает действенное отнош ение к окружаю щ ему.

К огнитивны й компонент реализуется через образовательную  работу по реализации образовательны х областей в ходе занятий и культурных 
практик.

П атр и о т и ч е с к о е  н а п р а в л е н и е
В основе патриотического направления воспитания леж ат ц ен н ости  «Родина» и «Природа».
О бразовательны е области: социально -  коммуникативное развитие, познавательное развитие

Ц ен н о сть  «Р од и н а»
Ц ен н остн ое  отн ош ен и е  к  Р одине -  это особый характер связи человека с местом  проживания, которы й характеризуется осознанной 

причастностью  граж данина к прош лому, настоящ ему и будущ ему своей страны, стрем лением  сохранить и приумнож ить достиж ения, культурное 
наследие родного края, защ итить идеи и ценности, принятые в общ естве. Такое отнош ение формируется в процессе освоения личностью  ближ айш ей 
социокультурной среды, а такж е через переж ивание в этом  процессе полож ительны х эм оций,чувств гордости, уваж ения, заботы  и т.п. Ц енностное 
отнош ение к Родине выраж ается в береж ном отнош ение к её истории, культуре, в признании традиций и специфики народов, её населяю щ их; в 
осознании ответственности каж дого граж данина за  будущ ее страны, в стремлении сохранить и приумнож ить достиж ения, культурное наследие, 
защ итить идеи и ценности, приняты е в обществе.

О бъективны м показателем  патриотизм а является «моральное отнош ение индивида к окруж аю щ ей действительности, к самому себе, к родном у 
краю, героям войны, лю дям труда, к Родине.

Ц ен н остн ое  отн ош ен и е  к  Р одине у д етей  д о ш к о л ьн о го  во зр аста  - это  позитивная располож енность ребёнка к месту проживания, формируемая 
в процессе усвоения и присвоения исторического и культурного наследия, знаком ства с современны ми достиж ениям и страны, со спецификой 
географического и геополитического положения, а такж е через активное вклю чение ребёнка в значимы е социокультурны е события, что  приводит к 
переж иваемы м чувствам  гордости, сопричастности, готовности отстаивать интересы  родины  и своего народа.

В оспитание патриотических чувств у подрастаю щ его поколения необходимо начинать с воспитания ценностного отнош ения к родине, начиная 
ещ ё с самого раннего детства и детского сада.П атриотические чувства заклады ваю тся в процессе ж изни и бытия человека, находящ егося в рамках 
конкретной социокультурной среды. Л ю ди с момента рож дения инстинктивно, естественно и незаметно привы каю т к окруж аю щ ей их среде, природе и 
культуре своей страны, к быту своего народа.

В основе ценностного отнош ения к Родине леж ит развитие нравственны х чувств, которые у дош кольников ф ормирую тся на основе роста 
осознанности и устойчивости эмоциональны х переживаний. Э тот процесс является основополагаю щ им  для детей данного возраста. Ч увства для 
дош кольника становятся центральной линией, определяю щ ей поступки, выраж аю щ ей отнош ение ребёнка к миру.

Следует учитывать, что дош кольник восприним ает окруж аю щ ую  его действительность эм оционально, поэтому патриотические чувства к
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родному городу, к родной стране у него проявляю тся в чувстве восхищ ения своим городом, своей страной. Такие чувства не могут возникнуть после 
нескольких занятий. Это результат длительного, систематического и целенаправленного воздействия на ребёнка.

В оспитание детей осущ ествляется ежесекундно, на занятиях, мероприятиях, праздниках, в игре и в быту. Работа строится таким  образом, чтобы  
она проходила через сердце каж дого воспитанника детского сада.

О собый пласт ценностей, определяю щ ий нравственны е отнош ения личности, составляю т социальны е ценности, связанны е с малой родиной -  
местом, где человек родился, где ж ивут его родны е и близкие. И м енно такие ценности выступаю т регуляторами поведения и деятельности человека как 
в ближ айш ем окружении, преж де всего в период детства, так и за  его пределами, когда индивид взрослеет и мигрирует меж ду социальны ми группами и 
принимает на себя те или иные социальны е роли.

Ц енностное отнош ение к малой родине, как своеобразны й стерж ень во многом  определяет и мотивационную  сферу личности, поскольку человек 
оценивает свои поступки и события вокруг относительно близких ему по духу и «расстоянию » ценностей. И ны м и словами, человек на протяж ении всей 
жизни, познавая мир, действуя в нем, взаимодействуя с другими лю дьми, ориентируется на тот багаж  ценностны х отнош ений, которые связаны  с малой 
родиной и имею т для него сущ ественное значение.Ц енностное отнош ение к малой родине склады вается в непосредственной ж изнедеятельности 
ребёнка и еж едневном общ ении его с лю дьми из ближ айш его окружения. С одной стороны  постоянная вклю ченность в культуру родного края 
позволяет ребёнку естественно к ней приобщ аться, с другой стороны  рутинное, интуитивное, «скрытое» для взора ребёнка вклю чение его заставляет 
его репродуктивно следовать нормам, обычаям, стереотипам.

П оним ая процесс социализации (в том  числе приобщ ение к культуре малой родины ) как процесс активны й и творческий, нужно обеспечивать 
ребёнку возмож ность рефлексии ж изнедеятельности и насы щ ать его ж изнь ярким и событиями. И звестно, что реф лексия ж изнедеятельности для детей 
дош кольного возраста практически не возмож на по многим причинам. Однако, дош кольники уже могут адекватно реагировать на происходящ ие в их 
ж изни события и оценивать их. В населённом пункте есть свои региональны е особенности, особенности исторического развития, специфические черты  
культуры и традиций, которые формирую т у ребёнка интерес и привязанность к родному краю.

С редствами воспитания ценностного отнош ения к Родине у дош кольников являю тся само окруж ение (природное и социальное), в котором  они 
живут, худож ественная литература, музыка, изобразительное искусство.

С од ерж ан и е  п а тр и о ти ч еск о го  в о с п и т а н и я  детей  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  в к л ю ч а е т  следую щ ие р азд ел ы :
М а л а я  Р о д и н а
>  Знаком ить детей с городом, селом, его историей, гербом, традициями, вы даю щ имися горожанами, селянами прош лого и настоящ его времени, 

достопримечательностями;
>  Дать детям  первоначальны е знания о достопримечательностях города, знать и называть названия улиц, площ адей, парков, театров.
>  Воспиты вать береж ное отнош ение к окруж аю щ ему миру,
>  Ф ормировать лю бовь к малой родине
Н а ш а  Р о д и н а  -  Р осси я
>  Ф ормировать и развивать представления о стране
>  В вести понятия «государственны е символы».
>  Ф ормирование и расш ирение знаний о городах
>  Воспиты вать азы  граж данственности и патриотизма
Э тн о к у л ьту р н о е  в о сп и тан и е  вклю чает в себя:
>  Знакомство детей с историей и культурой народов России
>  Знакомство детей с традиционно - бы товой культурой народов России
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>  О своение воспитанниками основ этнокультурны х категорий и ценностей
>  П олучение каж ды м ребёнком  необходимы х и достаточны х представлений о ближ айш ем национальном окружении.
>  Воспиты вать интерес к народному быту
>  Развитие этнической идентичности ребёнка
>  Н акопление ценностного отнош ения, интереса к культуре родной страны, своего этноса и других народов и национальностей
>  С оциализация и приобщ ение детей к общ им и этнокультурны м  ценностям 
К у л ь ту р н о е  и научн ое  н асл ед и е России
>  П риобщ ение детей к культурному наследию , праздникам, традициям, народно - прикладному искусству, устному народному творчеству, 

музы кальному фольклору, народны м играм.
Э ти задачи необходимо реш ать во всех видах детской деятельности: на занятиях, в играх, в труде, в быту - так как воспиты ваю т в ребенке не 

только патриотические чувства, но и формирую т его взаимоотнош ения со взрослыми и сверстниками.

С од ерж ан и е  в о с п и та те л ь н о й  р аб о т ы  по п ри об щ ен и ю  д етей  к  ц ен н ости  « Р о д и н а»  д л я  детей  от 1.6 до 3 л е т

Компонет
воспитания Ц ен н о сть  «Р од и н а»

Эмоционально
побудительный

Деятельностный

Способствовать формированию  личности ребёнка, проявляя уваж ительное отнош ение к его интересам, нуждам, желаниям, 
возмож ностям
В оспиты вать эмоциональную  отзы вчивость на состояние близких людей.
В оспиты вать внимательное отнош ение и лю бовь к родителям  и близким людям.
Дать детям  первичны е представления о маме, папе, бабуш ке, дедуш ке, брате, сестре. П обуж дать называть имена членов 
своей семьи (мамы, папы, бабуш ки, дедуш ки, брата, сестры).
П омочь установить связь между сказочны ми образами (бабуш ка, дедуш ка) и произведениям и народны х промыслов (миска, 
ложка, платок, фартук, шапка).
Развивать интерес к окружаю щ ему: привлекать внимание к дом ам  и детской площ адке, располож енны м вблизи детского 
сада.
Знакомить детей с элем ентами народного быта.
В оспиты вать интерес к народной культуре (сказкам, игруш кам, бы товы м предметам).
П обуж дать детей эм оционально откликаться на воспринимаемое, вклю чаться в рассказы вание сказки.
Воспиты вать интерес к фольклору.______________________________________________________________________________________________

С од ерж ан и е  в о с п и та те л ь н о й  р аб о т ы  по п ри об щ ен и ю  детей  к  ц ен н ости  «Р од и н а»  д етей  д о ш к о л ьн о го  в о зр а с т а .

Компонент Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

Ц ен н о сть  «Р од и н а»
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Эмоционально
побудительный

Н ачать формировать 
чувство гордости и 
полож ительное отнош ение к 
своей семье, малой Родине.

Воспиты вать в детях 
гуманны е чувства по 
отнош ению  к своему дому, 
ж елание рассказы вать о нем 
своим друзьям, закреплять 
понимание духовной 
ценности домаш него очага 
для каж дого человека.

В оспиты вать лю бовь к 
своему городу (посёлку).

В оспиты вать у детей чувство 
принадлеж ности юного 
граж данина к своей стране - 
России.

П родолж ать формирование 
у ребёнка чувства гордости 
за  свой город (посёлок).

Ф ормировать понимание, 
что их город (посёлок) - 
частица Родины.

Ф ормирование у детей 
первичны е представления о 
ценности лю бви к своей Родине

Ф ормировать 
патриотические чувства.

Ф ормировать уваж ительное 
отнош ение к 
государственны м символам.

В оспиты вать гордость за 
неповторимость своей Родины.

Ф ормировать чувство 
уваж ения к защ итникам  
Родины, развивать 
патриотические чувства.

В оспиты вать у детей 
чувство принадлеж ности 
ю ного граж данина к своей 
стране - России.

П родолж ать воспиты вать у 
детей чувство принадлеж ности 
ю ного граж данина к своей 
стране - России.

В оспиты вать у детей 
уваж ение к представителям  
других национальностей, 
прож иваю щ их в России.

Ф ормировать у детей первичны е 
представления о м ногообразии 
традиций, укладов ж изни 
народов, прож иваю щ их в 
России.

В оспиты вать у детей 
эм оциональны й отклик на 
события военных лет.

В оспиты вать у детей 
эм оциональны й отклик на 
события военных лет.
В оспиты вать у детей уваж ение 
к представителям  других 
национальностей и народам 
мира.

Деятельност
ный

Ф ормировать интерес к 
месту, где ж ивёт ребёнок.

Воспиты вать ж елание 
играть в народны е игры

П робуж дать в детях интерес 
к стране, в которой они 
живут.

В оспиты вать познавательны й 
интерес к истории своей страны. 
С пособствовать развитию  
национальной толерантности.

312



Воспиты вать у детей 
ж елание бережно 
относиться к историческому 
и культурному наследию  
своего города, региона

П обуж дать детей бережно 
относиться к историческому 
и культурному наследию  
своего города, региона, 
страны

П обуж дать детей бережно 
относиться к историческому и 
культурному наследию  своего 
города(посёлка), страны, других 
стран.

В ы звать ж елание больш е 
знать о России.

Ф ормирование устойчивого 
интереса к истории и культуре 
своей Родины  через различны е 
виды деятельности;

В оспиты вать умение 
отображ ать полученны е 
знания и свои 
патриотические чувства в 
изобразительной, игровой, 
творческой деятельности.

В оспиты вать умение 
отображ ать полученны е знания 
и свои патриотические чувства в 
изобразительной, игровой, 
творческой деятельности.

Развивать умение 
запоминать интересные 
факты  из истории создания 
города (посёлка).

Развивать умение запоминать 
интересны е факты  из истории 
своего региона и родной страны 
России

П обуж дать детей к 
проявлению  внимания и 
заботе тех, кто защ ищ ал 
наш у Родину.

Создавать у ребёнка стремление 
к
героическому образу, 
естественное ж елание 
подраж ать военным.

Ц ен н о сть  « П р и р о д а»
П о н я ти е  Ц ен н о сть  « П р и р о д а»  мож но определить как осознание значимости объектов природы  для ж изни человека, удовлетворение 

познавательных, нравственных, эстетических потребностей средствами природы, умение взаимодействовать с ней, её охранять и преумнож ать.П рирода 
является ф актором формирования нравственно -волевых качеств личности ребёнка, развития его ценностны х экологических ориентаций. О на 
способствует накоплению  морально - ценностного опыта, ф ормированию  нравственной позиции по отнош ению  к ней, воспитанию  лю бви, береж ного и 
заботливого отнош ения ко всему ж ивому (нравственная ценность). В елика роль природы  в развитии эстетической сферы дош кольника, умения видеть, 
понимать и оценивать красоту родного края, передавать её в доступны х детям  видах творчества (эстетическая ценность).

П рирода - источник сущ ествования людей, естественная лечебница, способствую щ ая развитию  физических сил и задатков, благотворно влияю щ ая 
на организм  ребёнка. С олнечны е и воздуш ные ванны, водные процедуры  в сочетании с активной деятельностью  - залог здоровья, бодрости, оптимизма 
детей дош кольного возраста (оздоровительно - гигиеническая ценность). Н е менее важно, что дош кольное детство является наиболее благоприятны м
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периодом эмоционального взаимодействия человека с природой, когда его ум и чувства развиваю тся соответственно характеру отнош ении с 
окруж аю щ им миром.

Ц ен н остн ое  отн ош ен и е  к  п ри род е  ф о р м и р у ется  благодаря осознанию  человеком  значения природы в удовлетворении личных и общ ественных 
интересов и потребностей, проявляется в системе позитивны х установок человека и определяет характер его деятельности в природе. Ц енностное 
отнош ение к природе склады вается в результате эм оциональны х реакций человека на природны е объекты  и является важ нейш ей предпосы лкой 
ф ормирования экологической культуры личности.Ц енностное отнош ение к природе основано на переж ивании человеком  эмоций, опираю щ ихся на 
личностную  реакцию , проявляемую  во взаимодействии с природны ми объектами.

П од ц е н н о с тн ы м  отн ош ен и ем  к  п ри род е  будет пониматься интегративное качество личности ребёнка, проявляю щ ееся в эм оционально - 
ценностном восприятии природы; характеризую щ ееся пониманием  ценности природы; выраж аю щ ееся в оценочны х суж дениях и стремлении оказать 
помощ ь природе.

Л ю бовь к родной природе -  одно из появлений патриотизма. У  детей воспиты вается умение этически воспринимать красоту окруж аю щ его мира, 
относиться к природе поэтически, эмоционально, бережно.

Ц енностное отнош ение к природе у детей дош кольного возраста можно определить как ценностны е нормы, установки, правила взаимодействия 
ребёнка с природны м окруж ением  и переж иваемы е им при этом  чувства.

Д ля развития ценностного отнош ения к П рироде детей дош кольного возраста вы деляю т следую щ ие аспекты  понятия ценности природы: 
Эстетическая ценность природы.

О бщ ение с природой вы зы вает у человека полож ительны е эмоции и чувства: он получает удовольствие от красоты растений и ж ивотны х, от 
приятных звуков -  пения соловья, стрекотания кузнечика; от нежного запаха цветов. О собую  радость человек испытывает, общ аясь с детёны ш ами 
животных, наблю дая за их весёлы м поведением, созерцая прелесть цветущ их растений. К расоту природы  лю ди отраж аю т в различны х изделиях и 
произведениях народного искусства (создаю т игруш ки в виде ж ивотных; использую т растительны е элем енты  в различны х видах худож ественной 
росписи -  хохломской, гжельской, городецкой, в плетении кружев, создании рисунка на ткани);

П ознавательная ценность природы.
Ч еловек учится у природы. Его наблю дения помогаю т придумы вать и создавать необходимые для ж изни и деятельности предметы. (Н аблю дение за 

солнцем, он придумал лампу; увидев паутину -  нитки, клеш ни рака -  ножницы; по аналогии с грибами сделал зонт.)
Н равственная ценность природы.

О бщ ение с природой развивает человека нравственно. Замечая состояние ж ивых сущ еств, заботясь о них, помогая в удовлетворении потребностей, 
человек сам  становится лучш е, добрее, человечнее. С оверш ая по отнош ению  к ж ивому негуманные, плохие поступки, человек мож ет вы расти злым, 
жестоким.

Ф ормирование у ребёнка ценностного отнош ения к природе -  длительны й и слож ны й процесс, на которы й оказы ваю т влияние многие факторы. 
Важ ны м и факторами форм ирования и развития ценностного отнош ения вы ступаю т психологические м еханизмы  интериоризации, идентификации, 
реф лексии и др. Д ля возникновения отнош ения к природе как ценности ребёнку необходимо прочувствовать и переж ить такое отнош ение.

Р е зу л ь та то м  эк о л о ги ч ес к о го  в о с п и т а н и я  является экологическая культура личности, заклю чаю щ аяся в наличии у ребёнка экологических 
знаний и ум ений руководствоваться ими в реальной практике поведения, готовности и умений осущ ествлять разнообразны е деятельности в природе, 
реализуя требование береж ного отнош ения к ней.

С од ерж ан и е  р аб о т ы  по эк о л о ги ч ес к о м у  во сп и тан и ю  р еал и зу ется  по след ую щ и м  р азд ел ам : ж ивотны й мир, растительны й мир и грибы, 
сезонные изменения в природе, неж ивая природа, природны е явления, роль человека в природе и вклю чает в себя:

>  Ф ормирование осознанно -правильного отнош ения к природны м явлениям  и объектам, которые окруж аю т ребёнка и с которы ми он знакомится
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в дош кольном  детстве
>  Ф ормировать обобщ ённое представление о приспособленности ж ивых организмов к условиям  относительно постоянной среды  обитания 

(рыбы, земноводные, некоторы е насекомые и звери приспособлены  к ж изни в водной среде; насекомы е -  в наземно -воздуш ной; многие ж ивотные 
ведут наземны й образ жизни).

>  Ф ормировать обобщ ённое представление О лесе, парке, водоёме, болоте и т.д. нужно дать знания как об экосистем е -  сообщ естве, 
образованны м ж ивы ми организм ам и и средой их обитания.

>  В оспиты вать осознанно - правильное отнош ение к природе, которое проявляется в том, что дети уж е сами могут объяснить своё поведение в 
природе, могут понять объяснение взрослых, самостоятельно вы полнять отдельные, групповые поручения, используя знания о потребностях живых 
существ.

>  Ф ормирование умения оказы вать посильную  помощ ь в деятельности взрослых, направленной на сохранение растений, животных, условий их 
ж изни и ж изни самого человека.

Компонет
Ц ен н о сть  « П р и р о д а»воспита-ния

Эмоционально
побудительный

Создавать условия для ф ормирования интереса детей к природе и природны м явлениям; поощ рять лю бознательность детей 
при ознакомлении с объектами природы.
Воспиты вать добры е чувства, заботливое отнош ение к животным.
П ривлекать внимание к красоте растений на участке.
Дать представление о воде и её значении для ж изни лю дей и животны х (в т.ч. для туш ения пожара) познаком ить детей со

Деятельностный

свойствами воды: теплая, прозрачная, холодная, чистая, грязная.
П ом огать детям  зам ечать красоту природы  в разное время года.
Ф ормировать береж ное отнош ение к окруж аю щ ей природе.П риобщ ать детей к наблю дениям  за  природой; вместе с детьми 
наблю дать за  птицами и насекомы ми на участке, за  ры бками в аквариуме; подкармливать птиц.

С од ерж ан и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р аб о т ы  по п ри об щ ен и ю  к  ц ен н ости  « П р и р о д а»  детей  д о ш к о л ь н о го  в о зр ас та

Компонент Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

Ц ен н о сть  « П р и р о д а»

Эмоционально
побудительный

У чить выраж ать свои 
чувства, воспитывать 
лю бовь, неж ность к 
природе, вызывать 
восхищ ение ею.

Ф иксировать внимание 
детей на красоте природы, 
побуж дать к формированию  
собственны х эстетических 
оценок и предпочтений.

Ф ормировать основы 
экологической культуры  и 
безопасного поведения в 
природе, понятия о том, что 
в природе все 
взаимосвязано и человеку 
нельзя наруш ать эту 
взаимосвязь, чтобы  не

В оспиты вать осознанно 
относится к экологическим  
нормам (проявляет 
береж ливость, умеренность), 
проявлять интерес к природе
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навредить ж ивотному и 
растительному миру.

С оздавать атмосферу 
эм оционально - 
эстетических переживаний, 
используя литературны е 
худож ественны е 
произведения.

Создавать атмосферу 
эм оционально - 
эстетических переживаний, 
используя литературны е 
худож ественны е 
произведения.

Создавать атмосферу 
эм оционально - 
эстетических переживаний, 
используя литературны е 
худож ественны е 
произведения.

Ф ормировать эмоциональную  
отзы вчивость к эстетической 
стороне окруж аю щ ей природы, 
используя потенциал 
природоведческой детской 
познавательной литературы

Ф ормировать осознание 
того, что нужно лю бить 
животных, птиц, растения.

П родолж ать
формировать у детей 
осознание того, что нужно 
лю бить животных, птиц, 
растения.

В оспиты вать осознанно 
относится к экологическим  
нормам (проявлять 
бережливость,
умеренность), проявлять 
интерес к природе

П обуж дать детей к осознанию  
уникальности ж ивой природы, 
«абсолю тной ценности жизни, 
осознание тесной взаимосвязи 
человека с природой

Вы зы вать интерес к ярким 
изменениям  в природе.

Вы зы вать сочувствие к 
растениям, животным.

В оспиты вать чувство 
единения с природой, 
умение проводить 
мысленные и словесные 
диалоги с объектами 
природы.

В оспиты вать чувство 
ответственности за  своё 
отнош ение к природе

В оспиты вать лю бовь к 
природе, восхищ ение ею.

В оспиты вать лю бовь к 
природе, восхищ ение ею.

П обуж дать детей к 
осознанию  уникальности 
ж ивой природы, 
«абсолю тной ценности 
жизни, осознание тесной 
взаимосвязи человека с 
природой

В оспиты вать бережное 
отнош ение к природе, не 
наруш аю щ ее взаимосвязей 
сообщ еств

Ф ормирование у 
дош кольников ценностного 
отнош ения к природе с 
позиции художников.

Ф ормирование у дош кольников 
ценностного отнош ения к 
природе с позиции деятелей 
культуры.

Ф ормировать у детей начала 
экологического сознания :
1. П оследствия поступков 
человека отраж аю тся не только
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на ближ айш ем окружении, но и в 
м асш табах макрокосма.
2. К аж ды й ж ивой организм
нуж дается для своего 
сущ ествования в комплексе 
условий; наруш ение хотя бы 
одного из них приводит к 
ухудш ению  состояния, а
зачастую  и к гибели.
3. Если человек берет под опеку 
ж ивотное или растение, он несёт 
за  него ответственность; поэтому 
вначале нужно узнать, в каких 
условиях оно нуждается, а затем  
создать эти условия.
4. В природе не бывает ни
полезных, ни вредных
организмов.
Таковы ми они считаю тся только 
по отнош ению  к человеку. 
П оэтому каж ды й организм, 
каким бы вредным он ни был для 
нас, имеет право на 
сущ ествование.
5. П о внеш нему виду организма
мож но примерно определить, в 
каких условиях нуждается 
определённы й организм;
ориентиром служ ат отдельные 
его признаки; по внеш нему виду 
и поведению  знакомы х объектов 
мож но примерно определить, 
какие условия ж изни нарушены, 
чего им не хвата
6. Ч еловек -  единственное 
сущ ество, которое обладает 
развиты м  разумом. Благодаря
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разуму он является самым 
сильны м сущ еством  на Земле. 
Следовательно, он несёт 
ответственность за  создание 
благоприятны х условий жизни 
как для домаш них, но и для 
свободно ж ивущ их организмов

Деятельностный

П обуж дать лю бить 
природу родного края

Ф ормировать у детей 
первоначальны е навы ки по 
уходу за  ж ивыми 
организмами

В оспиты вать у детей 
потребность во 
взаимодействии с природой, 
стремление оказать помощ ь 
ж ивы м объектам

В оспиты вать гуманное 
отнош ение к природе, 
ж елание сберечь и 
сохранить красоту 
природы.

П обуж дать детей не рвать 
без надобности растения, 
не ломать ветки деревьев, 
не трогать животны х

П обуж дать детей не рвать 
без надобности растения, не 
ломать ветки деревьев, не 
трогать ж ивотных

П обуж дать детей видеть 
эстетическую  красоту 
объектов природы  , бережно 
относиться к ним, ж елание 
ухаж ивать за  объектами 
природы  формировать 
представление детей о 
красоте природы  страны, 
правилах поведения на 
природе.

П родолж ать содействовать 
усвоению  детьми норм и правил 
поведения в природе.

П обуж дать детей вы раж ать 
отнош ение к природе через 
продуктивную  
деятельность

П обуж дать детей выраж ать 
отнош ение к природе через 
продуктивную  деятельность

П обуж дать детей вы раж ать 
отнош ение к природе в 
коротких рассказах, 
рисунках

П обуж дать детей выраж ать 
отнош ение к природе в коротких 
рассказах, рисунках

Ф ормировать у детей 
навыки по уходу за  ж ивыми 
организмами,

Ф ормировать у детей 
достаточны е навыки по уходу за 
ж ивы ми организмами, пытаться 
самостоятельно определять роль 
того или иного представителя 
ж ивой природы

П обуж дать детей 
предпринимать попытки 
самостоятельно определять 
роль того или иного 
представителя ж ивой

Ф ормировать позицию  
помощ ника и защ итника 
природы, воспитывать 
ответственность за  своё 
отнош ение к природе.
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природы, длительно 
наблю дать за ж ивыми 
организмами, делать 
выводы на основе 
собственны х наблю дений, 
собственного опыта, 
выступать в защ иту ж ивого

Ф ормировать представления о 
неразры вной связи человека с 
природой (человек -  часть 
природы); ж елание беречь 
природу.
Ф ормировать у детей 
потребность обсуждения 
проблемы  ответственности за  
ж изнь ж ивых сущ еств, о 
влиянии человека на живую 
природу.
В оспиты вать у детей 
потребность во взаимодействии 
с природой, стремление оказать 
помощ ь ж ивы м  объектам

Д уховно  -  н р а в ств ен н о е  н а п р а в л е н и е
В основе духовно -нравственного направления воспитания л е ж а т  ц ен н ости  « Ж и зн ь» , «М илосерди е» , «Д обро».
О бразовательны е области: социально -  коммуникативное развитие, физическое развитие.
У своение нравственны х ценностей представляет собой процесс образования в сознании ребёнка структуры, вклю чаю щ ей следую щ ие три 

элем ента в их взаимосвязи: все более глубокое понимание нравственного смысла поступков, их оценочную  сторону и эм оциональное к ним отнош ение. 
В дош кольном  возрасте осу

Духовно- нравственны е переж ивания возникаю т на основе опыта друг другу доверия,принятие и понимание другого как другого. У  детей 
дош кольного возраста процесс духовно- нравственнх переж иваний только зарождается.

В системе духовно- нравственного воспитания главное место заним ает ц ен н о сть  Ж и зн ь . Самая высш ая и абсолю тная ценность -  это сам человек, 
его жизнь. С обственная ж изнь -  ценность для каж дого из нас. Только при ж изни человек мож ет радоваться, лю бить, дружить, веселиться. Д ля детей 
дош кольного возраста ценность Ж изнь абстрактная, так как у них нет социального опыта, ж изненного опыта. Ц енность здоровья ещё не сущ ествует 
для ребёнка, на главны х местах у него -  игра и общ ение со сверстниками. В ценностях ребёнка нет долж ного места для здоровья и здорового образа 
жизни, отсутствует понимание 20 важ ности этих ценностей. П о причине абстрактности понятия «здоровье», ребёнок затрудняется в понимании смысла 
и тем  самым у него не формируется полож ительное отнош ение к ценности и к процессу введения здорового образа жизни. Д ош кольник не обращ ает 
внимание на своё состояние здоровья и принимает его как постоянное и не изменяемое. Он постоянно верит в его состояние. Ч то обозначается как
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«нездоровое поведение», «нереалистическое оптимизм».
Ц енности жизни, с одной стороны, становятся содерж анием воспитания, с другой стороны, преломляясь сознанием ребёнка, определяю т его 

отнош ение к познаваемому, к окруж аю щ им лю дям, природе, к самому себе (в форме установок, убеж дений, интересов, стремлений, желаний, 
намерений). Это означает, что вся ж изнь дош кольников долж на быть наполнена образцами нравственного поведения: чувствами, делами, поступками, 
которые убеж даю т детей в необходимости поступать в соответствии с нравственны ми ценностями, а значит, лю бить, проявлять заботу, сочувствовать, 
сопереживать, помогать.

С одерж ание работы  по воспитанию  ценностного отнош ения к «Ж изни» вклю чает в себя следую щ ие см ы с л о в ы е  блоки :
Ф ормирование основ нравственности, уваж ение к другим  людям,
О храна собственного здоровья и других людей.

С од ерж ан и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р аб о т ы  по п ри об щ ен и ю  детей  к  ц ен н ости  « Ж и зн ь »  д л я  детей  от 1.6 до 3 л е т
Компонет

воспитания Ц ен н о сть  « Ж и зн ь »

Эмоционально
побудительный

Деятельностный

Ф ормировать у детей доброе и береж ное отнош ение к окруж аю щ ему миру через понятное, близкое и доступное им 
содержание.

Воспиты вать у детей сочувствие к игровым персонаж ам и вызвать ж елание помогать им

С од ерж ан и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р аб о т ы  по п ри об щ ен и ю  детей  к  ц ен н ости  « Ж и зн ь »  детей  д о ш к о л ьн о го  в о зр а с та

Ц ен н о сть  « Ж и зн ь »

Компонент Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

Эмоционально
побудительный

Воспиты вать
полож ительны е эмоции, 
создаю щ ие 
ж изнерадостное 
настроение.

В оспиты вать
полож ительны е эмоции, 
создаю щ ие ж изнерадостное 
настроение.

В оспиты вать детей 
эм оциональны й отклик на 
приобщ ение их к здоровому 
образу ж изни

В оспиты вать Э м оциональное 
отнош ение к охране своей Ж изни и 
ж изни других лю дей

Ф ормирование у детей 
первоначального интереса 
к правилами 
здоровьесберегаю щ его и 
безопасного поведения

Ф ормировать 
первоначальны е 
представления о здоровье 
человека

Ф ормировать представления 
детей о человеке как ж ивом 
сущ естве: об условиях, 
необходимы х ему для 
жизни; об особых 
потребностях человека; о 
внеш нем строении человека, 
органах чувств, некоторых

Ф ормировать представления детей 
о человеке как ж ивом сущ естве
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внутренних органах; о 
различны х состояниях и 
чувствах человека; о 
здоровье и болезни.
Ф ормировать представления 
об образе ж изни и его 
значении для здоровья 
человека, о специальной 
организации образа ж изни 
ребёнка в детском  саду

Ф ормировать представления детей 
об образе ж изни человека; 
о ритм ичности жизнедеятельности, 
реж имны х моментах, организации 
дня в детском  саду, отды хе и 
досуге; о психологическом  
комфорте; о зависим ости здоровья 
от образа жизни.

В оспитание уваж ения к 
правам  другого человека.

Д овести до сознания детей, что 
каж ды й человек имеет право на 
ж изнь и здоровое развитие; 
государство заботится об охране 
жизни.

Развивать позитивное 
отнош ение дош кольников к 
формированию  
представлений о ЗО Ж

Развивать позитивное отнош ение 
дош кольников к формированию  
представлений о ЗО Ж

П обуж дать детей к выбору 
правил здорового образа 
жизни

П обуж дать детей к выбору правил 
здорового образа жизни

С пособствовать 
становлению  устойчивого 
интереса к нормам 
здорового образа ж изни

В оспиты вать у детей осознание 
ценность здоровья, понимания 
необходимости береж ного 
отнош ения к здоровью

Деятельностны
й

В оспиты вать у детей 
привы чку к строгому 
соблю дению  реж им а дня и 
вы рабаты вать потребность 
к еж едневны м занятиям  
физическими 
упраж нениями

В оспиты вать у детей 
привы чку к строгому 
соблю дению  реж им а дня и 

вы рабаты вать потребность к 
еж едневны м занятиям  
ф изическими упраж нениями

В оспиты вать у детей 
привы чку к строгому 
соблю дению  реж им а дня и 
вы рабаты вать потребность к 
еж едневны м занятиям  
физическими
упраж нениями, развивать 
умение самостоятельно 
заним аться этим и

В оспиты вать у детей привычку к 
строгому соблю дению  реж им а дня 
и вы рабаты вать потребность к 
еж едневны м занятиям  
ф изическими упражнениями, 
развивать умение самостоятельно 
заним аться этим и упраж нениям и в 
детском  саду и дома.
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упраж нениям и в детском 
саду и дома.

Ф ормировать навыки 
самообслуж ивания для 
обеспечения безопасности 
ж изни

П родолж ать ф ормирование 
навыков сам ообслуж ивания 
для обеспечения 
безопасности жизни

Ф ормировать у детей 
стремление проявлять 
инициативу и 
самостоятельность при 
подготовке и проведении 
оздоровительных, 
закаливаю щ их и санитарно
гигиенических мероприятий 
на основе осознания их 
необходимости

Развивать у детей стремление 
проявлять инициативу и 
самостоятельность при подготовке 
и проведении оздоровительных, 
закаливаю щ их и санитарно
гигиенических м ероприятий на 
основе осознания их 
необходимости

Ф ормировать у детей 
позитивны й настрой на 
вы полнение элементарны х 
процессов 
сам ообслуж ивания

П родолж ать ф ормировать у 
детей навыки 
самообслуж ивания

В оспиты вать привычку 
следить за  чистотой тела, 
опрятностью  одежды, 
причёски; самостоятельно 
чистить зубы, следить за 
чистотой ногтей; при каш ле 
и чихании закры вать нос 
платком, отворачиваться в 
сторону

В оспиты вать полож ительны й 
настрой на вы полнение процессов 
самообслуж ивания

Ф ормировать у детей 
первичны е умения 
проявлять уваж ение к 
другому человеку

Ф ормировать у детей 
первичны е умения 
проявлять уваж ение к 
другому человеку

П родолж ать формировать 
умение проявлять в 
поведении, вы раж ать в 
игровы х и ж изненны х 
ситуациях социально 
ценны е представления, 
основанны е на уваж ении к 
другому человеку и 
признании его как ценности

В оспиты вать у детей ж елание 
проявлять в поведении, вы раж ать в 
игровых и ж изненны х ситуациях 
социально ценные представления, 
основанны е на уваж ении к другому 
человеку и признании его как 
ценности

У праж нять детей в 
использовании нужной 
формы поведения в разных 
обстоятельствах и 
ж изненны х ситуациях

Ф ормировать у детей навык 
устанавливать причинно - 
следственны е связи, выраж енное 
стремление подраж ать образцам 
поведения взрослого, который 
вы ступает для ребёнка в качестве 
авторитета
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Ф ормировать потребности в 
двигательной деятельности, 
соверш енствованию  
техники основных 
движ ений, развитию  
психоф изических качеств, 
закреплению  навыков 
вы полнения
общ еразвиваю щ их и 
спортивны х упражнений, 
развитию  интереса к 
спортивны м и подвиж ным 
играм.

Развивать у детей 
потребности в двигательной 
деятельности, соверш енствованию  
техники основных движений, 
развитию  психофизических 
качеств, закреплению  навыков 
вы полнения общ еразвиваю щ их и 
спортивны х упраж нений, развитию  
интереса к спортивны м и 
подвиж ны м играм.

Ф ормировать привычку к 
соблю дению  прав.

Ф ормировать умение оперировать 
знаниям и в реализации правового 
поведения; реализацию  правового 
поведения в деятельности

Ф ормировать у детей 
первоначальны е навыки 
самоохранительного 
поведения

Ф ормировать у детей 
первоначальны е навыки 
самоохранительного поведения

Ф ормировать умение 
заботиться о своём 
здоровье.

Ф ормирование у детей навык 
здорового образа жизни

О трабаты вать правильность 
действий при 
возникновении опасной 
ситуации

Ф ормировать у детей 
первоначальны е умения и навыки 
элем ентарной первой помощ и

Н аправлять детей на 
реализацию  продуктивной 
деятельности 
дош кольников, 
способствую щ ей 
выраж ению  их 
представлений о ЗО Ж  в 
рисунках, аппликациях, 
поделках из пластилина,

Н аправлять детей на 
реализацию  продуктивной 
деятельности дош кольников, 
способствую щ ей выраж ению  их 
представлений о ЗО Ж  в рисунках, 
аппликациях, поделках из 
пластилина, теста, глины.
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теста, глины.

Ц ен н о сти  «М и л осерд и е и «Д обро»
О собое место в духовно -нравственном воспитании ребёнка заним аю т гуманистические ценности, к которым относятся м орально -этические 

(милосердие,добро, ). В дош кольном  детстве ф ормирую тся идеалы, которые являю тся концентрированны м  вы раж ением  возвы ш енны х духовных 
ценностей.

Д о б р о та  и м и л осерд и е -  это высочайш ие нравственные ценности. В них проявляю тся гармония чувств, мыслей, поступков, активное 
противостояние всему дурному, готовность помочь кому-нибудь или простить кого-либо из сострадания.

В раннем  детстве, когда ещё только начинает ф ормироваться в человеке все человеческое, воспитание добры х чувств приобретает особое значение.
М и л осерд и е  -  сострадательное, доброж елательное, заботливое, лю бовное отнош ение к другому человеку; противополож ность м илосердия -  

равнодуш ие, ж естокосердие, злонамеренность, враждебность, насилие.
В оспитание сострадательного отнош ения к такой категории лю дей даёт предпосы лки проявлений уваж ения друг к другу, понимания того, что 

каж ды й из нас, или наш и близкие могут оказаться в подобной ситуации и будут нуж даться в той или иной поддержке. Д еятельное проявление 
м илосердия - различная помощ ь, благотворительность и т.д.

М илосердие - это верш ина нравственности, так как в ней сочетается лю бовь к лю дям, ко всему ж ивому с добротой, способностью  к сопереживанию.
В м ноговековой культуре человечества милосердие, являясь важ нейш ей добродетелью  и заним ая одно из ведущ их мест среди духовны х ценностей, 

обусловило сущ ествую щ ее противоречие между недостаточны м  уровнем  проявления м илосердия как нравственной ценности в процессе организации 
ж изнедеятельности детей старш его дош кольного возраста, отсутствием  береж ного и чуткого отнош ения, равнодуш ием и грубостью  в общ ении лю дей и 
необходимостью  разработки путей и средств реш ения данной проблемы.

П роявление благородства, душ евность отнош ений, безоглядное самопож ертвование, м илосердие всегда характеризовали ш ироту русской души. В 
пробуж дении в детях светлых нравственны х начал, ж елании ж ертвовать своим и удобствами и интересами во имя защ иты  справедливости и добра 
считалось развитие чувства милосердия и лю бви. В аж но создание атмосф еры  заботы , доверия и уваж ения к человеку в современном  общ естве, 
основанном на м илосердии и сострадании к окруж аю щ им лю дям  м илосердие является основой нравственного развития личности, воспитанной в 
духовны х и культурны х традициях российского народа.

М илосердие всегда строится на уваж ении и чувстве сострадания к человеку. О но направлено на сохранение самоуваж ения в каж дом человеке. 
С острадание это главный этический принцип в отнош ениях с другими лю дьми и со всеми ж ивы ми сущ ествами на земле. Благодаря этому, лю ди 
поним аю т друг друга, радую тся чуж им успехам, беспокоятся, когда кому-то плохо, и сломя голову бросаю тся на помощь.

В осп и тан и е  м и л о сер д и я  является одним из способов знакомства ребёнка с истинны ми началами духовности, с общ ечеловеческими нравственны ми 
ценностями, определяю щ ими его ориентацию  в мире.

Воспитание м илосердия у детей дош кольного возраста представляет целенаправленны й процесс ф ормирования сострадательного, сочувственного 
отнош ения к окруж аю щ им лю дям, способности к эмоциональном у отклику на чужую  беду, умения радоваться своим и чуж им  успехам, оказы вать 
бескорыстную  помощ ь тому, кто в ней нуждается.

Д о б р о та  -  это душ евное качество человека, которое проявляется в терпимости, отзывчивости, милосердии, стремлении сделать приятное лю дям: 
соверш ать поступки, вы зы ваю щ ие радость, благодарность и другие позитивны е эмоции. О тзы вчивость -  это  одно из полож ительны х качеств личности, 
которое проявляется в ж елании помочь другому, сочувствовать ему, быть рядом, оказать помощь.
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Д о б р о та  -  понятие ёмкое и многогранное. Это -  человечность и отзывчивость, чуткость и доброж елательность, умение поступиться своим я», 
«хочу» ради «мы», «обязан», проявить готовность разделить невзгоды  и радости других людей.

Д ети добры  по своей природе, но бесценное зерно доброго требует постоянного ухода, иначе оно мож ет не прорасти. О бязанность и долг взрослых,
- учить маленького человека и мыслить, и чувствовать, и действовать по законам  добры х человеческих отнош ений, по законам  милосердия.. То, какой 
чувственны й опыт получает ребёнок в первые годы ж изни -  опыт доброты  или ж естокости -  не мож ет не сказаться на дальнейш ем становлении его 
личности.

В каж дом человеке есть доброе и злое начало, поэтому задача воспитателя -  раскры вать добрые чувства, предупреж дать антигуманное отнош ение к 
окруж аю щ им .Ребёнок впервые узнает из сказок, что вокруг него сущ ествует какая-то другая жизнь, основанная на взаимодействии двух составляю щ их: 
добра, которое всегда вознаграж дается за  полож ительны е поступки и действия, и зла, которое непременно к концу сказки оказы вается наказанным. Так 
они учатся быть добры м и и снисходительны ми к близким, друзьям  и знакомы м, ж ить в окруж аю щ ем мире, творить добро, помогать тем, кто нуждается 
в помощи.

С од ерж ан и е  р аб о ты  по в о сп и тан и ю  ц енностн ого  о тн о ш ен и я  к  «М и л осерд и ю »  и «Д обру» в к л ю ч а е т  в  себя следую щ ие с м ы с л о в ы е  блоки :
>  В оспитание гуманности как качества личности
>  В оспитание у детей отзывчивости (способности увидеть чужую  беду),
>  В оспитание у детей сострадания способности откликнуться на чужую  беду),
>  В оспитание способности помогать лю бому нуждаю щ емуся.
>  Ф ормирование у детей м илосердного поведения, сохранение традиций народной, христианской этики в поведении и взаимодействии с другими 

лю дьми в контексте
>  Ф ормирование навыков и привы чки быть добрым
>  Ф ормирование м отива быть добрым

С од ерж ан и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р аб о т ы  по п ри об щ ен и ю  детей  к  ц ен н о стям  « М и л осерд и е»  и «Д обро» д л я  детей  от 1.6 до 3 л е т
Компонет воспита

ния Ц ен н о сть  «М и л осерд и е»  и «Д обро»

Эмоционально
побудительный

Деятельностный

В оспиты вать у детей сочувствие к игровы м персонаж ам и вы звать ж елание помогать им

С од ерж ан и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р аб о т ы  по п ри об щ ен и ю  д етей  к  ц ен н о стям  « М и л осерд и е»  и «Д обро» детей  д о ш к о л ь н о го  в о зр ас та

К о м п о н ен т
В то р ая  м л а д ш а я  

гр у п п а
С р ед н яя  гр у п п а С т а р ш а я  гр у п п а П о д го то в и т е л ь н а я  гр у п п а

Э м оционально
побудительны й

В оспиты вать бережное 
отнош ение к окруж аю щ ему 
миру, доброе отнош ение к

В оспиты вать бережное 
отнош ение к окружаю щ ему 
миру, доброе отнош ение к

Ф ормировать представление о 
такой этической категории, 
как милосердие;

Развитие м отивации к эмоционально 
- нравственной отзы вчивости и 
выраж енную  мотивацию  к
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игровым персонажам игровы м персонаж ам сострадательному, сочувственному 
отнош ению  к окруж аю щ им на основе 
образцов м илосердного поведения

В оспиты вать у детей желание 
и умение сочувствовать, 
сопереживать, помогать друг 
другу

П родолж ать воспитывать у 
детей ж елание и умение 
воспиты вать сочувствовать, 
сопереживать, помогать друг 
другу

В оспиты вать эм оционально - 
нравственную  отзы вчивость и 
выраж енную  мотивацию  к 
сострадательному, 
сочувственному отнош ению  к 
окружаю щ им, ж елание 
действовать согласно 
эталонам  милосердного 
поведения

Развивать умение оценивать 
конкретны е нравственны е ситуации, 
анализировать чуж ие и свои 
милосердны е и немилосердные 
поступки, делать самостоятельный 
нравственны й выбор, вызвать 
ж елание проявлять м илосердие к 
ближнему

П рививать чувство доброго и 
м илосердного отнош ения к 
окруж аю щ им

П обуж дать детей оказывать 
посильную  помощ ь своим 
сверстникам

О бучать умению  понимать, 
выраж ать свои чувства, а 
такж е распознавать и уважать 
эм оции других людей, 
является важным аспектом 
воспитания сострадания

В оспиты вать навыки привы чного 
исполнения нравственны х норм, 
м илосердного меж личностного 
взаимодействия, бесконфликтного 
общ ения в коллективе, 
сотрудничества и взаимопомощ и

О бучать детей говорить 
лю дям добрые слова, в 
которых отмечаю тся их 
хорош ие качества, умения и 
достоинства;

П оощ рять стремление детей 
соверш ать добры е поступки

Ф ормировать умение слуш ать 
и понимать других лю дей как 
в качестве необходимого 
компонента сострадания и 
милосердия

С пособствовать умению  детей 
правильно вы раж ать своё 
эм оциональное состояние и понимать 
чувства других лю дей

Ф ормировать представления о 
нравственны х нормах 
отнош ений с окруж аю щ ими

Ф ормировать моральные 
представления о добре и зле, 
через введение полярных 
эталонов (категорий) Д обра и 
Зла

П родолж ать формировать у детей 
умение различать добро и зло, 
анализировать результаты  своих 
слов, мыслей, поступков

Ф ормировать представление о 
том, что доброта, есть 
проявление душ и

В оспиты вать в детях умение 
основано делать выбор в пользу 
добра, следовать за  добры ми 
влечениями сердца и совести.

В оспиты вать чувство 
доброж елательности,

С пособствовать нравственному
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сопереж ивания, отзы вчивости становлению  дош кольников, путём 
формирования у них представлений о 
добре

П обуж дать детей делать 
добрые поступки пс 
отнош ению  к членам  своей 
семьи

П обуж дать детей делать 
добры е поступки по 
отнош ению  к членам  своей 
семьи, сверстникам

В оспиты вать у детей 
способность к нравственно - 
этическом у суждению , 
образному моделированию  
нравственного поведения

В оспиты вать у детей способность к 
нравственно - этическом у суждению , 
образному моделированию  
нравственного поведения

Д еятельностны й

П оощ рять стремление детей 
соверш ать добрые поступки;

Ф ормировать способность к 
нравственно - этическому 
суждению , образному 
моделированию  
нравственного поведения, 
осущ ествляет выбор моделей 
милосердного поведения во 
взаимодействии с 
окружаю  щими.

Ф ормировать способность к 
нравственно - этическом у суждению , 
образном у моделированию  
нравственного поведения, 
осущ ествляет выбор моделей 
м илосердного поведения во 
взаимодействии с окружаю щ ими.

О бучать детей умению  
осущ ествлять выбор моделей 
м илосердного поведения во 
взаимодействии с 
окруж аю щ ими

О бучать детей умению  осущ ествлять 
выбор моделей милосердного 
поведения во взаимодействии с 
окружаю щ ими.

П обуж дать детей проявлять 
чувство м илосердия к 
окруж аю щ им лю дям, 
сверстникам, оказы вать им 
внимание, помощ ь, делать это 
доброж елательно, искренне

Развивать в детях стремление 
проявлять добро и милосердие 
разны ми способами.

П обуж дать к активному и 
самостоятельному 
проявлению  нравственны х 
качеств

В овлекать детей в волонтёрскую  
деятельность и социальны е проекты

С о ц и ал ь н о е  н а п р а в л е н и е

В основе социального направления воспитания леж ат ц ен н ости  -  «Семья», «Дружба», «Человек», «Сотрудничество».
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О бразовательны е области: социально -  коммуникативное развитие, познавательное развитие.

С од ерж ан и е  в о с п и та те л ь н о й  р а б о т ы  д л я  д етей  от 1.6 до 3 л ет

Компонет воспита-ния С о ц и ал ь н о е  в о сп и тан и е
Ц ен н о сть  « С ем ья» , « Ч ел о в ек » , «Д руж ба» , « С о тр у д н и ч ество »

Эмоционально 
-  побудительный 
Деятельностный

Ф ормировать у каж дого ребёнка уверенность в том, что взрослы е лю бят его, как и всех остальны х детей. 
Закреплять умение детей называть своё имя.
Ф ормировать у детей элем ентарны е представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) 
в связи с началом посещ ения детского сада.
У чить назы вать свой возраст.
У чить ребёнка узнавать свой дом  и квартиру, назы вать имена членов своей семьи.

Ц ен н о сть  « С ем ья»
С е м ь я  -  группа лю дей, связанны х брачными или (и) кровно -родственны ми отнош ениями, общ им бытом, хозяйством , взаимопомощ ью  и 

моральной ответственностью
В К онцепции духовно -нравственного развития и воспитания сем ья  п р е д с та в л я е т с я  одной из б азо вы х  цен н остей  н аш ей  ст р а н ы , семья 

располагается в ряду основных национальны х ценностей.
С е м ь я  является важ нейш им ценностны м ориентиром. Семья как социальны й институт является связую щ им  звеном  между ребёнком  и общ еством. 

Совместная культура родителей, значимы е ориентиры  семьи, умение и ж елание передать их потомкам  являю тся основой духовно - нравственного 
воспитания ребёнка.

Семья вы ступает как ценностная часть общ ества, а человек как часть семьи сам ориентируется на ценности этого мира.Человек имеет свою 
ориентацию  на установки, убеждения, предпочтения, которые находят отраж ение в его поведении.В  иерархии ценностей, ценности внутренней жизни 
значительнее социальной, и в их порядке семья как ценность обретает значимое, приоритетное место. именно семья вводит ребёнка в общ ество, и 
именно в общ естве человек становится личностью , в семье заклады ваю тся основы  человеческих отнош ений, и происходит первая социализация 
личности». В сем ейном  кругу личность постигает основную  часть взаимосвязи с общ еством, примеряет на себя поведение в общ естве. И менно в 
семейном кругу в процессе взаимодействий между супругами, детьми, родны ми ф ормирую тся главные законы  и принципы, духовность, формируется 
самосознание, особенности личности ребёнка. Семья передаёт детям  социальный, культурный, нравственны й опыт. И  самое главное -  она обеспечивает 
преемственность духовной культуры.

Ц енностная система семьи как института обладает воспитательны м потенциалом по воздействию  на детей в плане их личностного развития.
И м енно наличие системы ценностей в семье позволяет противостоять негативны м воздействиям.
Ц ен н остн ое  отн ош ен и е  к  сем ье мож но представить в виде интегрального свойства личности, вклю чаю щ его в себя понимание, эмоции, мотивы, 

убеж дения, деятельность. Со временем ребёнок начинает понимать сопричастность к семье и роду, осознает важ ность лю бви и взаимоуваж ения, 
активно участвует в ж изни своей семьи, проявляет ответственность в семейны х отнош ениях. П оэтому ориентация на ценностное отнош ение к семье, её 
нравственны х устоев, ответственность перед ней является важ ной составляю щ ей в нравственном развитии личности дош кольника.

Ц ен н остн ое  отн ош ен и е к  сем ье имеет следую щ ую  структуру:
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^  -ребёнок воспринимает семейные традиции как элементарную  установку к семейны м традиционны м  ценностям;
^  осознание ценностных отнош ений через эм оциональны й, когнитивны й и поведенческий компоненты;
^  семейные традиции воспринимаю тся как ценности культуры;
^  сочетание интересов и потребностей с ценностны ми ориентациями способствует регулированию  поведения.
З а д а ч и  в о с п и т а н и я  цен н остн ого  о тн о ш ен и я  к  С ем ье  у дош кольников:
1. Ф ормировать уваж ение к свой семье, фамилии, роду.
2. Ф ормировать представление о материнстве, отцовстве, о ролевы х позициях в семье.
3. Ф ормировать чувства уваж ения к собственной семье, к семейны м традициям, праздникам, к семейны м обязанностям.
4. Ф ормировать чувства осознания семейных ценностей, ценностей связей между поколениями.
5. Ф ормировать терпим ое отнош ение к лю дям, участвую щ им  в воспитании ребёнка.
6. Ф ормировать умения достигать баланс между стремлениями к личной свободе и уваж ением  близких лю дей, воспиты вать в себе сильные 

стороны  характера, осознавать свои ценности, устанавливать приоритеты.
7. Ф ормировать навыки конструктивного общ ения и ролевого поведения.
8. Ф ормировать интерес к биографии и истории семьи других детей.

Р е а л и за ц и я  со д ер ж ан и я  в о с п и т а н и я  ц енностн ого  о тн о ш ен и я  к  сем ье по во зр ас та м

Компонент Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

В оспиты вать в детях 
добрые, неж ные чувства к 
членам  своей семьи.

Воспиты вать в детях 
гуманные чувства по 
отнош ению  к своему дому, 
ж елание рассказы вать о нем 
своим друзьям, закреплять 
понимание духовной 
ценности дом аш него очага 
для каж дого человека. .

Ф ормировать у детей 
познавательны й интерес к 
традициям  и обычаях своей 
семьи

Развивать у детей познавательны й 
интерес к традициям  и обычаях 
своей семьи

Вы зы вать эмоциональную  
отзывчивость, 
сопереживание, уваж ение и 
лю бовь к членам  своей 
семьи

Ф ормировать способы про
явления эм оций (сочувствие, 
лю бовь, уважение)

В оспиты вать эм оционально 
-полож ительное отнош ение 
к членам  семьи

Развивать у детей способность 
интересоваться состоянием 
родителей, обозначать эмоции 
словом, ум ение правильно 
реагировать на эмоциональную  
ситуацию , с доброж елательностью  
предлагать свою помощь, 
эм оционально откликаясь на 
чувства и переж ивания

Способствовать проявлению: 
сочувствия, эмпатии, лю бви

С пособствовать проявлению  
эм оциональной потребности

В оспиты вать умение 
проявлять чуткость,

Давать детям  представление о 
возможны х, переж иваемых

Эмоционально
побудительный
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по отнош ению  к членам 
семьи;

в отнош ениями с членами 
своей семьи

сочувствие родителями эмоциях: страх, 
печаль, горе, радость.

У чить откликаться на общее 
эм оциональное состояние, 
радоваться вместе с 
родителями

У чить замечать разны е на
строения членов своей семьи 
и адекватно реагировать на 
них.

Ф ормировать умение детей 
понимать эм оциональное 
состояние взрослых, 
рассказы вать о них

Развивать умение детей понимать 
эм оциональное состояние 
взрослых, рассказы вать о них

В оспиты вать чувство 
уваж ения и лю бви к 
родителям

Ф ормировать полож итель
ное, уваж ительное, береж 
ное, восхищ енное отнош е
ние детей к своей семь

С пособствовать проявлению  
восхищ ения красотой сем ей
ных отнош ений, проявляю 
щ ихся в начальны й период 
появления семьи.

Развивать интерес к увлечениям  
своей семьи

Развивать добры е и нежные 
чувства к родны м  людям.

А ктивизировать проявление 
заботы , береж ного отнош е
ния, уваж ения к родным.

Ф ормировать потребности в 
чуткой близости с родными 
и близкими лю дьми

Развивать у детей потребности в 
чуткой близости с родны м и и 
близкими лю дьми

Ф ормировать этические 
эталоны  поведения в семье

П родолж ать формирование 
эталонов поведения в семье

Расш ирять представления о 
соблю дении норм этикета в 
общ ении с родителями и 
другими членам и семьи.

К онкретизировать нормы и правила 
семейного этикета

Ф ормировать целостное 
полож ительное 
представление ребёнка о 
родном  доме

Воспиты вать умение 
проявлять чуткость, 
сочувствие
развивать способность 
чувствовать эм оциональное 
состояние окруж аю щ их и 
быть благодарными, 
заботливы м и и 
внимательны ми к родителям 
и другим  близким

Ф ормировать способы адек
ватного поведения в семье

Развивать способы  адекватного 
поведения в отнош ении членов 
своей семьи

С пособствовать проявлению  
интереса:
к различны м  аспектам 
семьи

С пособствовать ф орм ирова
нию понятий о специфике 
взаим оотнош ений со взрос
лы ми и детьми в семье.

С пособствовать проявлению  
потребности в близости с 
родны ми

Давать детям  представление о 
способах заботы  о членах семьи

Н ачать формировать 
чувство гордости и

Вы зы вать чувство гордости 
и радости за  своих близких.

Развивать чувство гордости 
и радости за  своих близких.

Развивать чувство гордости и 
радости за  своих близких.
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Деятельно
стный

полож ительное отнош ение к 
своей семье
В оспиты вать доверение к 
родителям

С пособствовать формиро
ванию  доброж елательного 
отнош ения детей к своим 
сёстрам и братьям.

С пособствованию  созданию  
тёплых, уваж ительных 
взаимоотнош ений ребёнка в 
семье

Развивать творческое восприятие 
семейных ценностей

Ф ормировать интерес к 
своей семье, месту, где 
ж ивет ребенок.

Ф ормировать желание 
отнош ение к семье в 
продуктивной деятельности, 
в игровой деятельности

Развивать интерес ребенка к 
истории своей семьи, 
своими родственниками,

В оспиты вать желание 
поддерж ивать и создавать 
традиции своей семьи

В оспиты вать умение делать 
приятное родным, 
изготавливая подарки 
собственны ми руками.

С тимулировать ж елание по
могать всем членам  семьи

Ф ормировать умение 
переносить способы 
ориентировки в ситуациях, 
требую щ их проявления 
ценностного отнош ения к 
семье на новые бытовые 
ситуации, а такж е при 
анализе худож ественны х 
образов

П обуж дать детей к стремлению  
помогать членам  своей семьи 
,радовать близких.

Ф ормировать желание 
отнош ение к семье в 
продуктивной деятельности, 
в игровой деятельности

С тимулировать проявление 
себя: в игровой роли папы, 
сына; мамы, дочки

Развивать умение отраж ать 
ценностное отнош ение к 
семье, чувства, переж ивания 
в худож ественно-игровой 
деятельности,
непосредственно в семье и в 
свободной игре

Развивать умение отражать 
ценностное отнош ение к семье, 
чувства, переж ивания в 
худож ественно-игровой 
деятельности, непосредственно в 
семье и в свободной игре

П обуж дать к стремлению  
узнавать больш е о своей 
семье.

В оспиты вать у детей ж елание 
радовать своих родных 
результатами своего труда

В оспиты вать желание 
рассказы вать о настоящ ем 
семьи (состав семьи, х о 
зяйство семьи, дела, работа

Развивать умение реализовы вать 
представления и знания о мире 
семьи в действиях и деятельности
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и т.д.);

Ц ен н о сть  « Ч е л о в ек »

С одерж ание работы  по воспитанию  ценностного отнош ения к «Человеку» вклю чает в себя следую щ ие смы словы е блоки:
Б л о к  1 Э м о ц и о н а л ьн а я  сф ера

□ Э м о ц и о н а л ь н а я  сф ера  - это чувствительность, им пульсивность и другие качества, характеризую щ ие силу и динам изм  проявления эмоций.
Э м оции - психический процесс им пульсивной регуляции поведения, основанны й на чувственном  отраж ении значимости внеш них воздействий, 

общая, генерализованная реакция организма на такие воздействия.
П оним ание своих эмоций и чувств является важ ны м моментом в становлении личности растущ его человека. Развиваю тся тесно связанны е друг с 

другом эм оциональная и м отивационная сферы, формируется самосознание.
Развитию  эмоциональной сферы  способствую т все виды деятельности ребёнка и общ ение с взрослыми и сверстниками. Д ош кольник учится 

понимать не только свои чувства, но и переж ивания других людей. Он начинает различать эм оциональны е состояния по их внеш нему проявлению , 
через мимику и пантомимику

С од ерж ан и е  р аб о ты  по р азв и ти ю  у детей  эм о ц и о н ал ь н о й  сф ер ы  учиты вает следую щ ие условия:
1. Э м оции и чувства ф ормирую тся в процессе общ ения ребёнка со сверстниками.
2. П ри специально организованной деятельности (например, музы кальны е занятия) дети учатся испы ты вать определённы е эмоции, связанные с
восприятием  (например, музыки).
3. Э м оции очень интенсивно развиваю тся в соответствую щ ем возрасту дош кольников виде деятельности -  в игре, насы щ енной переживаниями.
4. В процессе выполнения совместных трудовы х занятий (уборка участка, группой комнаты) развивается эм оциональное единство группы
дош кольников.

С од ерж ан и е  р аб о ты  по эм о ц и о н ал ьн о м у  р азв и ти ю  реб ён к а , к а к  б л о к а  цен н остн ого  о тн о ш ен и й  к  « Ч е л о в ек у »  н а п р а в л е н о  н а  
ф о р м и р о в а н и е  эм о ц и о н ал ьн о го  и н те л л е к та .

Э м о ц и о н а л ьн ы й  и н т е л л е к т  - это способность распознавать и понимать свои эм оции и эм оции других людей, управлять ими и использовать 
эм оции для реш ения задач и достиж ения результатов.

Ф ормировать эм оциональны й интеллект необходимо уж е с дош кольного возраста. В связи с этим, содерж ание работы  по данному блоку вклю чает 
в себя:

1. Развитие умения понимать свои эмоции и эм оции других лю дей ( детей и взрослых)
2. Развитие эм оциональной устойчивости.
Эмоциональная устойчивость, способствует доброму отнош ению  к окружаю щ им, установлению  тёплы х и друж еских отнош ений со взрослыми и 

товарищ ами, терпимому отнош ению  к окружаю щ им, слабым и нуж даю щ имся в помощ и людям.
Н еобходим о научить дош кольников узнавать чуж ие и адекватно выраж ать собственны е эмоции; □ обеспечить дош кольникам  помощ ь в осознании 

своих потребностей и потребностей окруж аю щ их (сверстников и взрослы х); □ сформировать у дош кольников навы ки продуктивного обш ения с учётом 
собственного эмоционального состояния и эм оций партнёра по общ ению

3. Развитие эм оциональной регуляции
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Эмоциональная регуляция -  это «умение справляться со своими эм оциям и социально приемлемыми способам и».У спеш ность социализации 
ребёнка зависит от уровня развития эмоциональной регуляции. С возрастом увеличивается отрыв выраж ения эм оций от их переживания, что 
осущ ествляется благодаря развитию  функции контроля, за  эм оциональной экспрессией. В процессе социализации непроизвольны е эм оциональны е 
реагирования переходят в произвольны е опосредованны е выраж ения эмоций. О владев навы ками эм оциональной регуляции своих действий, ребёнок 
смож ет регулировать своё общ ение. О сновны м инструментом  регуляции общ ения является способность устанавливать эм оциональны й контакт.

4. Ф ормирование и развитие эм патии у дош кольников
Б л о к  2 К о м м у н и к а т и в н а я  сф ера

К о м м у н и к а ц и я  -  это акт и процесс установления контактов между субъектами взаим одействия посредством  вы работки общ его смысла 
передаваемой и воспринимаемо информации. В более ш ироком смысле коммуникация рассматривается как «социальны й процесс, связанны й либо с 
общ ением, обменом мыслями, сведениями, идеями и так далее, либо с передачей содерж ания от одного сознания к другому посредством  знаковых 
систем».

Готовность к эф ф ективному коммуникативному взаимодействию  человека с лю дьм и в настоящ ее время является необходимы м условием  развития 
полноценной личности уж е в период дош кольного детства.

С одерж ание работы  по развитию  коммуникативной сферы  вклю чает в себя:
1. Развитие коммуникативны х способностей

К о м м у н и к а т и в н о е  способности  - это способности личности, обеспечиваю щ ие эф ф ективность её общ ения с другими личностям и и 
психологическую  совместимость в совместной деятельности;

2. Развитие коммуникативны х навыков у детей
К о м м у н и к а т и в н ы е  н а в ы к и  -  навыки общ ения, непосредственной и опосредованной м еж личностной коммуникации, умения правильно, 

грамотно, доходчиво объяснить свою мысль и адекватно воспринимать информацию  от партнеров по общ ению.
Развитие коммуникативны х навыков дош кольников - это развитие способности эф ф ективного общ ения и успеш ного взаимодействия ребёнка с 

окружаю щ ими. О но основано на таких особенностях личности дош кольника, как: ж елание вступить во взаимодействие, способность слыш ать и 
сопереж ивать собеседнику, умение поставить себя на место другого, считаться интересами и замы слами сверстников.

С од ерж ан и е  р аб о ты  по р азв и ти ю  к о м м у н и к а т и в н ы х  н а в ы к о в  детей дош кольного возраста вклю чает в себя:
Н авы ки ориентации в ситуации коммуникации -  дош кольник учиты вает особенности собеседника и ситуацию  общения;
Н авыки, связанны е с восприятием  -  ребёнок мож ет воспринять информацию  собеседника, дослуш ать и выслуш ать его;
Н авыки, связанны е с воспроизведением  -  дети учиты ваю т в собственной речи эм оциональное состояние партнёра;
Н авы ки согласовы вать действия, вы сказы вания с потребностями партнёров и корректировать их;

^  Н авыки, связанны е с участием  в разговоре -  ребёнок дош кольного возраста ум еет поддерж ивать беседу, а такж е свободно владеет информацией,
необходимой в данном общ ении, мож ет самостоятельно отобрать информацию , необходимую  в этой коммуникации

3. Развитие коммуникативны х умений
К о м м у н и к а т и в н ы е  у м ен и я  - это умения общ аться и посредством  общ ения реш ать игровые, познавательны е и творческие задачи
С од ерж ан и е  р аб о ты  по р азв и ти ю  к о м м у н и к а т и в н ы х  у м ен и й  детей дош кольного возраста вклю чает в себя
Речевы е умения: слуш ать собеседника и правильно понимать его мысль, ф ормулировать в ответ своё суждение;
Н евербальны е умения: уместное использование мимики, жестов, поз, умение понимать эм оции собеседника;
П равила речевого этикета.
^  Речевы е умение слуш ать собеседника и правильно понимать его мысль, формулировать в ответ своё суж дение
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^  Н евербальны е умения: уместное использование мимики, жестов, поз; умение понимать эм оции собеседника.
4. Развитие речевого этикета

Речевой этикет, как свод правил, основанны й на речевы х средствах проявления уваж ительного отнош ения к лю дям
О владение речевы м  этикетом  и культурой речи предполагает знание правил и законов, по которы м развивается язык, долж но обеспечиваться 

ознакомление с его неисчерпаемы ми смы словы ми и стилистическим и богатствами, нуж но формировать умение разбираться в ж ивых язы ковы х 
процессах, убирая ненужное, засоряю щ ее язык, и при этом, развивая в нем все самое ценное, используя необходимы е речевы е формулы

Разнообразны е формулы речевого этикета по каж дой типичной ситуации общ ения и умения избирательно ими пользоваться, соотнося с 
обстоятельствами общ ения и особенностями собеседника; 20 - доступны е способы  использования веж ливых формул; - ум ение произносить их 
доброж елательно, подчёркивая веж ливость мимикой и другими неречевы ми средствами

Б л о к  3 Л и ч н о с т н а я  сф ера

В дош кольном  возрасте личность начинает осущ ествлять «смысловую  разметку мира», в частности, пространства общ ения с другими лю дьми.
Н акопление личностны х смыслов, связанны х с означиванием  пространства общ ения, является важным моментом  в развитии смысловой сферы в 

данном возрасте.
Ребёнок, попадая в ситуацию , когда не сразу удаётся наладить совместную  деятельность с другими детьми, встаёт перед проблемой оценивания 

собственны х действий с позиции других людей. Д ош кольнику приходится встать на место другого ребёнка, чтобы  понять, как именно себя вести, 
чтобы  взаимодействие происходило. Это знаменует важное достижение: в сознании ребёнка, попутно с уточнением  «С мы сла Я», подготавливаю тся 
условия для децентрации и вы деления смысловой позиции «Другой». П ока это внеш няя позиция и «Другой» -  это вполне конкретны й человек. Н о 
могут быть и элем енты  обобщения.

В пространстве социального взаимодействия ребёнок начинает конкретизировать образы  других людей: активно взаимодействуя с ними, он 
продуцирует первые смыслы в отнош ении их психологических особенностей. В дош кольном  возрасте начинает происходит постепенная 
дифференциация, услож нение образа «Другого» за  счёт осмы сления социального взаимодействия, личностны х особенностей окруж аю щ их людей.

У ж е на ранних этапах онтогенеза происходит предоф ормление смы словой сферы личности: усвоение ребёнком смысловых содерж аний из 
окруж аю щ его социокультурного пространства и их первичная интериоризация, осознание ребёнком  своей субъектности, постепенное вы деление своего 
«Я» и отделение себя от взрослого, первые трансф орм ации социальных смыслов в личностные, их специфическое упорядочивание посредством 
соотнесения с предметами и относительно обобщ ённы ми классами ситуаций. Через данны й процесс начинается этап  постепенного осознания ребёнком 
важ ности другого человека, то есть воспитание ценностного отнош ения к «Человеку».

С од ерж ан и е  р а б о т ы  по л и ч н о стн о м у  р азв и ти ю  р еб ён к а  д о ш к о л ь н о го  в о зр ас та , с у ч ето м  в о зр а с тн ы х  особенностей  и а м п ф л и к а ц и и  
д етско го  р а зв и т и я  н а п р ав л ен о  на:

1. Развитие саморегуляции
С аморегуляция -  интегративны е психические процессы, связанны е с регуляторной функцией психики и обеспечиваю щ ие самоорганизацию  

психической активности личности
С аморегуляция -  процесс управления человеком  собственны ми психологическими и физиологическими состояниями, а такж е поступками
С пособность регулировать различны е сферы психической ж изни состоит из конкретны х контролирую щ их ум ений в двигательной и 

эм оциональной сферах, сфере общ ения и поведения.
Ребёнок долж ен овладеть ум ениям и в каж дой из сфер.
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2. Расш ирение «реального образа Я» ребёнка (представления о самом себе - кто Я и какой Я).
К  концу дош кольного возраста в «образ Я » входят не только имя собственное, способность относить себя к определённому полу и возрасту, но и
личны е желания, умения и качества личности.
3. Ф ормирование «идеального образа Я » - представление о том, каким хотел бы быть.
Через беседы со взрослыми, чтение детской литературы, наблю дение социальной жизни ребёнок узнает социально одобряемы е черты  характера
человека, способы и модели поведения.
О добряемы е черты  личности и составляю т «идеальны й образ Я», т. е. ребёнок мож ет хотеть быть добрым, смелым, мужественным, 

целеустремленны м, терпеливым, аккуратны м и т. п.
4. Ф ормирование самооценки ребёнка на основе меры соответствия - расхож дения между реальны м  и идеальны м «образом  Я»;
С амооценка элем ент самосознания, характеризую щ ийся эм оционально насы щ енны ми оценками самого себя как личности, собственных 

способностей, нравственны х качеств и поступков; один из важных регуляторов поведения. С амооценка определяет взаимоотнош ения человека с 
окружаю щ ими, его критичность, строгость к себе, отнош ение к успехам  и неудачам. Тем самым самооценка влияет на продуктивность деятельности 
человека и развитие его личности.

С амооценка дош кольника представляет собой личностное образование, которое возникает под влиянием  отраж ения им оценки своих 
личностны х свойств и поступков (получаемой от значимы х представителей своего окруж ения в разнообразны х ж изненны х ситуациях). Н а основе 
приятия или отверж ения отраж аемой оценки вы рабаты вается собственная критериально- оценочная система и опы т её применения при выраж ении 
отнош ения к себе.

С амооценка принимает непосредственное участие в самоконтроле и саморегуляции разны х сфер ж изни ребенка дош кольного возраста и 
отраж ает своеобразие его внутреннего мира.

5. Ф ормирование самосознания
К сфере самосознания относятся особенности половозрастной идентиф икации ребенка, осознание и понимание смысла ситуации, отнош ение к 

ситуации успеха и неуспеха. Э ти показатели леж ат в основе раз- виваю щ ейся самооценки
6. Ф ормирование и закрепление в поведении конкретны х черт личности ребёнка. «П ервичны й склад личности» ребёнка составляю т 

реально(действительно) сф ормировавш иеся в его характере уверенность - неуверенность, общ ительность - замкнутость, реш ительность - 
нереш ительность, спокойствие - тревож ность, интеллектуальная активность - пассивность и другие личностны е черты. Значение этих и других 
личностны х черт состоит в том, что они будут определять, регулировать соответствую щ ее поведение ребенка в ш ироком диапазоне ситуаций. 5. 
Значение первичного склада личности, личностного потенциала ребёнка для развития его саморегуляции заклю чается в общ ении взрослого с 
дош кольником  по поводу регуляции его деятельности.

7. Развитие рефлексии
Реф лексия обеспечивает внутренню ю  саморегуляцию  дош кольника, которы й мож ет вы делять хорош ее и плохое, гармонично вести себя в 

коллективе.

Б л о к  4 П р ав о в о е  во сп и тан и е

П рава человека являю тся специф ическим  отраж ением  того, что необходимо для поддерж ания человеческой жизни, для ее всестороннего 
соверш енствования. В самом процессе соверш енствования ж изни человека заклю чена исторически обусловленная ценность.
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П рава человека, как и другие виды м орально значимы х норм, обладаю т специф ическим нормативны м статусом, т. е. они предписы ваю т действия, 
устанавливаю т обязательства и т. д. с целью развития достоинств человека.

П р а в о в о е  в о сп и тан и е  -  деятельность по формированию  у подрастаю щ его поколения уваж ения к закону, культуре, демократизму, активного и 
сознательного соблю дения им норм нравственности и морали, граж данской ответственности и активности, развития у него правовой грамотности и 
культуры, нравственно -правовых чувств.

О собенности дош кольного возраста позволяю т педагогам  в доступной форме давать знания о правах ребёнка (право на имя, право на отдых, 
право на охрану здоровья, право на образование, право ребёнка участвовать в играх, право на сохранение своей индивидуальности, право на защ иту от 
всех форм физического или психического насилия, оскорбления или злоупотребления, отсутствие заботы  или небреж ного обращ ения).

Ц е л ь  д е я те л ь н о с т и  по п р а в о в о м у  восп и тан и ю : ф ормирование основ правового сознания дош кольников.
О собенности дош кольного возраста позволяю т педагогам в доступной форме давать знания о правах ребёнка (право на имя, право на отдых, 

право на охрану здоровья, право на образование, право ребёнка участвовать в играх, право на сохранение своей индивидуальности, право на защ иту от 
всех форм физического или психического насилия, оскорбления или злоупотребления, отсутствие заботы  или небреж ного обращ ения).

Рабочая программа воспитания М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной 
ш колы  предусматривает следую щ ее содерж ание по патриотическому направлению :

Д ать детям  общ ее представление об их правах.
П ознаком ить детей с основны ми докум ентам и по защ ите прав человека, активизировать словарь ребёнка в связи с расш ирением  его 
кругозора
С пособствовать развитию  правового м ировоззрения и нравственны х представлений. Развивать умение рассуж дать, сопоставлять, делать 
выводы.
В оспиты вать чувство самоуваж ения и уваж ение к другим  людям.

В дош кольном  возрасте необходимо, уже с м ладш ей группы, приучать детей соблю дать правила, которые помогут ж ить дружно: не обижать 
друг друга, помогать друг другу. Д ети младш его дош кольного возраста начинаю т осознавать правила сначала потому, что это говорит воспитатель, а 
затем  постепенно начинаю т осознавать их значимость. В подготовительной группе необходимо проводить этические беседы. Н апример: что будет, если 
мы не будем выполнять правило «не обиж ать друг друга»?

Д ети 3-4 лет могут знать, что они имею т право на жизнь.
Д ети 4-5 лет могут знать о праве на ж илищ е и об уваж ении к правам другого человека.
Д ети 5-6 лет —  о праве на выраж ение собственного мнения и праве ж ить и воспиты ваться в семье.
Д етям  6-7 лет можно рассказать о праве на ж изнь и здоровье и праве на отдых.

Б л о к  5 В о сп и тан и е  к у л ь т у р ы  п овед ен и я
П од к у л ь ту р о й  п о в ед ен и я  д о ш к о л ь н и к о в  понимается совокупность действий и поступков, которые м отивирую тся общ ественно значащ им и 

действиями и обеспечиваю т способность ребёнка проявлять потребность в деятельности, направленной на личностны й рост и подтверж дение 
ож идаемы х надежд со стороны  родных, близких, старших.

К у л ь т у р а  п овед ен и я  в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство —  уваж ение к человеку, к законам  человеческого общества. 
К ультура отнош ений является делом не столько личным, сколько общ ественным. К онкретны е представления о культуре поведения усваиваю тся 
ребёнком  вместе с опы том поведения, с накоплением  нравственны х представлений.

Воспитание культуры поведения у детей происходит в течение всего пребы вания дош кольников в детском  саду, в разные реж им ны е моменты, в

336



непосредственной образовательной деятельности, осущ ествляемой в процессе организации различны х видов детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно -исследовательской, продуктивной, музы кально -худож ественной и т.д.), мероприятиях (групповых, 
межгрупповых, общ есадовских), в самостоятельной деятельности детей и работе педагогов с родителями и т.д.

С од ерж ан и е  р аб о т ы  по в о сп и тан и ю  к у л ь т у р ы  поведени я:
>  Ф ормирование полож ительного эм оционального отнош ения к выполнению  правил поведения; - использование реальны х ж изненны х ситуаций для 

пополнения личного опыта культурного поведения.
>  Расш ирять кругозор о культуре поведения, как общ ечеловеческих ценностей;
>  У беж дать в необходимости культуры поведения, как важного условия для человеческого общ ения;
>  П рививать чувство неприятия отрицательного поведения, бескультурья и хамств
>  В оспитание у детей чувства такта в отнош ении друг с другом, с незнакомы ми лю дьми, уверенности в себе
>  Ф ормирования умений применять правила поведения в повседневной жизни, регулировать своё поведение, ориентируясь на нравственны е нормы,

Б л о к  6 В о сп и тан и е  то л ер ан тн о сти

Толерантность означает «уважение, принятие и правильное понимание богатого м ногообразия культур наш его мира, наш их форм самовы раж ения 
и способов проявлений человеческой индивидуальности.

П роблема форм ирования толерантности является актуальной для современного общ ества. Это обусловлено рядом  таких факторов, как резкое 
расслоение мировой цивилизации по экономическим, социальны м  и ины м показателям  и связанны й с этим  рост нетерпимости; развитие религиозного 
экстремизма; обострение м еж национальны х отнош ений, спровоцированное локальны ми войнами, проблемами беженцев. П о этим  причинам  важным 
является ф ормирование толерантности уж е на первом  этапе общ его образования -  в дош кольном  детстве.Толерантность связана с культурой общ ения, 
являю щ ейся очень важ ной как в детском  саду, так и за  её пределами. Н аиболее благоприятны м периодом для ф орм ирования толерантности является 
старш ий дош кольны й возраст, так  как именно в это время начинается активное развитие личности ребёнка.

С од ерж ан и е  р аб о ты  по в о сп и тан и ю  т о л е р а н тн о с ти  у детей дош кольного возраста:
>  Ф ормирование полож ительного отнош ения к инвалидам  и сверстникам  с особы ми образовательны ми потребностями, к лю дям  различны х 

национальностей и религий
>  Ф ормирование понимания и принятия детьми общ ечеловеческих ценностей, близких и понятных различны м  народам.
>  Ф ормирование установки толерантного отнош ения ко всему живому, к другим  лю дям, к самому себе
>  О бучение детей общ ению  и способам  вы хода из конфликтны х ситуаций
>  Разъяснять, что неуваж ительное отнош ение к какой-либо культуре не способствует развитию  взаимопонимания между лю дьми, а лиш ь 

увеличивает количество конфликтов

Р е а л и за ц и я  сод ер ж ан и я  в о с п и т а н и я  ц енностн ого  о тн о ш ен и я  к  « Ч е л о в ек у »  по в о зр ас та м

Компонент Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

Эмоционально
побудительный

Ф ормирование 
представлений ребёнка о 
базовы х эм оциях и чувствах

П родолж ать формирование 
представлений ребёнка о 
базовых эм оциях и чувствах

Ф ормировать представления 
ребёнка о базовы х эмоциях 
и чувствах

Развивать представления детей об 
эмоциях
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О бучать ребёнка 
анализировать собственны е 
эм оции и эм оциональны е 
состояния

О бучать детей 
осознавать некоторы е свои 
эмоциональны е 
переживания, назы вать их 
словами, понимать их 
причины

Ф ормировать представления 
о «языке чувств»; -  
ф ормировать способность к 
пониманию  (осмыслению ) 
эмоций;

Развивать эмоциональную  
экспрессию

О бучать ребёнка 
пониманию  эмоций, 
эмоциональны х состояний 
других лю дей

О бучать детей пониманию , 
что другой человек 
расстроен, огорчён

Ф ормировать способности к 
различению  и выражению  
эмоций

Развивать эм оциональное 
реагирование у детей

О бучать детей соотносить 
свои эм оции с эмоциями 
других

О бучать детей способности 
идентифицировать 
эм оциональны е проявления 
(по мимике, жестам, 
пантомимике, внеш нему 
виду, походке, поведению , 
голосу) окруж аю щ их

В оспиты вать способность 
сочувствовать, 
сопереж ивать и оказы вать 
содействие

Ф ормировать способность к 
пониманию  (осмы слению ) эмоций

Развивать эмпатию , умение 
чувствовать настроение друг 
друг

Развивать умения описывать 
своё настроение

П обуж дать детей к 
выраж ению  эмпатии, 
сочувствия и содействия как 
проявления ценностного 
представления к Человеку

П обуж дать детей к выраж ению  
эмпатии, сочувствия и содействия 
как проявления ценностного 
представления к Человеку

В ы рабаты вать у детей 
чувства сострадания, 
сопереж ивания, стремления 
оказать помощ ь, поделиться 
добротой и заботой

Ф ормировать социальные 
формы вы раж ения эм оций и

О бучать детей определять 
конкретны е цели своих 
поступков, определять 
средства достиж ения целей, 
планировать свои действия, 
предвидеть результат своих 
действий и поступков

Ф ормировать способности к 
различению  и выраж ению  эмоций, 
ф ормировать способность 
осущ ествлять эмоциональны й 
самоконтроль.

О бучать детей 
эм оционально откликаю тся 
на ситуации, в которые 
попадаю т персонажи, даю т 
эмоциональную  оценку 
(«хорош ий», «плохой»).

О бучать детей элементам  
эмоционального 
прогнозирования (радость 
предстоящ ему празднику, 
экскурсии)

Ф ормировать способность 
осущ ествлять 
эм оциональны й 
самоконтроль, способность 
идентифицировать 
эм оциональны е проявления 
(по мимике, жестам, 
внеш нему виду, походке,

Развивать у детей представления о 
различны х состояниях и чувствах 
человека
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поведению , голосу) 
окруж аю щ их

О бучать детей 
передавать с помощ ью  
мимики и пантомимики 
эм оции радости и 
удивления.

учить передавать с 
помощ ью  мимики и 
пантомимики эмоции 
радости и удивления

Ф ормировать умения понять 
эм оциональны й мир лю дей, 
осознать, что именно их 
тревож ит и радует

Развить умения вы раж ать свои 
чувства и понимать чувства 
другого человека

Развивать потребность в 
общ ении

Развивать потребность в 
общ ении

Ф ормировать
способствовать развитию  
коммуникативны х качеств 
личности ребенка: 
эмпатийность, 
доброж елательность, 
искренность, открытость в 
общ ении, конфронтация, 
инициативность 
(аф ф ективно
коммуникативны е умения)

Развивать способствовать 
развитию  коммуникативных 
качеств личности ребенка: 
эмпатийность,
доброж елательность, искренность, 
откры тость в общении, 
конфронтация, инициативность 
(аф ф ективно-коммуникативны е 
умения)

В оспиты вать желание 
участвовать в беседе, 
отвечать на вопросы, 
самому задавать вопросы, 
не перебивая сверстников.

Ф ормировать у детей 
умение вступать в 
коммуникативны й контакт, 
умение ориентироваться в 
ситуации общ ения

Развивать умение вступать в 
процесс общ ения

Развивать умение вступать в 
разговор, обмениваться чувствами, 
переж иваниями, эм оционально и 
содерж ательно вы раж ать свои 
мысли

Ф ормировать умения 
устанавливать 
полож ительны е 
взаимоотнош ения с другими 
лю дьми

Ф ормировать у детей 
умение проявлять 
вы раж енны й интерес к 
тому, что говорит 
собеседник

Ф ормировать умение 
согласовы вать свои ж елания 
с товарищ ам и по общ ению

Развивать способность 
использовать выраж ение речевого 
этикета в соответствии с 
конкретной ситуацией общ ения

О бучать детей вести диалог, 
используя веж ливые слова

Ф ормировать представление 
о веж ливых лю дях и 
качествах, которыми они 
обладаю т

Закреплять навыки 
веж ливого обращ ения к 
окруж аю щ им

Развивать познавательны й интерес 
к этическим  правилам  и нормам

У чить внимательному и 
доброму отнош ению  к 
окруж аю щ им

Ф ормировать умения 
устанавливать 
полож ительны е 
взаимоотнош ения с другими

Ф ормировать умение 
согласовы вать свои ж елания 
с товарищ ам и по общ ению

Развивать ум ение согласовы вать 
свои ж елания с товарищ ам и по 
общ ению
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лю дьми

Ф ормировать умения 
правильно вести себя в 
группе

П родолж ать ф ормировать у 
детей умения правильно 
вести себя в группе

Ф ормировать способность 
слуш ать собеседника, 
способность договариваться 
с партнёром, умение 
вступать в диалог, 
поддерж ивать его и 
заверш ать (регуляционно - 
коммуникативны е умения);

Развивать способность слуш ать 
собеседника, способность 
договариваться с партнёром, 
умение вступать в диалог, 
поддерж ивать его и заверш ать 
(регуляционно -коммуникативны е 
умения);

В оспиты вать чувство 
самоуваж ения и уваж ения к 
другим.

Ф ормировать у детей 
умение употреблять 
средства вербального и 
невербального общения;

Развивать у детей умения 
ф ормулировать правила 
поведения

Расш ирять представления о 
правилах поведения и общ ения в 
обществе.

В оспиты вать чувство 
самоуваж ения и уваж ения к 
другим.

Развивать коммуникативны е 
навыки, чувство 
принадлеж ности к группе

Развивать коммуникативные 
навыки, чувство принадлеж ности к 
группе

В оспиты вать чувство 
самоуважения, оценивать и 
ценить себя.

В оспиты вать чувство 
самоуважения, оценивать и ценить 
себя.

В оспиты вать уваж ительное 
отнош ение к партнёру по 
общ ению

П родолж ать обучать детей 
осмы сливать и оценивать 
ситуацию , самостоятельно 
понимать мотивы  поведения и 
соотносить эти  мотивы 
сущ ествую щ им нормам поведения

Стимулировать у детей 
готовность к общ ению  и 
ж елание вступать в диалог

О бучать детей определять 
конкретны е цели своих поступков, 
определять средства достиж ения 
целей, планировать свои действия, 
предвидеть результат своих 
действий и поступков

Расш ирять
комм уникативны й опыт 
детей в различных 
ситуациях общ ения

Развивать у детей умение 
согласовы вать свои действия с 
действиями партнера (слуш ать, не 
перебивая; говорить вежливо,
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(просьба, благодарность, 
вы сказы вание своего 
мнения, возражение), 
развитие норм речевого 
поведения

обращ аясь к партнеру, быть 
тактичны м )

Ф ормировать внеситуативно 
-познавательной форму 
общ ения ребёнка со 
сверстниками и 
внеситуативно -личностной 
форму общ ения со 
взрослы ми в различны х 
видах продуктивной 
деятельности

Развивать внеситуативно - 
познавательной форму общ ения 
ребёнка со сверстниками и 
внеситуативно -личностной форму 
общ ения со взрослыми в 
различны х видах продуктивной 
деятельности

Ф ормировать умение 
регулировать своё 
поведение на основе 
усвоенны х норм

С одействовать формированию  
опы та реф лексии (самопонимания, 
сам опрезентации)

С пособствовать 
ф ормированию  умения 
самовы раж ения своей 
индивидуальности

Развивать способность детей 
старш его дош кольного возраста к 
оценке собственного поведения

Развивать способность к 
саморегуляции

Развивать умение регулировать 
свое поведение на основе 
усвоенны х норм

Ф ормировать у ребёнка 
позитивное отнош ение к 
себе и самоуваж ения как 
основы  нравственного 
отнош ения к другому, 
ответственности за  свои 
действия перед своей 
командой

Развивать у ребёнка позитивное 
отнош ение к себе и самоуваж ения 
как основы нравственного 
отнош ения к другому, 
ответственности за  свои действия 
перед своей командой

Ф ормировать у ребёнка 
умение учитывать 
необходимости учёта в 
своём поведении возраста

Развивать у ребёнка умение 
учиты вать необходимости учёта в 
своём поведении возраста 
собеседника (пож илой человек -
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собеседника (пожилой 
человек -  проявление 
заботы , М алы ш  -  
проявление поддержки);

проявление заботы , М алы ш  -  
проявление поддержки);

Д овести до сознания детей, 
что каж ды й человек имеет 
право на ж изнь и здоровое 
развитие; государство
заботится об охране жизни.

Ф ормировать положительное 
отнош ение к проявлению  
эм оционального отнош ения к 
собственному правовому 
поведению.

Ф ормировать у детей 
умение оценивать своё 
поведение другого человека 
с точки зрения норм права: 
умение объяснять и 
оценивать поступки людей.

Развивать у детей умение 
оценивать своё поведение другого 
человека с точки зрения норм 
права: умение объяснять и 
оценивать поступки людей.

Ф ормировать у ребёнка 
предпосы лок к 
толерантности как 
нравственному качеству_____

Развивать у ребёнка толерантность 
как нравственное качество

Ф ормировать толерантность 
к детям  разных
национальностей, 
сверстникам  в группе________

Развивать толерантность к детям 
разны х национальностей,
сверстникам  в группе

В оспиты вать у детей 
уваж ительного и терпимого 
отнош ения к лю дям 
независимо от их 
происхож дения, расовой и 
национальной
принадлеж ности, языка, 
пола, возраста, личностного 
и поведенческого
своеобразия, в том  числе 
внеш него облика и 
ф изических недостатков

В оспиты вать у детей
уваж ительного и терпимого 
отнош ения к лю дям независимо от 
их происхождения, расовой и 
национальной принадлежности, 
языка, пола, возраста, личностного 
и поведенческого своеобразия, в 
том  числе внеш него облика и 
ф изических недостатков
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стный

П обуж дать детей к 
выраж ению  эмпатии, 
сочувствия и содействия как 
проявления ценностного 
представления к Человеку

П обуж дать детей к 
выраж ению  эмпатии, 
сочувствия и содействия как 
проявления ценностного 
представления к Человеку

Стимулировать интерес 
ребёнка к эм оциональны м  
переж иваниям

С тимулировать интерес ребёнка к 
эм оциональны м  переж иваниям

У праж нять в применении 
веж ливых форм речи

Развивать умение вежливо 
выраж ать свою просьбу, 
отказывать.

Ф ормировать стремление у 
детей проявлять инициативу 
в установлении контактов с 
детьми

С пособствовать усвоению  
основны х понятий о социальных 
нормах отнош ений.

Ф ормировать умение 
веж ливо вы раж ать свою 
просьбу, отказывать

Развивать навыки 
доброж елательного 
взаимодействия со 
сверстниками -  партнёрам 
по игре

П оддерж ивать 
самостоятельность и 
инициативу детей в 
воспроизведении формы 
поведения в личном  опыте

П оддерж ивать самостоятельность и 
инициативу детей в 
воспроизведении формы поведения 
в личном  опыте

П обуж дать детей быть 
доброж елательны м  к лю дям 
(не вредничай, не обижай 
никого, не жадничай, чащ е 
улыбайся).

Ф ормировать привы чку к 
соблю дению  прав.

Ф ормировать ум ение оперировать 
знаниям и в реализации правового 
поведения; реализацию  правового 
поведения в деятельности

В ы звать ж елание строить 
своё поведение и общ ение 
друг с другом  на основе 
полученны х знаний.

Развивать умение проявлять в 
поведении, вы раж ать в игровых и 
ж изненны х ситуациях социально 
ценны е представления, основанные 
на уваж ении к другому человеку и 
признании его как ценности

Ф ормировать предпосы лки 
активной гражданской 
позиции ребенка (умение 
осущ ествлять свободны й 
выбор и нести за  него 
ответственность)

П родолж ать формировать 
предпосы лки активной 
граж данской позиции ребенка 
(умение осущ ествлять свободны й 
выбор и нести за  него 
ответственность)

Ц ен н о сть  «Д руж ба»
Д руж ба признается величайш ей социальной и нравственной ценностью  больш инством  лю дей, считаю щ их её при этом  ценностью  очень редкой. 

Д руж ба —  это близкие взаимоотнош ения, основанные на глубокой личной привязанности и симпатии, нa единстве взглядов, интересов и ж изненных 
целей, которые вы раж аю тся в стремлении к длительному разностороннему общ ению.
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Д руж ба - это не только чувства и содерж ательны е взаимосвязи на основе эм оциональной привязанности, но и феномен нравственной категории, 
отраж аю щ ей специфику проявления некоторы х нравственны х особенностей, таких как сочувствие и сопереживание. П ом им о этого, важной 
характеристикой, отраж аю щ ей сущ ность дружбы, является взаимопомощ ь, способная вы ступать как независимая, самостоятельная нравственная 
категория, а такж е в структуре дружбы, подчёркивая тем  самым неразделим ость рассматриваемы х понятий.

Д руж ба —  это одно из проявлений лю бви к человеку, единства между лю дьми, душ евного резонанса друг с другом. У тверж дение 
исклю чительности, несравненности друга равносильно признанию  его абсолю тной ценностью.

О сновные критерии и свойства дружбы.
1) Близость и эмоциональность, связанны е с избирательностью  и исклю чительностью  дружбы, обусловливаю т такие ее критерии, как бескорыстие, 

преданность и верность, требовательность и принципиальность, искренность и доверие.
2) Бескоры стие в друж бе предполагает такие отнош ения, которые свободны  от соображ ений выгоды и строятся на готовности помочь друг другу, 

порой в ущ ерб своим личны м  интересам. П реданность и верность друга укрепляю т веру человека в собственны е силы.
Х арактер наш их личны х взаимоотнош ении неодинаков: знакомство, приятельство, товарищ ество и друж ба —  имею т свои отличительные 

особенности, личностны й смысл и нравственную  ценность.
Ф ормирование друж еских взаим оотнош ений -  это ф ормирование ж изненной позиции ребёнка, на основе которой в дальнейш ем, он будет строить 

взаимоотнош ения с окруж аю щ ими детьми. П оэтому, необходимо воспиты вать у детей умение замечать затруднения товарищ а, его потребность в 
помощ и, развивать эм оционально полож ительную  направленность на сверстника.Д руж ба обогащ ает чувства ребёнка, развивает его потребности и 
интересы, укрепляет волевые черты  характера. Д руж ба рож дает ж елание не подвести товарищ а, не потерять его доверие, стать самому лучш е, смелее, 
активнее. Д руж ба чутких, отзывчивых, внимательных, выдержанных, организованных, дисциплинированны х детей со сверстниками, у которы х ещё не 
развиты  эти качества, полож ительно влияет на последних, вызывая у них стремление быть лучше. О бщ ение с таким и друзьями доставляет ребёнку 
радость, а присущ ая ему способность к подраж анию  позволяет заимствовать полож ительны е качества

Ц ен н о сть  « С о тр у д н и ч ество »
О собенность общ ения сверстников -  преобладание инициативны х действий над ответными. П роявляется это в невозм ож ности продолж ить диалог, 

для ребёнка важнее собственное действие или высказывание, а инициатива сверстника в больш инстве случаев им не поддерживается. 
Н есогласованность коммуникативны х действий порож дает конфликты, протесты, обиды. Задача педагога помочь ребёнку наладить контакт друг с 
другом, учить слыш ать другого.

О бщ аясь со сверстником, ребёнок мож ет стать равноправны м  партнёром в общ ении. С верстник вы ступает объектом  сравнения с собой, это та 
мерка, которая позволяет оценить себя на уровне реальны х возможностей.

С од ерж ан и е  р аб о ты  по в о сп и тан и ю  у детей дош кольного возраста ценностного тнош ения к «Дружбе» и «Сотрудничеству:
>  П овы ш ать интереса у детей друг к другу;
^  С пособствовать тому, чтобы  дети лучш е узнали себя и своих сверстников;
^  У величивать и расш ирять число контактов детей,
^  О бучать детей проявлению  чувств во взаимоотнош ениях с друзьями и сверстниками 
^  О бучать детей пониманию  чувств других людей,
^  О бучать детей умению  оценивать друг друга по поступкам, особо оценивая ум ение играть в коллективе;
>  Ф ормировать у детей понимание друж бы  как особой формы взаимоотнош ений;
^  П обуж дать детей ценить и беречь дружбу, защ ищ ать свои друж еские взаимоотнош ения.
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С од ерж ан и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  по п ри об щ ен и ю  детей  к  ц ен н о стям  « Д руж б а»  и « С о тр у д н и ч ество »  детей  д о ш к о л ь н о го  в о зр ас та

Компонент Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

Эмоционально
побудительный

Ф ормировать у детей 
представления о дружбе, как 
ценности для лю бого 
человека

Ф ормирование 
представление о 
взаимопомощ и и 
друж елю бии

П ом огать детям  в 
осознании ценность дружбы

В оспиты вать друж еские 
взаим оотнош ения между детьми, 
привычку играть, трудиться, 
заним аться сообщ а

Ф ормировать друж еские 
предпочтения и 
привязанности

В оспиты вать интерес и 
симпатию  к сверстникам, 
ж елание играть с ним

Ф ормировать у детей 
оценочное и эмоциональное 
отнош ение к дружбе

Развивать у детей оценочное и 
эм оциональное отнош ение к 
дружбе

Ф ормировать у детей 
ж елание эмоционально 
откликаться на своих 
сверстников

Развивать у детей ж елание 
эм оционально откликаться 
на своих сверстников

В оспиты вать гуманное 
отнош ение к сверстникам

В оспиты вать гуманное отнош ение 
к сверстникам

В оспиты вать уваж ение к 
интересам  и чувствам 
друзей

Ф ормировать друж еские 
отнош ения в коллективе 
детей

П робудить интерес к себе и 
своим сверстникам, как 
ф ормирую щ ийся личности

С пособствовать м отивации детей к 
групповой работе, создание в 
группе атмосферы 
доверительности,
доброж елательности, открытости, 
позитивного настроя детей

Ф ормировать 
доброж елательное 
отнош ение друг к другу

П родолж ать формировать 
доброж елательное 
отнош ение друг к другу

Развивать 
доброж елательное 
отнош ение друг к другу

Развивать доброжелательное 
отнош ение друг к другу

В оспиты вать лю бовь к 
своему детскому саду

В оспиты вать лю бовь к 
своему детскому саду

Развивать у детей чувство 
принадлеж ности к группе 
детей в группе

Развивать у детей чувство 
принадлеж ности к группе детей в 
группе

Воспиты вать 
доброж елательное 
отнош ение к сверстникам

Воспиты вать 
доброж елательное 
отнош ение к сверстникам

Развивать устойчивый 
интерес к сверстнику

Развивать устойчивы й интерес к 
сверстнику

Ф ормировать у детей 
чувство принадлеж ность к 
группе детского сада

П родолж ать ф ормировать у 
детей чувство 
принадлеж ность к группе

С пособствовать накоплению  
опы та доброж елательных 
взаим оотнош ений со

Расш ирять опыт доброж елательны х 
взаимоотнош ений со сверстниками
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детского сада сверстниками

Ф ормировать 
полож ительны е 
взаимоотнош ения между 
детьми

Ф ормировать устойчивы й 
интерес к сверстнику

Ф ормировать умение детей 
прийти к общ ему реш ению , 
способность убеж дать 
сверстника,
аргументировать свою точку 
зрения

В оспиты вать умение учиты вать и 
принимать позицию  другого, 
уваж ать чужое мнение.

В оспиты вать интерес и 
симпатию  к сверстникам, 
ж елание играть с ним

У чить дорож ить
друж ескими
взаимоотнош ениям

У чить называть 
нравственны е качества 
настоящ его товарищ а

О бучать описы вать сверстников, 
выделяя характерны е для них 
признаки

О бучать детей способам 
сотрудничества, как со 
взрослы ми так и со 
сверстниками

П родолж ать обучать детей 
способам сотрудничества, 
как со взрослыми так и со 
сверстниками

Развивать у детей способы 
сотрудничества, как со 
взрослыми так и со 
сверстниками

Развивать у детей способы 
сотрудничества, как со взрослыми 
так и со сверстниками

Ф ормировать устойчивы й 
интерес к сверстнику 
развивать доверие к 
взрослому
ф ормирование адекватного 
поведения в конфликтной 
ситуации

Ф ормировать у детей 
умение согласовы вать свои 
ж елания с товарищ ам и

Ф ормировать умение 
договариваться, помогать 
друг другу, стремление 
радовать старш их 
хорош им и поступками.

В оспиты вать позитивное 
эм оциональное отнош ение 
детей совместной 
деятельности: играю т с 
удовольствием  и интересом

Воспиты вать позитивное 
эм оциональное отнош ение 
детей совместной 
деятельности: играю т и 
заним аю тся с 
удовольствием  и интересом

П обуж дать к 
внимательному и 
бесконфликтному общ ению  
с товарищ ами, с умением  
уступить и простить в 
проблемной ситуации

Развивать умение детей прийти к 
общ ему реш ению , способность 
убеж дать сверстника, 
аргументировать свою точку 
зрения

Воспиты вать 
доброж елательное 
отнош ение к сверстникам, 
эмоциональную  
отзывчивость, ж елание 
играть сообща.

В оспиты вать 
доброж елательное 
отнош ение к сверстникам, 
эмоциональную  
отзывчивость, ж елание 
играть сообща.

Развивать у детей умение 
согласовы вать свои ж елания 
с товарищ ам и

О бучать детей оценивать свои 
поступки и поступки сверстников

У чить детей внимательно 
слуш ать воспитателя,

В ы звать чувство 
сопереж ивания, гордости за

Воспиты вать
доброж елательное

О бучать детей умению  проявлять 
готовность к сотрудничеству,
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Деятельно
стный

отвечать на его вопросы, не 
перебивать сверстников, 
проявлять уваж ительное 
отнош ение к ним

то, что помогли товарищу. отнош ение к окружаю щ им, 
умение слуш ать друг друга, 
работать сообща.

оказы вать помощ ь и поддержку

Ф ормировать ж елание 
участвовать в совместных 
играх, умение соблю дать 
очерёдность в игре.

П родолж ать формировать у 
детей умение 
контактировать в игровом 
сообщ естве

В оспиты вать позитивное 
эм оциональное отнош ение 
детей совместной 
деятельности

В оспиты вать позитивное 
эм оциональное отнош ение детей 
совместной деятельности

Развивать ж елание общ аться 
со сверстниками; —  учить 
детей получать радость от 
совместны х игр;

П родолж ать обучать детей 
согласовы вать свои 
действия с действиями 
сверстников

Развивать у детей умения 
согласовы вать свои 
действия и действия 
сверстников

Развивать готовность ребёнка 
сотрудничать с другими детьми

Закрепить у детей правила, 
что нужно играть дружно, 
не обижать друг друга, не 
отнимать игруш ки

Развивать навыки 
познавательного и 
личностного общ ения со 
сверстниками и взрослыми

У чить оказывать внимание, 
поддерж ку тому, кто в этом 
нуждается;

П родолж ать дальнейш ее развитие 
ум ений и навыков делового, 
познавательного и личностного 
общ ения со взрослы ми и 
сверстниками (умение понять 
сверстниками взрослого, встать на 
его точку зрения, поделиться 
своими знаниями, участвовать в 
общ ем деле).

В оспиты вать умение 
друж но играть

Ф ормировать умение 
оказывать помощ ь другим  в 
трудной ситуации

Развивать у детей умения 
договариваться, 
прислуш иваться к мнению  
другого

Развивать у детей умения 
согласовы вать свои действия и 
действия сверстников

В оспиты вать умение 
вы полнять поручения 
воспитателя

Развивать ж елание общ аться 
со сверстниками;

Развивать у детей умения 
оказы вать помощ ь другим  в 
трудной ситуации

Развивать у детей умения 
договариваться, прислуш иваться к 
мнению  другого

О бучать детей 
согласовы вать свои 
действия с действиями 
сверстников

О бучать детей получать 
радость от совместны х игр;

Ф ормировать умения 
применять свои 
индивидуальные 
способности в реш ении 
совместны х задач со 
взрослыми и детьми

Ф ормировать умения применять 
свои индивидуальны е способности 
в реш ении совместны х задач со 
взрослы ми и детьми
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Ф ормировать у детей умение 
контактировать в игровом 
сообщ естве

У креплять 
доброж елательны е 
отнош ения между детьми

Ф ормировать готовность 
выручить сверстника, 
умение считаться с мнением  
и интересами товарищ ей по 
игре, сверстников

Ф ормировать готовность выручить 
сверстника, умение считаться с 
м нением  и интересами товарищ ей 
по игре, сверстников

Ф ормировать у детей 
умение выраж ать симпатию  
(улыбаться, обниматься, 
чем-то делится с партнёром)

Развивать умение детей отраж ать 
отнош ения и взаимодействие 
взрослых друг с другом, используя 
ранее полученны е знания

Развивать умения 
договариваться, работать в 
команде
научить детей отраж ать в 
продуктивной деятельности 
свои впечатления и 
представления

Ф ормировать у детей умение 
вы раж ать симпатию  (улыбаться, 
обниматься, чем-то делится с 
партнёром)

П о зн а в а те л ь н о е  н а п р а в л е н и е

В основе познавательного направления воспитания л е ж и т  ц ен н о сть  «П ознание» .
О бразовательны е области: социально -  познавательное развитие.
П о зн ан и е  -  есть социально -организованная форма духовно -творческой деятельности человека, направленная на получение и развитие 

достоверны х знаний о действительности.Раскры тие ценности «П ознание» происходит системно и последовательно различны ми способам и в разных 
видах деятельности.

Д ош кольны й возраст имеет исклю чительно больш ое значение для развития способностей ребёнка, личностны х качеств, овладения способами 
познания окруж аю щ его мира, форм ирования ценностных установок. П ознавательная деятельность направлена на получение, переработку, создание 
новой информации, предполагает осознанное её применение.

П о зн а в а т е л ь н а я  д е я те л ь н о с т ь  р а с с м а тр и в а е т с я  как активная деятельность ребёнка по приобретению  и использованию  знаний. Она 
характеризуется познавательной активностью  ребёнка, его активной преобразую щ ей позицией как субъекта этой деятельности, заклю чаю щ ейся в 
способности видеть и самостоятельно ставить познавательны е задачи, намечать план действий, отбирать способы реш ения поставленной задачи, 
добиваться результата и анализировать его.

Ребёнка дош кольника интересует как мир предметов и объектов, так и мир собы тий и явлений. Человек, как «носитель» представлений и норм 
морали, интересует ребёнка с различны х позиций: что делает, что говорит, как относится к кому или чему-либо.

П ознание в дош кольном возрасте базируется на эм оционально -чувственном восприятии, поэтому важно пробуж дать у детей различны е эмоции и 
чувства, которые будут служить механизмом, приводящ им  в движ ение когнитивны е процессы, условием  поддерж ки поисковых, исследовательских 
действий, познавательного отнош ения детей к миру. О бразуя определённую  надстройку над процессами познания, эм оции не только сопровож даю т эти 
процессы, но и вы ступаю т сущ ественны ми регуляторами их эффективности.

348



Задача воспитателя состоит не только в том, чтобы  сообщ ать знания, но и управлять процессом  усвоения знаний и способов деятельности, 
развивать познавательны е умения ребёнка. Задача ребёнка —  овладевать системой знаний, способами их получения, переработки, хранения и 
применения, воспиты вая в себе необходимы е качества личности дош кольника.

Значимы м для воспитания является формирование целостной картины  мира ребёнка, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 
окраш енное отнош ение к миру, лю дям, природе, деятельности человека.

П о зн а в а те л ь н о е  р а зв и ти е  -  одно из важ нейш их направлений дош кольного образования. З а д а ч а  п едагогов  д о ш к о л ь н о й  о б р азо в ател ьн о й
о р га н и за ц и и  -  создать условия, найти наиболее удачны е способы  подачи информации для развития лю бознательности, познавательной активности, 
познавательны х способностей детей В Д О У  важно правильно определить педагогическую  позицию  взрослого, чтобы  не погасить познавательную  
активность, интересы, развить умственны е способности детей, активно -полож ительное, заинтересованное отнош ение к миру.

С одерж ание работы  по познавательному развитию  направлено на:
>  Развитие интеллектуальны х эмоции, которые возникаю т в ходе познания и способствую т его протеканию  (эмоции удивления, интереса, радости 

открытия, успеха, раздумий, сомнения, уверенности, догадки).
>  Развитие детской компетентности посредством  знакомства детей с разны ми сферами действительности долж но леж ать в сфере субъектного опыта 

ребёнка, быть интересны м для дош кольника.
>  Развить устойчивую  интеллектуальную  активность детей.
^  С ф ормировать потребность в саморазвитии, личностны е качества, позволяю щ ий ощ ущ ать себя членом сообщ ества
>  Ф ормировать и развивать познавательную  активность

П ознавательную  активность мож но определить как интегральное качество личности, возникаю щ ее под влиянием  потребности в познании на 
основе сф ормированного познавательного интереса (то есть -  полож ительного отнош ения к процессу и объекту познания).
>  П оисково -экспериментальная деятельность

Ц ель поисково -эксперим ентальной деятельности дош кольников —  развитие познавательны х интересов, потребности и способности, 
самостоятельной поисковой деятельности на базе обогащ енного и сф ормированного эмоционально -чувственного опыта.

Д етское эксперим ентирование является особой формой поисковой деятельности, в которой наиболее ярко вы раж ены  процессы  целеобразования, 
процессы  возникновения и развития новых мотивов личности, леж ащ их в основе самодвижения, саморазвития дош кольников.

В детском  эксперим ентировании наиболее мощ но проявляется собственная активность детей, направленная на получение новых сведений, знаний 
(познавательная форма экспериментирования), на получение результатов творчества -  новы х построек, рисунков, сказок и т. п. (продуктивная форма 
экспериментирования), на поиск новых форм взаимодействия с другими лю дьми (социальное эксперим ентирование) и т. д.

С од ерж ан и е  в о с п и та те л ь н о й  р а б о т ы  д л я  д етей  от 1.6 до 3 л ет
Компонет

воспита-ния
П о зн а в а те л ь н о е  н а п р а в л е н и е  

Ц ен н о сть  «П озн ан и е»

Эмоционально

побудительный
Деятельностны

й

1. Ф ормировать и поддерж ивать интерес ребенка к окруж аю щ ему миру и активность в поведении и деятельности.
2. П оддерж ивать полож ительны е переж ивания детей в процессе общ ения с природой родного края: радость, удивление, 
лю бопы тство при восприятии природны х объектов
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Р е а л и за ц и я  сод ер ж ан и я  по п о зн а в а т е л ь н о м у  н а п р а в л е н и ю  в о с п и т а н и я  по в о зр астам .

Компонент Вторая младшая 
группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

Эмоционально
побудительный

П оддерж ивать детское 
лю бопы тство и 
развивать интерес 
детей к совместному со 
взрослы м и 
самостоятельному 
познанию  (наблюдать, 
обследовать, 
эксперим ентировать с 
разнообразны ми 
материалами).

Развивать потребность в 
новых знаниях, 
понимание значимости 
познания
стремление сделать 
самому то, что доступно 
другому

Развивать потребность в 
новых знаниях, понимание 
значимости познания 
интерес к событиям 
общ ественной ж изни в стране, 
в области, в родном  городе

Развивать потребность в новых знаниях, 
понимание значим ости познания 
устойчивы м  проявлением  в 
познавательной деятельности детей 
познавательны х ценностей, ценностей 
преобразования и ценностей 
переживания.

П оддерж ивать детское 
лю бопы тство и 
развивать интерес 
детей к совместному 
со взрослы м и 
самостоятельному 
познанию  через 
наблю дения, 
обследование, 
эксперим ентирование 
с разнообразны ми 
материалами

Ф ормировать у детей 
интерес к 
самостоятельному 
участию  с отдельны ми 
элем ентами новизны

Ф ормировать желание 
осознанного использования 
опыта других и своего 
собственного опыта

Развивать стремление ребёнка к 
познанию , ж елание выраж ать 
интеллектуальны й отклик на процесс 
познани

Стимулировать
развитие разны х видов
детского восприятия
(зрительного,
слухового,
осязательного,
вкусового).

Развивать
лю бознательность с 
помощ ью  активного 
участия в 
экспериментировании.

Ф ормировать умение 
выраж ать эм оционально - 
ценностное отнош ение к 
окруж аю щ ему миру

Развивать ум ение выраж ать 
эм оционально -ценностное отнош ение к 
окруж аю щ ему миру

В ы звать 
эмоциональную  
отзы вчивость и интерес 
к объектам  изучения.

В ы звать эмоциональную  
отзы вчивость и интерес 
к объектам  изучения.

О богащ ать познавательны й 
опыт ребёнка, насыщ ать его 
новыми сведениями об 
окружаю щ ем,

Создавать условия для 
самостоятельного установления связей 
и отнош ений между системами 
объектов и явлений с применением
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различны х средств.

Развивать интересы 
детей,
лю бознательность и
познавательную
мотивацию

Развивать
познавательны е и
речевы е умения по 
выявлению  свойств, 
качеств и отнош ений 
объектов окружаю щ его 
м ира (предметного, 
природного,
социального), способы 
обследования предметов.

Ф ормировать познавательную  
активность дош кольника

Развивать познавательную  активность 
дош кольника

Развивать
лю бознательность с 
помощ ью  активного 
участия в
экспериментировании.

О бучать детей
самостоятельно 
определять цель и
некоторы е действия по 
ее реализации.

Развивать познавательны й
интерес к самостоятельному 
познанию  объектов
окруж аю щ его мира в его 
разнообразны х проявлениях и 
простейш их зависимостях, 
развивать аналитическое
восприятие, умение
использовать разны е способы 
познания (обследования
объектов, устанавливать связи 
между способом обследования

Развивать у детей познавательны й 
интерес к получению  новых знаний, 
ум ений и навыков, внутренню ю  
целеустремленность и постоянную  
потребность использовать разны е 
способы действия к накоплению , 
расш ирению  знаний и кругозора

и познаваемы м свойством
предмета).

Развивать внимание,
память, умение
разгады вать загадки.

П оддерж ивать 
вхож дение ребёнка в 
современны й мир,
разнообразное 
взаимодействие 
дош кольников с
математикой, игрой, 
знакомством  с миром 
природы, сенсорной 
культуры

Добиваться, чтобы  ребенок 
имел версию  реш ения 
проблемы, оригинальны й 
ответ.

Развивать умение добывать
информацию  различны м и способами, 
учить определять оптимальны й способ 
получения необходимой информации в 
соответствии с условиями и целями 
деятельности.
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О бучать ребёнка
правильно отвечает на 
вопросы  воспитателя

Ф ормировать ж елание и 
эмоциональную  
отзы вчивость проявлять 
познавательную  
инициативу в разных 
видах деятельности

Развивать активность,
самостоятельность при
реш ении проблемны х и 
ж итейских задач, реш ении 
нравственны х ситуаций.

Развивать исследовательское
познавательное развитие, вы зы ваемое в 
проблемной ситуации в условиях 
обучения, в общ ении

С опорой на разные 
органы  чувств обучать 
детей обследовать 
предметы  (объекты), 
замечать их свойства

С опорой на разные 
органы  чувств обучать 
детей обследовать
предметы  (объекты), 
зам ечать их свойства, 
устанавливать связи 
меж ду качествами
предмета и его 
назначением, выявлять 
простейш ие зависимости 
(по форме, размеру, 
величине, количеству), 
прослеж ивать изменения 
объектов по одному - 
двум  признакам,

Развивать умение 
дош кольников осущ ествлять 
элементарную  поисковую  
деятельность, зам ечать и 
осознавать противоречия в 
суждениях, использовать 
разны е проверки 
предположений.

С оверш енствовать действия
эксперим ентального характера,
направленны е на вы явление скрытых 
свойств объектов.

Развивать в ребёнке 
эмоциональную  
отзы вчивость на основе 
разного
образовательного
содерж ания

Развивать в ребёнке 
эмоциональную  отзывчивость 
на основе разного 
образовательного содерж ания

Расш ирять возмож ности для
возникновения и закрепления 
устойчивы х познавательны х интересов

Дятельностный

П оощ рять стремление 
ребёнка понять,
запомнить,
воспроизвести знания.

Содействовать 
накоплению  ребёнком 
личного опы та познания 
окруж аю щ его мира

Развивать ум ение отраж ать 
результаты  познания в речи, 
рассуждать, пояснять,
приводить примеры и 
аналогии.

Соверш енствует познавательные
умения, направляет ребёнка к тому, 
чтобы  он мог зам ечать противоречия, 
ф ормулировать познавательную  задачу, 
использовал разны е способы проверки 
предполож ений, использовал
вариативны е способы сравнения с 
опорой на систему сенсорны х эталонов, 
умел упорядочивать, классифицировать
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объекты  действительности, применять 
результаты  познания в разны х видах 
детской деятельности

Воспиты вать ж елание 
познавать, исследовать 
окруж аю щ ий м ир

выбор нового, самостоятельно 
разреш ает ситуацию, 
определяет цель и основные 
действия по ее реализации.

П родолж ать развивать умение 
самостоятельно действовать в соот
ветствии с предлагаемы м алгоритмом; 
ставить цель, составлять собственны й 
алгоритм; обнаруж ивать несоответствие 
результата и цели; корректировать свою 
деятельность
У чить детей самостоятельно составлять 
модели и использовать их в 
познавательно-исследовательской 
деятельности.

Ф и зи ч еск о е  и о зд о р о ви тел ьн о е  н а п р а в л е н и е  в о с п и т а н и я  
В основе ф и зи ческого  и о зд о р о ви тел ьн о го  н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я  л е ж а т  ц ен н ости  « Ж и зн ь »  и «Зд оровье» .

О бразовательны е области: социально -  коммуникативное развитие, физическое развитие.
Ж изнь и здоровье -это самые главны е ценности для всех времён и народов.т.к. это общ ечеловеческие непреходящ ие ценности, они -  превыш е всего.
Ц енностное отнош ение к здоровью  представляет собой внутренний механизм  регуляции поведения, основанны й на высокой субъективной 

значимости здоровья и его осознании в качестве предпосы лки реализации своих ж изненны х задач.
Ф ормирование ценностного отнош ения к зд о р о вью - это составная часть базовой культуры личности, отраж аю щ ая осознанное, ценностное 

отнош ение человека к собственному здоровью , основанная на ж елании вести здоровы й образа жизни, вы раж енная в полноценном  физическом, 
психическом, духовно -нравственном и социальном развитии.

Д ош кольны й возраст является реш аю щ им  в форм ировании ф ундамента физического и психического здоровья. В едь именно до семи лет идёт 
интенсивное развитие органов и становление функциональны х систем организма, заклады ваю тся основны е черты  личности, ф орм ируется характер 
В аж но на этом  этапе сф ормировать у детей базу знаний и практических навыков здорового образа жизни, осознанную  потребность в систематических 
занятиях физической культурой и спортом.

О дной из ведущ их задач образовательной области «Ф изическое развитие» Ф ГО С ДО является гармоничное развитие у воспитанников физического 
и психического здоровья, создание особого осознанного отнош ения детей к собственному здоровью .

О тнош ение ребёнка к своему здоровью  напрямую  зависит от сф ормированности в его сознании этого понятия и является фундаментом, на котором 
мож но вы строить потребность в здоровом  образе жизни. О т здоровья, ж изнерадостности детей зависят их духовная жизнь, м ировоззрение, умственное 
развитие, прочность знаний, вера в свои силы.

Ребёнок дош кольного возраста осваивает ценности, познавая самого себя, прож ивая свои эмоции, чувства, впечатления, накапливая свой личный 
опы т отнош ений, ош ибок и достижений. В связи с этим, больш ое значение имею т воспитательны е ситуации, которые педагог создаёт для того, чтобы 
ребёнок освоил ценности жизни, здоровья, движ ения и безопасности.
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О тнош ение ребёнка к своему здоровью  напрямую  зависит от сф ормированности в его сознании этого понятия и является фундаментом, на котором 
мож но вы строить потребность в здоровом  образе ж изни.О т здоровья, ж изнерадостности детей зависят их духовная жизнь, мировоззрение, умственное 
развитие, прочность знаний, вера в свои силы.

Сформированность отнош ения к здоровью  как к главной ценности в ж изни становится основой ф орм ирования у детей потребности в здоровом  
образе жизни. Таким образом, наличие этой потребности помогает реш ить важнейш ую  психологическую  и социальную  задачу становление у ребёнка 
позиции субъекта своего здоровья и здоровья окружаю щ их. П сихологической основой ф орм ирования позиции ответственности в отнош ении своего 
здоровья является наличие у ребёнка потребности в здоровом  образе жизни. В понимании детей роль физического, психического и социального 
здоровья и соответствую щ его здорового образа ж изни еще находиться на этапе становления.

В соответствии с Ф ГОС ДО задачам и воспитания ценностного отнош ения к здоровью  у детей дош кольного возраста являю тся:
^  воспитание целостного отнош ения к здоровью  и человеческой жизни, развитие мотивации к сбереж ению  своего здоровья и здоровья 

окруж аю щ их лю дей в целом;
^  развитие здоровьесберегаю щ ей компетентности дош кольников;
^  поддерж ка веры  ребенка в свои возмож ности и собственны е силы, воспитание его как субъекта здоровьесберегаю щ ей деятельности и 

поведения.
И сходя из задач, становление ценностного отнош ения у дош кольников к своему здоровью  подразум евает работу педагога по трем  направлениям: 

ф ормирование представлений о ЗО Ж  и его важности.

Содержание работы включает в себя:
• Ф ормировать у детей представление о себе как отдельном человеке;
•Д ать  первоначальны е знания о здоровом  образе жизни; о пользе физического здоровья; о пользе психического здоровья; о пользе социального 

здоровья
• Ф ормирование умения рассказать о способах заботы  о себе и окруж аю щ ем мире;
• Ф ормированием  привы чки к чистоте, соблю дению  гигиенических требований, с подвиж ны м образом  ж изни, представлениям и об окруж аю щ ей 

среде и ее воздействии на здоровье человека.
• П оказать модели здорового поведения.
• Ф ормирование у детей представление об организме человека
• Ф ормирование представления о том, что вредно, а что полезно.
• Ф ормирование представлений об опасных для человека и окруж аю щ его м ира природы  ситуациях и способах поведения в них.
• П риобщ ение к правилам безопасного для человека и окруж аю щ его м ира природы  поведения.
• П ередача детям  знаний о правилах безопасности дорож ного движ ения в качестве пеш ехода и пассаж ира транспортного средства.
• Ф ормирование осторож ного и осмотрительного отнош ения к потенциально опасны м для человека и окруж аю щ его м ира природы  ситуациям.
• С пособствовать овладению  основами культурно -гигиенических навыков.
•Знаком ить с элем ентами самоконтроля во время разнообразной двигательной деятельности. У чить понимать, как влияю т ф изические упраж нения 

на организм  человека, на его самочувствие.
• Ф ормировать у детей представления о продуктах питания, блю дах, их значения в сохранении здоровья;
• Ф ормировать у детей базовые представления о ф ормировании ценностей здорового образа ж изни и традиционны х видах физической активности.
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С од ерж ан и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р аб о т ы  д л я  детей  от 1.6 до 3 л е т
Компонет

воспита-ния
Ф и зи ч еск о е  и о зд о р о ви тел ьн о е  в о с п и та н и я  

Ц ен н о сть  «Зд оровье»

Эмоционально

побудительный
Деятельностны

й

С пособствовать развитию  элем ентарны х навыков самообслуживания.
Ф ормировать у детей привычку мыть руки, насухо вы тирать их личны м полотенцем.
П омогать детям  осваивать правила приёма пищ и У чить детей одеваться и раздеваться в определённом порядке; при небольш ой 
помощ и взрослого снимать одежду, обувь (расстёгивать пуговицы  спереди, застеж ки на липучках); в определённом порядке 
аккуратно складывать снятую одежду.
Расш ирять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги).
С пособствовать созданию  определённого эм оционального настроения.
Ф ормировать представление о правилах безопасного поведения 
Знакомить с понятиями «мож но —  нельзя», «опасно».
Ф ормировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком  и водой (воду не пить, песком не бросаться и 
т. д..

Р е а л и за ц и я  со д ер ж ан и я  по ф и зи ч еско м у  и о зд о р о ви тел ьн о м у  н а п р а в л е н и ю  в о с п и т а н и я  по в о зр а с т а м .

Компонент Вторая младшая 
группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

Ф и зи ч еск о е  и о зд о р о ви тел ьн о е  в о с п и та н и я  
Ц ен н о сти  « Ж и зн ь »  и « З д оровье»

Эмоциональн
о-побудительный

Воспиты вать 
заботливое отнош ение 
к своему телу.

В оспиты вать береж ное 
отнош ение к своему 
организму, умение 
оценивать себя и своё 
состояние.

В оспиты вать осознанное 
отнош ение к потреблению  
пищи.

В оспиты вать осознанное отнош ение к 
своему здоровью , понимание 
необходимости заботиться о нем.

В оспиты вать у детей 
ж елание детей 
заним аться физической 
культурой

В оспиты вать у детей 
ж елание детей 
заним аться физической 
культурой

Ф ормировать
заинтересованность к здоровье 
сберегаю щ ей деятельности

Ф ормировать осознанное отнош ение к 
здоровью  как ведущ ей ценности и 
м отивации к здоровом у образу жизни.

П обуж дать детей 
получать удовольствие 
в ходе вы полнения 
простейш их умений и 
навыков гигиенической 
культуры.

П обуж дать детей 
получать удовольствие в 
ходе выполнения 
простейш их умений и 
навыков гигиенической 
культуры, процессов 
самообслуживания.

В оспиты вать осознанное 
отнош ение к потребностям  
своего организма

В оспиты вать у детей ценностное 
отнош ение к здоровью  и жизни.
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Ф ормировать интерес к 
правилам здоровье 
сберегаю щ его и 
безопасного поведения.

П риобщ ать детей к 
здоровом у образу жизни.

В оспиты вать ценностное 
отнош ение к своему здоровью  
и

здоровью  окружаю щ их.

Развивать осознанное отнош ение к 
привычкам, расш ирять представление о 
полезны х и вредных привычках.

В оспиты вать чувство 
ответственности за  личную  
безопасность, ж елание оказать 
помощ ь другим  людям.

П омочь детям  осознать самоценность 
своей и ценность ж изни другого 
человека.

Заинтересовать проблемой 
сбереж ения своего здоровья 
способствовать развитию  
интереса к нормам и правилам 
ЗОЖ , здоровьесберегаю щ его 
поведения.

У креплять уверенность в 
необходимости ведения здорового 
образа ж изни

В оспиты вать ж елание быть 
здоровыми.

Закреплять у детей ж елание 
сознательно использовать свои знания и 
умения в обы денной жизни, 
придерж ивается здорового образа 
жизни.
Развивать способность воспринимать, 
чувствовать, понимать и правильно 
оценивать красоту, изящ ество, 
вы разительность движений, поз, осанки, 
красоту костю мов, физкультурного 
инвентаря, окруж аю щ ей обстановки

В оспиты вать ж елание 
быть чисты ми и 
аккуратными.

П обуж дать детей 
проявлять 
самостоятельность 
здоровье сберегаю щ ей 
компетентности в 
разны х видах детской 
деятельности и 
поведении.

Ф ормировать у детей 
потребности усвоения правил 
безопасного поведения, 
умению  ими пользоваться. 
Ф ормировать осмотрительное 
отнош ение к опасным для 
ж изни и здоровья ребёнка 
ситуациям  .

В оспиты вать потребности в 
двигательной активности

Ф ормировать 
потребность правильно 
вести себя дом а и на

П обуж дать детей 
соблю дать элементарны е 
правила поведения на

В оспиты вать умения 
соблю дать правила по охране 
ж изни и здоровья во время

С оверш енствовать навы ки безопасного 
поведения

Деятельностный
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улице, избегать 
получения травмы.

улице и в транспорте, 
элем ентарны е правила 
дорож ного движения.

экстрем альны х ситуаций 
(грозы, наводнения, пож ара и 
пр.) .

Ф ормировать интерес к 
физической культуре и 
спорту.

Развивать интерес к 
ф изической культуре и 
спорту

У креплять потребность в 
занятиях физкультурой

У креплять потребность в занятиях 
физкультурой

Ф ормировать у детей 
стремление соблю дать 
гигиенические навыки.

В оспиты вать ж елание 
быть чисты ми и 
аккуратными.

С оверш енствовать навыки 
пользования предметами 
личной гигиены.

Развивать самостоятельность детей в 
вы полнении гигиенических процедур.

В оспиты вать 
потребности в 
двигательной 
активности

В оспиты вать 
потребности в 
двигательной активности

В оспиты вать потребности в 
двигательной активности

П редоставить возмож ность проявить 
свои способности, умения, 
разнообразно использовать свой 
двигательны й опыт

П обуж дать детей 
соблю дать элем ентар
ные правила гигиены 
(моет руки с мылом, 
пользуется расчёской, 
носовы м платком, 
прикры вает рот при 
каш ле)

П обуж дать детей 
соблю дать элементарны е 
правила гигиены  (моет 
руки с мылом, 
пользуется расчёской, 
носовы м платком, 
прикры вает рот при 
кашле).

Ф ормировать умения делать 
предполож ения по поводу 
своих действий необходимы х 
реш ения задач сохранения и 
укрепления здоровья

Развивать умение описы вать состояние 
своего здоровья.

П обуж дать детей бережно 
относиться к своему здоровью

Развивать умения делать 
предполож ения по поводу своих 
действий необходимы х реш ения задач 
сохранения и укрепления здоровья

Т руд овое н а п р а в л е н и е  в о с п и т а н и я

В основе трудового направления воспитания леж ит ц ен н о сть  «Т руд»
О бразовательны е области: социально -  коммуникативное развитие

Труд является одним из важ ных факторов воспитания личности. Он не только воспитывает, но и развивает нас, как личность, а понимание ценности 
труда делает человека человеком.

Ц ен н остн ое  отн ош ен и е к  труд у  является важ ной составляю щ ей содерж ания воспитания личности. О но предполагает осознание детьми 
дош кольного возраста значимости труда, развитую  потребность в трудовой активности, инициативность, склонность к деятельности.
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Ц енностное отнош ение к труду трактуется как личностное образование, которое характеризует место трудовой активной деятельности в целом в 
системе ценностей индивида и проявляется в его направленности на активный предметно -преобразую щ ей труд, ж елание добросовестно и ответственно 
работать, осознание социальной значим ости труда, как обязанностей и духовной потребности в уваж ении человеческого труда, индивидуального 
отнош ения к трудовой деятельности.

Содержание работы включает в себя:
>  Д ать первоначальны е представления о хозяйственно-бы товом  труде взрослых дом а и в детском  саду, вы деление его направленности на заботу о 

детях и близких им лю дях воспиты вать уваж ение к лю дям  лю бой профессии, подчёркивать значимость результатов их труда. Ф ормирование системных 
знаний о труде взрослых.

>  Ребёнка необходимо знакомить с процессом  труда взрослых, рассказы вать о создании разны х продуктов труда. В результате у детей будут 
ф ормироваться представления о содерж ательной части трудовой деятельности взрослых, станет воспиты ваться уваж ение к труду.

>  Ф ормирование системны х знаний детей о труде взрослы х предполагает знакомство дош кольников с конкретны ми трудовы м и процессами, 
преобразование человеком  предмета труда в продукт (результат труда). С истемны е знания о труде даю т возмож ность детям  старш его дош кольного 
возраста установить связь между результатом  труда и деньгами.

>  Ф ормировать у детей умение самостоятельно обслуж ивать себя, учить узнавать и назы вать некоторы е трудовы е действия, привлекать к 
выполнению  простейш их трудовы х действий формировать представления о способах обращ ения ко взрослому и сверстнику за  помощ ью  в процессе 
самообслуж ивания, умения выраж ать слова благодарности за  оказание помощ и в процессе трудовой деятельности;

>  П риучать поддерж ивать порядок в игровой комнате, по окончанию  игр расставлять игровой материал по местам.
>  П риобщ ение детей к доступны м видам трудовой деятельности.
>  Ф ормирование умения ответственно относиться к порученному заданию  (умение и ж елание доводить дело до конца, стремление сделать его 

хорош о).
>  Ф ормирование позитивны х установок к различны м  видам труда и творчества.
>  В оспитание ценностного отнош ения к собственному труду, труду других лю дей и его результатам.

С од ерж ан и е  в о с п и та те л ь н о й  р а б о т ы  д л я  д етей  от 1.6 до 3 л ет

Компонет воспита- Т руд овое во сп и тан и е
ния Ц ен н о сть  «Т руд»

Эмоционально - 
побудительный 
Деятельностный

У чить детей одеваться в определённой последовательности
П ривлекать к выполнению  простейш их трудовы х действий: совместно с взрослы м накры вать на стол привлекать внимание 
детей к работе помощ ника воспитателя, объяснить, что и для чего он делает. В оспиты вать ж елание помогать взрослым 
П обуж дать детей помогать убирать игруш ки на м есто,формировать привы чку убирать игруш ки на место по окончании игры. 
П оощ рять интерес детей к деятельности взрослых.
Расш ирять круг наблю дений детей за  трудом  взрослых. О бращ ать их внимание на то, что и как делает взрослый, зачем  он 
вы полняет те или иные действия. П оддерж ивать желание помогать взрослым. О бращ ать внимание на то, что и как делает 
взрослы й (как ухаж ивает за  растениями (поливает) и ж ивотны м и (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как 
столяр чинит беседку и т. д.), объяснять, зачем  он вы полняет те или иные действия.
У чить узнавать и называть некоторы е трудовы е действия (пом ощ ник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет
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полотенца и т. д.).
В оспиты вать уваж ительное отнош ение к труду взрослых.
С пособствовать осознанию  и принятию  правил безопасного пове-дения на основе представлений о предметах и материалах, 
которые дети ш ироко использую т в разны х видах деятельности (предметна) деятельность, игра, самообслуживание).

Р е а л и за ц и я  сод ер ж ан и я  по тр уд овом у  н а п р а в л е н и ю  в о с п и т а н и я  по в о зр ас та м

К о м п о н ен т В т о р а я  м л а д ш а я  
гр у п п а

С р е д н я я  гр у п п а С т а р ш а я  гр у п п а П о д го то в и т е л ь н а я
гр у п п а

Ф ормировать привычку к 
аккуратности и опрятности 
(умение обслуж ивать себя, 
добиваясь тщ ательности 
вы полнения необходимы х 
действий, самостоятельности).

Воспиты вать 
эмоциональную  
отзывчивость, 
сопереживание, 
добросовестное и 
ответственное 
отнош ение к делу, 
товарищ ество и другие 
личностны е качества.

В оспиты вать у детей 
эм оциональны й отклик на труд

В оспиты вать у детей 
эм оциональное отнош ение к 
трудовой деятельности

Воспиты вать уважительное, 
береж ное отнош ение к 
результатам  своего труда, 
труда и творчества 
сверстников (рисункам, 
поделкам, постройкам  и т.п.).

В оспиты вать интерес 
за  трудовы ми 
действиями взрослых 
по созданию  или 
преобразованию  
предметов.

В оспиты вать уваж ение к 
результатам  труда и творчества 
сверстников

В оспиты вать у детей интерес, 
зачем  нуж на работа, кому 
предназначен её результат

Ф ормировать у ребенка 
береж ное отнош ение к 
предметам  и игруш кам как 
результатам  труда взрослых.

Ф ормировать 
полож ительное 
отнош ения ребенка к 
собственному труду

Ф ормировать ответственное 
отнош ение к порученному заданию  
(умение и ж елание доводить дело 
до конца, стремление сделать его 
хорош о).

В оспиты вать осознанное 
побуж дение ребёнка к 
овладению  трудовы ми 
умениям и

Ф ормировать положительное 
отнош ение к труду взрослых

Ф ормировать у детей 
береж ное отнош ение к 
результатам  труда 
взрослых

С пособствовать развитию  интереса 
к труду взрослых.

Развивать познавательный 
интерес к деятельности 
взрослы х и ж елание овладеть 
той или другой профессией.

. Воспиты вать уваж ение к 
лю дям знакомы х профессий.

Ф ормировать уваж ение 
к труду людей, 
направленному на благо

В оспиты вать в детях уваж ительное 
отнош ение к труж енику и 
результатам  его труда, желание

В оспиты вать в детях 
уваж ительное отнош ение к 
труж енику и результатам  его

Эмоционально - 
побудительный
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родного города подраж ать ему в своей 
деятельности, проявлять 
нравственны е качества

труда, ж елание подраж ать ему 
в своей деятельности, 
проявлять нравственные 
качества

П риобщ ать детей к 
самообслуж иванию  (одевание, 
раздевание, умывание), 
способствовать развитию  
самостоятельности, волевых 
усилий, положительной 
самооценки.

Воспиты вать 
ценностное отнош ение 
к предметному миру как 
результату 
человеческого труда.

С пособствовать формированию  
таких качеств как долг и 
ответственность, береж ливаость и 
ответственное отнош ение к труду

С пособствовать 
формированию  таких качеств 
как долг и ответственность, 
береж ливаость и ответственное 
отнош ение к труду

П родолж ать формировать 
осознанное отнош ение и интерес к 
трудовой деятельности, умение 
достигать запланированного 
результата.

В оспиты вать культуру 
трудовой деятельности, 
береж ное отнош ение к 
материалам и инструментам.

Д еятельностны й П омочь ребёнку освоить 
первые представления и 
соответствую щ ий словарь о 
конкретных видах 
хозяйственно-бы тового труда, 
направленны х на заботу о 
детях (мытье посуды, уборка 
помещ ений детского сада и 
участка и т.п.)

Ф ормировать у детей 
умение самостоятельно 
ставить цель, видеть 
необходимость 
выполнения
определённы х действий 
для достижения 
результата

П родолж ать приучать ребёнка 
трудиться.

Развивать творческую  
инициативу, способность 
реализовы вать себя в разны х 
видах труда и творчества.

С пособствовать развитию  у 
детей ж елания помогать 
взрослы м и выполнять 
элем ентарны е трудовые 
поручения: поливать 
комнатны е растения, саж ать 
лук, сеять крупные семена, 
счищ ать снег со скамеек, 
подкармливать зимую щ их 
птиц и пр.

Развивать желание 
охотно вклю чаться в 
совместны й труд со 
взрослы ми или 
сверстниками

В оспиты вать у детей стремление 
начать трудиться по собственному 
побуж дению  и проявлять 
творчество и инициативу в 
процессе труда в доступны х его 
видах.

Развивать у детей стремление 
начать трудиться по 
собственному побуж дению  и 
проявлять творчество и 
инициативу в процессе труда в 
доступны х его видах

С пособствовать осознанию  и 
принятию  правил безопасного 
поведения на основе

С пособствовать
развитию
самостоятельности,

О беспечить развитие субъекта и 
расш ирять диапазон обязанностей в 
элем ентарной трудовой

О беспечить более ш ирокое 
вклю чение в реальные 
трудовы е связи со взрослыми и
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представлении о предметах и 
материалах, которые дети 
ш ироко использую т в разных 
видах деятельности
(предметная деятельность,
игра, самообслуживание).

П риучать соблю дать порядок 
и чистоту в помещ ении и на 
участке детского сада

ж елания брать на себя 
повседневны е трудовы е 
обязанности, вклю чая 
повседневны е трудовы е 
дела в условиях 
детского сада и семьи.

П риучать соблю дать 
порядок и чистоту в 
помещ ении и на участке 
детского сада

деятельности по 
самообслуж иванию , хозяйственно - 
бы товому труду и 
конструированию , труду в природе 
(в объёме возрастных 
возмож ностей)

П риучать самостоятельно готовить 
своё рабочее место и убирать его 
после окончания занятий 
рисованием, лепкой, аппликацией 
(мыть баночки, кисти, протирать 
стол и т. д.)._________________________

сверстниками через дежурство, 
вы полнение трудовых
поручений на основе развития 
позиции субъекта и
услож нения круга
продуктивных,
коммуникативны х и
творческих задач, связанны х с 
трудовой деятельностью  в 
условиях детского сада и семьи 
(в объёме возрастных 
возможностей)._________________
Развивать у ребёнка 
сам ообслуж ивания

навыки

П обуж дать оказывать помощ ь 
взрослым.

П обуж дать оказывать 
помощ ь взрослым.

С пособствовать активности 
ребёнка в стремлении к познанию  
разны х видов труда и профессий, 
применению  техники, современны х 
маш ин и механизмов в труде.

Развивать у детей умение 
применять полученные
представления и умения в 
самостоятельной трудовой 
деятельности.

Э стети ч еское  н а п р а в л е н и е  в о с п и т а н и я

В основе эстетического направления воспитания леж ат ц ен н ости  « К у л ь ту р а »  и «К расота» .
О бразовательны е области: речевое развитие, худож ественно -  эстетическое развитие.

Ц ен н о сть  « К у л ь ту р а »
К у л ь т у р а  - этоП совокупность достиж ений человеческого общ ества в производственной, общ ественной и духовной ж изни.культура несёт в себе 

те ценности и нормы поведения, которые уклады ваю тся в правила и применяю тся к тому общ еству, где развивается культура. О на объединяет лю дей в 
единое целое посредством  символов.

П оскольку культура —  это все, что придумано и создано лю дьми, это социальны й опыт, передаю щ ийся из поколения в поколение, то центральная 
проблема культурно - образовательного проекта всегда касается смыслов и сущ ности человеческой деятельности.

В оспитание будет тем  эффективнее, чем  в больш ей степени оно будет интегрировано и вписано в контекст культуры, а воспитанник будет активно 
овладевать и творчески развивать лучш ие образцы  культуры  нации, страны, мировой цивилизации.
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В веден ие д етей  в  к у л ь ту р у  это сфера социально -  педагогической деятельности, которая обогащ ается за  счёт использования социума в 
эстетическом  освоении детьми худож ественной картины  мира, установления взаимосвязи ценностей культуры  и искусства и тех видов худож ественной 
деятельности, которые являю тся ведущ ими в дош кольном  возрасте -  изобразительной, игровой, театрализованной и т. д.

В о сп и тан и е  ц енностн ого  о тн о ш ен и я  долж но строиться на основе приобщ ения детей к общ ечеловеческой культуре, погруж ения в этику и 
эстетику ш едевров мирового и национального искусства, творческой самореализации каждого ребёнка. В воспитании м илосердия культурологический 
подход определяет направленность содерж ательного компонента образования на развитие интеллектуально - нравственны х способностей дош кольника, 
на духовно - нравственное развитие его личности в контексте общ ечеловеческой и национальной культуры.

И скусство представляется как предметное воплощ ение моральных и духовны х ценностей и идеалов. Через искусство ребёнок осваивает 
культурны й опы т и традиции общ ества.Ц енностное отнош ение к искусству в виде внутренней позиции личности, отраж аю щ ей переж иваемую  связь 
человека с искусством, отличаю щ ейся эстетической значимостью  для него искусства, практическим  интересом  к нему, в основе которой леж ит его 
худож ественны й опыт, формируемой в ходе худож ественной деятельности и худож ественного общ ения. Через познание худож ественны х образов 
дош кольники получаю т колоссальны й опыт эмоциональны х переживаний. В худож ественном  переж ивании закрепляю тся субъективно окраш енные 
представления личности о мире, оформляется личностно значимое ценностное отнош ение к миру, которое затем  реализуется в поведении личности, в 
её творческих и бытийных взаимодействиях с окруж аю щ им миром. О бразы  искусства притягательны  для детей дош кольного( особенно старш его) 
возраста и как образцы  для подражания.

О собую  р о л ь  в  в о с п и та н и и  цен н остн ого  отн о ш ен и я  к  к у л ь т у р е  и г р а е т  н а р о д н а я  к у л ь ту р а . П риобщ ение дош кольников к национальной 
культуре - актуальны й вопрос современности, поскольку каж ды й народ не просто хранит исторически слож ивш иеся воспитательны е традиции и 
особенности, но и стремится перенести их в будущее, чтобы  не утратить национальной самобытности. П ри этом  важ нейш им условием  полноценного 
развития народа является сохранение своего родного языка. О владение язы ком  является одним из самых важ ных приобретений ребёнка в дош кольном 
возрасте. Э то его национальное богатство. И м енно в дош кольном  возрасте активно усваивается родная речь, идёт погруж ение в истоки национальной 
культуры.

В о сп и тан и е  цен н остн ого  о тн о ш ен и я  к  к  м и р у  к у л ь т у р ы  рассматривается как разработка и реализация в системе дош кольного образования 
культурно -антропологических практик, как особого вида деятельности по освоению  и преобразованию  ребёнком  объектов предметно - развиваю щ ей 
среды дош кольного образования на основе правовых и свободны х практик, практик культурной идентиф икации и целостности телесно - душ евно
духовной организации ребёнка, практик расш ирения возмож ностей ребёнка в различны х образовательны х областях выступает содерж анием  и 
условиям и ф ормирования интегративны х качеств личности дош кольника.

Россия —  м ногонациональное государство, поэтому уж е с дош кольного возраста нужно приобщ ать детей не только к культуре своего народа, но и 
к уваж ительному, доброму отнош ению  к представителям  других культур.

П р и о б щ ен и е д етей  к  к у л ь ту р е  н ародов  Р осси и  помогает детям  понять и приобщ иться к традициям  своего народа, осознать свою 
принадлеж ность к определённой нации, а такж е страны в целом. В ходе приобщ ения ребёнка к культуре происходит не только ознакомление детей с 
традициями, обычаями, фактами, опытом залож енны м и в культуре, но и формирование полож ительного отнош ения к ней, ценностного отнош ения.

К ультура России вклю чает народное искусство, раскры ваю щ ее истоки духовной ж изни народов, населяю щ их наш у страну, наглядно 
демонстрирую щ ее его моральные, эстетические ценности, худож ественны й вкус и являю щ ееся частью  его истории.

И з поколения в поколение человечество передаёт своим потомкам народны е сказанья, преданья, поверья, сказки, пословицы, поговорки, то, что 
является отраж ением  народного духа, в чем вы раж ается народная мысль. В се это дош ло до нас в виде народного творчества, которы е хранят в себе 
духовное и нравственное богатство, бесценны й опыт народа, связы вая настоящ ее с прош лым. Задача педагогов -  сохранить эти богатства и передать 
следую щ им поколениям.
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Ц ен н остн ое  отн ош ен и е  к  н ар о д н о м у  и ску сству  стар ш и х  д о ш к о л ь н и к о в  характеризуется совокупностью  осознанных на личностно-смы словом 
уровне представлений о ценности народного искусства, проявлением  ответственного и береж ного отнош ения к предметам  народного искусства, 
ум ением  вы бирать собственную  линию  поведения, ориентированную  на ценностное отнош ение к народному искусству.Ц енностное отнош ение к 
народному искусству способствует духовному обогащ ению  ребенка, его приобщ ению  к национальны м традициям. О но пробуж дает творческую  
активность, развиваетэмоционально-чувственную  сферу, образное мыш ление, воображение, наблю дательность, ум, стимулирует развитие 
ассоциативной памяти, формирует эстетические представления, нравственное поведение. П оэтому именно ценностное отнош ение к народному 
искусству становится средством  и общ ения, и познания действительности и развития, и эстетического воспитания

У своение дош кольниками культурного наследия своих предков, уникальности его традиций и самобы тности обычаев ф ормирует в ребёнке 
национальное самосознание, уваж ение к культуре остальны х народов и активную  граж данскую  позицию.

Знакомя дош кольников с национальной культурой, обычаями и традициями, обучая родному языку, педагог формирует начало национального 
самосознания.

содерж ание образования долж но быть ориентировано на общ ечеловеческие ценности, на понимание различий (расовых, национальны х) между 
лю дьм и не как антагонистически противоречивых, а как обусловленны х природой и историей и даю щ их возмож ность расш ирить и обогатить 
социальны й опыт каж дого индивида

С од ерж ан и е  о б р азо в ател ь н о й  р аб о ты  по ф о р м и р о в а н и ю  цен н остн ого  о тн о ш ен и я  к  к у л ь ту р е  н а п р а в л е н о  на:
^  Ф ормование и поддерж ание интереса детей к традициям, предметам  культуры
^  В оспитание береж ного отнош ения к памятникам  природы, истории и культуры
^  Ц еленаправленное приобщ ение дош кольников к культуре ж ителей наш ей планеты  (ф ормирование представлений о некоторых странах, развитие 

интереса и воспитание уваж ения к деятельности, культуре, быту представителей этих стран),
Ф ормирование и развитие у детей эмоционально-полож и- тельного отнош ения к представителям  других рас и куль- тур, интереса к традициям, 

культуре, быту, культурному наследию  ж ителей других стран
К  эстетическим  ценностям  относятся ценность «Красота», т.е. понимание прекрасного, которое порож дается явлениям и природы, результатам и 

труда лю дей, худож ественной и творческой деятельностью .
Ц ен н о сть  « К р асо та»  является важ нейш ей характеристикой становления личности, отраж аю щ ий уровень самоопределения человеческой 

индивидуальности. Н еобходим о отметить, что ценность «Красота» не сводится к простой способности эстетической оценки, поскольку не 
останавливается на самой оценке, а заверш ается присвоением  или отрицанием  культурной, эстетической ценности.

С од ерж ан и е  р аб о ты  по ф о р м и р о в а н и е  цен н остн ого  о тн о ш ен и я  к  к р а с о те  направлено на понимание красоты  детьми дош кольного возраста.
П оним ание красоты  -  одна из универсальны х форм отраж ения материального м ира в человеческом  сознании, которая раскры вает смысл явлений 

природы  и общ ества, а такж е является основной категорией искусства и эстетического в целом.

С од ерж ан и е  в о с п и та те л ь н о й  р а б о т ы  д л я  д етей  от 1.6 до 3 л ет
Компонет

воспитания
П р и св о е н и е  д е ть м и  эстети ч ес к и х  ценностей  

Ц ен н о сти  « К у л ь ту р а »  и « К р асо та»
О богащ ать детские худож ественны е впечатления через поэтические, музы кальны е произведение 
Через наблю дения накапливать у детей эстетический опыт, опыт худож ественны й впечатлений
Ф ормирование у детей полож ительны х эмоций, интереса к окруж аю щ ему миру через ознакомление с предметами 
народного быта, которые окруж аю т маленького ребёнка

363



Эмоционально
Побудительный

Деятельностный

Через совместную  деятельность взрослого и ребёнка вы зы вать у детей эстетические переживания, эм оциональны й 
отклик на прекрасное
Через окруж аю щ ие предметы  пробуж даю щ ие душ у ребёнка, воспиты вать в нем чувство красоты  и лю бознательность

Р е а л и за ц и я  со д ер ж ан и я  эстети ч еск о го  н а п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я  по во зр ас та м .

П рисвоение детьми моральны х и нравственны х ценностей 
Ц енность и «К ультура» и «Красота»

Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

Ф ормировать бережное 
отнош ение к культурно
историческому наследию  
родного города (посёлка) 
вызвать в детях чувство 
восхищ ения родным 
городом (посёлком)

Ф ормировать бережное 
отнош ение к культурно
историческому наследию  
родного города

Ф ормировать бережное 
отнош ение к культурно
историческому наследию  
родного города, родного 
региона

Ф ормировать бережное 
отнош ение к культурно
историческому наследию  РФ

В оспиты вать 
эмоциональную  
отзы вчивость и 
эстетическое восприятие 
культуры

Ф ормировать у детей 
эмоциональную  
отзы вчивости посредством 
худож ественны х образов

О бучать детей 
эм оционально откликаться 
на культурное достояние и 
красоту родного региона

Развивать у детей 
эмоциональную  отзы вчивости 
посредством  отклика на 
произведения культуры

Ф ормировать
представления о 
культурных ценностях 
народа

Вы зы вать в детях чувство 
восхищ ения родным 
городом

Ф ормировать у детей 
эмоциональную  
отзы вчивость посредством 
отклика на произведения 
культуры

Развивать у детей 
эмоциональную  отзы вчивость 
на различны е вы разительны е 
средства, не осознаю т 
эстетические качества в 
произведениях культуры  и 
искусства

П рививать лю бовь и 
уваж ение к предметам  
народного творчества.

П рививать лю бовь и 
уваж ение к предметам 
народного творчества.

Развивать у детей интереса 
к родному языку, 
стремления владеть и 
пользоваться им

Развивать у детей интереса к 
родному языку, стремления 
владеть и пользоваться им

Компонент

Эмоционально-
побудителный
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В ы звать интерес к русской 
народной культуре

В ы звать интерес к русской 
народной культуре

Развивать у детей 
познавательны й интерес к 
культурному достоянию  
Родного края, России

Развивать у детей 
познавательны й интерес к 
культурному достоянию  
России

Ф ормировать умение детей 
видеть и замечать что-то 
красивое, возвы ш енное и 
необычное, знакомство с 
ш едеврами мирового 
искусства, ощ ущ ение 
гармонии и восхищ ение 
миром

Развивать у детей 
эстетические эм оции в ходе 
восприятия произведений 
искусства и в собственном 
изобразительном 
творчестве.

П риобщ ать детей к культуре 
и традициям  народов, 
прож иваю щ их на 
территории Родного края

П родолж ать приобщ ать детей 
к культуре и традициям  
народов, прож иваю щ их на 
территории России

У мение подмечать красивое 
в обы чны х вещ ах

Ф ормировать у детей 
эстетические потребности: 
созерцать красоту 
окруж аю щ его мира, 
отображ ать её с помощ ью  
доступны х худож ественны х 
эталонов.

воспиты вать стремление к 
эстетически оправданному 
поведению,

С пособствовать 
приобщ ению  детей к 
произведениям  искусства 
средствами худож ественны х 
эталонов, познакомить их с 
различны м и видами и 
ж анрами искусства.

С пособствовать приобщ ению  
детей к произведениям  
искусства средствами 
худож ественны х эталонов, 
познакомить их с различны ми 
видами и ж анрами искусства.

расш ирение спектра 
эм оциональны х чувств, 
возникаю щ их как при 
восприятии произведений 
искусства,

Расш ирять эстетический опыт

Деятельностны
й

В оспиты вать
береж ное отнош ение к 
книгам ,как объектам 
культуры,

Стимулировать детей к 
береж ному отнош ению  к 
произведениям  культуры

Развивать способности к 
осознанному ценностному 
выбору в творческом  
самовы раж ении

Развивать способности к 
осознанному ценностному 
выбору в творческом  
самовы раж ении
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У важ ительное отнош ение к истории, культуре других стран и народов 
Ц енности «Культура», «Красота»

Компонент Вторая младшая группа
Средн

яя
группа

Старшая группа Подготовительная группа

Эмоционально
побудительный

Работа по воспитанию  у детей 
уваж ительного отнош ения к 
истории, культуре других стран и 
народов в м ладш ей и средней не 
проводится так как не соответствует 
возрастному развитию  детей.

В оспиты вать уваж ение к 
другим  народам  на земле

В оспиты вать эм оционально -положительное 
отнош ение к культуре и традициям  разны х стран

Деятельностны
й

Работа по воспитанию  у детей 
уваж ительного отнош ения к 
истории, культуре других стран и 
народов в м ладш ей и средней не 
проводится так как не соответствует 
возрастному развитию  детей.

П обуж дать детей стремиться 
узнавать новое о других 
странах и народах

В оспиты вать интерес к другим  странам и народам 
Ф ормировать стремление к позитивному 
взаимодействию  с представителями других рас и 
национальностей, отраж ение в речи общ их 
толерантны х установок и мотивов 
Ф ормировать потребность к познанию  м ира и 

ценностей культуры

2.1.7.2.5 Ф о р м ы  совм естн ой  д ея те л ь н о сти  в  о б р азо в ател ь н о й  о р ган и зац и и

Р аб о та  с р о д и тел я м и  (за к о н н ы м и  п р е д с та в и те л я м и )
С одерж ание данного раздела обязательной части О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 

общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) построено в соответствии с пунктом  29.3.5.1. Ф едеральной Рабочей программы  воспитания Ф ОП
ДО.

Работа с родителями (законны м и представителями) детей дош кольного возраста строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества 
всех субъектов социокультурного окруж ения М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 
общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны е отделы).

Д етские дош кольны е учреж дения в тесном  сотрудничестве с семьёй осущ ествляю т всестороннее гармоническое развитие и воспитание детей. 
Единство педагогических целей общ ества и семьи определяет тесную  связь между общ ественны м  и семейны м воспитанием.

Созданию  благоприятны х условий для всестороннего развития детей способствует, и ответственное отнош ение больш инства родителей 
(законны х представителей) к своим родительским  обязанностям. Н евозм ож но переоценить огромную  роль семьи в форм ировании личности ребёнка, 
особенно в раннем  и дош кольном  возрасте. Семья располагает условиями, которые наиболее соответствую т особенностям  и потребностям  детей этого 
возраста. А тм осф ера лю бви, взаимного внимания и заботы  в семье, воздействует на ф ормирование чувств ребёнка. П оскольку эм оции в ж изни 
дош кольника играю т главенствую щ ую  роль, определяю т направление его деятельности, ф ормирование эм оциональной сферы  становится основой
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развития личности ребёнка. Гум анны е чувства, заклады ваем ы е семьёй, являю тся важ ной предпосы лкой воспитания ребёнка в сфере развития его 
личности.

О бщ ение ребёнка с родителями (законны ми представителями) происходит в самых разнообразны х ж изненны х ситуациях. В семье ребёнок с 
малых лет вклю чается во взаимоотнош ения взрослых, в совместны й с ними бытовой труд, на него оказы ваю т влияние лю ди разного пола, возраста, 
разны х профессий, —  все это разносторонне формирует его чувства и представления. Воздействие родителей (законных представителей) на детей 
постоянно. П одраж ая им как самым близким  и авторитетны м для него образцам, ребёнок овладевает нормами поведения, отнош ений к окруж аю щ им 
людям.

Таким образом, в семье имею тся объективны е естественно склады ваю щ иеся условия для формирования у детей нравственны х чувств, 
представлений, навыков поведения.

О днако личность ребёнка формируется не только под влиянием  объективны х условий и обстоятельств ж изни семьи, но и прежде всего под 
влиянием  целенаправленной воспитательной его деятельности родителей (законны х представителей).

В повы ш ении уровня семейного воспитания дош кольников ответственная роль принадлеж ит дош кольному образовательному учреждению . 
В озм ож ность еж едневного непосредственного контакта с детьми и их родителями (законны ми представителями) позволяет педагогам  и специалистам  
М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) 
выявлять характер семейного воспитания, добиваться единства влияний на ребёнка в У чреж дении и семье.

У ровень семейного воспитания в больш ой мере зависит от уровня педагогической культуры  родителей (законных представителей) детей, 
важ нейш ей составной частью  которой являю тся конкретны е педагогические знания об особенностях ребенка того или иного возраста, о содерж ании и 
методах его воспитания. П оэтому одна из важных задач М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 
общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны е отделы) —  педагогическое просвещ ение родителей (законны х представителей) воспитанников.

У  больш инства родителей (законны х представителей) есть общ ие представления о целях воспитания детей, но мало конкретны х знаний  о том, 
каковы  их ф изические и психические возможности, какими способами воспиты вать у них необходимые умения, навыки, привы чки поведения, 
качества характера и т. п. П оэтому в семьях нередко мож но встретиться как с завыш ением, так и с заниж ением  требований к детям, с преобладанием 
словесных методов воздействия и недостаточны м использованием  более эф ф ективны х средств воспитания.

Ф о р м ы  в заи м о д е й ств и я  с р о д и тел я м и  (за к о н н ы м и  п р е д с та в и т е л я м и ) п р е д с та в л е н ы  в п.2.6 д ан н о й  п р о гр а м м ы .

С о б ы т и я  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и и

С одерж ание данного раздела обязательной части О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 
общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) соответствует содерж анию  пункта 29.3.5.2. Ф едеральной Рабочей программы  воспитания Ф ОП 
ДО

С обы тие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению  ребёнком собственного 
опыта переж ивания той или иной ценности. С обы тийны м  мож ет бы ть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникш ая ситуация, и 
лю бой реж имны й момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общ ие дела, совместно реализуемы е проекты  и прочее.

П роектирование собы тий позволяет построить целостны й годовой цикл м етодической работы  на основе традиционны х ценностей российского 
общ ества. Это помож ет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппам и детей, с каж ды м ребёнком.

Разработчикам  рабочей программы  воспитания необходимо описать: 
проекты  воспитательной направленности;
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праздники; 
общ ие дела;
ритм ы  ж изни (утренний и вечерний круг, прогулка); 
реж имны е моменты  (прием  пищи, подготовка ко сну и прочее); 
свободная игра; 
свободная деятельность детей.
У казанны е события являю тся примерными. Разработчики могут указать лю бые иные воспитательны е события.

С о в м ес тн ая  д е я те л ь н о с т ь  в  о б р а зо в а т е л ь н ы х  си ту а ц и я х
С одерж ание данного раздела обязательной части О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 

общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) соответствует содерж анию  пункта 29.3. 5.3. Ф едеральной Рабочей программы воспитания Ф ОП
ДО.

С овместная деятельность в образовательны х ситуациях является ведущ ей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по 
освоению  О П  ДО, в рам ках которой возмож но реш ение конкретны х задач воспитания.

В оспитание в образовательной деятельности осущ ествляется в течение всего времени пребы вания ребёнка в ДОО.
К  основны м видам организации совместной деятельности в образовательны х ситуациях в У чреж дении мож но отнести (указы ваю тся конкретны е 

позиции, имею щ иеся в У чреж дении или запланированны е):
>  ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
^  социальное моделирование, воспиты ваю щ ая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;
>  чтение худож ественной литературы  с последую щ им  обсуж дением  и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть;
>  разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этю ды  -инсценировки;
^  рассм атривание и обсуж дение картин и книж ных иллю страций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;
^  организация выставок (книг, репродукций картин, тем атических или авторских, детских поделок и тому подобное),
>  экскурсии (в музей, в общ еобразовательную  организацию  и тому подобное), посещ ение спектаклей, выставок;
>  игровы е методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);
^  демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личны й пример педагога, приучение к веж ливому общ ению , поощ рение (одобрение, 

тактильны й контакт, похвала, поощ ряю щ ий взгляд).

2.1.7.2.6 О р га н и за ц и я  предм етн о  -  п р о с тр а н ств ен н о й  среды
С одерж ание данного раздела обязательной части О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 

общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) построено в соответствии с пунктом 29.3.6. Ф едеральной Рабочей программы  воспитания Ф ОП
ДО.

Реализация воспитательного потенциала предметно -пространственной среды может предусматривать совместную  деятельность педагогов, 
обучаю щ ихся, других участников образовательны х отнош ений по её созданию , поддержанию , использованию  в воспитательном процессе (указываю тся 
конкретны е позиции, имею щ иеся в У чреж дении или запланированны е):
>  знаки и символы  государства, региона, населённого пункта и Учреждения;
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>  компоненты  среды, отраж аю щ ие региональные, этнограф ические и другие особенности социокультурны х условий, в которых находится ДОО;
>  компоненты  среды, отраж аю щ ие экологичность, природосообразность и безопасность;
>  компоненты  среды, обеспечиваю щ ие детям  возмож ность общ ения, игры и совместной деятельности;
>  компоненты  среды, отраж аю щ ие ценность семьи, лю дей разны х поколений, радость общ ения с семьёй;
>  компоненты  среды, обеспечиваю щ ие ребёнку возмож ность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскры ваю щ ие красоту знаний, необходимость научного познания, формирую щ ие научную  картину мира;
>  компоненты  среды, обеспечиваю щ ие ребёнку возмож ность посильного труда, а такж е отраж аю щ ие ценности труда в ж изни человека и государства;
>  компоненты  среды, обеспечиваю щ ие ребёнку возмож ности для укрепления здоровья, раскры ваю щ ие смысл здорового образа жизни, физической 

культуры  и спорта;
>  компоненты  среды, предоставляю щ ие ребёнку возмож ность погруж ения в культуру России, знаком ства с особенностями традиций 

многонационального российского народа.
В ся среда ДО О  долж на быть гармоничной и эстетически привлекательной.
П ри выборе материалов и игруш ек для П П С необходимо ориентироваться на продукцию  отечественны х и территориальны х производителей. 

И груш ки, м атериалы  и оборудование долж ны  соответствовать возрастны м задачам  воспитания детей дош кольного возраста и иметь документы, 
подтверж даю щ ие соответствие требованиям  безопасности.

2.1.7.2.7 С о ц и а л ь н о е  п а р тн ёр ств о
С одерж ание данного раздела обязательной части О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 

общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) построено в соответствии с пунктом 29.3.7. Ф едеральной Рабочей программы воспитания Ф ОП
ДО.

Н а современном  этапе дош кольное образовательное учреж дение долж но стать откры той социальной системой, способной реагировать на 
изменения внутренней и внеш ней среды, осущ ествляю щ ей взаимодействие с различны м и социальны ми партнёрами, имею щ ими собственные 
интересы  в сфере образования, реагирую щ ей на меняю щ иеся индивидуальны е и групповы е образовательны е потребности, предоставляю щ ей ш ирокий 
спектр образовательны х услуг.

С овременное дош кольное образовательное учреж дение не м ож ет успеш но реализовы вать свою деятельность и развиваться без ш ирокого 
сотрудничества с социумом на уровне социального партнёрства.

С о ц и ал ь н о е  п а р тн ёр ств о  -  это инструмент, с помощ ью  которого представители различны х субъектов, организую т совместную  деятельность.
О дним из путей повы ш ения качества дош кольного образования является установление прочны х связей с социумом, как главного акцентного 

направления дош кольного образования, от которого в первую  очередь зависит его качество.
С о ц и ал ь н о е  п а р тн ёр ств о  -  это особый вид деятельности, которы й основан на взаимодействии, поэтому, как и лю бая деятельность, основны ми 

компонентами социального партнёрства являю тся;
^  С убъекты  социального партнёрства;
>  Цель;
>  Задачи;
>  П ринципы , которые являю тся обязательны ми условиям и осущ ествления партнерских отнош ении , требованиями к ним);
^  О рганизационны е формы социального партнёрства (советы, комиссии, группы и т.д.);
>  М еханизм ы  осущ ествления партнерских взаимоотнош ении (методы  и технологии).
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С о ц и ал ь н о е  п а р тн ё р с т в о  -  это добровольное плодотворное взаимодействие (организации и работаю щ их в них лю дей), которое основано на 
отнош ениях доверия, обусловленное общ ими целями и ценностями, и признанием  взаимной ответственности сторон за  результат деятельности. 
О сновны м понятием  при раскры тии сущ ности социального партнерства является понятие плодотворного взаимодействия заинтересованны х сторон.

В сф ере о б р азо в ан и я  со ц и ал ьн о е  п а р тн ёр ств о  м ож ет б ы т ь  п р ед ставл ен о  н а  тр ёх  уровн ях :
^  П ервы й уровень: внутри отдельного педагогического коллектива образовательной организации;
^  В торой уровень: внутри системы  образования с системами общ ественно -государственного управления;
^  Третий уровень: между образовательны ми организациями и другими социальны ми институтами, начиная от органов исполнительной, 

законодательной и м униципальной власти до представителей малого и среднего бизнеса и учреж дении дополнительного образования.
М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) 

является откры той социальной системой, способной реагировать на изменения внутренней и внеш ней среды. О дним из путей повы ш ения качества 
дош кольного образования мы видим в установлении прочных связей с социумом, как главного направления дош кольного образования, от которого, на 
наш  взгляд, в первую  очередь зависит его качество.

П онятию  « о тк р ы то е  д о ш к о л ьн о е  уч реж д ен и е»  свойственны  следую щ ие признаки.
>  Во-первых, открытое дош кольное учреж дение откры то для м еж личностного и группового общ ения детей и взрослых.
>  Во-вторых, откры тость усиливает взаимосвязи с социокультурной средой и другими социальны ми институтами, общ ественны ми 

организациями, культурно-досуговы ми учреж дениями, местны ми структурами власти.
^  В -третьих, для откры того дош кольного учреж дения основны м способом реализации социального партнерства является диалог, который 

способствует принятию  общ их реш ении , согласованию  интересов сторон. Такой социальны й диалог необходим системе дош кольного 
образования для улучш ения ее качества и эффективности. И м енно социальны й диалог способен способствовать организации новой 
внеш ней среды ДОУ.

>  В-четвертых, для откры того дош кольного учреж дения социальное партнерство -  это эф ф ективны й механизм  саморазвития, 
самоорганизации и адаптации к современны м требованиям  социума, к социально- экономическим  условиям  и социокультурной ситуации. 
Ц е л ь  д ан н ого  н а п р а в л е н и я  в  раб оте  к о л л е к т и в а : наладить конструктивное взаимодействие между М униципальны м  автономным 
общ еобразовательны м  учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны х отделов) и социальными 
партнёрами, создание взаимовы годного социального партнёрства для ф ункционирования учреж дения в реж име откры того 
образовательного пространства, обеспечиваю щ его полноценную  реализацию  интересов личности, общ ества, государства в воспитании 
подрастаю щ его поколения.

О б щ и е зад ач и :
>  Расш ирять культурно-образовательную  среду.
^  С пособствовать росту проф ессионального мастерства педагогов М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения

Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны х отделов).
>  В ы йти на более высокий уровень конкурентоспособности среди дош кольны х учреж дений города, области, страны.
П р и н ц и п ы  в заи м о д е й ств и я  с с о ц и а л ь н ы м и  п а р тн ё р а м и
>  Д обровольность
>  Равноправие сторон
>  У важ ение интересов друг друга
^  Законность (соблю дение законов и иных нормативны х актов)
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К а ж д ы й  э т а п  и м еет  свои  ц ели  и р еш ает  к о н к р е т н ы е  зад ач и .

Разработка проектов социального взаимодействия в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении Леонтьевской
средней общеобразовательной школы (Дошкольные отделы) строится поэтапно.

П о д го то в и т е л ь н ы й  этап П р а к т и ч е с к и й  этап З а к л ю ч и т е л ь н ы й  этап
Цель: определение целей и форм взаимодействия с 
объектами социума

Цель: реализация программ сотрудничества с 
организациями и учреж дениям и социума.

Цель: подведение итогов 
социального партнёрства

Задачи:
-  анализ объектов социума для определения 
целесообразности социального партнёрства;
-  установление контактов с организациями и 
учреж дениям и микрорайона, района, города и т.д.;
-  определение направлений взаимодействия, 
разработка программ сотрудничества с определением  
сроков, целей и конкретных форм взаимодействия.

Задачи:
-  ф ормирование группы  сотрудников М А О У  
Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов), 
заинтересованны х в участии в работе по реализации 
проекта;
-  разработка социально-значимы х проектов 
взаимодействия М А О У  Л еонтьевской СО Ш  
(Д ош кольны х отделов) с объектами социума по 
различны м  направлениям  деятельности;
-  разработка методических материалов для 
реализации данных проектов.

Задачи:
-  проведение анализа 
проделанной работы;
-  определение эф ф ективности, 
целесообразности, перспектив 
дальнейш его сотрудничества с 
организациями социума.

Разрабаты вая план м ероприятий по взаимодействию  с социальны м окружением, мы ориентируемся на задачи О П  М униципального автономного 
общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны х отделов). П риобщ ение детей (в соответствии с 
возрастны ми особенностями) к базовым ценностям  российского народа -  жизнь, достоинство, права и свободы  человека, патриотизм, 
граж данственность, высокие нравственны е идеалы, крепкая семья, созидательны й труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощ ь и взаимоуваж ение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 
России; создание условий для ф ормирования ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру, становления опы та действий и поступков на основе 
осмы сления ценностей;

>  П остроение (структурирование) содерж ания образовательной деятельности на основе учёта возрастны х и индивидуальны х особенностей 
развития;

>  С оздание условий для равного доступа к образованию  для всех детей дош кольного возраста с учётом  разнообразия образовательны х 
потребностей и индивидуальных возможностей;

^  О храна и укрепление физического и психического здоровья детей, в том  числе их эм оционального благополучия;
^  О беспечение развития физических, личностных, нравственны х качеств и основ патриотизма, интеллектуальны х и худож ественно - 

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;
^  О беспечение психолого -педагогической поддерж ки семьи и повы ш ение компетентности родителей (законны х представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны  и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;
^  Д остиж ение детьми на этапе заверш ения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успеш ного освоения ими 

образовательны х программ начального общ его образования.
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План взаимодействия Муниципального автономного общеобразовательного учреждения Леонтьевской средней общеобразовательной
школы (Дошкольные отделы) с социальными партнерами

О б ъ е к т ы  соц. сф еры
З ад ач и ,

Ф о р м ы  р аб о тыр е ш аем ы е  в  совм естн ой  раб оте
С о ц и а л ь н а я  сф ера: О б р азо в ан и е

Д ош кольны е образовательные 
организации Туринского района

1. О бмен опы та среди педагогов.
2. В недрение в практику инновационных 

технологий

1. П роведение методических 
объединений воспитателей.

2. П оказ открытых м ероприятий для 
педагогов.

3. П роведение совещ аний для 
руководителей.

Ш колы  Туринского района 1. Ф ормирование полож ительного отнош ения 
к ш коле у детей с учетом  их индивидуальных 
особенностей.

1. Э кскурсии в ш колу с детьми.
2. П едконсилиум, педсовет.
3. П осещ ение уроков в школе.

М БУ К  Рско Туринская ЦБС 
Д етская библиотека

1. Знакомство детей с профессией 
библиотекаря, с ф ункциональны м назначением 
библиотек.

2. П риобщ ение детей к культуре чтения.
3. Развитие познавательного интереса детей 

через худож ественную  и познавательную  
литературу.

1. И спользование ф онда библиотеки 
для организации образовательной 
деятельности.

2. П осещ ение тем атических 
вы ставок детской худож ественной 
литературы  в библиотеке.

3. О рганизация сотрудниками 
библиотеки мероприятий для детей.

М А О У  ДО Ц ДО  Спектр 1. Развитие детей в изобразительной и 
театрализованной деятельности:

1. У частие детей в м ероприятиях 
организованны х специалистами

«Спектр»
2. У частие детей и родителей, 

педагогов в выставках, организованны х в 
Центре.

Д етская ш кола искусств 1. Развитие представлений у детей к 
различны м  ж анрам  м узы кального искусства, 
хореограф ии, изо искусства.

2. В оспитание у детей лю бви к искусству.

1. К онцерты  воспитанников 
м узы кальной ш колы  в Учреждении.

2. П осещ ение ш колы  искусств.
3. Беседы  педагогов с детьми об 

искусстве.
4. О рганизация детских концертов, 

вы ставок в Учреждении.
С о ц и а л ь н а я  сф ера: З д р ав о о х р а н ен и е
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Туринская центральная районная 
больница им. О.Д. Зубова

1. Забота о здоровье детей.
2. Расш ирение представлений о профессии 

врача, медсестры, врача «скорой помощи».
3. Ф ормировать понятие «П оликлиника», 

«больница»

1. К онсультирование педиатрами, 
специалистами.

2. Д испансеризация детей.
3. Э кскурсии к больнице.

С о ц и а л ь н а я  сф ера: Ф и зк у л ь т у р а  и сп орт
Д етско-ю нош еская спортивная 

ш кола
1. Знакомство с различны м и видами спорта.
2. Расш ирение и обобщ ение представлений о 

спортивны х соревнованиях.

1. Э кскурсии в спортш колу.
2. С портивны е соревнования, 

ф изкультурны е занятия и досуги.
3. И гры  и занятия в спортивном зале 

и на участке.
С о ц и а л ь н а я  сф ера: У ч р е ж д е н и я  к у л ь т у р ы  и д о с то п р и м е ч а тел ьн о с ти

Районны й дом  культуры 1. Знаком ство с устройством  дом а культуры: 
зрительны й зал, сцена, занавес.

2. Знаком ство детей с профессиями 
работников дом а культуры.

3. Знакомство с различны м и видами 
искусства.

1. П осещ ение концертов, спектаклей 
и других мероприятий.

2. Э кскурсии по дому культуры: 
гримерная, костю мерная, танцевальны й 
класс.

3. Беседы  руководителей кружков 
детьми, родителями.

4. У частие детей в досуговых 
мероприятиях.

5. У частие в развлечениях для 
родителей.

6. У частие в фестивалях: «Радуга»,
«Бал Терпсихоры».

Туринский дом-музей 
декабристов;

Туринский филиал 
Свердловский областной 
краеведческий музей имени О.Е. 
Клера,

Д ом традиционны х промыслов и 
ремёсел

1. Развитие у детей представлений об истории 
и цивилизации.

2. Знаком ство детей с музеем.
3. В оспитание береж ного отнош ения к 

предметам  старины.
4. Ф ормирование интереса к экспонатам  

музея, историческому прош лому своей страны и 
города.

1. О рганизация экскурсий по музею 
и историческим местам с учётом  возраста 
детей.

2. П роведение мероприятий в музее.
3. Осмотр музейны х экспонатов.
4. Ц елевое посещ ение тематических 

выставок в музее.

С о ц и а л ь н а я  сф ера: М Ч С
П ож арно-спасательная часть №  

87 по С вердловской области
О бучение детей правилам  поведения в 

чрезвы чайны х ситуациях и при пожаре.
1. Э кскурсии в пожарную  часть.
2. Беседы  инспектора с детьми и 

родителями о правилах поведения в
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Таким образом, сотрудничество с социальны ми партнёрами позволяет выстраивать единое воспитательно - образовательное пространство, 
использовать максимум возмож ностей для развития интересов детей и их индивидуальны х возмож ностей, реш ать многие образовательны е задачи, тем  
самым, повы ш ать качество образовательны х услуг и уровень реализации ф едерального государственного образовательного стандарта дош кольного 
образования, что является залогом  успеш ного развития и адаптации ребёнка в современном  мире

2.1.7.3 О Р Г А Н И З А Ц И О Н Н Ы Й  Р А З Д Е Л  п р о гр а м м ы  в о с п и та н и я
2.1.7.3.1 К ад р о во е  обеспечение

С одерж ание данного раздела обязательной части О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 
общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны е отделы) построено на основании пункт 29.4.1. Ф едеральной рабочей программы воспитания Ф О П  ДО

В данном разделе представлены  реш ения в образовательной организации в соответствии с Ф ГО С ДО по разделению  функционала, связанного с 
планированием, организацией, реализацией, обеспечением  воспитательной деятельности; по вопросам  повы ш ения квалиф икации педагогов в сфере 
воспитания; психолого -педагогического сопровож дения обучаю щ ихся, в том  числе с ОВЗ и других категорий; привлечению  специалистов других 
организаций (образовательных, социальных, правоохранительны х и других)

2.1.7.3.2 Н о р м а т и в н о  -  м етод и ч еское обеспечение

С одерж ание данного раздела обязательной части О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 
общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны е отделы) построено на основании пункт 29.4.2. Ф едеральной рабочей программы воспитания Ф О П  ДО 

В этом  разделе могут быть представлены  реш ения на уровне Д О О  организации по принятию , внесению  изменений в долж ностны е инструкции 
педагогов по вопросам воспитательной деятельности, ведению  договорны х отнош ений, сетевой форме организации образовательного процесса, 
сотрудничеству с социальны ми партнерами, нормативному, м етодическому обеспечению  воспитательной деятельности. П редставляю тся ссы лки на 
локальны е нормативны е акты, в которые вносятся изменения в связи с утверж дением  рабочей программы воспитания.

2.1.7.3.4 Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и ям  р аб о т ы  с особы м и  к а т е го р и я м и  детей
С одерж ание данного раздела обязательной части О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 

общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны е отделы) построено на основании пункт 29.4.3. Ф едеральной рабочей программы воспитания Ф О П  ДО
П о своим основны м задачам  воспитательная работа в ДО О  не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательны х потребностей.
В основе процесса воспитания детей в ДО О  долж ны  леж ать традиционны е ценности российского общества. Н еобходим о создавать особые 

условия воспитания для отдельных категорий обучаю щ ихся, имею щ их особые образовательны е потребности: дети с инвалидностью , дети с 
ограниченны ми возмож ностями здоровья, дети из социально уязвимы х групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 
одарённы е дети и другие категории.

И нклю зия подразумевает готовность образовательной системы  принять лю бого ребёнка независимо от его особенностей 
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурны х, национальных, религиозны х и других) и обеспечить ему оптимальную
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социальную  ситуацию  развития.
П рограм м а предполагает создание следую щ их условий, обеспечиваю щ их достиж ение целевых ориентиров в работе с особы ми категориями 

детей:
•  Н аправленное на ф ормирование личности взаимодействие взрослы х с детьми, предполагаю щ ее создание таких ситуаций, в которых 

каждому ребёнку с особы ми образовательны ми потребностями предоставляется возмож ность выбора деятельности, партнёра и средств; 
учиты ваю тся особенности деятельности, средств её реализации, ограниченны й объем личного опыта детей особых категорий;

•  Ф ормирование игры как важ нейш его фактора воспитания и развития ребёнка с особы ми образовательны ми потребностями, с учётом 
необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 
духовно -нравственны х ценностей и принятых в российском  общ естве правил и норм поведения;

•  С оздание воспиты ваю щ ей среды, способствую щ ей личностному развитию  особой категории дош кольников, их позитивной социализации, 
сохранению  их индивидуальности, охране и укреплению  их здоровья и эм оционального благополучия;

•  Д оступность воспитательны х мероприятий, совместны х и самостоятельных, подвиж ны х и статичны х форм активности с учётом 
особенностей развития и образовательны х потребностей ребёнка; речь идёт не только о ф изической доступности, но и об 
интеллектуальной, когда созданны е условия воспитания и применяемы е правила долж ны  быть понятны  ребёнку с особыми 
образовательны ми потребностями;

•  У частие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дош кольного возраста с особы ми образовательны ми 
потребностями.

2.2 Ч а с т ь  П р о гр а м м ы , ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  о б р а зо в а т е л ь н ы х  отн ош ен и й
2.2.1 И сп о л ь зо в ан и е  со вр ем ен н ы х  п е д а го ги ч еск и х  тех н о л о ги й  п ри  р е а л и за ц и и  О П  

М у н и ц и п ал ьн о го  авто н о м н о го  о б щ ео б р азо вател ьн о го  у ч р еж д ен и я  
Л е о н т ь е в с к о й  средней  о б щ ео б р азо вател ьн о й  ш к о л ы  (Д о ш к о л ьн ы е  отд ел ы )

П ед а го ги ч е с к а я  т ех н о л о ги я  - это целостны й научно - обоснованны й проект определённой педагогической системы от её теоретического 
зам ы сла до реализации в образовательной практике. П едагогическая технология отраж ает процессуальную  сторону обучения и воспитания, 
охваты вает цели, содержание, формы, методы, средства, результаты  и условия их организации.

З д о р о вьесб ер егаю щ и е техн ол оги и
Здоровьесберегаю щ ие образовательны е технологии в детском  саду -  это, прежде всего, технологии воспитания валеологической культуры  или 

культуры здоровья дош кольников.
Ц е л ь  эти х  тех н о л о ги й  - становление осознанного отнош ения ребёнка к здоровью  и ж изни человека, накопление знаний о здоровье и развитие 

умения оберегать, поддерж ивать и сохранять его, обретение валеологической компетентности, позволяю щ ей дош кольнику самостоятельно и 
эф ф ективно реш ать задачи здорового образа ж изни и безопасного поведения, задачи, связанны е с оказанием  элем ентарной медицинской, 
психологической самопомощ и и помощ и

В ы деляю т (применительно к ДО У ) следую щ ую  классификацию  здоровьесберегаю щ ие технологий:
•  Медико-профилактические (обеспечиваю щ ие сохранение и приумнож ение здоровья детей под руководством  м едицинского персонала в
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соответствии с м едицинским требованиями и нормами, с использованием  медицинских средств - технологии организации м ониторинга 
здоровья дош кольников, контроля за  питанием  детей, профилактических мероприятий, здоровьесберегаю щ ей среды  в ДОУ); 
Физкультурно-оздоровительные (направленны е на физическое развитие и укрепление здоровья ребенка —  технологии развития 
физических качеств, закаливания, ды хательной гимнастики и др.);
Обеспечения социально-психологического благополучия ребенка (обеспечиваю щ ие психическое и социальное здоровье ребенка и 
направленны е на обеспечение эм оциональной комф ортности и позитивного психологического самочувствия ребенка в процессе общ ения 
со сверстниками и взрослы ми в детском  саду и семье; технологии психолого-педагогического сопровож дения развития ребенка в педа
гогическом  процессе ДОУ);
Здоровьесбережения и здоровьеобогащения педагогов (направленны е на развитие культуры  здоровья педагогов, в том  числе культуры 
профессионального здоровья, на развитие потребности к здоровом у образу жизни; сохранения и стимулирования здоровья (технология 
использования подвиж ны х и спортивных игр, гимнастика (для глаз, ды хательная и др.), ритмопластика, динамические паузы, релаксация); 
Образовательные (воспитания культуры здоровья дош кольников, личностно-ориентированного воспитания и обучения);
Обучения здоровому образу жизни (технологии использования физкультурны х занятий, коммуникативны е игры, система занятий из серии 
«У роки футбола», проблем но-игровы е (игротренинги, игротерапия), самомассаж); коррекционны е (арт-терапия, технология музыкального 
воздействия, сказкотерапия, психогим настики и др.)
К  числу здоровьесберегаю щ их педагогических технологий следует отнести и педагогическую технологию активной сенсорно
развивающей среды, под которой понимается системная совокупность и порядок ф ункционирования всех личностны х инструментальных 
и методологических средств, используемы х для достиж ения педагогических целей.

Т  ехнологии личностн о-ори енти рованн ого  взаи м од ей стви я  п едагога  с д етьм и  
Т ех н о л о ги я  л и ч н о стн о  -о р и е н ти р о в ан н о го  в заи м о д е й ств и я  -  это методика организации учебно-воспитательного процесса, базирую щ аяся на 

уходе от четко поставленны х правил обучения и воспитания и ж есткого реглам ента педагогической деятельности; применении творческого подхода в 
воспитательном процессе, нацеленном на личностное развитие учащ егося, постановку его интересов во главу воспитательного процесса.

Л ичностно -ориентированны е технологии ставят в центр всей системы дош кольного образования личность ребёнка, обеспечение комфортных 
условий в семье и дош кольном  учреждении, бесконф ликтны х и безопасных условий её развития, реализация имею щ ихся природны х потенциалов. 

Х а р а к т е р н ы е  особенности:
>  С мена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение направленности педагогического «вектора» —  не 

только от взрослого к ребёнку, но и от ребёнка к взрослому;
^  О сновной дом инантой является вы явление личностны х особенностей каж дого ребёнка как индивидуального субъекта познания и других 

видов деятельности;
^  С одерж ание образования не долж но представлять собой только лиш ь набор социокультурны х образцов в виде правил, приёмов действия, 

поведения, оно долж но вклю чая содерж ание субъектного опыта ребёнка как опы та его индивидуальной жизнедеятельности, без чего 
содерж ание образования становится обезличенным, формальным, невостребованным.

Х а р а к т е р н ы е  ч е р т ы  л и ч н о стн о  -о р и е н ти р о в ан н о го  в заи м о д е й ств и я  п ед аго га  с д е т ь м и  в  Д О О :
^  С оздание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на развитие индивидуальности ребёнка 

(актуализация субъектного опы та детей;
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^  О казание помощ и в поиске и обретении своего индивидуального стиля и тем па деятельности, раскры тии и развитии индивидуальных 
познавательны х процессов и интересов;

^  С одействие ребёнку в ф ормировании полож ительной я-концепции, развитии творческих способностей, овладении ум ениям и и навыками 
самопознания).

И н т е гр и р о в а н н ы е  с в о й ств а  л и ч н о с ти  п едагога , к о т о р ы е  в  осн овном  о п р ед ел яю т  у сп еш н о сть  в  л и ч н о стн о  -о р и е н ти р о в ан н о м  
в за и м о д е й с т в и и :

^  С оциально -педагогическая ориентация —  осознание педагогом необходим ости отстаивания интересов, прав и свобод ребёнка на всех 
уровнях педагогической деятельности.

^  Реф лексивны е способности, которые помогут педагог остановиться, оглянуться, осмы слить то, что он делает: «Не навредить!»
>  М етодологическая культура — система знаний и способов деятельности, позволяю щ их грамотно, осознанно вы страивать свою 

деятельность в условиях выбора образовательны х альтернатив; одним из важ ных элем ентов этой культуры является умение педагога 
м отивировать деятельность своих обучаю щ ихся.

С о с т а в л я ю щ и е  п ед аго ги ч еск о й  техн ологи и :
^  П остроение субъект -субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от педагога высокого проф ессионального мастерства, 

развитой педагогической реф лексий способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической диагностики.
^  П остроение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая представляет собой набор специально разработанны х 

информативны х методик и тестовы х заданий, позволяю щ их воспитателю  в повседневной ж изни детского сада диагностировать реальны й уровень 
развития ребёнка, находить пути помощ и ребёнку в его развитии (задания направлены  на выявление успеш ности освоения содерж ания различны х 
разделов программы, на определение уровня владения ребёнком позиции субъекта, на возмож ность отслеж ивания основны х параметров 
эм оционального благополучия ребёнка в группе сверстников, на выявление успеш ности ф ормирования отдельных сторон социальной 
компетентности (экологическая воспитанность, ориентировка в предметном мире и др).

^  О сущ ествление индивидуально -диф ф еренцированного подхода, при котором воспитатель диф ф еренцирует группу на типологические 
подгруппы, объединяю щ ие детей с общ ей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в подгруппах путём  создания 
дозированны х по содержанию , объёму, сложности, физическим, эм оциональны м  и психическим нагрузкам  заданий и образовательны х ситуаций 
(цель индивидуально -диф ф еренцированного подхода —  помочь ребёнку м аксимально реализовать свой личностны й потенциал, освоить доступный 
возрасту социальны й опыт; в старш их группах конструирование педагогического процесса требует диф ф еренциации его содерж ания в зависим ости 
от половых интересов и склонностей детей).

^  Творческое конструирование воспитателем  разнообразны х образовательны х ситуаций (игровых, практических, театрализованны х и т.д.), 
позволяю щ их воспитывать гуманное отнош ение к живому, развивать лю бознательность, познавательные, сенсорные, речевые, творческие 
способности. Н аполнение повседневной ж изни группы  интересны ми делами, проблемами, идеями, вклю чение каж дого ребёнка в содержательную  
деятельность, способствую щ ую  реализации детских интересов и ж изненной активности.

^  Н ахож дение способа педагогического воздействия для того, чтобы  поставить ребёнка в позицию  активного субъект детской деятельности 
(использование игровых ситуаций, требую щ их оказание помощ и лю бому персонажу, использование дидактических игр, моделирования, 
использование в старш ем дош кольном  возрасте занятий по интересам, которые не являю тся обязательными, а предполагаю т объединение взрослы х и 
детей на основе свободного детского выбора, строятся по законам  творческой деятельности, сотрудничества, сотворчества).

^  С оздание комфортны х условий, исклю чаю щ их «дидактический синдром», заорганизованность, излиш ню ю  регламентацию , при этом  важны 
атм осф ера доверия, сотрудничества, сопереж ивания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во взаимо увлекательной
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деятельности (этим обусловлен отказ от традиционны х занятий по образцу, ориентированны х на репродуктивную  детскую  деятельность, 
ф ормирование навыков).

^  П редоставление ребёнку свободы  выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности (для этого использую тся методика обобщ ённы х 
способов создания поделок из разны х материалов, а такж е опорны е схемы, модели, операционны е карты, простейш ие чертежи, детям 
предоставляется ш ирокий выбор материалов, инструментов).

^  С отрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (вы деляю тся три ступени взаимодействия: создание общ ей 
установки на совместное реш ение задач воспитания; разработка общ ей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного 
индивидуального подхода к ребёнку с целью  м аксимального развития его личностного потенциала).

^  О рганизация материальной развиваю щ ей среды, состоящ ей из ряда центров (сенсорны й центр, центр математики, центр сю ж етной игры, 
центр строительства, центр искусства и др.), которая способствовала бы организации содерж ательной деятельности детей и соответствовала бы ряду 
показателей, по которым воспитатель мож ет оценить качество созданной в группе развиваю щ ей предм етно- игровой среды и степень её влияния на 
детей (вклю ченность всех детей в активную  самостоятельную  деятельность; низкий уровень ш ума в группе; низкая конф ликтность между детьми; 
вы раж енная продуктивность самостоятельной деятельности детей; полож ительны й эм оциональны й настрой детей, их жизнерадостность, 
откры тость).

Т ехн ол оги и  п р о ек тн о й  д ея те л ь н о сти
П едагоги, активно использую щ ие проектную  технологию  в воспитании и обучении дош кольников, единодуш но отмечаю т, что организованная 

по ней ж изнедеятельность в детском саду позволяет лучш е узнать обучаю щ ихся, проникнуть во внутренний мир ребёнка.

Т и п ы  п р о е к то в

По доминирующему 
методу

По характеру 
содержания

По характеру 
участия ребёнка в 

проекте

По характеру контактов По количеству 
участников

По
продолжительнос

ти

• И сследовательские,
•  И нформационны е,
•  Творческие,
•  И гровые,
•  П риклю ченческие,
•  П рактико
ориентированные.

• В клю чаю т ребёнка 
и его семью,
•  Ребёнка и природу,
•  Ребёнка и 
рукотворны й мир,
•  Ребёнка, общ ество и 
его культурные 
ценности.

• Заказчик,
•  Эксперт,
•  И сполнитель,
•  У частник от 
зарож дения идеи до 
получения 
результата.

• О сущ ествляется внутри 
одной возрастной группы,
•  В контакте с другой 
возрастной группой,
•  В нутри ДОУ,
•  В контакте с семьёй,
•  У чреж дениям и культуры,
•  О бщ ественны ми 
организациями (открытый 
проект).

•  И ндивидуальны й
• П арный,
• Групповой,
•  Ф ронтальный.

• К раткосрочны й,
•  Средней 
продолж ительности,
•  Долгосрочный.

Э т а п ы  в р а зв и ти и  п р о е к тн о й  д еятел ьн о сти :
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>  Подражателъско -исполнительский, реализация которого возм ож на с детьми трёх с половиной —  пяти лет. Н а этом  этапе дети участвую т 
в проекте «из вторых ролях», вы полняю т действия по прямому предлож ению  взрослого или путем подраж ания ему, что не противоречит 
природе маленького ребёнка: в этом  возрасте ещё сильно как потребность установить и сохранить полож ительное отнош ение к 
взрослому, так и подраж ательность.

>  Общеразвивающий он характерен для детей пяти -ш ести лет, которые уж е имею т опы т разнообразной совместной деятельности, могут 
согласовы вать действия, оказывать друг другу помощ ь. Ребёнок уж е реж е обращ ается ко взрослому с просьбами, активнее организует 
совместную  деятельность со сверстниками. У  детей развиваю тся самоконтроль и самооценка, они способны  достаточно объективно 
оценивать, как собственны е поступки, так и поступки сверстников. В этом  возрасте дети принимаю т проблему, уточняю т цель, способны  
выбрать необходимы е средства для достиж ения результата деятельности. Они не только проявляю т готовность участвовать в проектах, 
предлож енны х взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являю щ иеся отправной точкой творческих, исследовательских, опытно 
- ориентировочны х проектов.

>  Творческий, он характерен для детей ш ести -семи лет. В зрослом у очень важно на этом  этапе развивать и поддерж ивать творческую  
активность детей, создавать условия для самостоятельного определения детьми цели и содерж ания предстоящ ей деятельности, вы бора 
способов работы  над проектом  и возмож ности организовать ее последовательность.

А л го р и т м  д ея те л ь н о сти  педагога:
^  П едагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;
>  В овлекает дош кольников в реш ение проблемы
>  Н ам ечает план движ ения к цели (поддерж ивает интерес детей и родителей);
^  О бсуж дает план с семьями;
>  О бращ ается за  реком ендациям и к специалистам  ДОУ;
>  В м есте с детьми и родителями составляет план -схему проведения проекта;
>  С обирает информацию , материал;
^  П роводит занятия, игры, наблю дения, поездки (мероприятия основной части проекта);
>  Д ает домаш ние задания родителям  и детям;
^  П оощ ряет самостоятельны е творческие работы  детей и родителей (поиск материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, 

альбомов и т.п.);
^  О рганизует презентацию  проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН ), составляет книгу, альбом совместны й с детьми;
^  П одводит итоги (вы ступает на педсовете, обобщ ает опыт работы).

Т ех н о л о ги и  и с сл ед о в ател ьск о й  д ея те л ь н о сти
Ц е л ь  и с сл ед о в ател ьск о й  д ея те л ь н о сти  в  д етско м  саду - сформировать у дош кольников основны е клю чевые компетенции, способность к 

исследовательскому типу мыш ления.
Э т а п ы  с т а н о в л е н и я  и с сл ед о в ател ьск о й  д еятел ьн о сти :

^  О риентировка (вы деление предметной области осущ ествления исследования);
>  П роблематизация (определение способов и средств проведения исследования);
>  П ланирование (ф ормулировка последовательны х задач исследования, распределение последовательности действий для осущ ествления 

исследовательского поиска);
>  Э мпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первичная систематизация полученных данных);
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>  А нализ (обобщ ение, сравнение, анализ, интерпретация данных);
А л го р и т м  дей стви й :

>  В ы явление проблемы, которую  можно исследовать и которую  хотелось бы разреш ить (в переводе с древнегреческого слово problem s 
означает «задача», «преграда», «трудность»). Главное качество лю бого исследователя —  уметь оты скать что-то необы чное в обычном, 
увидеть слож ности и противоречия там, где другим  все кажется привычным, ясны м  и простым. Н астоящ ем у исследователю  надо уметь 
задавать себе вопросы и находить неожиданное, удивительное в самом простом  и привычном.

>  Вы бор тем ы  исследования. В ы бирая тему, следует иметь в виду, что мож но провести исследование, а мож но заняться проектированием . 
П ринципиальное отличие исследования от проектирования состоит в том, что исследование —  процесс бескоры стного поиска 
неизвестного, новых знаний (человек стремится к знанию , часто не зная, что принесёт ему сделанное откры тие и как можно будет на 
практике использовать полученны е сведения), а проект —  это всегда реш ение какой-то практической задачи (человек, реализую щ ий 
проект, реш ает реальную  проблему).
О пределение цели исследования (нахож дение ответа на вопрос о том, зачем  проводится исследование). П рим ерны е ф ормулировки целей 
исследования обычно начинаю тся со слов «выявить», «изучить», «определить». П рим ерны е ф ормулировки целей проектов обычно 
начинаю тся словами «разработать», «создать», «выполнить».
О пределение задач исследования (основных ш агов направления исследования). Н екоторы е учёны е убеждены, что ф ормулировать цель и 
задачи собственного исследования до того, как оно заверш ено, не только бесполезно, но даж е вредно и опасно. Я сная форм улировка 
делает предсказуемы м процесс и лиш ает его черт творческого поиска, а исследователя —  права импровизировать.
В ы движ ение гипотезы  (предполож ения, догадки, недоказанной логически и не подтверж денной опытом). Гипотеза —  это попытка 
предвидения событий. В аж но научиться вы рабаты вать гипотезы  по принципу «Чем больш е, тем  лучш е» (гипотезы  даю т возмож ность 
увидеть проблему в другом  свете, посмотреть на ситуацию  с другой стороны).
С оставление предварительного плана исследования. Для того чтобы  составить план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы 
мож ем узнать что-то новое о том, что исследуем? ». С писок возмож ны х путей и методов исследования в данном случае: подумать самому; 
прочитать книги о том, что исследуеш ь; посмотреть видеофильмы  по этой проблеме; обратиться к компью теру; спросить у других лю дей; 
понаблю дать; провести эксперимент.
П ровести эксперим ент (опыт), наблю дение, проверить гипотезы, сделать выводы.
У казать пути дальнейш его изучения проблемы. Д ля настоящ его творца заверш ение одной работы  -  это не просто окончание 
исследования, а начало реш ения следую щ ей.

П р и н ц и п ы  и ссл ед о вател ьск о го  обучения:
^  О риентации на познавательны е интересы  детей (исследование —  процесс творческий, творчество невозмож но навязать извне, оно 

рож дается только на основе внутренней потребности, в данном  случае на потребности в познании);
^  О поры  на развитие ум ений самостоятельного поиска информации;
^  Сочетания репродуктивны х и продуктивны х методов обучения (психология усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно 

усваивается тот материал, которы й вклю чен в активную  работу мыш ления);
>  Ф ормирования представлений об исследовании как стиле жизни.
>  П ути создания проблемны х ситуаций, личностно значимы х для ребенка:
^  П реднам еренное столкновение ж изненны х представлений детей с научны ми фактами, объяснить которые они не могут - не хватает 

знаний, ж изненного опыта;

>

>

>

>

>
>
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^  П реднам еренное побуж дение детей к реш ению  новых задач старыми способами;
^  П обуж дение детей выдвигать гипотезы, делать предварительны е выводы и обобщ ения (противоречие —  ядро проблемной ситуации —  в 
^  Д анном случае возникает в результате столкновения различны х мнений, выдвинутого предполож ения и результатов его опытной 

проверки в процессе диалога 
М ето д и ч еск и е  п ри ем ы :

^  П одведение детей к противоречию  и предлож ение самостоятельно найти способ его разреш ения; У излож ение различны х точек зрения на 
один и тот ж е вопрос;

^  П редлож ение детям  рассмотреть явление с различны х позиций;
^  П обуж дение детей к сравнению , обобщ ению , выводам из ситуации, сопоставлению  фактов;
>  П остановка конкретных вопросов на обобщ ение, обоснование, конкретизацию , логику, рассуждения;
>  П остановка проблемны х задач (например, с недостаточны ми или избы точны ми исходны ми данными, неопределённостью  в постановке 

вопроса, противоречивы ми данными, заведом о допущ енны ми ош ибками, ограниченны м временем реш ения и т.д.)
У с л о в и я  и с сл ед о в ател ьск о й  д еятел ьн о сти :

>  использование различны х приёмов воздействия на эм оционально -волевую  сферу дош кольника (заботясь о том, чтобы  в процессе 
познания нового м атериала он испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения)

^  создание проблемны х ситуаций, вызываю щ их у детей удивление, недоумение, восхищ ение;
>  чёткая ф ормулировка проблемы, обнаж аю щ ей противоречия в сознании ребенка;
>  вы движ ение гипотезы  и обучение этом у умению  детей, принимая лю бые их предложения;
^  развитие способности к прогнозированию  и предвосхищ ению  реш ений;
^  обучение детей обобщ ённы м приёмам ум ственной деятельности —  умению  вы делять главное, сравнивать, делать выводы,

классифицировать, знакомить с различны м и научными методами исследования;
>  создание атмосферы  свободного обсуждения, побуж дение детей к диалогу, сотрудничеству;
^  побуж дение к самостоятельной постановке вопросов, обнаруж ению  противоречий;
^  подведение детей к самостоятельны м выводам и обобщ ениям, поощ рение оригинальны х реш ений, умений делать выбор;
^  знакомство с жизнью  и деятельностью  вы даю щ ихся учёных, с историей великих открытий.

Т ех н о л о ги я  проб л ем н ого  об учен и я  в  д етск о м  саду
С ущ ествует четы ре уровня проблемности в обучении:

•  В оспитатель сам ставит проблему (задачу) и сам  реш ает её при активном слуш ании и обсуж дении детьми.
•  В оспитатель ставит проблему, дети самостоятельно или под его руководством  находят реш ения. В оспитатель направляет ребёнка на 

самостоятельны е поиски путей реш ения (частично -поисковы й метод).
•  Ребёнок ставит проблему, воспитатель помогает её реш ить. У  ребёнка воспиты вается способность самостоятельно формировать 

проблему.
•  Ребёнок сам ставит проблему и сам её реш ает. В оспитатель даж е не указы вает на проблему: ребёнок долж ен увидеть её самостоятельно, а 

увидев, сформулировать и исследовать возмож ности и способы  её реш ения. (И сследовательский метод)
Стремясь поддерж ать у детей интерес к новой теме, мы создаём  новую проблемную  ситуацию . Создавая проблемны е ситуации, мы побуждаем 

детей выдвигать гипотезы, делать выводы, приучаем  не бояться допускать ош ибки. О чень важно, чтобы  ребёнок почувствовал вкус к получению
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новых, неож иданны х сведений об окруж аю щ их его предметах и явлениях

Т ех н о л о ги я  Т Р И З
Технология ТРИ З (теория реш ения изобретательских задач) создана учены м  -изобретателем  Т.С. Альтш уллером.
В оспитатель использует нетрадиционны е формы работы, которые ставят ребёнка в позицию  думаю щ его человека. А даптированная к 

дош кольному возрасту ТРИ З -технология позволит воспиты вать и обучать ребёнка под девизом  «Творчество во всем! » Д ош кольны й возраст 
уникален, ибо как сформируется ребёнок, такова будет и его жизнь, именно поэтому важ но не упустить этот период для раскры тия творческого 
потенциала каж дого ребёнка.

Ц ел ью  и с п о л ь зо в а н и я  д ан н о й  тех н о л о ги и  в детском  саду является развитие, с одной стороны, таких качеств мыш ления, как гибкость, 
подвижность, системность, диалектичность; с другой -  поисковой активности, стремления к новизне; речи и творческого воображения.

О с н о в н а я  за д а ч а  и с п о л ь зо в а н и я  Т Р И З  - технологии в дош кольном  возрасте -  это  привить ребёнку радость творческих открытий.
О сн о вн о й  к р и т е р и й  в  раб оте  с д е т ь м и  -  доходчивость и простота в подаче материала и в формулировке сложной, казалось бы, ситуации. Н е 

стоит ф орсировать внедрение ТРИ З без понимания детьми основны х полож ений на простейш их примерах. Сказки, игровые, бытовые ситуации -  вот 
та  среда, через которую  ребёнок научится применять тризовские реш ения, встаю щ их перед ним проблем. П о мере нахож дения противоречий, он сам 
будет стремиться к идеальному результату, используя многочисленны е ресурсы.

М ож но применять в работе только элем енты  ТРИЗ (инструментарий), если педагог недостаточно освоил ТРИЗ -технологию.
Р а зр а б о т а н а  схем а с п р и м ен ен и ем  м етода в ы я в л е н и я  п р о ти во р еч и й :
Первый этап -  определение полож ительны х и отрицательны х свойств качества какого-либо предмета или явления, не вы зы ваю щ их стойких 

ассоциаций у детей.
В̂ т̂ о̂й этап -  определение полож ительны х и отрицательны х свойств предмета или явления в целом.
Л иш ь после того, как ребёнок поймет, чего от него хотят взрослые, следует переходить к рассмотрению  предметов и явлений, вызываю щ их 

стойкие ассоциации.
Зачастую , педагог уж е проводит тризовские занятия, даж е не подозревая об этом. Ведь, именно, раскрепощ енность мыш ления и способность 

идти до конца в реш ении поставленной задачи -  суть творческой педагогики.

Т ехн ол оги и  « П о р тф о л и о  д о ш к о л ь н и к а »
П о р тф о л и о  —  это копилка личны х достиж ений ребёнка в разнообразны х видах деятельности, его успехов, полож ительны х эмоций, 

возмож ность ещ е раз переж ить приятны е моменты  своей жизни, это своеобразны й марш рут развития ребенка.
С у щ еству ет  ряд  ф у н к ц и й  портф олио :

•  Д иагностическая (ф иксирует изменения и рост за  определенны й период времени),
•  Содерж ательная (раскры вает весь спектр вы полняемы х работ),
•  Рейтинговая (показы вает диапазон умений и навыков ребёнка) и др.

П роцесс создания портфолио является своего рода педагогической технологией. В ариантов портфолио очень много. С одерж ание разделов за
полняется постепенно, в соответствии с возмож ностями и достиж ениям и дош кольника.

Р азд ел ы  п о р тф о л и о
Раздел 1 «Давайте познакомимся». В разделе помещ ается ф отография ребенка, указы ваю тся его фамилия и имя, номер группы; мож но ввести 

рубрику «Я лю блю ...» («М не нравится...», «Обожаю , когда...»), в которой будут записаны  ответы  ребенка.
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Раздел 2 «Я расту!». В раздел вносятся антропометрические данны е (в худож ественно -граф ическом  исполнении): «В от я какой!», «К ак я расту», 
«Я  вырос», «Я  большой».

Раздел 3 «П ортрет моего ребёнка». В разделе помещ аю тся сочинения родителей о своём малыше.
Раздел 4 «Я мечтаю...». В разделе ф иксирую тся вы сказы вания самого ребенка на предлож ение продолж ить фразы: «Я мечтаю  о...», «Я  бы хотел 

быть...», «Я жду, когда...», «Я вижу себя...», «Я хочу видеть себя...», «М ои лю бимы е дела...»; ответы  на вопросы: «Кем  и каким я буду, когда 
вырасту?», «О чем я лю блю  думать?».

Раздел 5 «Вот что я могу». В разделе помещ аю тся образцы  творчества ребенка (рисунки, рассказы , книги-самоделки).
Раздел 6 «М ои достижения». В разделе ф иксирую тся грамоты, диплом ы  (от различны х организаций: детского сада, СМ И, проводящ их 

конкурсы).
Раздел 7 «П осоветуйте мне...». В разделе даю тся рекомендации родителям  воспитателем  и всеми специалистами, работаю щ им и с ребёнком.
Раздел 8 «Спраш ивайте, родители!». В разделе родители ф ормулирую т свои вопросы к специалистам  ДО.

И н ф о р м ац и о н н о  -к о м м у н и к а т и в н ы е  техн ол оги и
М ир, в котором развивается современны й ребёнок, коренны м образом отличается от мира, в котором вы росли его родители. Это предъявляет 

качественно новые требования к дош кольному воспитанию  как первому звену непреры вного образования: образования с использованием  
современны х информационны х технологий (компью тер, интерактивная доска, планш ет и др.).

И нф орм атизация общ ества ставит перед педагогами -дош кольникам и задачи;
•  И дти в ногу со временем,
•  Стать для ребёнка проводником в мир новых технологий,
•  Н аставником  в выборе компью терны х программ,
•  С ф ормировать основы информационной культуры его личности,
•  П овы сить проф ессиональны й уровень педагогов и компетентность родителей.

Реш ение этих задач не возмож но без актуализации и пересмотра всех направлений работы  детского сада в контексте информатизации.
И н ф о р м а ц и о н н ы е  о б р а зо в а т е л ь н ы е  тех н о л о ги и  -  это все технологии в сфере образования, использую щ ие специальны е технические средства 

(ПК, мультимедиа) для достиж ения педагогических целей.
И н ф о р м а ц и о н н а я  тех н о л о ги я  -  комплекс методов, способов и средств, обеспечиваю щ их хранение, обработку, передачу и отображение 

информации и ориентированны х на повы ш ение эф ф ективности и производительности труда». Н а современном этапе методы, способы и средства 
напрямую  взаим освязаны  с компью тером (компью терны е технологии).

К о м м у н и к а ц и о н н ы е  тех н о л о ги и  определяю т методы, способы и средства взаимодействия человека с внеш ней средой (обратны й процесс 
такж е важен). В этих коммуникациях компью тер заним ает свое место. Он обеспечивает, комфортное, индивидуальное, многообразное, 
вы сокоинтеллектуальное взаимодействие объектов коммуникации.

И н ф о р м ац и о н н о  -к о м м у н и к а ц и о н н ы е  тех н о л о ги и  в  о б р азо ван и и  (И К Т ) -  это комплекс учебно-м етодических материалов, технических и 
инструментальны х средств вы числительной техники в учебном процессе, формах и методах их применения для соверш енствования деятельности 
специалистов учреж дений образования (администрации, воспитателей, специалистов), а такж е для образования (развития, диагностики, коррекции) 
детей.

Ц е л ь  техн ол оги и : повы ш ение эф ф ективности образовательного процесса посредством  внедрения инф ормационно -коммуникационны х 
технологий в работу с детьми, родителями и педагогами ДОУ.
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Требования к компьютерным программам ДОУ:
И сследовательский характер
Л ёгкость для самостоятельны х занятий детей
Развитие ш ирокого спектра навыков и представлений
В озрастное соответствие
Занимательность.

К л а с с и ф и к а ц и я  п р о гр ам м :
Развитие воображения, мыш ления, памяти 
Говорящ ие словари иностранны х язы ков 
П ростейш ие граф ические редакторы 
И гры  -путеш ествия 
О бучение чтению , математике 
И спользование мультимедийны х презентаций

П р е и м у щ е с тв а  к о м п ь ю тер а :
П редъявление информации на экране компью тера в игровой форме вы зы вает у детей огромны й интерес;
Н есёт в себе образны й тип информации, понятны й дош кольникам;
Д вижения, звук, м ультипликация надолго привлекает внимание ребёнка;
О бладает стимулом познавательной активности детей;
П редоставляет возмож ность индивидуализации обучения;
В процессе своей деятельности за  компью тером дош кольник приобретает уверенность в себе;
П озволяет м оделировать ж изненны е ситуации, которые нельзя увидеть в повседневной жизни.

О ш и б к и  п р и  и с п о л ь зо в ан и и  и н ф о р м ац и о н н о  -к о м м у н и к а ц и о н н ы х  тех н о л о ги й :
•  Н едостаточная методическая подготовленность педагога
•  Н еправильное определение дидактической роли и м еста И К Т на занятиях
•  Бесплановость, случайность применения И КТ
• П ерегруж енность занятия демонстрацией.

И К Т  в раб оте  соврем ен н ого  п едагога:
•  П одбор иллю стративного м атериала к занятиям  и для оформления стендов, группы, кабинетов (сканирование, интернет, принтер, 

презентация).
П одбор дополнительного познавательного материала к занятиям, знакомство со сценариями праздников и других мероприятий.
О бмен опытом, знакомство с периодикой, наработками других педагогов России и зарубежья.
О формление групповой документации, отчётов. Компью тер позволит не писать отчёты  и анализы  каж ды й раз, а достаточно набрать один 
раз схему и в дальнейш ем только вносить необходимы е изменения.
С оздание презентаций в программе Рow er Рoin t для повы ш ения эф ф ективности образовательны х занятий с детьми и педагогической 
компетенции у родителей в процессе проведения родительских собраний.
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П ри реализации О П  применяю тся инф ормационно -коммуникационны е технологии с использованием  мультимедийны х презентации, клипов, 
видеофильмов, которые даю т возмож ность педагогу вы строить объяснение с использованием  видеофрагментов.

О сн о в н ы е  т р е б о в а н и я  п р и  п ровед ен и и  за н я т и й  с и с п о л ьзо в ан и ем  к о м п ью тер о в :
•  О бразовательная деятельность долж на быть чётко организована и вклю чать многократное переклю чение внимания детей на другой вид 

деятельности;
•  Н а образовательной деятельности дети долж ны  не просто получить какую -то информацию , а выработать определённы й навык работы  с 

ней или получить конечны й продукт (продукт долж ен быть получен за  одно занятие, без переноса части работы, так как у детей 
происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы);

•  Н а образовательной деятельности не рекомендуется использовать презентации и видеоматериалы, пропагандирую щ ие применение 
физической силы к персонажам, програм м ны й продукт, с одной стороны, долж ен критически реагировать на неправильны е действия 
ребёнка, а с другой —  реакция не долж на быть очень острой;

•  П еред образовательной деятельностью  долж на быть проведена специализированная подготовка —  социально-ориентированная мотивация 
действий ребёнка.
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2.2.2 Н а п р а в л е н и я , в ы б р а н н ы е  у ч а с т н и к а м и  о б р а зо в а т е л ь н ы х  отн о ш ен и й  из ч и с л а  п а р ц и а л ь н ы х  п р о гр ам м
Д анная часть О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы 

(Д ош кольны е отделы) учиты вает образовательны е потребности, интересы  и мотивы  обучаю щ ихся, членов их семей и педагогов и ориентирована на:
^  Специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий, в которы х осущ ествляется образовательны й 

процесс;
>  Вы бор тех парциальны х программ и форм организации работы  с детьми, которые в наибольш ей степени соответствую т потребностям  и 

интересам  обучаю щ ихся М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной 
ш колы  (Д ош кольны е отделы), а такж е возмож ностям  её педагогического коллектива;

^  П оддерж ку интересов педагогических работников М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской 
средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы), реализация которых соответствует целям и задачам  О П  М униципального 
автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы).

П ри проектировании содерж ания О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 
общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) учиты вали климатические особенности региона. С одерж ание образования в М униципальном 
автономном общ еобразовательном  учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) учиты вает национально
культурны е особенности региона, вклю чаю щ ие вопросы  истории и культуры  родного города, природного, социального и рукотворного мира, 
м ногообразие народов. О сновны ми ориентирами в организации работы  по ознакомлению  детей дош кольного возраста с социальной 
действительностью  следует определить краеведение и родиноведение, а такж е собы тийность и сотворчество во взаимодействии ребёнка и взрослого в 
процессе прож ивания социально значимой ситуации. Базовы м  направлением  образовательной работы  вы ступает приобщ ение детей к социальной 
действительности в процесс ознакомления с родны м краем.

В К онцепции модернизации российского образования отмечена особая роль регионального компонента, позволяю щ его «обеспечить 
историческую  преемственность поколений, сохранение, распространение и развитие национальной культуры, воспитание патриотов России, граждан, 
обладаю щ их вы сокой толерантностью ».

К онцепция воспитания определяет направления и способы  реш ения современны х воспитательны х задач в «воспитании граж данина и патриота 
своей земли» и подчёркивает, что становление и образование человека не мож ет происходить вне окруж аю щ ей социокультурной среды, вне 
исторического и социального контекста регионального и локально- территориального развития.

Д ля успеш ного становления человека, его личности необходимы  глубокая взаим освязь и взаимозависимость с малой родиной, на которой он 
живёт. М алая родина -  это прежде всего люди, которые окруж аю т ребёнка (семья, педагоги, друзья, соседи), их отнош ения; природное, историческое 
и культурное своеобразие региона.

Ф едеральны е государственны е образовательны е стандарты  рассм атриваю т региональны й ком понент как часть образовательной программы  и 
условие приобщ ения детей дош кольного возраста к истокам культурны х и национальны х традиций местности, где прож иваю т малыши. В клю чение 
регионального компонента дош кольного образования в образовательную  программу -  это слож ны й процесс, требую щ ий больш их усилий коллектива 
дош кольной образовательной организации: от подбора творческой команды  авторов единомыш ленников, готовых к сотрудничеству и знаю щ их 
особенности исторического, природного и культурного своеобразия региона, до готовности к реализации залож енны х в программу идей.

Главной идеей и целевым ориентиром вклю чения регионального компонента содерж ания образования в П рограмму является понимание того, 
что историческое, культурное, природно -экологическое своеобразие родного края - это  огромное богатство, к которому необходимо приобщ ить 
обучаю щ ихся М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы (Д ош кольные 
отделы) научить правильно им распоряж аться, сохраняя и приумнож ая его. Таким образом, содерж анием  регионального компонента в сфере
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образования является П атриотическое воспитание. П атриотическое воспитание традиционно считается одним из основных путей формирования 
личности, оно ориентировано на все социальны е слои и возрастны е группы  граж дан и определяет основны е пути развития системы патриотического 
воспитания, обосновы вает его содерж ание в современны х условиях, намечает пути и м еханизмы  её реализации. С учетом интереса обучаю щ ихся, 
возмож ностей педагогов, мнения родителей (законны х представителей) педагогическим коллективом  М униципального автономного 
общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) была разработана П рограмма.

III . О Р Г А Н И З А Ц И О Н Н Ы Й  Р А З Д Е Л
П редставляет описание интегрированны х условий реализации обязательной части О П  М униципального автономного общ еобразовательного 

учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) и части, формируемой участникам и образовательны х 
отнош ений, консолидируя единое образовательной пространство дош кольного образовательного учреждения.

3.1 П си х о л о го -п ед аго ги ч еск и е  у сл о в и я  р е а л и за ц и и  п р о гр а м м ы

С одерж ание данного раздела обязательной части О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 
общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны е отделы) построено согласно пункту 30 Ф О П  ДО

У с п е ш н а я  р е а л и за ц и я  О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной 
ш колы  (Д ош кольны е отделы) о б есп еч и вается  след ую щ и м и  психолого- п е д а го ги ч еск и м и  у сл о в и ям и :

1. Признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребёнка, 
принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 
личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника

Реализация О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы 
(Д ош кольны е отделы) осущ ествляется на основе понимания особенностей детства современного дош кольника. Д етство -  этап  в ж изни человека, 
предш ествую щ ий взрослости. Он характеризуется интенсивны м  ростом  организма и ф ормированием  высш их психических функций.

М ир детства -  являет собой особую  сферу ж изнедеятельности детей, принципиально отличаю щ ую ся от мира взрослых насыщ енностью  всех 
компонентов бытийствования ребёнка.

О сновны е особенности мира детей и его отличия от мира взрослы х можно вы разить в нескольких тезисах:
•  М ир детей характеризуется вы сокой степенью  откры тости и искренности, чувственности и эм оциональности, наблю дательности и 

лю бознательности его носителей;
•  М ир детей в значительной степени мифологизирован; при этом  мифология детей и мифология взрослых противополож ны  по своей 

направленности; м ифологический аспект мыш ления детей -  это природосообразны й этап развития сознания ребёнка;
•  М ир детей является прообразом  социальных отнош ений и социальны х взаимодействий;
•  М ир детей представляет собой сферу зарож дения системы  ценностей, ценностной картины мира и ценностного отнош ения к миру.
Стратегической целью детства является взросление -  освоение, присвоение и реализация им «взрослости» -  интериоризации нравственно -

этических норм, правил поведения в общ естве, способности осознанно действовать, брать на себя ответственности за  последствия слов, действий, 
поступков, умении целерационально осмысленно простраивать свое бытие.

Ребёнок растет и развивается в новой социокультурной ситуации, которая опосредует развитие его познавательной и личностной сферы.
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Д ош кольное детство, согласно периодизации детства, охваты вает время с 3 до 6 лет. С овременная гуманистическая политика наш его общ ества 
рассм атривает дош кольное детство как развиваю щ ийся социокультурны й феномен. П ри этом  развитие -  прогрессивны й процесс восхож дения от 
низш его к высшему. Развитие понимается нами как совокупность закономерны х изменений в личности, которое приводит к появлению  нового 
качества.

Д ош кольное детство как особенное, уникальное социокультурное явление, ценность которого состоит в том, что залож енны й в этот 
сравнительно короткий период ж изни ф ундамент имеет непреходящ ее значение для всего последую щ его развития ребёнка. И м енно в это т  период 
формирую тся качества ребёнка, необходимы е для понимания себя, осмы сления новых социальны х связей, норм и правил поведения, поэтому уж е в 
дош кольном  детстве необходимо целенаправленно развивать системны е качества личности ребёнка.

Ребёнок как член социума постоянно вклю чён в предмет познания, в систему человеческих отнош ений, где происходит постоянны й диалог 
личностей, ценностны х установок. Д ош кольник «вклю чён» в другого человека и через эту вклю ченность развивается как личность. Собственный 
поиск ж изненны х установок, освоение образцов и норм деятельности осмы сленно соединено у ребёнка со значимы м  Другим: родителями, педагогами, 
сверстниками.

О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны е 
отделы) реализует личностно ориентированны й подход в организации педагогического процесса, в котором и сознание, и чувство, и поведение 
ребёнка находятся в тесном  взаимодействии. О сновны е задачи программы связаны с начальны м становлением  личности, ф ормированием  основ 
самосознания, обеспечением  процессов первичной социализации и индивидуализации, воспитанием  позитивного, гуманного отнош ения к миру.

2. Решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, 
образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 
рамках интеграции образовательна^ областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятии . При 
этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 
детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных 
форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом

В настоящ ее время педагогические коллективы  интенсивно внедряю т в работу инновационны е технологии. П оэтому основная задача педагогов -  
выбрать методы и формы организации работы  с детьми, инновационны е педагогические технологии, которые оптимально соответствую т 
поставленной цели развития личности.

П ринципиально важ ной стороной в педагогической технологии является позиция ребёнка в воспитательно - образовательном процессе, 
отнош ение к ребёнку со стороны  взрослых. В зрослы й в общ ении с детьми придерж ивается положения: «Не рядом, не над ним, а вместе!». Его цель - 
содействовать становлению  ребёнка как личности.

Современны е технологии и их эф ф ективное использование.
Технология -  это совокупность приёмов, применяемы х в каком-либо деле, мастерстве, искусстве (толковы й словарь).
И спользование современны х образовательны х технологий в практике воспитательно - образовательной работы  является обязательны м условием  

интеллектуального, творческого и нравственного развития детей. П оэтому эф ф ективно использую  в совместной деятельности с детьми, а такж е при 
взаимодействии с семьями обучаю щ ихся различны е современны е образовательны е педагогические технологии, соответствую щ ие основным 
направлениям  воспитательно -образовательной работы, соблю дая при этом  принципы: невмеш ательства, поддерж ания интереса, порядка, свободы 
выбора, творчества, успеш ности.

С тр у к т у р у  о б р азо в ател ьн о й  тех н о л о ги и  со став л я ет :
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>  К онцептуальная часть -  это научная база технологии, т.е. П сихолого -педагогические идеи, которые залож ены  в ее фундамент.
^  Содерж ательная часть -  это  общ ие, конкретные цели и содерж ание учебного материала.
^  П роцессуальная часть -  совокупность форм и методов деятельности детей, методов и форм работы  педагога, деятельности педагога по 

управлению  образовательны м  процессом  (усвоением  материала), диагностика.
Современны е педагогические технологии в дош кольном  образовании направлены  на реализацию  государственны х стандартов дош кольного 

образования. П ринципиально важ ной стороной в педагогической технологии является позиция ребёнка в воспитательно -образовательном процессе, 
отнош ение к ребёнку со стороны  взрослых. В зрослы й в общ ении с детьми придерж ивается положения: «Не рядом, не над ним, а вместе!». Его цель 
содействовать становлению  ребёнка как личности.

Реш ение образовательны х задач осущ ествляется с использованием  как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, 
образовательная ситуация, образовательное событие, обогащ ённы е игры  детей в центрах активности, проблемно -обучаю щ ие ситуации в рамках 
интеграции образовательны х областей и другое), так и традиционны х (фронтальные, подгрупповые, индивидуальны е занятий. П ри этом  занятие 
рассматривается как дело, заним ательное и интересное детям, развиваю щ ее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 
образовательны х областей, или их интеграцию с использованием  разнообразны х педагогически обоснованны х форм и методов работы, выбор которых 
осущ ествляется педагогом.

И сп о л ь зо в ан и е  и п р и м ен ен и е  со вр ем ен н ы х  п ед аго ги ч еск и х  тех н о л о ги й  п р и  р е а л и за ц и и  О П  М у н и ц и п а л ьн о го  авто н о м н о го  
о б щ ео б р азо вател ьн о го  у ч р еж д ен и я  Л е о н ть е в с к о й  средней  о б щ ео б р азо в ател ьн о й  ш к о л ы  (Д о ш к о л ьн ы е  о тд ел ы ) о п и сан ы  в ы ш е  в п у н к те  2.5 
д ан н о й  п р о гр а м м ы .

3. Обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и 
начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 
образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования -  формирование умения учиться)

Д ош кольное образование -  это начальная ступень образования, обеспечиваю щ ая становление личности ребёнка, обретение им себя, своего 
образа, неповторимой индивидуальности, духовности, творческого начала дош кольное образование в современны х условиях развития общ ества берет 
курс на развитие социальной компетенции ребёнка дош кольного возраста и формированию  у него клю чевых компетенций, которые обеспечат ему 
успеш ное вхож дение в социум и ш кольную  жизнь.

Ф ГО С ДО определяет в качестве одной из приоритетны х задач необходимость реализации преемственности основны х образовательны х 
программ дош кольного и начального общ его образования. О снованиями такой преемственности выступаю т целевые ориентиры  дош кольного 
образования -  социально -нормативны е возрастные характеристики возмож ны х достиж ений ребёнка.

К ом петентностны й подход в дош кольном  образовании предполагает подготовку растущ ей личности ребёнка к жизни, формированию  у него 
способов деятельности, необходимы х для реш ения ж изненно важ ны х задач, связанных с освоением  нравственны х норм и ценностей, общ ением  с 
другими лю дьми, построением  образа Я.

П ри построении технологической модели осущ ествления преемственности дош кольного и начального общ его образования педагоги долж ны  
учиты вать следую щ ие положения:

•  О смы сление динамичности, непрерывности, последовательности, комплексности, перспективности, системности как сущ ностных 
характеристик преемственности;

•  П оним ание самоценности детства, необходимости изучения личности ребёнка;
•  И спользование при построении содерж ания образования важ нейш их закономерностей окруж аю щ ей среды, вы раж енны х в доступных

389



восприятию  явлениях, процессах или взаимодействую щ их предметах; учёт характера познавательной деятельности, обеспечиваю щ ей 
возмож ность осмы сления системы  знаний о мире;
Реализация развиваю щ их возмож ностей различны х видов детской деятельности, соверш енствование форм и методов обучения и 
воспитания, обеспечиваю щ их поэтапное формирование физических и духовны х качеств, удовлетворяю щ их интересы  детей, их 
стремление к активности, творчеству, самореализации способностей, познанию  мира и взаимодействию  с ним;
Л ичностно -ориентированны й подход и гуманизация образования.

4. Учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, 
соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 
ситуации развития)

То, что развитие, как физическое, так и умственное, тесно связано с возрастом, понимали уже в глубокой древности. Э та самоочевидная истина 
не требовала особых доказательств: с возрастом  приходит мудрость, накапливается опыт, умнож аю тся знания. К аж дому возрасту соответствует свой 
уровень физического, психического и социального развития. Разумеется, это соответствие справедливо лиш ь в общ ем и целом, развитие конкретного 
человека м ож ет отклоняться в ту или другую  сторону.

Возрастными особенностями называю тся характерны е для определенного периода ж изни анатомо-ф изиологические и психические качества. 
У чет возрастны х особенностей —  один из основополагаю щ их педагогических принципов. В о зр астн ы е  х а р а к т е р и с т и к и  особенностей  р а зв и т и я  
детей  р ан н его  и д о ш к о л ь н о го  в о зр а с та  п р е д с та в л е н ы  в п.1.3. д ан н о й  п р о гр а м м ы .

5. Создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, способствующей эмоционально -ценностному, 
социально -личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок 
реализует право на свободу выбора деятельности, партнёра, средств и прочее

П ри создании развиваю щ ей предметно -пространственной среды дош кольной образовательной организации необходимо обеспечить реализацию: 
образовательного потенциала пространства групповой комнаты  и материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дош кольного возраста, 
охраны  и укрепления их здоровья, учёта индивидуальны х особенностей детей и коррекции их развития; двигательной активности детей, возможности 
общ ения и совместной деятельности детей и взрослых, а такж е возмож ности для уединения; различны х образовательны х программ с учётом  
применения инклю зивного образования, а такж е национально -культурных, климатических и других условий.

Согласно п. 3.3. Ф ГОС ДО РП П С долж на обеспечивать максимальную  реализацию  образовательного потенциала пространства М униципального 
автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) (группы, территории, 
материалов, оборудования и инвентаря) для развития детей дош кольного возраста в соответствии с особенностями каж дого возрастного этапа, охраны, 
и укрепления здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития.

РППС долж на обеспечить возмож ность общ ения и совместной деятельности детей (в том  числе детей разного возраста) и взрослых, 
двигательной активности детей, а такж е возмож ности для уединения.

РППС долж на обеспечивать реализацию  образовательной программы, учёт национально-культурны х, климатических условий, в которых 
осущ ествляется образовательная деятельность, учёт возрастны х особенностей детей.

С пециф ика национальных, социокультурных и иных условий, в которы х осущ ествляется образовательная деятельность М униципального 
автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) представлены  в п.1.1.3.2. 
данной программы. О собенности организации развиваю щ ей предм етно-пространственной среды  М униципального автономного
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общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны е отделы) представлены  в п.3.2. 
программы.

данной

6. Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 
возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития

Н а современном этапе, на фоне становления новых отнош ений между детьми и взрослыми, нового осмы слением  таких понятий, как «детство», 
«культура детства», «мир детства», «ж изненное пространство ребёнка» и др., изменяется смысл взаимодействия педагогов и обучаю щ ихся, 
переосмы сливается позиция педагога по отнош ению  к обучаю щ емуся: делается опора на имею щ ийся природны й потенциал, идёт поиск и развитие 
дарований, стимулирование внутренних духовны х сил ребёнка. П оэтому главная цель образования на этапе дош кольного детства состоит в создании 
условий и подготовке детей к непреры вному развитию .

С овременное поколение детей, психологически иное, внутренне свободное и менее зависим ое от взрослых. О днако на ступени дош кольного 
детства важно сохранить, культивировать отнош ения сотрудничества между субъектами образовательного процесса. Д оверительное сотрудничество в 
этот период ориентировано в больш ей степени не на «обмен информацией», а на осмысление, систематизацию  укорененны х в сознании идей, 
ценностны х приоритетов, и, главное, вы явление общ его между педагогом и ребёнком, то есть соединение, согласование их усилий как 
единомыш ленников. Л ичность педагога и личность ребёнка вы ступаю т здесь с позиции равноправны х со-участников образовательного процесса.

В заим одействие м ож ет быть внутренним (взаимное понимание) или внеш ним (совместная работа, обмен понимаю щ ими взглядами, понятны ми 
жестами).

Д ош кольное образование с учётом  личностного смысла долж но строится на идее диалога и сотрудничества. В оспитатель и ребёнок объединены  
диалогом  в нечто одно целое. Он представляет собой сложную  форму речевого взаимодействия, в которой переплетаю тся прямые и обратны е связи, 
идущ ие от партнёров. О братная связь является обязательны м условием  взаимодействия ребёнка и взрослого. Ее анализ даёт возмож ность воспитателю  
правильно строить взаимодействие с дош кольником, изменять характер общ ения с ним, вклю чать его в разны е виды  коллективной работы  и 
гармонично вести ребёнка в мир взрослого.

Личностно -развиваю щ ее взаимодействие со взрослы м предполагает индивидуальны й подход к каж дому ребёнку: учёт его возрастны х и 
индивидуальны х особенностей, характера, привычек, предпочтений. П ри таком  взаимодействии в центре внимания взрослого находится личность 
ребёнка, его чувства, переживания, стремления, мотивы. Оно направлено на обеспечение полож ительного самоощ ущ ения ребёнка, на развитие его 
способностей и расш ирение возмож ностей для их реализации. Это мож ет быть достигнуто только тогда, когда в образовательном учреж дении или в 
семье создана атмосфера доброж елательности и доверия между взрослы ми и детьми, когда каж ды й ребёнок испы ты вает эм оциональны й комфорт, 
имеет возмож ность свободно выраж ать свои ж елания и удовлетворять потребности.

Такое взаимодействие взрослы х с ребёнком  является важ нейш им ф актором развития эмоциональной, мотивационной, познавательной сфер 
ребёнка, личности ребёнка в целом. В зрослы й не подгоняет ребёнка под какой-то определённы й «стандарт», а строит общ ение с ним с ориентацией на 
индивидуальны е особенности ребёнка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереж ивает ребёнку в радости и огорчениях, оказы вает 
поддерж ку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях.

В зрослы й старается избегать запретов и наказаний. Запреты  и порицания использую тся в случае крайней необходимости, не униж ая ребёнка. 
Такой стиль воспитания обеспечивает ребёнку чувство психологической защ ищ енности, способствует развитию  его индивидуальности, 
полож ительны х взаим оотнош ений со взрослы ми и другими детьми.

В зрослы й способствует развитию  у ребёнка интереса и доброж елательного отнош ения к другим  детям: создаёт безопасное пространство для 
взаим одействия детей, насыщ ая его разнообразны м и предметами, наблю дает за  активностью  детей в этом  пространстве, поощ ряет проявление
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интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящ ее.
О собое значение в этом  возрасте приобретает вербализация различны х чувств детей, возникаю щ их в процессе взаимодействия: радости, злости, 

огорчения, боли и т. п., которые появляю тся в социальны х ситуациях. В ходе эм оционального общ ения ребёнка заклады ваю тся потенциальны е 
возмож ности дальнейш его его развития, создаётся основа для ф ормирования таких личностны х характеристик, как полож ительное самоощ ущ ение, 
инициативность, лю бознательность, доверие и доброж елательное отнош ение к окруж аю щ им людям.

П едагоги предоставляю т детям  возмож ность вы раж ать свои переживания, чувства, взгляды, убеж дения и вы бирать способы их выраж ения, 
исходя из имею щ егося у них опыта, в том  числе средств речевой коммуникации.

7. Индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы 
с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга)

О дним из условий Ф ГОС ДО (п.3.2.5) является поддерж ка индивидуальности и инициативы  детей через создание условий для свободного 
выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности, создание условий для принятия реш ений, вы раж ения своих чувств и мыслей, 
недириктивную  помощ ь детям, поддерж ку детской инициативы  и самостоятельности в разны х видах деятельности.

О бразовательны й процесс в дош кольном  образовательном учреж дении необходимо строить с учётом индивидуальны х особенностей каждого 
ребёнка.

Индивидуальный подход -  организация педагогом учебно- воспитательного процесса с учётом  индивидуальны х особенностей ребёнка, 
выявление проблемны х или сильных сторон в развитии ребёнка и определение путей коррекции или дальнейш его развития.

И ндивидуальны й подход такж е означает, что расписание ж изнедеятельности группы учиты вает потребности каж дого ребёнка как в активном  
действии, так и в отдыхе. Это значит, что все материалы  и оборудование, которые находятся в группе, ее интерьер способствую т развитию  каж дого из 
детей. О бстановка, ориентированная на ребёнка, способствует индивидуализации обучения.

Индивидуализация -  процесс создания и осознания индивидом собственного опыта, в котором  он проявляет себя в качестве субъекта 
собственной деятельности, свободно определяю щ его и реализую щ его собственны е цели, добровольно возлагаю щ его на себя ответственность за 
результаты  своей деятельности.

И ндивидуализация достигается за  счет учёта наличного уровня развития каж дого ребёнка и планирования соответствую щ их видов деятельности, 
которые гарантировали бы  каждому ребёнку возмож ность добиться успеха.

И ндивидуализация позволяет рассм атривать ребёнка не как «пуст̂ ую корзину», которую  педагог «наполняет» информацией, а как будто бы они 
вместе заклады ваю т основы  личности. И ндивидуализация образования основана на поддерж ке детей в развитии их потенциальны х возмож ностей, 
стимулировании стремления самостоятельно ставить цели и достигать их в процессе познания. В се дети обладаю т индивидуальны ми особенностями, 
которые педагогу следует выявлять и учитывать, чтобы  обеспечить оптимизацию  процесса обучения и развития. В ним ательно наблю дая за  детьми и 
выявляя их интересы  и сильные стороны, взрослые помогаю т детям  реш ать их проблемы таким и путями, которые бы соответствовали их 
индивидуальному стилю учения. И ндивидуализация, м ож ет распространяться на целую группу детей. Группа представляет собой общ ество, где 
каж ды й ребёнок действует по своему усмотрению  и по согласованию  с другими, но в своём темпе, получая свои результаты . Ситуация, где каждый 
ребёнок в занят своим делом  -  это и есть индивидуализация. Н аконец, индивидуализация обучения мож ет быть необходима отдельны м детям  в группе. 
Э то особенно относится к тем  детям, потенциал развития которых находится вы ш е или ниже установленны х условны х норм, а такж е тем  детям, 
которые имею т какие-либо серьёзны е особенности развития.

Индивидуализация - важная задача, поскольку, чем  более индивидуален подход, тем  более гладко проходит реализация программы. 
И ндивидуализация приводит возрастны е особенности, способности, интересы  и потребности ребёнка в соответствии с процессом усвоения знаний.
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П ри этом  дети приобретаю т компетентность и самоуважение. У  них появляется готовность браться за  ещё более трудны е задачи. О сновная задача 
Ф ГОС ДО  (п.1.6) направлена на создание благоприятны х условий развития детей в соответствии с их возрастны ми и индивидуальны ми 
особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каж дого ребёнка как субъекта отнош ений с самим собой, другими 
детьми, взрослыми и миром. О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной 
ш колы  (Д ош кольны е отделы) направлена на создание условий развития ребёнка, откры ваю щ их возмож ности для его личностного развития, развития 
инициативы  и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками, на создание развиваю щ ей образовательной среды, 
которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

И ндивидуализация образовательной деятельности в М униципальном  автономном общ еобразовательном  учреж дении Л еонтьевской средней 
общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны е отделы) основы вается на принятии уникальности личности каждого ребёнка, поддерж ке его 
индивидуальны х потребностей и интересов, учиты вает личны й вклад ребёнка в процесс обучения, развития и саморазвития. Д ля этого  требуется 
всесторонняя инф ормация о развитии ребёнка, вклю чая здоровье, уровень физического и эм оционального, а такж е когнитивного развития. Работа 
воспитателя представляет собой процесс принятия реш ений, в ходе которого воспитатель наблю дает за  ребёнком, определяет, на какой стадии тот 
находится в наиболее сущ ественны х областях развития, и в соответствии с этим  предприним ает те или иные действия. Это такж е означает, что 
воспитатель придумы вает такие виды деятельности, подаёт задания таким  образом, чтобы  они представляли некий вызов, и вместе с тем, чтобы 
каждый ребёнок мог в результате переж ить чувство успеха.

Дети сами осущ ествляю т индивидуализацию , когда они вы бираю т определённы й центр активности или берут головоломку, в которой требуется 
слож ить картинку из пяти частей, а не из двенадцати.

И ндивидуализация является важ нейш им элем ентом  программы, ориентированной на ребёнка, поскольку чем  более индивидуально воспитатель 
подходит к каждому ребёнку, тем  более эф ф ективна его работа.

И зм енение образовательной деятельности возможно при соверш енствовании условий ж изнедеятельности детей в М униципальном  автономном  
общ еобразовательном учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы), предусм атриваю щ их открытое 
предметно -развиваю щ ее пространство или пространство детско -взрослого сообщ ества.

О бразовательны й процесс вы страивается на основе вариативности форм и содерж ания работы  с детьми, на основе опоры  на их ведущ ие виды 
деятельности, отраж аю щ ие самоценность дош кольного возраста. Эф ф ективная реализация личностно -ориентированного подхода в обучении 
возмож на в процессе применения проектной технологии и построения вместе с обучаю щ имися индивидуальны х образовательны х марш рутов, 
позволяю щ их максимально раскры ть потенциал личности. У спех прохож дения индивидуального образовательного марш рута при работе над проектом  
во многом  зависит от правильно организованной работы  на отдельны х этапах проектной деятельности.

И ндивидуализация как принцип педагогической деятельности позволяет эф ф ективно вскрыть потенциальны е возмож ности каждого ребёнка, 
выявить его индивидуальны е особенности, на которые можно опираться в ходе педагогической работы. И ндивидуализация образования реализуется 
на персональном уровне. Это характерно для каж дого ребёнка, так как каж ды й -  уникальная личность, самоосущ ествляю щ аяся в своих условиях 
ж изнедеятельности.

У правление индивидуализацией образовательного процесса в детском  дош кольном  учреж дении долж но основы ваться на полож ении о том, что 
личность каж дого ребёнка уникальна, а его индивидуальны е потребности и интересы  требую т всесторонней поддержки. Сам же образовательны й 
процесс необходимо выстраивать, основы ваясь на вариативных формах и содерж ании работы  с дош кольниками, опираясь на их ведущ ие виды 
деятельности. Ц ель процесса управления индивидуализацией заклю чается в автономности личности, т.е. в овладение индивидом, только ему 
присущ им способом сущ ествования, относительно независимы м и отличны м от сущ ествования других людей.

В зрослы й продолж ает поддерж ивать стремление ребёнка к самостоятельности в различны х повседневны х ситуациях и при овладении навыками
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самообслуживания.
В зрослы е способствую т развитию  у детей социальны х навыков: при возникновении конф ликтны х ситуаций не вмеш иваю тся, позволяя детям  

реш ить конфликт самостоятельно и помогая им только в случае необходимости.
С очетание возможностей, потребностей, интересов и способностей к определённой деятельности резко повы ш ает познавательную  активность 

каж дого отдельного ребёнка, придаёт персональной и кооперативной деятельности творческий характер, способствует ф ормированию  у каждого 
участника, у каж дой подгруппы, у каж дой группы  своего уникального опыта ж изнедеятельности и жизнетворчества.

8. Оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, 
методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 
организации инклюзивного образования

О бразование в современном мире является приоритетной сферой, от которой зависит развитие человека, способного самостоятельно и 
сознательно строить свою ж изнь в духе общ ечеловеческих ценностей, с учётом  традиций своего народа. Н еблагоприятны е экологические, 
политические и социальны е ф акторы  негативно сказы ваю тся на физическом, духовном, психологическом  и эм оциональном  здоровье наш их детей. С 
каж ды м годом увеличивается число детей с ограниченны ми физическими и психическими возможностями. И  если для родителей здорового ребёнка 
детский сад - это место, где он мож ет пообщ аться, поиграть с другими детьми, интересно провести время, узнать что-то новое, то для семей, 
воспиты ваю щ их детей с ОВЗ, детский сад м ож ет быть местом, где их ребёнок мож ет полноценно развиваться и адаптироваться, приспосабливаться к 
жизни, так как построение коррекционно -развиваю щ ей программы в Д О У  обеспечивает социальную  направленность педагогических воздействий и 
социализацию  ребёнка с ОВЗ.

П сихолого -педагогическая характеристика детей с ограниченны ми возмож ностями здоровья вы раж ается в том, что эти дети имею т физические, 
интеллектуальны е или эм оционально -волевые проблемы, испы ты ваю т те или иные трудности в социальной адаптации, в овладение навыками 
адекватного ф ункционирования в общ естве, у них наруш ена познавательная деятельность, которая ведёт к проблемам связанны ми с трудностям и в 
обучении. Чем  раньш е начинается работа с ребёнком  с ОВЗ, тем  выш е его ш ансы  на адаптацию  и социализацию  в общ естве. Это обусловлено не 
только процессами гуманизации, но и доказанной эф ф ективностью  и результативностью  ранней коррекционно -педагогической помощ и «особому» 
ребёнку.

В оспитательно -образовательны й процесс в условиях меняю щ его современного мира постоянно услож няется и требует от обучаю щ ихся 
больш его ум ственного и нервно-психического напряжения, поэтому в последние годы происходят сущ ественны е изменения в системе дош кольного 
образования.

И н к л ю зи я  - вовлечение в образовательны й процесс каж дого ребёнка с помощ ью  образовательной программы, которая соответствует его 
способностям; удовлетворение индивидуальны х образовательны х потребностей личности, обеспечение условий её сопровождения.

И н к л ю зи в н о е  о б р азо ван и е  - это такая организация процесса обучения, при которой все дети, независимо от их физических, психических, 
интеллектуальных, культурно -этнических, язы ковы х и иных особенностей, вклю чены  в общ ую  систему образования и обучаю тся по месту 
ж ительства вместе со своими сверстниками без инвалидности в одних и тех же образовательны х организациях, в таких, которые учиты ваю т их особые 
образовательны е потребности и оказы ваю т своим обучаю щ имся необходимую  специальную  поддержку. Г л а в н о е  в  и н к л ю зи в н о м  об р азо ван и и  
ребёнка с ограниченны ми возмож ностями здоровья - получение образовательного и социального опы та вместе со сверстниками.

Н а  сего д н яш н и й  д ен ь  д л я  и н к л ю зи в н о го  о б р азо в ан и я  сущ ествую т следую щ ие с т а р т о в ы е  у сл о в и я :
>  Д етские сады  компенсирую щ его вида -  дети одной категории, специалисты, специально организованная предметно-развиваю щ ая среда.
^  Д етские сады комбинированного вида -  дети разны х категорий и дети возрастной нормы, специалисты , специально организованная

394



предметно -развиваю щ ая среда.
^  Д етские сады, в которых созданы  службы (служ бы  ранней помощ и, консультативны й пункт) -  дети разны х категорий, специалисты, 

предметно -развиваю щ ая среда.
^  М ассовы е детские сады  с группами кратковременного пребывания: «О собы й ребёнок», -  дети разны х категорий и специалисты.
^  М ассовы е детские сады, в которых создаю тся инклю зивны е группы  -  специалисты , предусмотренны е ш татны м расписанием  

общ еобразовательного Д О У  -  пока нет ю ридических документов, регламентирую щ их деятельность инклю зивны х групп, в том  числе и 
наличия специалистов в ш татном расписании.

О бразовательная деятельность по проф ессиональной коррекции наруш ений развития детей, направления, задачи, содерж ание и условия 
коррекционно-развиваю щ ей работы  в М униципальном  автономном общ еобразовательном учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной 
ш колы  (Д ош кольны е отделы) подробно представлены  в пункте 2.8 данной программы.

9. Совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального 
сообщества

Н а современном  этапе развития дош кольного образования возникла необходимость его обновления и повы ш ения качества, введения 
программно- методического обеспечения нового поколения, направленного на выявление и развитие творческих и познавательны х способностей 
детей, а такж е вы равнивание стартовых возмож ностей вы пускников дош кольны х образовательны х учреж дений при переходе на новый возрастной 
этап систематического обучения в школе.

О громными способностями повы ш ения качества образования обладает организация и внедрение в педагогическую  практику образовательны х 
учреж дений инновационной деятельности, направленной на проектирование стратегии обновления управления ДОУ, а такж е организацию  
инновационной методической работы  с педагогическими кадрами.

С егодня в сфере образования вы деляется больш ое число инноваций различного характера, направленности и значимости, проводятся 
государственны е реформы, внедряю тся новш ества в организацию  и содержание, методику и технологию  преподавания и воспитания.

Развитие инновационной деятельности -  одно из стратегических направлений в дош кольном  образовании.
Ц ел ью  инноваций в образовательны х организациях является повы ш ение эф ф ективности подготовки ребёнка к ж изни в мире, которы й постоянно 

меняется. И нновационная работа в дош кольной образовательной организации долж на способствовать достиж ению  более высоких образовательны х 
результатов. Следует отметить, что вариативность педагогического процесса, которая допускается и провозглаш ается современны ми 
образовательны ми стандартами, способствует внедрению  инноваций, поскольку дош кольны е организации могут проявлять активность в этом  вопросе, 
ориентироваться на индивидуальны е потребности детей и семьи.

С оврем енны й детский сад —  это уж е не место для «передерж ки» ребёнка. Родители хотят, чтобы  дети не просто были под присмотром, пока 
родители заняты. У  детства появляется концепция.

10. Психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 
вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья

Семья и детский сад - два воспитательны х феномена, каж ды й из которых по-своему даёт ребёнку социальны й опыт, и только в сочетании они 
создаю т оптимальны е условия для вхож дения м аленького человека в больш ой мир.

В соответствии с законом Российской Ф едерации «Об образовании» и Ф ГОС ДО одной из основных задач, стоящ их перед детским  садом,
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является «взаимодействие с семьёй для обеспечения полноценного развития ребёнка», а такж е «обеспечение психолого -педагогической поддержки 
семьи и повы ш ения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей». 
Он обязы вает работников дош кольного образования развивать формы взаимодействия с семьями обучаю щ ихся. П едагоги и родители долж ны  стать не 
только равноправны ми, но и равноответственны м и участникам и образовательного процесса.

П сихолого -педагогическая поддерж ка семьи в воспитании детей -  это целенаправленная система мер психолого -педагогического характера, 
способствую щ их повыш ению  воспитательного потенциала семьи и тем  самым обеспечиваю щ их условия для полноценного развития личности и 
социализации ребёнка.

О сновная цель совместной деятельности и сотрудничества дош кольного учреж дения и семьи -  установление доверительны х отнош ений между 
детьми, родителями, воспитателями, объединение их в одну команду, способность делиться друг с другом  своими потребностям и и совместно их 
решать. П артнёрство семьи и дош кольной образовательной организации является важ нейш им условием  эф ф ективного реш ения воспитательно - 
образовательны х задач в контексте реализации Ф ГОС ДО (п. 3.2.).

В соответствии с Ф ГО С ДО (п.1.4.) сотрудничество с семьёй в образовательном процессе является основны м принципом 
дош кольного образования.

Ф о р м ы  п си х о л о ги ч еско й , п ед аго ги ч еск о й  и м ето д и ч еско й  п ом ощ и  и п о д д ер ж ки  р од и тел ей  (за к о н н ы х  п р е д с та в и тел ей ) п р е д с та в л е н ы  в 
п .2.6 д ан н о й  п р о гр а м м ы .

11. Вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений 
сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся

В осп и тан и е  и об р азо ван и е  -  процесс трудны й, м ногогранны й и требует взаимодействия всех его участников: родителей, воспитателей. 
В зрослы е непосредственно причастны  к созданию  благоприятного климата для ребёнка как в детском  саду, так и в семье.

О сновную  роль в воспитании и развитии ребёнка играет семья. И м енно в семье создаётся особый эм оциональны й микроклимат, благодаря 
которому у ребёнка формируется отнош ение к себе, его м ировоззрение в целом, поведение в разны х сферах общ ественной жизни.

У спеш ность семейного воспитания ребёнка зависит от воспитательного потенциала семьи. Он представляет собой комплекс условий и средств, 
определяю щ их педагогические возмож ности семьи.

В то ж е время мы видим, что современны й образ ж изни и социальная напряж ённость в общ естве отрицательно влияю т на воспитательны е 
функции семьи: они отодвигаю тся на второстепенны е позиции (родители вы нуж дены  работать допоздна, информ атизация общ ества, гаджеты, 
семейные и материальные трудности).

И  теория, и практика показываю т, что вовлечение семьи в деятельность М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения 
Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) приносит пользу и детям, и детскому саду, и, преж де всего, самим 
родителям. Чтобы  наладить отнош ения с родителями, сделать их конструктивными, чтобы  оказы вать поддерж ку и помощ ь усилиям  семьи в 
воспитании ребёнка, педагоги долж ны  подбирать наиболее эф ф ективны е формы взаимодействия. М ы  считаем, что наиболее эф ф ективны м  способом 
вовлечения родителей в образовательны й процесс является активное взаимодействие с родителями обучаю щ ихся, которое будет способствовать:

^  Э м о ц и о н ал ьн о й  в о в л еч ен н о сти  (необходима доброж елательность, приветливость, открытость сотрудников ДО У ) - позволяет родителям  
чувствовать себя продуктивны ми, энергичны ми, причастны ми к образованию  своего ребёнка, помогаю щ ими другим, обновленны ми и 
готовы ми к новым ж изненны м  задачам

^  И н ф о р м ац и о н н о й  в о в л еч ен н о сти  - готовность принять от родителей сведений о ребёнке и поделиться своей информацией о его
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действиях и деятельности, о его состоянии и поступках
>  Ф и зи ч ес к о й  в о в л еч ен н о сти  -  готовность принимать активное участие в м ероприятиях детского сада, оказывать хозяйственно-бы товую  

помощ ь, принимать непосредственное участие в образовательном процессе (проекты, экскурсии, встречи и т.д.)
В заим одействие с родителями (законны ми представителями) является важ ны м условием  реализации О П  М униципального автономного 

общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы), а такж е условием, необходим ы м  для 
создания социальной ситуации развития детей. Родители являю тся основны ми заказчикам и услуг М униципального автономного 
общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы), в результате чего нужно подобрать 
такие формы  и методы работы, чтобы  заказчики услуг, являлись непосредственны ми участникам и образовательно -воспитательного процесса. 
Н аиболее эф ф ективное сотрудничество строится на активны х формах взаимодействия.

Ф о р м ы  в заи м о д е й ств и я  с р о д и тел я м и  (за к о н н ы м и  п р е д с та в и т е л я м и ) п р е д с та в л е н ы  в п.2.6 д ан н о й  п р о гр а м м ы .

12.Формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого -педагогического просвещения родителей 
(законных представителей) обучающихся

Развитие современного общ ества диктует особы е условия организации дош кольного образования, интенсивное внедрение инноваций, новы х 
технологий и методов работы. Н а первый план выдвигаю тся проблемы  обеспечения новы х подходов к организации педагогической деятельности 
детского сада, его взаимодействия с семьёй и начальной ш колой, делается акцент на эф ф ективность процессов социализации, индивидуализации 
развития личности дош кольника.

В связи с этим  все более острой становится потребность в педагоге - профессионале, способном с учётом  меняю щ ихся социально-экономических 
условий, общ ей ситуации в системе образования самостоятельно принимать ответственны е реш ения и прогнозировать их возмож ны е последствия, 
способном к сотрудничеству.

И зменения, происходящ ие в современной системе образования в последние годы, вы двигаю т необходимость повы ш ения квалиф икации и 
проф ессионализм а педагога, т.е. его проф ессиональной компетенции.

П о н я ти е  к о м п е тен тн о сти  п ед аго га  понимается как ценностно - смы словое отнош ение к целям и результатам  педагогической деятельности, 
вы раж аю щ ееся в осознанном вы полнении проф ессиональны х функций.

П о зи ц и я  в о с п и т а т е л я  - формируется под влиянием  всей образовательной окруж аю щ ей среды, в том  числе и в процессе дополнительного 
профессионального образования, направленного на изменение внутреннего мира, определяю щ его осознанность действий воспитателя детского сада.

П онятие « п е д а го ги ч еск а я  к о м п е тен тн о сть»  вклю чает в себя знания, умения, навыки, а такж е способы и приём ы  их реализации в деятельности, 
общ ении, развитии (саморазвитии) личности.

В настоящ ее время, в педагогической литературе «проф ессиональная компетентность» и «проф ессиональны е компетенции» представляю тся как 
ценностны е ориентации, личностны е качества и способности педагога реш ать проф ессиональны е проблемы, задачи в условиях своей 
проф ессиональной деятельности. Считается, что их достаточны й уровень позволит воспитателю  самостоятельно и эф ф ективно не только  реш ать уже 
поставленны е перед ним педагогические задачи, но и самостоятельно формулировать новые задачи и разрабаты вать инновационны е пути их реш ения. 
А  для этого педагог долж ен хорош о знать теорию  и быть готовым самостоятельно применять её в практике работы  с детьми.

П онятие « к о м п е тен ц и я»  рассм атривается как совокупность заданны х извне требований к знаниям, умениям, навыкам, необходимы м для 
достиж ения определённого качества вы полняемой деятельности, а «компетентность» -  как системное проявление педагогом своих знаний, умений, 
способностей и личностны х качеств, позволяю щ ее успеш но реш ать функциональны е задачи, составляю щ ие сущ ность профессиональной 
деятельности.
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К лю чевой фигурой организованного образовательного пространства детского сада является педагог, обладаю щ ий основны ми ком петенциям и в 
организации мероприятий, направленны х на укрепление здоровья детей и их физическое развитие; организации различны х видов деятельности и 
общ ения дош кольников; организации непосредственно образовательной деятельности; осущ ествлении взаимодействия с родителям и обучаю щ ихся и 
работникам и образовательного учреждения; м етодическом  обеспечении воспитательно - образовательного процесса, владении современны ми 
педагогическими, в том  числе, инф ормационно - ком м уникационны ми технологиями.

П роведя анализ проф ессиональны х компетенций воспитателя, отраж аю щ их специфику работы  на дош кольном  уровне образования указанны х в 
профессиональном стандарте педагога, а такж е в работах других педагогов и специалистов дош кольного образования можно выделить следую щ ие 
к о м п е тен тн о сти  и ко м п етен ц и и , которы ми долж ен обладать педагог современного дош кольного учреждения:

>  К ом петенция в ведении образовательного процесса
>  М етодологическая (методическая) компетентность.
>  К ом петентность в разработке и реализации авторских образовательны х программ.
>  К ом петентность в организации воспитательной работы.
>  К ом петентность в создании предметно - пространственной среды  и организации здоровьесберегаю щ их условий образовательного 

процесса.
>  К ом петентность в вы страивании индивидуального образовательного марш рута обучаю щ ихся.
>  К ом петентность в установлении контактов с родителями
>  К ом петенция в организации информационной основы деятельности обучаю щ ихся.
>  К ом петентность проф ессионально - личностного соверш енствования.
^  К реативная компетентность педагога (исследовательская).
>  К ом м уникативная компетентность.
>  Регулятивная компетентность.
^  С оциальная компетентность.
^  С пециальная компетентность.

Главная задача методической работы  -  оказание конкретной практической помощ и воспитателям  в соверш енствовании технологий, форм, 
методов работы  с детьми.

С од ерж ан и е  м ето д и ч еско й  р аб о ты  м ож но п р е д с та в и т ь  следую щ им  к о м п л ек с о м  н а п р ав л ен и й :
•  О бщ екультурная подготовка педагогов (направлена на повы ш ение речевой культуры педагогов, компетенций в области искусства и так 

далее);
•  Д идактическая подготовка педагогов (воспитатели и специалисты  долж ны  знать ведущ ие дидактические концепции развиваю щ его 

обучения, личностно - ориентированного и другие);
•  С оциально - психологическая подготовка педагогов (направлена на ф ормирование коммуникативны х компетенций, педагогической 

эмпатии, рефлексии и пр.);
•  П овы ш ение компетентности педагогов в области культуры здоровья и безопасности ж изнедеятельности, физического воспитания детей;
•  Э тическая и правовая подготовка педагогов, прежде всего, в области соблю дения и защ иты  прав детей дош кольного возраста;
•  В оспитательная подготовка педагогов;
•  У правленческая подготовка педагогов (в управленческой иерархии детского сада воспитатель заним ает очень важное место, так  как 

управляет коллективом  группы детей и их родителей);
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•  Технологическая подготовка (направлена на ф ормирование практических компетенций в организации разны х видов детской деятельности 
и взаимодействия с родителями);

•  Техническая подготовка педагогов (направлена на формирование практических компетенций в разны х видах детской деятельности).
Результатом  методической работы  в М униципальном  автономном общ еобразовательном учреж дении Л еонтьевской средней

общ еобразовательнойш колы  (Д ош кольны е отделы) долж но явиться становление вы сокоорганизованной, вы сокоэф ф ективной системы педагогической 
деятельности, когда каж ды й педагог владеет ум ением  осущ ествлять проблемны й анализ и на основе его данны х моделировать, планировать свою 
деятельность, получать намеченны е результаты .

В основу данного направления в М униципальном  автономном общ еобразовательном учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной 
ш колы  (Д ош кольны е отделы) следует полож ить диагностику проф ессиональной деятельности педагогов, которая помож ет руководителям  не только 
оценить педагогическую  компетентность, но и вы явить проф ессиональны е интересы, потребности каж дого педагога. Следовательно, цель 
диагностики -  не только и не столько определение наличного уровня квалификации, но и планирование работы  по её повы ш ению , т.е. повыш ению  
научно - теоретической и психолого-педагогической подготовки педагогов через использование разнообразны х форм:

•  К урсов повы ш ения квалификации;
•  С истемы  заочного обучения;
•  П роф ессиональной переподготовки;
•  М етодических объединений;
•  Работу творческих групп;
•  К онкурсов профессионального мастерства;
•  Занятий самообразованием.

П роф ессиональная компетентность воспитателя по-разному проявляется и используется в зависим ости от его ближ айш его социального 
окружения, и, в первую очередь, от социально - психологического климата в коллективе, в котором он трудится. С оциально - психологический климат 
в дош кольной образовательной организации оказы вает мощ ное влияние на успехи и неуспехи каж дого педагога, и, безусловно, влияет на качество 
воспитательно - образовательного процесса, на ф орм ирование знаний и умений у детей дош кольного возраста.

П остоянны й м ониторинг уровня конфликтности в педагогическом  коллективе вы ступает одним из звеньев общ ей цепи процесса управления, 
позволяю щ ий выбрать наиболее оптимальны е методы и процедуры, направленны е на развитие социально -психологического климата, что в итоге, 
способствует высокой трудовой мотивации педагогических работников и их эф ф ективной работе с детьми.

13.Непрерывное психолого - педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации программы в 
ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам, родительского и профессионального сообществ

Д ош кольное образование является самой первой общ ественно -государственной формой, в которой осущ ествляется проф ессионально - 
педагогическая работа с подрастаю щ им  поколением. П сихологи утверждаю т, что фундаментальны е качества личности человека ф орм ирую тся именно 
впервые годы ж изни ребёнка. Д ош кольны й возраст -  чувствительны й период, характеризую щ ийся быстрыми изменениями в когнитивных 
способностях, физическом, языковом, социальном и эм оциональном  развитии ребёнка. Залож енны е в раннем  возрасте полож ительны й опы т и база для 
успеш ного развития и обучения создаёт прочную  основу будущ его развития ребёнка.

В системе дош кольного образования наиболее востребованны м  становится психолого -педагогическое сопровож дение всех участников 
образовательного процесса и забота о реализации права ребёнка на полноценное и свободное развитие является сегодня неотъемлемой целью
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деятельности лю бого детского сада.
В отличие от образования на других возрастных этапах развития, дош кольное образование рассм атривается как система, в которой центральное 

место заним аю т не содерж ание и формы, а процесс взаимодействия педагога с детьми.

14.Взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально - 
воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 
современной педагогической практикой и семьёй, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности

М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) 
является откры той социальной системой, способной реагировать на изменения внутренней и внеш ней среды. О дним из путей повы ш ения качества 
дош кольного образования мы видим в установлении прочных связей с социумом, как главного направления дош кольного образования, от которого, на 
наш  взгляд, в первую  очередь зависит его качество.

Развитие социальны х связей дош кольного учреж дения с культурны ми и научными центрами даёт дополнительны й импульс для духовно - 
нравственного развития и обогащ ения личности ребёнка, соверш енствует конструктивны е взаимоотнош ения с родителями, строящ иеся на идее 
социального партнёрства.

С и с те м а  в заи м о д е й ств и я  М у н и ц и п а л ьн о го  авто н о м н о го  о б щ ео б р азо вател ьн о го  у ч р еж д ен и я  Л е о н т ь е в с к о й  средн ей  о б щ ео б р азо вател ьн о й  
ш к о л ы  (Д о ш к о л ьн ы е  о тд ел ы ) с р а зл и ч н ы м и  с о ц и а л ь н ы м и  п а р тн ё р а м и  п р е д с та в л е н ы  в п .2.7 д ан н о й  п р о гр а м м ы .

15.Использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, 
совершенствования процесса её социализации

Н аиболее важное значение для социализации ребёнка имеет микросоциум. М икросоциум  —  это ближ айш ее пространство и социальное 
окружение, в которых протекает ж изнь человека и которые непосредственно влияю т на его развитие. М икросоциум  вклю чает такие 
ф акторы  социализации как семья, институты  воспитания, группы сверстников.

В лияние микросоциума на процесс социализации человека на различны х этапах его жизни зависит от объективных 
характеристик м икросоциума и субъективны х характеристик самого человека.

К  объективны м характеристикам  микросоциума мож но отнести :
^  П ространственны е характеристики;
>  А рхитектурно-планировочны е особенности (откры тость - замкнутость, исторически слож ивш аяся или индустриальная застройка, 

соотнош ение м алоэтаж ной и высотной застройки, наличие, количество и качество малых архитектурны х форм и т. д.);
^  Благоустроенность и развитость коммунального хозяйства на его территории, а такж е насы щ енность сферы  обслуж ивания и её качеств;
>  К ультурно-рекреационны е возмож ности (наличие и качество работы  учебно - воспитательны х учреж дений, кинотеатров, клубов, 

спортзалов, стадионов, бассейнов, музеев, театров, библиотек);
^  Д емографическую  ситуацию  (состав жителей: их этническую  принадлеж ность, однородность или неоднородность; социально

проф ессиональны й состав и степень его диф ф еренцированности; особенности половозрастного состава; состав семей).
С е м ь я  —  важ нейш ий институт социализации, т. к. являет собой персональную  среду ж изни и развития человека от рож дения до смерти,
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качество которой определяется рядом  параметров конкретной семьи. С оциально-культурны й параметр зависит от образовательного уровня членов 
семьи и их участия в ж изни общества. С оциально-эконом ический определяется имущ ественны м и характеристикам и и занятостью  членов семьи на 
работе, учёбе. Технико- гигиенический зависит от условий проживания, обустроенности жилищ а, гигиенических особенностей образа жизни. 
Н аконец, дем ограф ический определяется структурой семьи.

Родительская семья имеет реш аю щ ее значение в ф ормировании эм оционального мира, самосознания и нравственны х устоев личности в первые 
годы ж изни и является ведущ им ф актором социализации в дош кольном  возрасте.

И н с т и т у т ы  в о с п и та н и я  —  это специально создаваемые общ еством  и государством  организации, основной функцией которы х является 
целенаправленное планомерное создание условий для развития лю дей определённого возраста и (или) определённого социально -профессионального 
слоя.

С течением  времени увеличивается м ногообразие институтов воспитания в связи с услож нением  социально-экономических и культурных 
потребностей общ ества, меняю тся их роль и соотнош ение в процессе социального воспитания.

Через систему институтов воспитания общ ество и государство, с одной стороны, стремятся обеспечить равны е возмож ности для воспитания всех 
своих членов, а с другой, создать условия для реализации каж ды м своих возможностей, удовлетворения потребностей и развития способностей и 
интересов.

В процессе социализации человека институты  воспитания играю т двоякую  роль. С одной стороны, именно в них осущ ествляется социальное 
воспитание как социально -контролируемая часть социализации. С другой —  они, как всякие человеческие общ ности, влияю т на своих членов 
стихийно. Это связано с тем, что в лю бом  институте воспитания в процессе общ ения их членов происходит взаимовлияние, которое по своему 
характеру мож ет не совпадать с целями и нормами, культивируемы ми в институтах их организаторами.

Группа сверстников является важным ф актором социализации. П отребность в общ ении со сверстниками сущ ествует в лю бом возрасте. У ж е в 
раннем  возрасте ребёнок особым образом  относится к сверстникам. О том, что у ребенка слож илась потребность к общ ению  со сверстниками можно 
судить посредством  следую щ их к р и т е р и е в :

>  В ним ание и интерес к другому человеку;
^  Эмоциональное отнош ение к партнёру;
^  С тремление ребёнка вступить во взаимодействие с другим  ребёнком;
^  Ж елание и умение ребёнка отвечать на адресованны е ему действия.

О тличительная особенность контактов со сверстниками состоит в их особенно яркой эм оциональной насыщ енности, отсутствии ж ёстких норм и 
правил общ ения, преобладании инициативны х вы сказы ваний над ответными, функциональном разнообразии.

Ребёнок, лиш енны й общ ения со сверстниками, теряет в своём коммуникативном развитии. Х отя язы ку дети учатся в основном у взрослых, 
какие-то интуитивно- коммуникативны е способности формирую тся лиш ь в общ ении со сверстниками.

П ринципы  социализации ребёнка
Главными принципами организации работы по образовательной линии «Ребёнок в социуме» являются:

У Единство формирования у детей представлений о социальной действительности как о части окруж аю щ ей среды, что отражает
деятельность и взаимоотнош ения лю дей, и воспитание у детей осознанного ж елания участвовать в ж изни людей, которые их окружаю т;

У Д остоверность и педагогическая целесообразность в отборе знаний о человеке, общ естве, морали;
У К ом плексность применения различны х видов деятельности детей в форм ировании гуманного отнош ения к людям;
У И спользование примера взрослого как носителя знаний, норм, ценностей, личны х качеств.

Главная задача реализации образовательной линии «Ребёнок в социуме» —  раскры ть ребёнку социальны й мир и помочь получить социальны й
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опыт, понять своё место в социуме как активного участника. В процессе индивидуального освоения мира ребёнок не теряет собственного «Я», а, 
наоборот, сохраняет, развивает и обогащ ает содерж ание своего внутреннего мира.

Ребёнок —  социальное сущ ество. Д ля него характерна острая специфическая потребность в другом. П оэтому лю бое, даж е самое простое 
отнош ение ребёнка к окруж аю щ ему миру всегда преломляется через отнош ение к другому человеку. Само понятие «отнош ение» имеет субъективны й 
и объективный аспекты.

Ч резвы чайно важно формировать у д етей :
• откры тость миру лю дей как потребность личности;
• навы ки социального поведения;
• осознанное отнош ение к себе как к свободной самостоятельной личности; к своим обязанностям, которые определяю тся связями с другими 

лю дьми;
• готовность воспринимать социальную  информацию ;
• способность сочувствовать, сопереживать;
• ж елание познавать людей, делать добро, поступать достойно.
В предисловии к Базовому компоненту дош кольного образования указано, что взаимодействие с другими лю дьми является своеобразны м видом 

вхож дения ребёнка в социум, что требует умения согласовы вать свои интересы, желания, действия с другими членам и общ ества.
В дош кольном  возрасте ф ормирую тся основы  социальной компетентности ребёнка:
• способность понимать другого человека, его настроение, потребности, особенности поведения;
• умение уваж ать других людей, помогать им, заботиться о них;
• вы бирать соответствую щ ие ситуации общ ения и совместной деятельности.
С оциально компетентны й ребёнок способен чувствовать своё место в системе отнош ений лю дей и адекватно себя вести.
Базовы м  компонентом  дош кольного образования определены  две компетенции дош кольника в отнош ении социального окруж ения :
1 . семейно -бытовая —  знакомство с нормами и правилами семейного (семейного) сожительство; способность их соблю дать; умение 

поддерж ивать доброж елательны е, дружеские, доверительны е отнош ения в кругу семьи, проявлять заботу и лю бовь родны х и близких членов семьи;
2 . социально -коммуникативная —  знакомство с различны м и социальны ми ролям и лю дей (знакомые, незнакомые; свои, чужие, дети, взрослые, 

женщ ины, мужчины, девочки, мальчики, молодые, пожилые, с элем ентарны м и социальны ми и морально этичны м и нормами меж личностны х 
взаимоотнош ений, умение соблю дать их во время общ ения.

С пособность взаимодействовать с лю дьми, которые окружаю т: согласовы вать свои действия, поведение с другими; осознавать своё место 
в социальной среде; позитивно воспринимать себя. У мение сопереживать, сочувствовать, помогать другим, выбирать соответствую щ ие способы 
общ ения в различны х ж изненны х ситуациях.

О собого внимания воспитателя требует развитие творческих игр социальной тематики, в которых ребёнок отраж ает своё понимание социума, 
взаим оотнош ений лю дей, вы полнение моральны х норм, отнош ение к социальны м обязанностям. В работе по направлению  «Ребёнок 
в социуме» особое значение приобретает творческая игра.

С пецифической особенностью  работы  по этой образовательной линии является то, что она не ограничивается определённы ми формами 
образовательной работы, местом в распорядке дня, длительностью  во времени. П оскольку ребёнок приобретает социальны й опы т постоянно, то рядом  
с запланированны ми и подготовленны ми воспитателем  формами стоит использовать такж е события, которые происходят вне плана.

Н овая игруш ка, цветок расцвёл, болезнь товарищ а по группе и его возвращ ение в детский сад и много других событий, которые возникаю т вне 
плана образовательной деятельности, —  все это мож ет стать предметом  социально -эмоционального переж ивания и осмы сления детьми.

402



16. Предоставление информации о общеобразовательной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 
деятельность, а также широкой общественности;

Ф едеральны й государственны й образовательны й стандарт дош кольного образования вы двигает целы й ряд требований к образовательной 
программе дош кольного образования. Э то требования к содерж анию  этой программы, к ее структуре, к условиям  её реализации и срокам  её 
выполнения.

17. Обеспечение возможностей для обсуждения общеобразовательной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих её 
реализацию, в том числе в информационной среде.

3.2 О собенн ости  о р ган и зац и и  р а зв и в а ю щ е й  предм етн о  -п р о с тр а н ств ен н о й  сред ы  (Р П П С ).

С одерж ание данного раздела обязательной части О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 
общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны х отделов) построено согласно пункту 31 Ф О П  ДО

РП П С  рассм атривается как часть образовательной среды и фактор, обогащ аю щ ий развитие детей.
РП П С ДО О  вы ступает основой для разнообразной, разносторонне развиваю щ ей, содерж ательной и привлекательной для каж дого ребёнка 

деятельности.
РП П С вклю чает организованное пространство (территория ДОО, групповы е комнаты, специализированны е, технологические, 

административны е и иные помещ ения), материалы, оборудование, электронны е образовательны е ресурсы  и средства обучения и воспитания, охраны  и 
укрепления здоровья детей дош кольного возраста, материалы  для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РП П С  создает 
возмож ности для учёта особенностей, возмож ностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития.

В соответствии со Ф ГО С ДО возм ож ны  разные варианты  создания РП П С  при условии учёта целей и принципов ОП, возрастной и гендерной 
специфики для реализации образовательной программы.

РП П С Д ош кольны х отделов создаётся как единое пространство, все компоненты  которого, как в помещ ении, так и вне его, согласую тся между 
собой по содержанию , масш табу, худож ественном у реш ению .

Согласно п. 3.3. Ф ГО С ДО РП П С  долж на обеспечивать максимальную  реализацию  образовательного потенциала пространства (группы, 
территории, материалов, оборудования и инвентаря) для развития детей дош кольного возраста в соответствии с особенностями каж дого возрастного 
этапа, охраны, и укрепления здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития.

РП П С долж на обеспечить возмож ность общ ения и совместной деятельности детей (в том  числе детей разного возраста) и взрослых, 
двигательной активности детей, а такж е возмож ности для уединения.

РП П С  долж на обеспечивать:
•  Реализацию  различны х образовательны х программ;
•  В случае организации инклю зивного образования - необходимы е для него условия;
•  У чёт национально -культурных, климатических условий, в которых осущ ествляется образовательная деятельность;
•  У чёт возрастны х особенностей детей.
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Согласно п.3.3.4. Ф ГОС ДО РП П С  долж на быть содерж ательно -насыщ енной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, 
доступной и безопасной.

1) Н а с ы щ е н н о с т ь  сред ы  долж на соответствовать возрастны м возмож ностям  детей и содерж анию  О П  М А О У  Л еонтьевской С О Ш  (Дош кольных 
отделов). О бразовательное пространство долж но быть оснащ ено средствами обучения и воспитания (в том  числе техническими), соответствую щ ими 
материалами, в том  числе расходны м игровым, спортивным, оздоровительны м оборудованием, инвентарём  (в соответствии со спецификой ОП 
Д ош кольны х отделов). О рганизация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) 
долж ны  обеспечивать:

•  И гровую , познавательную , исследовательскую  и творческую  активность всех обучаю щ ихся, эксперим ентирование с доступны ми детям 
материалами (в том  числе с песком и водой);

•  Двигательную  активность, в том  числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвиж ны х играх и соревнованиях;
•  Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно -пространственны м  окружением;
•  В озм ож ность самовы раж ения детей.

Д ля детей м ладенческого и раннего возраста образовательное пространство долж но предоставлять необходимы е и достаточны е возм ож ности для 
движения, предметной и игровой деятельности с разны ми материалами.

2) Т р ан сф о р м и р у е м о сть  п р о с тр а н с т в а  предполагает возмож ность изменений предметно -пространственной среды в зависим ости от 
образовательной ситуации, в том  числе от м еняю щ ихся интересов и возмож ностей детей;

3) П о л и ф у н к ц и о н а л ь н о с т ь  м а т е р и а л о в  предполагает:
•  В озм ож ность разнообразного использования различны х составляю щ их предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ш ирм и т.д.;
•  Н аличие в организации или группе полиф ункциональны х (не обладаю щ их ж ёстко закреплённы м  способом употребления) предметов, в 

том  числе природны х материалов, пригодны х для использования в разны х видах детской активности (в том  числе в качестве предметов - 
зам естителей в детской игре).

4) В а р и а т и в н о с т ь  сред ы  п р ед п о л агает :
•  Н аличие в М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны х отделов) или Группе различны х пространств (для игры, конструирования, 

уединенияи пр.), а такж е разнообразны х материалов, игр, игруш ек и оборудования, обеспечиваю щ их свободны й выбор детей;
•  П ериодическую  сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирую щ их игровую , двигательную , познавательную  

и исследовательскую  активность детей.
5) Д о сту п н о сть  сред ы  п ред п ол агает :

•  Д оступность для обучаю щ ихся, в том  числе детей с ограниченны ми возмож ностями здоровья и детей -инвалидов, всех помещ ений, где 
осущ ествляется образовательная деятельность;

•  С вободны й доступ детей, в том  числе детей с ограниченны ми возмож ностями здоровья, к играм, игруш кам, материалам, пособиям, 
обеспечиваю щ им все основны е виды детской активности;

•  И справность и сохранность материалов и оборудования.
6 ) Б езо п ас н о сть  предм етн о  -п р о с тр а н ств ен н о й  сред ы  предполагает соответствие всех её элем ентов требованиям  по обеспечению  надёж ности 

и безопасности их использования.
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О рганизация самостоятельно определяет средства обучения, в том  числе технические, соответствую щ ие материалы  (в том  числе расходные), 
игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимы е для реализации О П  Д ош кольны х отделов.

П р и  п р о е к ти р о в а н и и  Р П П С  в М у н и ц и п а л ьн о м  ав то н о м н о м  о б щ ео б р азо вател ьн о м  уч р еж д ен и и  Ч у е р еев ск о й  средней  
о б щ ео б р азо вател ьн о й  ш к о л е  (Д о ш к о л ьн ы е  о тд ел ы ) у ч и т ы в а ю т с я :

•  М естны е этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно -климатические условия, в которы х находится 
М униципальное автономное общ еобразовательное учреж дение Л еонтьевская средняя общ еобразовательная ш кола (Д ош кольны е отделы);

•  Возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содерж ание образования;
•  Задачи О П  для разны х возрастны х групп;
•  В озм ож ности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников 

М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е 
отделы), участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности).

О пределяя наполняемость РПП С, следует помнить о целостности образовательного процесса и вклю чать необходимое для реализации 
содерж ания каж дого из направлений развития и образования детей согласно Ф ГО С ДО.

У читы вая содерж ание пункта 1 статьи 64 Ф едерального закона «Об образовании в Российской Ф едерации» и пункта 1 раздела 1 Ф О П  ДО, 
целями О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е 
отделы) являю тся разностороннее развитие детей дош кольного возраста с учётом  их возрастны х и индивидуальны х особенностей, в том  числе 
достиж ение детьми дош кольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успеш ного освоения ими образовательны х программ 
начального общ его образования, на основе индивидуального подхода к детям  дош кольного возраста и специфичны х для детей дош кольного возраста 
видов деятельности на основе д у х о в н о -н р ав ств ен н ы х  цен н остей  росси й ского  н ар о д а , и с то р и ч е ск и х  и н а ц и о н а л ь н о  -к у л ь т у р н ы х  тр ад и ц и й .

Ч т о б ы  созд ать  у сл о в и я  д л я  гр а ж д а н с к о -п р а в о в о й  сред ы , в  Р П П С  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения 
Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) в ы д е л я ю тс я  следую щ ие н а п р а в л е н и я :

•  Социально-правовое,
•  Государственное,
•  Географическое,
•  И сторико-культурное,
•  Экономическое.

В с о ц и а л ь н о -п р а в о в о м  н а п р а в л е н и и  используется материал, направленны й на ознакомление с семьей, ее традициями, правилами. Н е менее 
важно подготовить материал, который знакомит детей с нормами безопасности (дома, в группе, на природе, при общ ении с ж ивотны ми и т.д). 
Н еобходим о знакомить детей с элем ентарны м и правилами безопасности. И  этот материал находит свое место в предм етно-развиваю щ ей среде, как и 
материал о социальном окруж ении ребенка взрослыми и сверстниками.

Ц ель госуд арствен н ого  б л о к а  ф ормировать первоначальны е представления о государстве, об истории его создания и развития. Д етей знаком ят с 
историей М осковского кремля, с символикой государства и государственной структурой.

Следую щ ее направление - и с то р и к о -к у л ь т у р н ы й  блок. М атериал знаком ит детей с историей появления человека на Земле, его образом  ж изни с 
древних времён (жилищ е, одежда, ведение домаш него хозяйства, виды деятельности, средства передвижения). Ш ироко используется материал, 
которы й знаком ит дош кольников с м ногообразием  народов и народностей, прож иваю щ их на территории России, с традициями и культурой этих
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народов. Больш ое внимание уделяется знакомству со знамениты м и лю дьм и отечества: учёными, писателями и другими.
Г е о гр а ф и ч е с к и й  б л о к  предусматривает ознакомление детей с местополож ением  Земли, особенностями природны х и климатических зон, 

м ногообразием  народов мира, с особенностями их культур. У м естно будет использовать материал по ознакомлению  с м еж дународны ми 
правозащ итны ми документами, а такж е с м еж дународны ми праздниками.

РП П С  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны х 
отделов) обеспечивает возмож ность реализации разны х видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 
познавательно -исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с потребностями каж дого возрастного этапа детей, охраны  и 
укрепления их здоровья, возмож ностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития.

РП П С  в М униципальном  автономном общ еобразовательном  учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е 
отделы) обеспечивает условия для эм оционального благополучия детей и комфортной работы  педагогических и учебно -вспомогательны х 
сотрудников.

В М униципальном  автономном общ еобразовательном учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) 
созданы условия для информатизации образовательного процесса. Д ля этого в групповы х и прочих помещ ениях Д ош кольны х отделах имеется 
оборудование для использования инф ормационно - коммуникационны х технологий в образовательном процессе. П ри наличии условий обеспечено 
подклю чение помещ ений М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы 
(Д ош кольны е отделы) к сети И нтернет с учётом  регламентов безопасного пользования сетью  И нтернет и психолого-педагогической экспертизы  
компью терны х игр.

В оснащ ении РП П С  в М униципальном  автономном общ еобразовательном  учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы 
(Д ош кольны е отделы) использованы  элем енты  циф ровой образовательной среды, интерактивны е площ адки как пространство сотрудничества и 
творческой самореализации ребёнка и взрослого.

Д ля детей с ОВЗ в М униципальном  автономном общ еобразовательном учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы имеется 
специально приспособленная мебель, позволяю щ ая заним аться разны ми видами деятельности, общ аться и играть со сверстниками и, соответственно, 
в помещ ениях М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  есть достаточно 
места для специального оборудования.

РП П С  в М униципальном  автономном общ еобразовательном учреж дении Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е 
отделы) организована по принципу небольш их полузамкнуты х микропространств, для того чтобы  избеж ать скученности детей и способствовать играм 
подгруппами в 3-5 человек. Все материалы  и игруш ки располагаю тся так, чтобы  не меш ать свободному перемещ ению  детей, создать условия для 
общ ения со сверстниками. П редусм отрены  «уголки уединения», где ребенок мож ет отойти от общ ения, подумать, помечтать. Такие уголки  созданы, 
перегородив пространство ш ирмой, стеллажами, разместив там  несколько мягких игруш ек, книг, игр для уединивш егося ребёнка.

В гр у п п ах  р ан н его  в о зр а с та  созд ан ы  ц е н т р ы  ак т и в н о с т и :
•  Ц ентр двигательной активности для развития основны х движ ений детей;
•  Ц ентр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры  с составными и динам ическими игруш ками, 

освоения детьми сенсорны х эталонов формы, цвета, размера;
•  Ц ентр для организации предметны х и предметно -манипуляторны х игр, совместны х играх со сверстниками под руководством  взрослого;
•  Ц ентр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, поддерж ки интереса к рисованию  и лепке, 

становлению  первых навыков продуктивной деятельности, освоения возмож ностей разнообразны х изобразительны х средств;
•  Ц ентр познания и коммуникации (книж ны й уголок), восприятия смысла сказок, стихов, рассматривания картинок;
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•  Ц ентр эксперим ентирования и труда для организации эксперим ентальной деятельности с материалами и вещ ествами (песок, вода, тесто  и 
др.), развития навыков самообслуж ивания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.).

В гр у п п ах  д о ш к о л ьн о го  в о зр а с та  созд ан ы  ц е н т р ы  ак ти в н о сти :
•  Центр двигательной активности (ориентирован на организацию  игр средней и малой подвиж ности в групповы х помещ ениях, средней и 

интенсивной подвиж ности в ф изкультурном и м узы кальном залах, интенсивной подвиж ности на групповых участках, спортивной 
площ адке, всей территории детского сада) в интеграции содерж ания образовательны х областей «физическое развитие», «социально - 
коммуникативное развитие», «речевое развитие»;

•  Центр безопасности, позволяю щ ий организовать образовательны й процесс для развития у детей навыков безопасности 
ж изнедеятельности в интеграции содерж ания образовательны х областей «физическое развитие», «познавательное развитие», «речевое 
развитие», «социально -коммуникативное развитие»;

•  Центр игры, содерж ащ ий оборудование для организации сю ж етно -ролевых детских игр, предметы  -зам естители в интеграции 
содерж ания образовательны х областей «познавательное развитие», «речевое развитие», «социально -коммуникативное развитие», 
«худож ественно - эстетическое развитие» и «физическое развитие»;

•  Центр конструирования, в котором  есть разнообразны е виды строительного материала и детских конструкторов, бросового материала 
схем, рисунков, картин, дем онстрационны х материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содерж ания 
образовательны х областей «познавательное развитие», «речевое развитие», «социально -комм уникативное развитие» и «худож ественно - 
эстетическое развитие»;

•  Центр логики и математики, содерж ащ ий разнообразны й дидактический материал и развиваю щ ие игруш ки, а такж е демонстрационны е 
м атериалы  для форм ирования элем ентарны х математических навыков и логических операций в интеграции содерж ания образовательных 
областей «познавательное развитие», «речевое развитие», «социально -коммуникативное развитие»;

•  Центр экспериментирования, организации наблю дения и труда, игровое оборудование, демонстрационны е материалы  и дидактические 
пособия которого способствую т реализации поисково -экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 
образовательны х областей «познавательное развитие», «речевое развитие», «социально -коммуникативное развитие»;

•  Центр познания и коммуникации детей, оснащ ение которого обеспечивает расш ирение кругозора детей и их знаний об окруж аю щ ем мире 
во взаимодействии детей со взрослы ми и сверстниками в интеграции содерж ания образовательны х областей «познавательное развитие», 
«речевое развитие», «социально -коммуникативное развитие»;

•  Книжный уголок, содерж ащ ий худож ественную  и познавательную  литературу для детей, обеспечиваю щ ую  их духовно -нравственное и 
этико-эстетическое воспитание, ф ормирование общ ей культуры, освоение разны х ж анров худож ественной литературы, воспитание лю бви 
и интереса к худож ественном у слову, удовлетворение познавательны х потребностей в интеграции содерж ания всех образовательных 
областей;

•  Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную  и театрализованную  деятельность 
детей в интеграции с содерж анием образовательны х областей «худож ественно -эстетическое развитие», «познавательное развитие», 
«речевое развитие», «социально -коммуникативное развитие», «физическое развитие»;

•  Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряж ения обучаю щ ихся;
•  Центр творчества детей, предназначенны й для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

худож ественны й труд) в интеграции содерж ания образовательны х областей «худож ественно -эстетическое развитие», «речевое развитие»,
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«познавательное развитие», «социально -коммуникативное развитие».
В ся организация педагогического процесса детского сада предполагает свободу передвиж ения ребёнка по всему зданию , а не только в пределах 

своего группового помещ ения. Детям доступны  все ф ункциональны е пространства детского сада, вклю чая те, которые предназначены  для взрослых. 
К онечно, доступ в помещ ения для взрослых, например, в м етодический кабинет, кухню  или прачечную , ограничен, но не закрыт, так как труд 
взрослы х всегда интересен детям. С пособность детей- выпускников свободно ориентироваться в пространстве и времени пом огает им  легко 
адаптироваться к особенностям  ш кольной жизни.

Где позволяю т условия учреж дения педагоги обустраиваю т места для самостоятельной деятельности детей не только в групповых помещ ениях, 
но и в спальнях, раздевалках, холлах. Все это способствует эмоциональном у раскрепощ ению , укрепляет чувство уверенности в себе и защ ищ ённости.

Значительную  роль в развитии дош кольника играет искусство, поэтому в оф орм лении детского сада больш ое место отводится изобразительному 
и декоративно - прикладному искусству. Картины, скульптуры, графика, роспись, витражи, декоративны е кладки, изделия народного прикладного 
искусства и т. д. с детства входят в сознание и чувства ребёнка. О ни развиваю т мыш ление, нравственно -волевые качества, создаю т предпосылки 
ф ормирования лю бви и уваж ения к труду людей.

П родукты  детской деятельности в качестве украш ения интерьеров детского сада насы щ аю т здание особой энергетикой, позволяю т 
дош кольникам  понять свои возм ож ности в преобразовании пространства.

О собенн ости  о р ган и зац и и  Р П П С  М у н и ц и п ал ьн о го  ав то н о м н о го  о б щ ео б р азо вател ьн о го  у ч р еж д ен и я  Л е о н т ь е в с к о й  средней
общ еоб зазо в ател ьн о й  ш к о л ы  (Д о ш к о л ьн ы е  о тд ел ы ) д л я  р а зл и ч н ы х  п си х о л о го -п ед аго ги ч ески х  зад ач

П си хол ого  -  
п е д а го ги ч еск а я  за д а ч а

О собенн ости  о р га н и за ц и и  п редм етн о  - п р о с тр а н ств ен н о й  среды

Обеспечение 
эмоционального 

благополучия ребенка

Д ля обеспечения эм оционального благополучия детей обстановка в детском  саду долж на быть располагаю щ ей, 
почти домаш ней, в таком  случае дети быстро осваиваю тся в ней, свободно вы раж аю т свои эмоции. В се помещ ения 
детского сада, предназначенны е для детей, долж ны  быть оборудованы  таким  образом, чтобы  ребёнок чувствовал 
себя комфортно и свободно. К ом ф ортная среда —  это среда, в которой ребёнку ую тно и уверенно, где он может 
себя занять интересным, лю бим ы м  делом. К ом ф ортность среды дополняется её худож ественно -эстетическим 
оформлением, которое полож ительно влияет на ребёнка, вы зы вает эмоции, яркие и неповторимы е ощущения. 
П ребы вание в такой эм оциогенной среде способствует снятию  напряж ения, заж атости, излиш ней тревоги, 
откры вает перед ребёнком возмож ности выбора рода занятий, материалов, пространства.

Развитие
самостоятельности

Среда долж на быть вариативной, состоять из различны х площ адок (мастерских, исследовательских площ адок, 
худож ественны х студий, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут вы бирать по собственному 
желанию . П редм етно -пространственная среда долж на м еняться в соответствии с интересами и проектами детей не 
реже, чем  один раз в несколько недель.

Создание условий для 
развития свободной 

игровой деятельности

И гровая среда долж на стимулировать детскую  активность и постоянно обновляться в соответствии с текущ ими 
интересами и инициативой детей. И гровое оборудование долж но быть разнообразны м  и легко трансформируемым. 
Дети долж ны  иметь возмож ность участвовать в создании и обновлении игровой среды. В озм ож ность внести свой 
вклад в её усоверш енствование долж ны  иметь и родители.

Создание условий для 
развития

Среда долж на быть насыщ енной, предоставлять ребёнку возмож ность для активного исследования и реш ения 
задач, содерж ать современны е материалы  (конструкторы, материалы  для ф ормирования сенсорики, наборы для
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познавательной
деятельности

эксперим ентирования и пр.).

Создание условий для 
проектной 

деятельности

С тимулируя детей к исследованию  и творчеству, следует предлагать им больш ое количество увлекательны х 
материалов и оборудования. П рирода и ближ айш ее окруж ение —  важ ные элем енты  среды  исследования, 
содерж ащ ие м нож ество явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской 
деятельности воспитателей и детей.

Создание условий для 
самовыражения 

средствами искусства

О бразовательная среда долж на обеспечивать наличие необходимы х материалов, возмож ность заним аться разны ми 
видами деятельности: ж ивописью , рисунком, игрой на музы кальны х инструментах, пением, конструированием, 
актёрским мастерством, танцем, различны м и видами ремёсел, поделками по дереву, из глины и пр.

Создание условий для 
физического развития

Среда долж на стимулировать физическую  активность детей, присущ ее им ж елание двигаться, познавать, побуждать 
к подвиж ны м играм. В ходе подвиж ны х игр, в том  числе спонтанных, дети долж ны  иметь возмож ность 
использовать игровое и спортивное оборудование. И гровая площ адка долж на предоставлять условия для развития 
крупной моторики.
И гровое пространство (как на площ адке, так  и в помещ ениях) долж но быть трансф орм ируем ы м  (меняться в 
зависим ости от игры  и предоставлять достаточно места для двигательной активности).
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3.3 М а тер и а л ь н о -тех н и ч еск о е  обеспечение п р о гр а м м ы , об есп ечен н ость  м ето д и ч еск и м и  м а т е р и а л а м и  и ср ед ствам и  об учен и я  и
в о с п и та н и я

С одерж ание данного раздела обязательной части О П  М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 
общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны е отделы) построено согласно пункту 32 Ф О П  ДО.

В М у н и ц и п а л ьн о м  авто н о м н о м  о б щ ео б р азо вател ьн о м  у ч р еж д ен и и  Л е о н ть е в с к о й  средней  о б щ ео б р азо вател ьн о й  ш к о л ы  (Д о ш к о л ьн ы е  
о тд ел ы ) созд ан ы  м а те р и а л ь н о -те х н и ч е с к и е  у сл о в и я , о б есп ечи ваю щ и е:

1. В озм ож ность достиж ения обучаю щ имися планируемы х результатов освоения О П  М униципального автономного общ еобразовательного 
учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы).

2. В ы полнение М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы 
(Д ош кольны е отделы) требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содерж ащ ихся в СП  2.4.3648-20, 
СанП ин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общ ественного питания населения», утверж дённы х 
постановлением  Главного государственного санитарного врача Российской Ф едерации от 27 октября 2020 г. №  32 (зарегистрировано 
М инистерством  ю стиции Российской Ф едерации 11 ноября 2020 г., регистрационны й №  60833), действую щ им  до 1 января 2027 года 
(далее -  С анП иН  2.3/2.4.3590-20), С анП иН  1.2.3685-21:

^  К  у сл о в и ям  р азм ещ ен и я  о р ган и зац и й , осу щ ествл яю щ и х  о б р азо в ател ьн у ю  д ея те л ь н о сть . С остояние и содерж ание 
территории, здания и помещ ений М униципального автономного общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней 
общ еобразовательной ш колы  (Д ош кольны е отделы) соответствую т санитарны м и гигиеническим нормам, нормам пож арной и 
электробезопасности, требованиям  охраны  труда обучаю щ ихся и работников. В учреж дении организована круглосуточная охрана 
семь дней в неделю. Н а пост охраны  вы ведены  камеры системы  видеонаблю дения. Здание М униципального автономного 
общ еобразовательного учреж дения Л еонтьевской средней общ еобразовательной ш колы (Д ош кольны е отделы) оборудовано кнопкой 
тревож ной сигнализации. И м еется система управления доступом (домофоны).
^  О б орудован и ю  и содерж анию  тер р и то р и и . Территория по периметру оборудована металлическим ограждением. О зеленение 
вклю чает в себя наличие различны х видов деревьев и кустарников, разбиты  клумбы. За каж дой возрастной группой закреплена 
прогулочная площ адка, оборудованная с безопасны м  детским  оборудованием. Н а площ адке достаточно м еста для двигательной 
активности детей, имею тся теневы е навесы, домики.
>  П о м ещ е н и ям , их об орудовани ю  и содерж анию . В групповую  ячейку входят: раздевалка, туалетная комната, игровая (в ней же 
находится зона питания), буфетная, спальня. В раздевалке располож ены  ш каф чики для хранения одежды, индивидуальны е для 
каж дого обучаю щ егося, скамейки и диванчики. Туалетная комната оснащ ена туалетны м и кабинками, умывальниками, ш кафами для 
хранения инвентаря. И гровая комната оснащ ена мебелью , организована развиваю щ ая среда согласно образовательной программе. В 
спальнях для каж дого обучаю щ егося имеется отдельная кроватка с индивидуальны ми постельны ми принадлежностям. Вся детская 
мебель соответствует росто-возрастны м  показателям. С анитарное содерж ание помещ ений Д ош кольны х отделов осущ ествляется в 
соответствии с требованиями СанПиН: все помещ ения убираю тся влаж ны м способом с применением  мою щ их средств не менее 2-х 
раз в день с обязательной уборкой м ест скопления пыли и часто загрязняю щ ихся поверхностей. В лаж ную  уборку в спальнях проводят 
после дневного сна детей, в групповы х помещ ениях -  после каждого приёма пищи. К овры  еж едневно пы лесосят и чистят влажной
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щёткой. С анитарно-техническое оборудование еж едневно обеззараживаю т. Генеральную  уборку всех помещ ений и оборудования 
проводят 1 раз в месяц, при неблагоприятной эпидем иологической обстановке в Д ош кольны х отделах проводятся дополнительны е 
м ероприятия в соответствии с требованиями санитарны х правил. И груш ки мою тся в проточной воде с мылом; игрушки, не 
подлеж ащ ие влаж ной обработке, использую тся только как дидактический материал. Смену постельного белья, полотенец проводят по 
мере загрязнения, но не реж е одного раза в неделю ; постельное бельё маркируется, постельны е принадлеж ности проветриваю т в 
спальне при открытых окнах при каж дой генеральной уборке, периодически вы носятся на воздух. Д ля обеспечения санитарно 
-эпидемиологического благополучия, исклю чения опасного и вредного воздействия м ы ш евидны х грызунов и насекомых 
обслуж иваю щ ей организацией проводятся дератизационны е, дезинсекционны е и акарицидные мероприятия.
>  Е стеств ен н о м у  и и ску сствен н о м у  освещ ен и ю  п ом ещ ен и й . Д ля обеспечения соблю дения санитарных правил и норм, регулярно 
осущ ествляю тся лабораторны е исследования и инструментальны е измерения по основны м факторам, влияю щ их на здоровье детей: 
измерение параметров м икроклимата в помещ ениях, искусственной освещ енности. Так ж е проводятся инструментальны е замеры  
мебели с санитарно-эпидем иологической оценкой соответствия ростовозрастны м  особенностям.
>  О то п л ен и ю  и в е н т и л я ц и и . Система отопления в дош кольны х отделах -  централизованная.
^  В одоснабж ению  и к а н а л и за ц и и . Д ош кольны е отделы подклю чен к сети водоснабжения. В одоснабж ение, канализация 
соответствую т санитарно- эпидем иологическим и правилами и нормативам. Регулярно проводятся исследования горячей и холодной 
воды на микробиологические и санитарно -химические показатели.
^  О р га н и за ц и и  п и т а н и я . П итание является одним из важ нейш их факторов, определяю щ им здоровье детей, способствует 
профилактике заболеваний, повыш ению  работоспособности и успеваемости, физическому и умственному развитию , создаёт условия 
для адаптации подрастаю щ его поколения к окруж аю щ ей среде. В меню  вклю чено больш ое число разнообразны х блюд. В рационе 
питания ш ироко использую тся продукты  с повы ш енной пищ евой и биологической ценностью , что позволяет скорректировать 
пищевую  ценность по содерж анию  микроэлементов и сформировать у детей привычку к употреблению  таких продуктов. 
А ссортим ент блю д и кулинарных изделий, на основе которого сф ормировано примерное меню, вклю чает в себя только те блю да и 
кулинарные изделия, которые по своим рецептурам  и технологиям  приготовления соответствую т научно обоснованны м 
гигиеническим требованиям  к питанию  детей дош кольного возраста. К онтроль за  организацией питания детей осущ ествляет 
административно-управленческий и медицинский персонал. Еж едневно проводится контроль за  закладкой продуктов питания в 
котёл, отслеж ивается организация питания в группах, сервировка столов, культура питания детей. 
П оставка продуктов питания в Д О У  осущ ествляется в соответствии с договорами. Отпуск питания организуется по группам в 
соответствии с графиком.
У М ед и ц и н ско е  обеспечение. В дош кольны х отделах имеется м едицинский блок, состоящ ий из медицинского кабинета, 
прививочного кабинета. В се помещ ения оснащ ены  необходим ы м  оборудованием, которое регулярно проверяется обслуж иваю щ ей 
организацией.
У П р и ем у  детей  в  о р ган и зац и и , о су щ ествл яю щ и х  о б р азо в ател ьн у ю  д е я те л ь н о с ть . И нф орм ация о приеме в Д ош кольны е 
отделы есть на сайте М К У  «У правление образованием».
У О р га н и за ц и и  р еж и м а  д н я . О собенности организации образовательного процесса в различны х возрастных группах обусловлены 
спецификой возраста, пола обучаю щ ихся, их развитием, этнокультурны м и традициями, клим ато-географ ическими условиями 
проживания, наличием  приоритетны х направлений, заказа родителей, требованиями СанПиН. Н епрем енны м  условием  здорового 
образа ж изни и успеш ного развития детей является правильны й режим. С общ еприняты х позиций правильны й реж им дня -  это
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ф изиологическое обоснованное региональное чередование периодов бодрствования и отдыха. В Д ош кольны х отделах используется 
гибкий реж им  дня, т.е. в него могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальны х особенностей детей, 
состояния здоровья. П ри организации реж им а дня для обучаю щ ихся Д О У  учиты ваю тся ф изиологические потребности и физические 
возмож ности детей каж дого конкретного возраста, а такж е реком ендации образовательной программы  развития и воспитания. П ри 
организации реж им а дня особое внимание уделяется: соблю дению  баланса между разны ми видами активности детей (умственной, 
физической), виды активности целесообразно чередую тся; организации гибкого реж им а посещ ения детьми групп (с учётом 
потребностей родителей, для детей в адаптационном периоде); проведению  гигиенических м ероприятий по профилактике 
переутомления отдельных детей с учётом  холодного и тёплого времени года, изменения биоритмов детей в течение недели, 
активности в течение суток. Все возрастны е группы  работаю т по двум  временны м режимам: на тёплы й и холодны й период гола. Для 
обучаю щ ихся, вновь поступаю щ их в дош кольны е отделы, предполагаю тся индивидуальны е адаптационные, щ адящ ие режимы. Н а 
период карантинны х м ероприятий предполагаю тся карантинны е реж имы  по показаниям. В период летней оздоровительной кампании 
действует оздоровительны й режим, сокращ ение времени организованной совместной образовательной деятельной деятельности 
взрослы х и детей (вместо традиционного учебного блока), в соответствии с СанП иН ом, в минутах. Реж им  дня в группах различен и 
зависит от возраста детей.
^  О р га н и за ц и и  ф и зи ч еско го  в о с п и т а н и я . Система физического воспитания в дош кольны х учреж дениях является частью  
общ егосударственной системы  физического воспитания. Строится она с учетом  возрастных, психологических особенностей детей при 
обязательном контакте с семьями. И  это закреплено законодательно. Федеральный закон об образовании в РФ от 29.12.2012 № 273 
ФЗ, вступивший в силу 1.09.2013 г., говорит:, ст. 4 1  О храна здоровья обучаю щ ихся: п. 1.3 О пределение оптимальной учебной, вне 
учебной нагрузки, реж им а учебны х занятий и продолж ительности каникул; п. 1.5 О рганизация и создание условий для профилактики 
заболеваний и оздоровления обучаю щ ихся, для занятия ими ф изической культуры и спортом. К ром е того, требования к физическому 
развитию  детей регулирую тся в СанПиН. Требования к организации физического воспитания: Ф изическое воспитание детей должно 
быть направлено на улучш ение здоровья и физического развития, расш ирение функциональны х возмож ностей детского организма, 
ф ормирование двигательны х навыков и двигательны х качеств (п .1 2 . 1 ); двигательны й режим, ф изические упраж нения и закаливаю щ ие 
м ероприятия следует осущ ествлять с учетом  здоровья, возраста детей и времени года (п .1 2 .2 ).
В первые семь лет ж изни у детей ф ормирую тся важ нейш ие двигательны е навыки, заклады ваю тся основы  здоровья, создаю тся 
реш аю щ ие предпосы лки всестороннего развития личности. Особую  роль играет в это время физическое воспитание, в процессе 
которого происходит знакомство с наиболее рациональны ми способами вы полнения движений, полож ительно влияю щ их на работу 
органов и систем.
О сновное содерж ание физического воспитания в группе составляю т различны е виды ф изических упражнений: основные, 
танцевальны е движения, строевые и общ еразвиваю щ ие упражнения, подвиж ны е и спортивны е игры, спортивны е упражнения, 
дальние прогулки за  пределы участка детского сада. Д ети долж ны  не только овладеть ими на уровне возрастны х возможностей, но и 
иметь элем ентарное понимание их пользы  для здоровья. У  каж дого ребенка непременно долж ны  быть свои лю бимы е игры или 
упражнения. П олное отсутствие интереса к движ ениям  рассм атривается как фактор риска в развитии ребёнка.
>  Л и ч н о й  ги ги ен е  п ер со н ал а . Д ля соблю дения санитарны х правил, для всего персонала еж егодно организовы вается прохож дение 
медицинских осмотров, проф ессиональная и гигиеническая подготовка и аттестация долж ностны х лиц. С отрудники пищ еблока 
дополнительно два раза в год проходят лабораторны е исследования на выявление вирусов и золотистого стафилококка.
>  В ы п о л н ен и е  Д О О  тр еб о в ан и й  п о ж ар н о й  безопасности  и эл ектр о б езо п асн о сти . Д ош кольны е отделы соответствует всем
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требованиям  пожарной безопасности. У чреж дение полностью  уком плектовано первичны ми средствами пож аротуш ения 
(огнетуш ителями); оснащ ено охранно-пож арной сигнализацией (АПС), кнопкой экстренного вызова (КЭВ), системой оповещ ения и 
управлением  эвакуацией. Разработана докум ентация по соблю дению  пож арной и антитеррористической безопасности, Г О  и ЧС. 
И м ею тся поэтаж ны е схемы и планы эвакуации, все двери имею т свободны й выход. Четы ре раза в год проводятся тренировки по 
эвакуации детей и сотрудников из здания на случай чрезвы чайны х ситуаций. Работники Д ош кольны х отделов проходят обучение по 
ППБ, ОТ и ТБ в соответствии с требованиями, проводятся инструктаж и с педагогическим и обслуж иваю щ им персоналом, а такж е с 
обучаю щ имися (с отметкой в журнале). П риказом  директора назначены  ответственны е за  пожарную , антитеррористическую  
безопасность, ГО  и ЧС.
>  В ы п о л н ен и е  Д О О  тр еб о в ан и й  по охран е зд о р о в ь я  о б учаю щ и хся  и охран е  тр у д а  р а б о т н и к о в  Д О О . Рабочее место 
обеспечивает комф ортное и удобное полож ение ребёнка в пространстве, создаёт условие для полноценного восприятия и организации 
его активных действий. Э то и комфортное освещ ение, и минимальное количество предметов в поле зрения, и специальные 
приспособления для закрепления предметов на поверхности стола и др. Стараемся распределить пространство групповой комнаты  на 
зоны  для отдыха, занятий и прочего с закреплением  м естополож ения в каж дой зоне определённы х объектов и предметов. П риём 
зонирования делает пространство групповой комнаты  узнаваемым, а значит - безопасны м и комфортны м для ребёнка с наруш ением 
зрения, обеспечивает успеш ность его пространственного ориентирования, настраивает на предлагаемы е формы взаимодействия, 
способствует повы ш ению  уровня собственной активности. В состав групповой ячейки входят: приёмная (для приёма детей и хранения 
верхней одежды), групповая (для проведения игр, занятий и приёма пищи), спальня, буфетная (для мытья столовой посуды), 
туалетная (совмещ ённая с умывальной). П лощ ади помещ ений групповой ячейки соответствую т приняты м  нормативам. РП П С 
строится с учётов возрастны х особенностей детей и предусматривает создание условий для упраж нений в практической деятельности, 
сенсорного развития, развития речи, математических представлений, знакомство с окруж аю щ им миром, природой, основами 
естественны х наук. И гры, занятия, упраж нения с дидактическим  материалом  способствую т развитию  у детей зрительно - 
различительного восприятия размеров, форм, цвета, математическому развитию  и развитию  речи. В се помещ ения детского сада 
соответствую т санитарны м и гигиеническим нормам, нормам пож арной и электробезопасности, требованиям  охраны  труда 
обучаю щ ихся и работников.
>  В озм ож н ость  д л я  б есп р еп ятствен н о го  д оступ а  об учаю щ и хся  с О В З, в  том  ч и сл е  детей  - и н в а л и д о в  к  о б ъ е к та м  
и н ф р а с т р у к т у р ы  Д О О . С облю дается требование архитектурной доступности - возмож ности для беспрепятственного доступа детей с 
ограниченны ми возмож ностями здоровья и детей -инвалидов к объектам инф раструктуры  образовательного учреж дения (пандусы, 
ш ирокие коридоры). В ходная группа оборудована системой вызова помощ и. Н азначены  лица, ответственны е за  сопровож дение 
посетителей с ОВЗ. Территория Д ош кольны х отделов оснащ ена набором оборудования для различны х видов детской деятельности в 
помещ ении и на участке, игровы ми и физкультурны ми площ адками, озеленённой территорией, имеет необходимое оснащ ение и 
оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности обучаю щ ихся (в том  числе детей с ОВЗ и детей - 
инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности.

И н ф р а с т р у к т у р а  о б р азо в ател ьн о го  п р о с тр а н с т в а  М А О У  Л е о н т ь е в с к о й  С О Ш  (Д о ш к о л ь н ы е  отд ел ы )

№ Н аи м ен о в ан и е Н азн ач ен и е

1 Кабинет •  О сущ ествление организации образовательной и административно -хозяйственной работы
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руководителя-1 • И ндивидуальны е консультации, беседы с сотрудникам и ОО
• П росветительская, разъяснительная работа с родителями
•  С оздание благоприятного психо -  эмоционального климата для сотрудников и родителей

2
Кабинет 

заместителя 
директора -1

•  О сущ ествление организации административно-хозяйственной работы
• В едение документооборота

3 Методический 
кабинет - 1

•  О сущ ествление организации образовательной деятельности
•  И ндивидуальны е консультации для педагогов
•  К руглы е столы
• П едагогические часы
• Тематические выставки
•  К онсультация для родителей

4. Музыкальный зал -1

•  М ероприятия с обучаю щ имися ОО в рамках образовательной программы:
- музы кальны е и спортивны е занятия, праздники, развлечения, досуги;
- утренняя гимнастика под музыку;
- театрализованная деятельность;
- индивидуальная работа по развитию  музы кальны х способностей детей.
•  М ероприятия с коллективом  ОО:
- общ ие собрания работников;
- педагогические советы;
- рабочие совещ ания;
- консультации, семинары, мастер-классы  и т.д.
•  М ероприятия для родителей:
- общ ие и групповые собрания;
- совместная деятельность в рамках ОП;
- консультации, семинары, мастер-классы  и т.д.

5 Групповые помещения 
-  2

•  П роведение занятий, бесед, игровой деятельности, организация реж им ны х моментов, формирование 
культурно-гигиенических навыков

6
Отдельные спальни — 

2
•  О рганизация сна и отдыха

7. Кабинет учителя- 
логопеда —1

•  И ндивидуальны е и подгрупповы е занятия с детьми в рамках реализации А О П
• К онсультативная работа с родителями и педагогами

8. Кабинет педагога- 
психолога -1

•  И ндивидуальны е и подгрупповы е занятия с детьми
•  К онсультативная работа с родителями и педагогами
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9.

Медицинский блок: 
медицинский кабинет 

- 2, процедурный 
кабинет - 2

• Осмотр детей
•  К онсультативно -  просветительская работа с родителями и сотрудниками ОО
• П роф илактическая -  оздоровительная работа с детьми 
Л ечебно-проф илактическая работа с детьми

10.
Оборудованные 

прогулочные площадки 
- 2

•  П рогулки (наблю дения, игры, трудовая деятельность, индивидуальная работа, самостоятельная 
деятельность)
•  М узы кальны е и ф изкультурны е развлечения, досуги, праздники
•  Сезонное оформление участков

12. Пищеблок - 2 •  И меется
13. Пищеблок - 2 •  И меется

14. Подсобные помещения 
-  2

•  И мею тся

И н ф о р м ац и о н н о е  обеспечение о б р азо в ател ь н о й  о р ган и зац и и
№ Н аименоваие Количество

Н а группу Н а организацию
1 К оличество индивидуальны х автоматических рабочих мест на группу 1 1 0

2 М ультим едийны е проекторы 0 2

3 И нтерактивная система «Колибри» 0 1

4 И нтерактивны е столы 0 1

5 Столы с подсветкой для рисования песком 0 1

6 М узы кальны е центры 0 1

О беспечен ие безопасности

№ Наименование Наличие
1 К апитальное ограж дение территории здания (каж дого корпуса при разм ещ ении по разны м адресам) И меется

2 . Н аличие металлических входных дверей в здании (корпусе) И м еется

3 Ф изическая охрана здания или каж дого корпуса (частное охранное предприятие или отдел вневедомственной 
охраны)

И м еется

4
В идеонаблю дение территории и помещ ений для здания (корпуса) И м еется
С истема «домофон» в каж дой группе, в кабинетах И м еется

5 А втоматическая пож арная сигнализация в здании (корпусе) И м еется
6 О хранная сигнализация в здании(корпусе) И м еется
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7 К нопка (брелок) экстренного вызова полиции в здании (корпусе) И м еется
8 С истема оповещ ения и управления эвакуацией лю дей при пожаре в здании (корпусе) И м еется
9 П ротивопож арное водоснабж ение здания (корпуса) И м еется

1 0
В ы вод сигнала осрабаты вании систем противопож арной защ иты  в подразделениепож арной охраны  в 
здании(корпусе)

И м еется

11 П рям ая телеф онная связь с подразделением  пож арной охраны  для здания (корпуса) И м еется
1 2 С остояние эвакуационны х путей и выходов в здании (корпусе) И м еется

13
О беспеченность персонала корпуса (здания) учреж дения средствами индивидуальнойзащ иты  органов 
дыхания

И м еется

14 О беспеченность персонала корпуса (здания) учреж дения носилками для эвакуации м аломобильны х пациентов И м еется
15 С пециальная оценка условий труда рабочих мест. И м еется
16 И нструкции, определяю щ ие действия персонала и планы  пож арной эвакуации людей. И м еется

17
П роведение инструктаж ей по технике безопасности, по охране ж изни и здоровья детей и сотрудников, знакомство 
с долж ностны ми инструкциями и правилами внутреннего трудового распорядка, санитарны ми правилами, а такж е 
с правилами работы  с техническим  оборудованием

И м еется

18 И нструкции для обучаю щ ихся по О БЖ И м еется

19
П роведение занятий с обучаю щ имися в системе по О БЖ  (использую тся формы проведения с учётом  возрастных 
особенностей детей), игры по охране здоровья и безопасности, направленны е на воспитание у детей сознательного 
отнош ения к своему здоровью  и жизни.

И м еется

2 0 П аспорт безопасности И м еется
2 1 П аспорт безопасности дорож ного движ ения И м еется
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3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации программы.

С одерж ание данного раздела обязательной части О П  Д ош кольны х отделов построено согласно пункту 33 Ф О П  ДО

3.4.1. П р и м е р н ы й  п ер еч ен ь  худож ествен ной  л и т е р а т у р ы  
П р и м е р н ы й  п ер еч ен ь  худ ож ествен н ой  л и т е р а т у р ы  в  р ан н ем  во зр асте

М алы е формы 
фольклора.

«А  баиньки-баиньки», «Беж ала лесочком  лиса с к у зо в о ч к о м ^ » , «Больш ие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и лю ди спят», 
«Дождик, дождик, полно л и т ь _ » ,  «Заяц Е г о р к а ^ » , «И дет коза рогатая», «И з-за леса, из-за г о р ^ » ,  «Катя, К а т я _ » , 
«К исонька-м уры сон ька^  », «Н аш а М аш а м а л е н ь к а ^  », «Н аш и уточки с утра», «О гуречик, о гу р е ч и к ^  », «О й ду-ду, ду-ду, ду 
ду! Сидит ворон на дубу», «П оехали, поехали», «П ош ел котик на Т о р ж о к ^ » , «Тили-бом!...», «У ж  ты, радуга-дуга», «У литка, 
у л и т к а ^  », «Чики, чики, к и ч к и _  ».

Русские народные 
сказки.

«Заю ш кина избуш ка» (обраб. О. К апицы ), «К ак коза избуш ку построила» (обраб. М .А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. 
М. Боголю бской), «Л иса и заяц» (обраб. В. Даля), «М аш а и медведь» (обраб. М .А. Булатова), «С негуруш ка и лиса» (обраб. 
А.Н. Толстого).

Ф ольклор народов 
мира.

В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обраб. С. М арш ака); «О й ты  заю ш к а-п о с тр ел ^ » , пер. с молд. И. 
Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселы х братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не л а й _ » ,  пер. 
с молд. И. Токмаковой; «У солны ш ка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. М огилевской и Л. Зориной).

П роизведения 
поэтов и писателей 

России.

Поэзия.

А к и м  Я.Л. «М ама»; А л е к с а н д р о в а  З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Б а р т о  А., Барто П. «Д евочка-рёвуш ка»; Б ер есто в  В.Д. 
«Веселое лето», «М иш ка, миш ка, лежебока», «Котенок», «Воробуш ки»; В вед ен ски й  А.И. «М ыш ка»; Л а гзд ы н ь  Г.Р. 
«П етуш ок»; Л е р м о н то в  М .Ю . «Спи, м л а д е н е ц ^ »  (из стихотворения «Казачья колыбельная»); М а р ш а к  С.Я. «С казка о 
глупом мыш онке»; М о ш к о в с к а я  Э.Э. «П риказ» (в сокр.), «М чится поезд»; П и к у л е в а  Н.В. «Л исий хвостик», «Н адувала 
кош ка ш а р ^ » ;  П л ещ еев  А.Н. «Травка зе л е н е е т ^ » ; С а к о н с к а я  Н.П. «Где мой пальчик?»; С а п ги р  Г.В. «Кош ка»; Х ар м с  Д.И. 
«Кораблик»; Ч у к о в с к и й  К.И. «Путаница».

П роизведения 
поэтов и писателей 

России. 
Проза.

Б и а н к и  В.В. «Лис и мыш онок»; К а л и н и н а  Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», «К ак С аш а и А леш а приш ли в 
детский сад» (1-2 рассказа по выбору); П а в л о в а  Н .М . «Земляничка»; С и м б и р с к а я  Ю .С. «По тропинке, по дорожке»; С утеев  
В.Г. «Кто сказал «мяу?», «П од грибом»; Т ай ц  Я.М . «Кубик на кубик», «В переди всех», «Волк» (рассказы  по выбору); 
Т ол стой  Л.Н. «Три медведя», «Косточка»; У ш и н с к и й  К.Д. «Васька», «П етуш ок с семьей», «У точки» (рассказы  по выбору); 
Ч а р у ш и н  Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), «Волчиш ко»;
Чуковский К.И. «М ойдодыр».

П роизведения 
поэтов и писателей 

разны х стран.

Б и ссет  Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Ш ереш евской;
Д о н ал ьд со н  Д. «М иш ка-почтальон», пер. М. Бородицкой;
К а п у т и к я н  С.Б. «Все спят», «М аш а обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой;
О с те р в а л ь д е р  М. «П риклю чения маленького Бобо. И стории в картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; 
Э р и к  К. «О чень голодная гусеница».
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Примерный перечень художественной литературы в младшем дошкольном возрасте (3-4 года)

М алы е формы 
фольклора.

«Ай, качи-качи-качи...», «Бож ья коровка...», «Волчок-волчок, ш ерстяной б о ч о к _ » , «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к 
бабе, к д е д у ^ » ,  «Ж или у б а б у с и ^ » , «Заинька, попляш и...», «Заря-заряница...»; «К ак без дудки, без д у д ы _ » , «Как у наш его 
кота...», «К исонька-муры сенька...», «Курочка-рябуш ечка...», «Н а улице три курицы...», «Н очь приш ла...», «П альчик- 
мальчик...», «П ривяж у я козлика», «Радуга-дуга...», «С идит белка на тележ ке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», 
«Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...».

Русские народные 
сказки.

«Бычок -  черны й бочок, белые копы тца» обраб. М. Булатова); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» 
(обраб. М. Боголю бской); «Л иса и заяц» (обраб. В. Даля); «С негурочка и лиса» (обраб. М. Булатова); «У  страха глаза велики» 
(обраб. М . Серовой).

Ф ольклор народов 
мира. П есенки и 

сказки.

«Кораблик», «Х рабрецы», «М аленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. М арш ака; «Что за  грохот», пер. с латыш . С. 
М арш ака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягуш ек», «Н есговорчивы й удод», «П омогите!» пер. с чеш. 
С. М арш ака. «Д ва ж адны х медвежонка», венг., обр. А. К раснова и В. Важдаева; «У прямые козы», узб. обр. Ш . Сагдуллы; «У 
солны ш ка в гостях», пер. со словац. С. М огилевской и Л. Зориной; «Х рабрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», 
белорус. обр. Н. М ялика: «Лесной миш ка и проказница мышка», латыш ., обр.
Ю . Ванага, пер. Л. Воронковой.

П роизведения 
поэтов и писателей 

России. Поэзия.

Б а л ь м о н т  К.Д. «О сень»; Б л а г и н и н а  Е.А. «Радуга»; Г о р о д ец к и й  С.М. «Кто это?»; З аб о л о ц к и й  Н А . «Как мыш и с котом 
воевали»; К о л ь ц о в  А.В. «Д ую т ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); К о с я к о в  И.И. «Все она»; М а й к о в  А.Н. 
«К олы бельная песня»; М а р ш а к  С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», «С казка об 
умном мыш онке»; М и х а л к о в  С.В. «П есенка друзей»; М о ш к о в с к а я  Э.Э. «Ж адина»; П л е щ е ев  А.Н. «О сень наступила...», 
«Весна» (в сокр.); П у ш к и н  А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «С вет наш, солныш ко!..», по выбору); Т о к м а к о в а  И.П. 
«М едведь»; Ч у к о в с к и й  К.И. «М ойдодыр», «М уха-цокотуха», «Ёж ики смеются», «Ёлка», А йболит», «Чудо-дерево», 
«Черепаха» (по выбору).

П роизведения 
поэтов и писателей 

России. Проза.

Б и а н к и  В.В. «Купание медвежат»; В о р о н к о в а  Л.Ф. «С нег идет» (из книги «С нег идет»); Д м и тр и е в  Ю . «С иний шалаш ик»; 
Ж и т к о в  Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по выбору); З а р т а й с к а я  И. «Д уш евны е истории про П ряника и Вареника»; 
З о щ ен ко  М .М . «У мная птичка»; П р о к о ф ь е в а  С.Л. «М аш а и Ойка», «С казка про грубое слово «Уходи»», «С казка о 
невоспитанном мыш онке» (из книги «М аш ины  сказки», по выбору); С утеев  В.Г. «Три котенка»; Т о л сто й  Л.Н. «П тица свила 
гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У  В ари был чиж...», «П риш ла весна...»
(1-2 рассказа по выбору); У ш и н с к и й  К.Д. «П етуш ок с семьей», «Уточки», «Васька», «Л иса-П атрикеевна» (1-2 рассказа по 
выбору); Х ар м с  Д.И. «Х рабры й ёж».

П роизведения 
поэтов и писателей 

разны х стран. 
Поэзия.

В иеру  Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; В о р о н ьк о  П. «Х итрый ёжик», пер. с укр. С. М арш ака; Д ью д н и  А. «Лама 
красная пижама», пер. Т. Духановой; З а б и л а  Н.Л. «Карандаш », пер. с укр. 3. А лександровой; К а п у т и к я н  С. «Кто скорее 
допьет», пер. с арм. Спендиаровой; К ар ем  М. «М ой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; М а к б р а т н и  С. «Знаеш ь, как я тебя 
лю блю », пер. Е. Канищ евой, Я. Ш апиро; М и л е в а  Л. «Бы стронож ка и серая Одежка», пер. с болг. М. М аринова.

П роизведения 
поэтов и писателей 

разны х стран. Проза.

Б е х л е р о в а  Х. «К апустны й лист», пер. с польск. Г. Лукина;
Б и ссет  Д. «Лягуш ка в зеркале», пер. с англ. Н. Ш ереш евской;
М уур Л. «К рош ка Е нот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. О бразцовой;
Ч а п е к  Й. «В лесу» (из книги «П риклю чения песика и кош ечки»), пер. чешск. Г. Лукина.
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Примерный перечень художественной литературы в младшем дошкольном возрасте (4-5 лет)

М алы е формы 
фольклора.

« Б ар аш ен ь к и ^ » , «Гуси, вы г у с и _ » , «Д ож дик-дож дик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Ж ил у бабуш ки козел», «Зайчиш ка- 
т р у с и ш к а ^  », «И дет лисичка по м о с т у _  », «И ди весна, иди, к р а с н а ^  », «Кот на печку п о ш е л ^  », «Н аш  к о з е л ^  », «Н ожки, 
ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять -  выш ел зайчик погулять», «Сегодня день ц е л ы й _ » , «Сидит, сидит 
з а й к а ^ » , «С ол н ы ш ко-вед ры ш ко^» , «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень».____________________________________________

Русские народные 
сказки.

«Гуси-лебеди» (обраб. М .А. Булатова); «Ж ихарка» (обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» 
(обраб. И. С околова-М икитова); «Коза-дереза» (обраб. М .А. Булатова); «П етуш ок и бобовое зерны ш ко» (обраб. О. Капицы); 
«Л иса-лапотница» (обраб. В. Даля); «Л исичка-сестричка и волк (обраб. М .А. Булатова); «С м оляной бычок» (обраб. М .А. 
Булатова); «Снегурочка» (обраб. М .А. Булатова).________________________________________________________________________________

Ф ольклор народов 
мира. П есенки и 

сказки.

«Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Я хина; «П есня моряка» норвежск. нар. песенка 
(обраб. Ю . В ронского); «Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); «Ш алтай-Болтай», англ. (обраб.
С. М арш ака).
«Бременские музы канты » из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. М арш ака; «Д ва жадных 
медвежонка», венгер. сказка (обраб. А. К расновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб.
С. М огилевской); «Красная Ш апочка», из сказок Ш . Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. 
М ихалкова.

П роизведения 
поэтов и писателей 

России. Поэзия.

А к и м  Я.Л. «П ервый снег»; А л е к с а н д р о в а  З.Н. «Таня пропала», «Теплы й дож дик» (по выбору); Б а л ь м о н т  К.Д. «Росинка»; 
Б а р т о  А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «И скалочка»;
Б л а г и н и н а  Е.А. «Дождик, д о ж д и к ^ » , «П осидим в тиш ине» (по выбору); Б р ю со в  В.Я. «Колыбельная»; Б у н и н  И.А. 
«Листопад» (отрывок); Г  а м а зк о в а  И. «К олы бельная для бабуш ки»; Г  ер н ет  Н. и Х армс Д. «О чень-очень вкусный пирог»; 
Е сен и н  С.А. «П оет зим а -  а у к а е т ^  »; Заходер  Б.В. «Волчок», «К искино горе» (по выбору); К у ш а к  Ю .Н. «Сорок сорок»; 
Л у к а ш и н а  М. «Розовые очки», М а р ш а к  С.Я. «Багаж», «П ро все на свете», «Вот какой рассеянный», «М яч», «У саты й- 
полосатый», «П ограничники» (1-2 по выбору); М а т в е е в а  Н. «О на ум еет превращ аться»; М а я к о в с к и й  В.В. «Что такое 
хорош о и что такое плохо?»; М и х а л к о в  С.В. «А  что у Вас?», «Рисунок», «Дядя С тепа -  милиционер» (1-2 по выбору); М о р и ц  
Ю .П. «П есенка про сказку», «Дом гнома, гном -  дома!», «О громны й собачий секрет» (1-2 по выбору); М о ш к о в с к а я  Э.Э. 
«Д обеж али до вечера»; О рлова А. «Н евероятно длинная история про таксу»; П у ш к и н  А.С. «М есяц, м е с я ц _ »  (из «С казки о 
мертвой ц а р е в н е ^ » ) , «У  л у к о м о р ь я ^ »  (из вступления к поэме «Руслан и Лю дмила»), «У ж  небо осенью  д ы ш а л о ^ »  (из 
романа «Евгений О негин) (по выбору); С а п ги р  Г.В. «Садовник»; С е р о в а  Е. «П охвалили»; С еф  Р.С. «Н а свете все на все 
п о х о ж е ^ » , «Чудо» (по выбору); Т о к м а к о в а  И.П. «Ивы», «Сосны», «П лим», «Где спит ры бка?» (по выбору); Т ол стой  А.К. 
«К олокольчики мои»; У сач ев  А. «Выбрал папа ёлочку»; У сп ен ск и й  Э.Н. «Разгром»; Ф ет  А.А. «М ама! Глянь-ка из 
о к о ш к а ^ » ; Х ар м с  Д.И. «О чень страш ная история», «И гра» (по выбору); Ч е р н ы й  С. «П риставалка»; Ч у к о в с к и й  К.И. 
«П утаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканищ е» (по выбору).

П роизведения 
поэтов и писателей 

России. Проза.

А б р а м ц е в а  Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Б ер есто в  В.Д. «Как найти дорожку»; Б и а н к и  В.В. 
«П одкидыш », «Лис и мыш онок», «П ервая охота», «Л есной колобок -  колю чий бок» (1-2 рассказа по выбору); В ересаев  В.В. 
«Братиш ка»; В орон и н  С.А. «В оинственны й Ж ако»; В о р о н к о в а  Л.Ф. «К ак А ленка разбила зеркало» (из книги «С олнечны й 
денек»); Д м и тр и е в  Ю . «С иний ш алаш ик»; Д р а гу н с к и й  В.Ю . «О н ж ивой и с в е т и т с я ^ » , «Тайное становится явным» (по
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выбору); З о щ ен ко  М .М . «П оказательны й ребёнок», «Глупая история» (по выбору); К о в а л ь  Ю .И. «Дед, баба и Алеша»; 
К о зл о в  С.Г. «Н еобы кновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); Н осов  Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; П р и ш в и н  М .М . 
«Ребята и утята», «Ж урка» (по выбору); С а х а р н о в  С.В. «Кто прячется лучш е всех?»; С л а д к о в  Н.И. «Неслух»; С у теев  В.Г. 
«М ы ш онок и карандаш »; Т ай ц  Я.М . «По пояс», «Все здесь» (по выбору); Т ол стой  Л.Н. «С обака ш ла по д о щ е ч к е ^ » , «Х отела 
галка п и т ь _ » , «П равда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «О тец приказал с ы н о в ь я м ^ »  (1-2 по выбору); 
У ш и н с к и й  К.Д. «Ласточка»; Ц ы ф е р о в  Г.М .
«В медвеж ачий час»; Ч а р у ш и н  Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору).

П роизведения 
поэтов и писателей 

России. 
Л итературны е 

сказки.

Г  о р ь к и й  М. «Воробьиш ко»; М а м и н -С и б и р я к  Д.Н. «С казка про К ом ара Ком аровича -  Д линны й Н ос и про М охнатого М иш у 
-  К ороткий Хвост»; М о с к в и н а  М .Л. «Что случилось с крокодилом»; С еф  Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких 
человечках»; Ч у к о в с к и й  К.И. «Телефон», «Тараканищ е», «Ф едорино горе», «А йболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору).

П роизведения 
поэтов и писателей 

разны х стран. 
Поэзия.

Б ж е х в а  Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Г р у б и н  Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; К в и т к о  Л.М . «Бабуш кины  
руки» (пер. с евр. Т. С пендиаровой); Р а й н и с  Я. «Н аперегонки», пер. с латыш . Л. М езинова; Т у ви м  Ю . «Чудеса», пер. с 
польск. В. П риходько; «П ро пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «О вощ и», пер. с польск. С. М ихалкова.

П роизведения 
поэтов и писателей 

разны х стран. 
Л итературны е 

сказки.

Б а л и н т  А. «Гном Гном ы ч и И зю м ка» (1-2 главы  из книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина;
Д о н ал ьд со н  Д. «Груффало», «Х очу к маме» (пер. М . Бородицкой) (по выбору);
И в а м у р а  К. «14 лесны х мыш ей» (пер. Е. Байбиковой);
И н гав ес  Г. «М иш ка Бруно» (пер. О. М яэотс);
К ер р  Д. «М яули. И стории из жизни удивительной кош ки» (пер. М. А ромш там);
Л а н гр о й те р  Ю . «А дом а лучш е!» (пер. В. Ф ербикова);
М угур  Ф. «Рилэ-Й епурилэ и Ж учок с золоты м и кры лы ш ками» (пер. с румынск. Д. Ш полянской);
П ен н  О. «П оцелуй в ладош ке» (пер. Е. Сорокиной);
Р о д ар и  Д. «Собака, которая не ум ела лаять» (из книги «Сказки, у которы х три конца»), пер. с итал. И. К онстантиновой; 
Х о га р т  Э. «М афин и его веселые друзья» (1-2 главы  из книги по выбору), пер. с англ. О. О бразцовой и Н. Ш анько; Ю хан сон  
Г. «М улле М ек и Буф ф а» (пер. Л. Затолокиной).

П р и м е р н ы й  п ер еч ен ь  худ ож ествен н ой  л и т е р а т у р ы  в  стар ш ем  д о ш к о л ь н о м  в о зр асте  (5-6 л ет)
М алы е формы 

фольклора.
Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народны е песенки, прибаутки, скороговорки.

Русские народные 
сказки.

«Ж ил-бы л к а р а с ь ^ »  (докучная сказка); «Ж или-бы ли два б р а т ц а ^ »  (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб.
О.И. К апицы / пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, м охнаты й да масляный» (обраб. И .В. К арнауховой); «Л иса и кувш ин» 
(обраб. О.И. К апицы ); «М орозко» (пересказ М. Булатова); «По щ учьему веленью » (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица 
А лёнуш ка и братец И вануш ка» (пересказ А.Н. Толстого); «С ивка-бурка» (обраб. М .А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ 
пересказ К.Д. У ш инского); «Ц аревна-лягуш ка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М . Булатова).

С казки народов 
мира.

«Госпож а М етелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. М арш ака, из сказок братьев Гримм; «Ж ёлты й 
аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чеш ск. К.Г. П аустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Н ечаева;
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«Рапунцель» пер. с нем. Г. П етникова/ пер. и обраб. И. А рхангельской.

П роизведения 
поэтов и писателей 

России. Поэзия.

А к и м  Я.Л. «Ж адина»; Б а р т о  А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие мальчики», «М ы  не зам етили жука» (1-2 
стихотворения по выбору); Б о р о д и ц к а я  М. «Тетуш ка Луна»; Б у н и н  И.А. «П ервый снег»; В о л к о в а  Н. «В оздуш ны е замки»; 
Г о р о д ец к и й  С.М. «Котёнок»; Д я д и н а  Г. «П уговичны й городок»; Е сен и н  С.А. «Берёза»; Заходер  Б.В. «М оя В ообразилия»; 
М а р ш а к  С.Я. «Пудель»; М о р и ц  Ю .П. «Д омик с трубой»; М о ш к о в с к а я  Э.Э. «Какие бы ваю т подарки»; П и в о в а р о в а  И.М . 
«С осчитать не могу»; П у ш к и н  А.С. «У  лукоморья дуб з е л ё н ы й ^ .»  (отры вок из поэмы  «Руслан и Л ю дмила»), «Ель растёт 
перед д в о р ц о м ^ .»  (отры вок из «С казки о царе С а л т а н е ^ .»  (по выбору); С еф  Р.С. «Бесконечны е стихи»; С и м б и р с к а я  Ю. 
«Ехал дож дь в командировку»; С теп а н о в  В.А. «Родны е просторы»; С у р и к о в  И.З. «Белый снег пуш истый», «Зима» (отрывок); 
Т о к м а к о в а  И.П. «О сенние листья»; Т ю тч ев  Ф.И. «Зима недаром з л и т с я ^ .» ;  У сач ев  А. «Колы бельная книга», «К нам 
приходит Н овы й год»; Ф ет  А.А. «М ама, глянь-ка из о к о ш к а ^ » ; Ц в е т а е в а  М .И. «У кроватки»; Ч ё р н ы й  С. «Волк»; 
Ч у к о в с к и й  К.И. «Ёлка»; Я сн о в  М .Д. «М ирная считалка», «Ж ила-бы ла семья», «П одарки для Елки. Зимняя книга» (по 
выбору).

П роизведения 
поэтов и писателей 

России. Проза.

А к с а к о в  С.Т. «Сурка»; А л м а зо в  Б.А. «Горбуш ка»; Б а р у зд и н  С.А. «Берегите свои косы!», «Забракованны й миш ка» (по 
выбору); Б и а н к и  В.В. «Л есная газета» (2-3 рассказа по выбору); Г а й д а р  А.П. «Чук и Гек», «П оход» (по выбору); Г о л я в к и н  
В.В. «И  мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанны й мальчик» (1-2 рассказа по выбору); Д м и тр и е в а  
В.И. «М алыш  и Ж учка»; Д р а гу н с к и й  В.Ю . «Д енискины  рассказы» (1-2 рассказа по выбору); М о с к в и н а  М .Л. «Кроха»; Н осов 
Н.Н. «Ж ивая ш ляпа», «Дружок», «Н а горке» (по выбору); П ан те л е е в  Л. «Буква ТЫ »; П а у с то в с к и й  К.Г. «Кот-ворю га»; 
П огод и н  Р.П. «Книж ка про Гриш ку» (1-2 рассказа по выбору); П р и ш в и н  М .М . «Глоток молока», «Беличья память», «Курица 
на столбах» (по выбору); С имбирская Ю . «Лапин»; С л а д к о в  Н.И. «С ерьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); С н е ги р ёв  Г.Я. 
«П ро пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Т о л сто й  Л.Н. «Косточка», «Котёнок» (по выбору); У ш и н с к и й  К.Д. «Четыре 
желания»; Ф ад еев а  О. «Ф рося -  ель обыкновенная»; Ш и м  Э.Ю . «П етух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору).

П роизведения 
поэтов и писателей 

России. 
Л итературны е 

сказки.

А л е к с а н д р о в а  Т.И. «Д омовёнок Кузька»; Б а ж о в  П.П. «Серебряное копытце»; Б и а н к и  В.В. «Сова», «К ак муравьиш ка домой 
спешил», «С иничкин календарь», «М олодая ворона», «Х восты», «Чей нос лучш е?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», 
«Л есны е домиш ки», «Красная горка», «Кукуш онок», «Где раки зим ую т» (2-3 сказки по выбору); Д а л ь  В.И. «С тарик-годовик»; 
Е р ш о в  П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер  Б.В. «Серая Звёздочка»; К а т а е в  В.П. «Ц ветик-семицветик», «Д удочка и кувш инчик» 
(по выбору); М а м и н -С и б и р я к  Д.Н. «А лёнуш кины  сказки» (1-2 сказки по выбору); М и х ай л о в  М .Л. «Д ва М ороза»; Н осов 
Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; П е т р у ш е в с к а я  Л.С. «О т тебя одни слёзы»; П у ш к и н  А.С. «С казка о царе Салтане, о сыне 
его славном и могучем  богаты ре князе Гвидоне С алтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «С казка о мёртвой царевне и о 
семи богатырях» (по выбору); С а п ги р  Г.Л. «К ак лягуш ку продавали»; Т ел еш о в  Н.Д. «Крупеничка»; У ш и н с к и й  К.Д. «Слепая 
лош адь»; Ч у к о в с к и й  К.И. «Доктор А йболит» (по мотивам  романа Х. Лофтинга).

П роизведения 
поэтов и писателей 

разны х стран. 
Поэзия.

Б ж е х в а  Я. «Н а Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); В а л е к  М. «М удрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); 
К а п у т и к я н  С.Б. «М оя бабуш ка» (пер. с армянск. Т. С пендиаровой); К а р е м  М. «М ирная считалка» (пер. с франц. В.Д. 
Берестова); С иххад  А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. А хундовой); С м и т  У.Д. «Про летаю щ ую  корову» (пер. с англ. Б.В. 
Заходера); Ф рой д ен б ерг  А. «Великан и мыш ь» (пер. с нем. Ю .И. Коринца); Ч и а р д и  Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с 
англ. Р.С. Сефа).

П роизведения 
поэтов и писателей

А ндерсен  Г.Х. «О гниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дю ймовочка» (пер. с датск. и 
пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Л ю барской), «Н овое платье короля»
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разны х стран. 
Л итературны е 

сказки. Сказки- 
повести (для 

длительного чтения).

(пер. с датск. А. Ганзен), «Ромаш ка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); 
К и п л и н г  Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «О ткуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. 
Чуковского, стихи в пер. С.Я. М арш ака) (по выбору);
К о л л од и  К. «П иноккио. И стория деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича);
Л а ге р л ё ф  С. «Чудесное путеш ествие Н ильса с дикими гусями» (в пересказе З. Задунайской и А. Л ю барской); Л и н д гр ен  А. 
«Карлсон, которы й ж ивёт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной);
Л о ф т и н г  Х. «П утеш ествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. М ещ ерякова);
М и л н  А.А. «В инни-П ух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера);
П р о й сл ер  О. «М аленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю . Коринца), «М аленькое привидение» (пер. с нем. Ю . Коринца); Р о д ар и  Д. 
«П риклю чения Ч ипполино» (пер. с итал. З. П отаповой), «Сказки, у которы х три конца» (пер. с итал. И .Г. Константиновой).

П р и м е р н ы й  п ер еч ен ь  худ ож ествен н ой  л и т е р а т у р ы  в стар ш ем  д о ш к о л ь н о м  в о зр асте  (6-7 л ет)
М алы е формы 

фольклора.
Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народны е песенки, прибаутки, скороговорки.

Русские народные 
сказки.

«В асилиса П рекрасная» (из сборника А.Н. А фанасьева); «В еж ливы й К от-воркот» (обраб. М. Булатова); «И ван Ц аревич и 
Серый В олк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощ ей Бессмертны й» (2 вариант) (из 
сборника А.Н. А фанасьева); «Рифмы» (авторизованны й пересказ Б.В. Ш ергина); «Семь Симеонов -
семь работников» (обраб. И.В. К арнауховой); «С олдатская загадка» (из сборника А.Н. А фанасьева); «У страха глаза велики» 
(обраб. О.И. К апицы ); «Х восты» (обраб. О.И. Капицы).

Бы лины
«Садко» (пересказ И.В. К арнауховой/ запись П.Н. Ры бникова); «Д обры ня и Змей» (обраб. Н .П. К олпаковой/ пересказ И.В. 
К арнауховой); «И лья М уром ец и С оловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильф ердинга/ пересказ 
И.В. К арнауховой).

С казки народов 
мира.

«Айога», нанайск., обраб. Д. Н агиш кина; «Беляночка и Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. П окровской; 
«С амы й красивый наряд на свете», пер. с япон. В. М арковой; «Голубая птица», туркм. обраб.
А. А лександровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «В олш ебница» (пер. с франц. И .С. Тургенева), 
«М альчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золуш ка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок П ерро Ш.

П роизведения 
поэтов и писателей 

России. Поэзия.

А к и м  Я.Л. «М ой верный чиж»; Б а л ь м о н т  К.Д. «Снежинка»; Б л а г и н и н а  Е.А. «Ш инель», «О дуванчик», «Н аш  дедуш ка» (по 
выбору); Б у н и н  И.А. «Листопад»; В л ад и м и р о в  Ю .Д. «Чудаки»; Г а м за т о в  Р.Г. «М ой дедуш ка» (перевод с аварского язы ка Я. 
К озловского), Г о р о д ец к и й  С.М. «Весенняя песенка»; Е сен и н  С.А. «П оёт зима, а у к а е т ^ .» , «П орош а»; Ж у к о в с к и й  В.А. 
«Ж аворонок»; Л е в и н  В.А. «Зелёная история»; М а р ш а к  С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; М а я к о в с к и й  В.В. «Эта 
книж ечка моя, про моря и про маяк»; М о р а в с к а я  М. «А пельсинны е корки»; М о ш к о в с к а я  Э.Э. «Д обеж али до вечера», 
«Х итрые старуш ки»; Н и к и т и н  И.С. «Встреча зимы»; О р л о в  В.Н. «Д ом под кры ш ей голубой»; П л я ц к о в с к и й  М .С. 
«Н астоящ ий друг»; П у ш к и н  А.С. «Зимний вечер», «У нылая пора! О чей очарованье!..» («О сень»), «Зимнее утро» (по выбору); 
Р уб цов  Н.М . «П ро зайца»; С а п ги р  Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Лю доед и принцесса, или В сё наоборот» (по выбору); 
С ер о в а  Е.В. «Н овогоднее»; С о л о в ь ё в а  П.С. «П одснежник», «Н очь и день»; С теп а н о в  В.А. «Что мы Родиной зовём?»; 
Т о к м а к о в а  И.П. «М не грустно», «К уда в маш инах снег везут» (по выбору); Т ю тч ев  Ф.И. «Чародейкою  з и м о ю ^ » , «Весенняя 
гроза»; У сп ен ск и й  Э.Н. «Память»; Ч ё р н ы й  С. «Н а коньках», «В олш ебник» (по выбору).
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П роизведения 
поэтов и писателей 

России. Проза.

А л ексеев  С.П. «П ервы й ночной таран»; Б и а н к и  В.В. «Тайна ночного леса»; В ороб ьёв  Е.З. «О бры вок провода»; 
В о ско б о й н и ко в  В.М . «Когда А лександр П уш кин был маленьким»; Ж и т к о в  Б.С. «М орские истории» (1-2 рассказа по 
выбору); З о щ ен ко  М .М . «Рассказы  о Л ёле и М иньке» (1-2 рассказа по выбору); К о в а л ь  Ю .И. «Русачок-травник», «Стожок», 
«А лый» (по выбору); К у п р и н  А.И. «Слон»; М а р т ы н о в а  К., В аси л и ад и  О. «Ёлка, кот и Н овы й год»; Н осов  Н.Н. «Заплатка», 
«О гурцы», «М иш кина каш а» (по выбору); М и т я е в  А.В. «М еш ок овсянки»; П огод и н  Р.П. «Ж аба», «Ш утка» (по выбору); 
П риш вин М .М . «Л исичкин хлеб», «И зобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «П риклю чения новогодних игрушек», «Серёж ик» 
(по выбору); Р а с к и н  А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); С л а д к о в  Н.И. «Х итрю щ ий зайчиш ка», 
«С иничка необы кновенная», «П очему ноябрь пегий» (по выбору); С о к о л о в -М и к и т о в  И.С. «Л истопадничек»; Т ол стой  Л.Н. 
«Ф илипок», «Лев и собачка», «П рыжок», «А кула», «П ож арны е собаки» (1-2 рассказа по выбору); Ф ад еев а  О. «М не письмо!»; 
Ч а п л и н а  В.В. «Кинули»; Ш и м  Э.Ю . «Х леб растет».____________________________________________________________________________

П роизведения 
поэтов и писателей 

России. 
Л итературны е 

сказки.

Г  ай д ар  А.П. «С казка о В оенной тайне, о М альчиш е-К ибальчиш е и его твёрдом  слове»; 
Г а р ш и н  В.М . «Л ягуш ка-путеш ественница»;
К о зл о в  С.Г. «Как Ё ж ик с М едвеж онком  звёзды  протирали»;
М а р ш а к  С.Я. «Д венадцать месяцев»;
П ау сто в ск и й  К.Г. «Тёплы й хлеб», «Д ремучий медведь» (по выбору);
Р ем и зо в  А.М . «Гуси-лебеди», «Х лебны й голос»;
С к р е б и ц к и й  Г.А. «В сяк по-своему»;
С о к о л о в -М и к и т о в  И.С. «Соль Земли».

П роизведения 
поэтов и писателей 

разны х стран. 
Поэзия.

Б р ех т  Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. О реш ина); Д ри з О.О. «Как сделать утро волш ебны м» (пер. с евр. Т. 
Спендиаровой); Л и р  Э. «Л имерики» (пер. с англ. Г. К ружкова); С т а н ч е в  Л. «О сенняя гамма» (пер. с болг. И .П. Токмаковой); 
С ти вен со н  Р.Л. «В ы читанны е страны» (пер. с англ. Вл.Ф . Х одасевича).

П роизведения 
поэтов и писателей 

разны х стран. 
Л итературны е 

сказки. Сказки- 
повести (для 

длительного чтения).

А ндерсен  Г.Х. «О ле-Л укойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «С оловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Лю барской), 
«С тойкий оловянны й солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Лю барской), «Снеж ная К оролева» (пер. с 
датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1 -2 сказки по выбору);
Г о ф м а н  Э.Т.А. «Щ елкунчик и мы ш иный К ороль» (пер. с нем. И. Татариновой);
К и п л и н г  Дж. Р. «М аугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И . Ш устовой), «Кош ка, которая гуляла сам а по себе» (пер. с англ. К.И. 
Чуковского/Н . Дарузерс);
К эр р о л  Л. «А лиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Круж кова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. М арш ака, Д. 
О рловской, О. Седаковой);
Л и н д гр ен  А. «Три повести о М алы ш е и Карлсоне» (пер. со ш ведск. Л.З. Лунгиной);
Н у р д к в и с т  С. «И стория о том, как Ф индус потерялся, когда был маленьким»;
П о ттер  Б. «С казка про Д ж емайму Н ы рнивлуж у» (пер. с англ. И.П. Токмаковой);
Р о д ар и  Д ж . «П утеш ествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю . Ермаченко);
Т оп п ел и ус  С. «Три рж аны х колоска» (пер. со шведск. А. Лю барской);
Э м е М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой);
Я н ссон  Т. «Ш ляпа волш ебника» (пер. со шведск. язы ка В.А. Смирнова/Л . Брауде).
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3.4.2. П р и м е р н ы й  п е р еч е н ь  м у зы к а л ь н ы х  п рои звед ен и й  
П р и м е р н ы й  п ер еч ен ь  м у з ы к а л ь н ы х  п р о и звед ен и й  в  р ан н ем  во зр асте

Слушание.

«Н аш а погремуш ка», муз. И. А рсеева, сл. И. Черницкой; «Весною », «О сенью », муз. С. М айкапара; «Ц ветики», муз. В. 
Карасевой, сл. Н. Ф ренкель; «Вот как мы умеем», «М арш  и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Ф ренкель; «Кош ечка» (к игре 
«К ош ка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Н айденовой; «М икита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. П олонского; «П ляска с 
платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Ф рида; «Утро», муз. Г. 
Гриневича, сл. С. П рокофьевой.

Пение.

«Баю » (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, 
обраб. B. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кош ечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Н айденовой; «Ладуш ки», 
рус. нар. мелодия; «П тичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; 
«Ц ыплята», муз. А. Ф илиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. А рсеева, сл. И. Черницкой.

М узы кально
ритмические

движения.

«Дождик», муз. и сл. Е. М акш анцевой; «Воробуш ки», «П огремуш ка, попляш и», «Колокольчик», «П огуляем», муз. 
И. А рсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Ф ренкель.

Рассказы  с 
музыкальными 

иллю страциями.

«П тички», муз. Г. Ф рида; «П раздничная прогулка», муз. А. А лександрова.

И гры  с пением. «И гра с миш кой», муз. Г. Ф инаровского; «Кто у нас хорош ий?», рус. нар. песня.

М узы кальны е
забавы.

«И з-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи.

И нсценирование
песен.

«К ош ка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. В ы сотской; «Н еваляш ки», муз. З. Л евиной; Компанейца.

П р и м е р н ы й  п ер еч ен ь  м у з ы к а л ь н ы х  п р о и звед ен и й  в  м л ад ш ем  д о ш к о л ь н о м  в о зр ас те  (3-4 года)

Слушание.

«О сенью », муз. С. М айкапара; «Л асковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. М ираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; 
«М иш ка с куклой пляш ут полечку», муз. М. К ачурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвуш ка» и «Капризуля», муз. В. 
Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дож дик и радуга», муз. С. П рокофьева; «Со вью ном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные 
картинки», муз. Ю . Слонова.

Пение.

У п р а ж н е н и я  н а  р а зв и ти е  слуха и голоса. «Лю -лю , бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. 
Л. Д ымовой; «М аме улыбаемся», муз. В. А гафонникова, сл. З. П етровой; пение народной потеш ки «Солныш ко-ведрыш ко; 
муз. В. Карасевой, сл. Н ародные.
П есни . «П етуш ок» и «Ладуш ки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. К арасевой, сл. 
Н. Ф ренкель; «Н аш а елочка», муз. М. Красева, сл. М. К локовой; «П рокати, лош адка, нас», муз. В. А гаф онникова и К. 
Козыревой, сл. И. М ихайловой; «М аме песенку пою», муз. Т. П опатенко, 
сл. Е. А вдиенко; «Ц ыплята», муз. А. Ф илиппенко, сл. Т. Волгиной.
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П есенное тво р ч ество . «Бай-бай, бай-бай», «Лю -лю , бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя зовут?», «Спой колыбельную », 
«Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; придумы вание колы бельной мелодии и плясовой мелодии.

М узы кально
ритмические
движения.

И гр о в ы е  у п р а ж н ен и я , ход ьба и бег под м у зы к у  «М арш  и бег» А. А лександрова; «Скачут лош адки», муз. Т. П опатенко; 
«Ш агаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотуш ки», муз. М. Раухвергера; «П тички летаю т», муз. Л. Банниковой; 
перекаты вание мяча под музыку Д. Ш остаковича (вальс-ш утка); бег с хлопкам и под музыку Р. Ш ум ана (игра в жмурки). 
Э тю д ы -д р ам ати за ц и и . «Зайцы  и лиса», муз. Е. Вихаревой; «М едвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Ф ренкель; «П тички 
летаю т», муз. Л. Банниковой; «Ж уки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Виш карева.
И гр ы . «Солны ш ко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Ж мурки с М иш кой», муз. Ф. Ф лотова; «Где погремуш ки?», 
муз. А. А лександрова; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «И гра с куклой», муз. В. К арасевой; «Х одит Ваня», рус. нар. 
песня, обр. Н. М етлова.
Х ор о во д ы  и п л я ск и . «П ляска с погремуш ками», муз. и сл. В. А нтоновой; «П альчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. 
Раухвергера; танец с листочкам и под рус. нар. плясовую  мелодию ; «П ляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. 
А нуфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границы ной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; 
«П омирились», муз. Т. Вилькорейской.
Х а р а к т е р н ы е  т а н ц ы . «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Ф онарики», муз. Р. Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; 
«Выш ли куклы танцевать», муз. В. Витлина.
Развитие танцевально-игрового творчества. «П ляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселы е ножки», рус. 
нар. мелодия, обраб. В. А гафонникова; «В олш ебны е платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.

М узы кально
дидактические игры

Р а зв и т и е  зв у к о в ы с о тн о го  слуха. «П тицы  и птенчики», «Веселы е матреш ки», «Три медведя».
Р а зв и т и е  р и тм и ч еск о го  слуха. «Кто как идет?», «В еселы е дудочки». Развитие тем брового и динам ического слуха. «Громко -  
тихо», «У знай свой инструмент»; «Колокольчики».
О п ред ел ен и е  ж а н р а  и р а зв и ти е  п а м я ти . «Что делает кукла?», «У знай и спой песню  по картинке».
П о д ы гр ы в а н и е  н а  д етск и х  у д а р н ы х  м у з ы к а л ь н ы х  и н стр у м ен тах . Н ародны е мелодии.

П р и м е р н ы й  п ер еч ен ь  м у з ы к а л ь н ы х  п р о и звед ен и й  в  м л ад ш ем  д о ш к о л ь н о м  в о зр ас те  (4-5 л ет)

Слушание.

«Ах ты, береза», рус. нар. песня; «О сенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. П лещ еева; «М узы кальны й ящ ик» (из 
«А льбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снеж ных хлопьев» из балета «Щ елкунчик», муз.
П. Чайковского; «И тальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наш их у ворот», рус. нар. мелодия; «М ама», муз. П. 
Чайковского, «Ж аворонок», муз. М. Глинки; «М арш », муз. С. П рокофьева.

Пение.

У п р а ж н е н и я  н а  р а зв и ти е  слуха и голоса. «П утаница» -  песня-ш утка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукуш ечка», 
рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «П аучок» и «Кисонька-муры сонька», рус. нар. песни; заклички:
«Ой, кулики! В есна поет!» и «Ж аворонуш ки, прилетите!».
П есни . «Осень», муз. И. Киш ко, сл. Т. В олгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. В ы сотской; «Зима прош ла», муз. Н. 
М етлова, сл. М. Клоковой; «П одарок маме», муз. А. Ф илиппенко, сл. Т. В олгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, 
сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Ф ренкель.

М узы кально
ритмические

И гр о в ы е  у п р а ж н ен и я . «П руж инки» под рус. нар. мелодию ; ходьба под «М арш », муз. И. Беркович; «В еселы е мячики» 
(подпры гивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы  под муз. А. М айкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этю д»
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движения. К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. В итлина; потопаем, покруж имся под рус. нар. мелодии; «Петух», 
муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. С тарокадомского; «У праж нения с цветами» под муз. «Вальса» А. Ж илина. 
Э тю д ы -д р ам ати за ц и и . «Барабанщ ик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. Ф илиппенко, сл. Е. 
М акш анцевой; «Барабанщ ики», муз. Д. К абалевского и С. Левидова; «Считалка», «К атилось яблоко», муз.
В. А гафонникова.
Х ор о во д ы  и п л я ск и . «Топ и хлоп», муз. Т. Н азарова-М етнер, сл. Е. К аргановой; «Танец с лож ками» под рус. нар. мелодию ; 
новогодние хороводы  по выбору м узы кального руководителя.
Х а р а к т е р н ы е  та н ц ы . «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. М етлова; «Танец зайчат» под «П ольку» И. Ш трауса;
«Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского.
М у зы к а л ь н ы е  и гр ы . «К урочка и петуш ок», муз. Г. Ф рида; «Ж мурки», муз. Ф. Ф лотова; «М едведь и заяц», муз. В. Ребикова; 
«Самолеты», муз. М . М агиденко; «Н айди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. М агиденко.
И г р ы  с пением . «О городная-хороводная», муз. Б. М ож ж евелова, сл. А. П ассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, 
сл. М. Булатова; «М ы на луг ходили», муз. А. Ф илиппенко, сл. Н. Кукловской.
П есенное тво р ч ество . «К ак тебя зовут?»; «Что ты  хочеш ь, кош ечка?»; «Н аш а песенка простая», муз. А. А лександрова, сл. М. 
И венсен; «Курочка-рябуш ечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные.
Р а зв и т и е  тан ц е в а л ь н о -и гр о в о го  тв о р ч е с тв а . «Лош адка», муз. Н. П отоловского; «Зайчики», «Н аседка и цыплята», 
«Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хм ель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз.
М. Старокадомского; «М едвежата», муз. М . Красева, сл. Н. Ф ренкель.__________________________________________________________

М узы кально
дидактические игры

Р а зв и т и е  зв у к о в ы с о тн о го  слуха. «П тицы  и птенчики», «Качели».
Р а зв и т и е  р и тм и ч еск о го  слуха. «П етуш ок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселы е дудочки»; «Сыграй, как я». 
Р а зв и т и е  тем б рового  и д и н ам и ч еск о го  слуха. «Гром ко-тихо», «У знай свой инструмент»; «У гадай, на чем  играю». 
О п ред ел ен и е  ж а н р а  и р а зв и ти е  п а м я ти . «Что делает кукла?», «У знай и спой песню  по картинке», «М узы кальны й магазин». 
И гр а  н а  д етск и х  м у зы к а л ь н ы х  и н струм ен тах . «Гармош ка», «Н ебо синее», «А ндрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова; «С орока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. П опатенко.

П р и м е р н ы й  п е р еч е н ь  м у зы к а л ь н ы х  п р о и звед ен и й  в  стар ш ем  д о ш к о л ь н о м  в о зр ас те  (5-6 л ет)

Слушание.
«Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. П лещ еева; «О сенняя песня», из цикла «В ремена года» П. Чайковского; «П олька»; муз. Д. 
Л ьвова-К омпанейца, сл. З. П етровой; «М оя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; 
«Ж аворонок», муз. М. Глинки; «М отылек», муз. С. М айкапара; «П ляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-К орсакова.

Пение.

У п р а ж н е н и я  н а  р а зв и ти е  слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «А ндрей-воробей», рус. нар. 
песня, обр. Ю . Слонова; «Бубенчики», «Гармош ка», муз. Е. Тиличеевой; «П аровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 
Найденовой.
П есни . «К нам гости пришли», муз. А. А лександрова, сл. М. И венсен; «О городная-хороводная», муз. Б. М ож ж евелова, сл. Н. 
П ассовой; «Голубые санки», муз. М. И орданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. А лександрова, сл. Г. Бойко; 
«Рыбка», муз. М. Красева, сл. М . Клоковой.

П есенное
творчество.

П роизведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «М арш », муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. 
М акш анцевой; П отеш ки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки.
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М узы кально
ритмические
движения.

У п р аж н ен и я . «Ш аг и бег», муз. Н. Н адененко; «П лавны е руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучш е скачет», муз. 
Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. М айкапара.
У п р а ж н е н и я  с п р ед м етам и . «У праж нения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмю ллера.
Э тю ды . «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. М оцарта.
Т а н ц ы  и п л я ск и . «Д руж ны е пары», муз. И. Ш трауса («П олька»); «П риглаш ение», рус. нар. м елодия «Лен», обраб.
М. Раухвергера; «К руговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова.
Х а р а к т е р н ы е  т а н ц ы . «М атреш ки», муз. Б. М окроусова; «П ляска П етруш ек», «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. 
Глиэра.
Х ороводы . «У рожайная», муз. А. Ф илиппенко, сл. О. В олгиной; «Н овогодняя хороводная», муз. С. Ш айдар; «П ош ла млада за  
водой», рус. нар. песня, обраб.
В. А гафонникова.

М узы кальны е игры.
И гр ы . «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Л адухина; «И щ и игруш ку», «Н айди себе пару», латв. нар. 
мелодия, обраб. Т. П опатенко.
И г р ы  с пением . «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-К орсакова; «К ак на 
тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца.

М узы кально
дидактические игры

Р а зв и т и е  зв у к о в ы с о тн о го  слуха. «М узы кальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «М ам а и детки». Развитие чувства 
ритма. «О предели по ритму», «Ритмические полоски», «У чись танцевать», «Ищи».
Р а зв и т и е  тем б рового  слуха. «Н а чем играю ?», «М узы кальны е загадки», «М узы кальны й домик».
Р а зв и т и е  д и ато н и ч еск о го  слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящ ие колокольчики».
Р а зв и т и е  в о с п р и я ти я  м у зы к и  и м у зы к а л ь н о й  п а м я ти . «Будь внимательным», «Буратино», «М узы кальны й магазин», 
«В ремена года», «Н аш и песни».
И н с ц е н и р о в к и  и м у з ы к а л ь н ы е  с п е к т а к л и . «Где был, И вануш ка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. И орданского; «М оя 
лю бимая кукла», автор Т. Коренева; «П олянка» (музы кальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской.
Р а зв и т и е  т а н ц е в а л ь н о -и гр о в о го  т в о р ч е с т в а  «Я полю, полю  лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; 
«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб.
Т. Смирновой.
И гр а  н а  д етск и х  м у зы к а л ь н ы х  и н стр у м ен тах . «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 
мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона.

П р и м е р н ы й  п е р еч е н ь  м у зы к а л ь н ы х  п рои звед ен и й  в  стар ш ем  д о ш к о л ь н о м  в о зр ас те  (6-7 л ет)

Слушание.

«Колыбельная», муз. В. М оцарта; «О сень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «О ктябрь» (из цикла «В ремена года» П. 
Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; «М оре», «Белка», муз. Н. Рим ского-К орсакова (из оперы «С казка о царе 
Салтане»); «И тальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Х ачатуряна; «П ляска птиц», муз. Н. 
Рим ского-К орсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на М оскве-реке», муз. М. М усоргского (вступление к опере 
«Х ованщ ина»).

Пение.
У п р а ж н е н и я  н а  р а зв и ти е  слуха и голоса. «Бубенчики», «Н аш  дом», «Дудка», «Кукуш ечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова; «В ш колу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горош ина», муз. В. Карасевой;
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«Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова.
П есни . «Листопад», муз. Т. П опатенко, сл. Е. А вдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю . Чичкова, сл. К. И бряева; «Зимняя 
песенка», муз. М. K paсева, сл. С. В ы ш еславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Ш мановой;
сл. З. П етровой; «Самая хорош ая», муз. В. И ванникова, сл. О. Ф адеевой; «Х орош о у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. 
П риш ельца; «Н овогодний хоровод», муз. Т. П опатенко; «Н овогодняя хороводная», муз. С. Ш найдера; «П есенка про 
бабуш ку», муз. М. П арцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю . Слонова, сл. B. М алкова; «М ы теперь ученики», муз. Г. 
Струве; «П раздник П обеды», муз. М. П арцхаладзе; «П есня о М оскве», муз. Г. Свиридова.

П есенное
творчество.

«Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. В икторова; «П лясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера.

М узы кально
ритмические
движения.

У п р аж н ен и я . «М арш», муз. М. Робера; «Бег», «Ц ветны е флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучш е скачет?», «Ш агаю т 
девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещ ивай флаж ки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, 
утуш ка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «У праж нение с кубиками», муз. С. Соснина.
Э тю ды . «М едведи пляшут», муз. М. Красева; П оказы вай направление («М арш », муз. Д. К абалевского); каж дая пара пляш ет 
по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «П опрыгунья», «Л ягуш ки и аисты», муз. В. Витлина.
Т а н ц ы  и п л я ск и . «Задорны й танец», муз. В. Золотарева; «П олька», муз.
В. Косенко; «Вальс», муз. Е. М акарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «К расны й мак»); «П рялица», рус. нар. мелодия, 
обраб. Т. Ломовой; «Сударуш ка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю . Слонова.
Х а р а к т е р н ы е  т а н ц ы . «Танец снежинок», муз. А. Ж илина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. Красева; «М атреш ки», муз.
Ю . Слонова, сл. Л. Н екрасовой.
Х ороводы . «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. И ванникова; «Н а горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб.
А. Н овикова.

М узы кальны е игры.

И гр ы . К от и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Ш варца; «И гра с погремуш ками», муз. Ф. Ш уберта «Экоссез»; 
«П оездка», «П астух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского.
И г р ы  с пением . «П летень», рус. нар. м елодия «С еяли девуш ки», обр. И. Киш ко; «У знай по голосу», муз. В. Ребикова 
(«Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «М етелица», «Ой, вставала я ранеш енько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; 
«Со вью ном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «С авка и Гриш ка», белорус. нар. песня.

М узы кально
дидактические игры

Р а зв и т и е  зв у к о в ы с о тн о го  слуха. «Три поросенка», «П одумай, отгадай», «Звуки разны е бываю т», «Веселы е П етруш ки». 
Р а зв и т и е  ч у в с т в а  р и тм а . «П рогулка в парк», «Вы полни задание», «О предели по ритму». Развитие тем брового слуха. 
«Угадай, на чем  играю», «Рассказ м узы кального инструмента», «М узы кальны й домик».
Р а зв и т и е  д и ато н и ч еск о го  слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящ ие колокольчики, ищи».
Р а зв и т и е  в о с п р и я ти я  м у зы к и . «На лугу», «П есня -  танец -  марш», «В рем ена года», «Н аш и лю бимы е произведения». 
Р а зв и т и е  м у зы к а л ь н о й  п а м я ти . «Н азови композитора», «У гадай песню », «П овтори мелодию », «У знай произведение». 
И н с ц е н и р о в к и  и м у з ы к а л ь н ы е  с п е к т а к л и . «Как у наш их у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. А гафонникова; «Как на 
тоненький ледок», рус. нар. песня; «Н а зеленом  лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. 
Тиличеевой; «Золуш ка», авт. Т. Коренева, «М уха-цокотуха» (опера-игра по мотивам  сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 
Р а зв и т и е  тан ц е в а л ь н о -и гр о в о го  т в о р ч еств а . «П олька», муз. Ю . Чичкова; «Х ожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. 
Дю бю к; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. М акарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Д ва петуха»,
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муз. С. Разоренова; «В ы ш ли куклы танцевать», муз. В. В итлина; «П олька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Ж илинского; 
«Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова.
И гр а  н а  д етск и х  м у зы к а л ь н ы х  и н струм ен тах . «Бубенчики», «Гармош ка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш 
оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю . О стровского «Н а зеленом  лугу», «Во саду ли, в огороде», «С орока-сорока», рус. нар. 
мелодии; «Белка» (отры вок из оперы «С казка о царе Салтане», муз. Н. Рим ского-К орсакова); «Я на горку шла», «Во поле 
береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. А лександрова.

3.4.3. П р и м е р н ы й  п ер еч ен ь  п р о и звед ен и й  и зо б р ази тел ьн о го  и ску сства . 
П р и м е р н ы й  п е р еч е н ь  п рои звед ен и й  и зо б р ази тел ьн о го  и с к у сств а  в  р ан н ем  во зр асте

И ллю страции к 
книгам

В .Г. С утеев  «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Ц ы пленок и У тенок»; Ю .А . В асн ец ов  к книге «Колобок», «Теремок».

П р и м е р н ы й  п ер еч ен ь  п р о и звед ен и й  и зо б р ази тел ьн о го  и с к у сств ав  м л ад ш е м  д о ш к о л ь н о м  в о зр асте  (3-4 года)
И ллю страции, 

репродукции картин
П .П . К о н ч а л о в с к и й  «Клубника», «С ирень в корзине»; К .С . П етр о в -В о д к и н  «Я блоки на красном фоне»; Н .Н . Ж у к о в  «Ёж  в 
наш ей гостиной»; М .И . К л и м е н т о в  «К урица с цыплятами»

И ллю страции к 
книгам

Е .И . Ч а р у ш и н  «Рассказы  о животных»; Ю .А . В асн ец ов  к книге Л.Н. Толстого «Три медведя».

П р и м е р н ы й  п ер еч ен ь  п рои звед ен и й  и зо б р ази тел ьн о го  и с к у с с тв а в  м л ад ш ем  д о ш к о л ь н о м  в о зр ас те  (4-5 л ет)
И ллю страции, 

репродукции картин
И .Е . Р еп и н  «Яблоки и листья»; В .М . В асн ец ов  «Снегурочка»; В .А. Т р о п и н и н  «Д евочка с куклой»; А .И . Б о р т н и к о в  «Весна 
пришла»; А .Н . К о м ар о в  «Н аводнение»; И .И . Л е в и т а н  «Сирень»; И .И . М а ш к о в  «Рябинка», «М алинка».

И ллю страции к 
книгам

В.В. Л ебедев  к книге С.Я. М арш ака «У сатый-полосатый».

П р и м е р н ы й  п е р еч е н ь  п р о и звед ен и й  и зо б р ази тел ьн о го  и с к у с с тв а в  стар ш ем  д о ш к о л ь н о м  в о зр асте  (5-6 л ет)

И ллю страции, 
репродукции картин

Ф .А . В аси л ье в  «П еред дождем»; И .Е . Р еп и н  «О сенний букет»; А .А . П л а с т о в  «П ервый снег»; И .Э . Г  р а б а р ь  «Ф евральская 
лазурь»; Б .М . К устод и ев  «М асленица»; Ф .В . С ы ч к о в  «Катание с горы  зимой»; И .И . Л е в и т а н  «Березовая рощ а», «Зимой в 
лесу»; Т .Н . Я б л о н с к а я  «Весна»; В .Т . Т и м оф еев  «Д евочка с ягодами»; И .И . М а ш к о в  «Н атю рморт. Ф рукты на блюде»; Ф .П . 
Т ол стой  «Букет цветов, бабочка и птичка»; И .Е . Р еп и н  «Стрекоза»; В .М . В асн ец ов  «Ковер-самолет».

И ллю страции к 
книгам

И .Я . Б и л и б и н  «С естрица А лёнуш ка и братец И вануш ка», «Ц аревна-лягуш ка», «В асилиса Прекрасная».

П р и м е р н ы й  п е р еч е н ь  п р о и звед ен и й  и зо б р ази тел ьн о го  и с к у с с тв а в  стар ш ем  д о ш к о л ь н о м  в о зр асте  (6-7 л ет)

И ллю страции, 
репродукции картин

И .И . Л е в и т а н  «Золотая осень», «О сенний день. Сокольники», «Стога», «М арт», «Весна. Больш ая вода»; В .М . В асн ец ов  
«А ленуш ка», «Богатыри», «И ван -  царевич на С ером волке», «Гусляры»; Ф .А . В аси л ье в  «П еред дождем»; В .Д . П олен ов  
«Золотая осень»; И .Ф . Х р у ц к и й  «Ц веты  и плоды»; И .И . Ш и ш к и н , К .А . С а в и ц к и й  «У тро в сосновом лесу», И .И . Ш и ш к и н
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«Рожь»; А .И . К уи н д ж и  «Березовая рощ а»; А .А . П л а с т о в  «Летом», «Сенокос»; И .С . О строухов  «Золотая осень», З .Е . 
С е р е б р я к о в а  «За завтраком»; В.А. С ер о в  «Д евочка с персиками»; А .С . С теп а н о в  «К атание на М асленицу»; И .Э . Г р а б а р ь  
«Зимнее утро»; Ю .К у га ч  «Н акануне праздника»; А .К . С а в р а с о в  «Грачи прилетели», «Ранняя весна^; К .Ф . Ю о н  
«М артовское солнце»; К .С . П етр о в  -  В од ки н  «У тренний натю рморт»; К .Е . М а к о в с к и й  «Дети, бегущ ие от грозы», «П ортрет 
детей художника»; И .И . Е р ш о в  «К сения читает сказки куклам»; М .А . В руб ел ь  «Ц аревна-Лебедь».

И ллю страции к 
книгам

И .Я . Б и л и б и н  «М арья М оревна», «С казка о царе Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л .В . В л а д и м и р с к и й  к книге А.Н. 
Толстой «П риклю чения Буратино, или Золотой ключик»; Е .М .Р а ч е в  «Терем-теремок».

3.4.4. П р и м е р н ы й  п ер еч ен ь  а н и м а ц и о н н ы х  п рои звед ен и й
В перечень входят анимационны е произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элем ентов в 

образовательном процессе в качестве иллю страций природных, социальны х и психологических явлений, норм и правил конструктивного 
взаимодействия, проявлений сопереж ивания и взаимопомощ и; расш ирения эм оционального опыта ребёнка, ф ормирования у него эм патии и 
ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру.

П олном етраж ны е анимационны е фильмы рекомендую тся только для семейного просмотра и не могут быть вклю чены  в образовательны й 
процесс ДОО. В рем я просмотра ребёнком цифрового и медиа контента долж но регулироваться родителями (законны ми представителями) и 
соответствовать его возрастны м возможностям. Н екоторы е анимационны е произведения требую т особого внимания к эмоциональном у состоянию  
ребёнка и не рекомендую тся к просмотру без обсуж дения со взрослы м переж иваний ребёнка. Ряд фильмов содерж ат серию  образцов социально 
неодобряемы х сценариев поведения на протяж ении длительного экранного времени, что требует предварительного и последую щ его обсуж дения с 
детьми.

В ы бор циф рового контента, медиа продукции, в том  числе анимационны х фильмов, долж ен осущ ествляться в соответствии с нормами, 
регулирую щ ими защ иту детей от информации, причиняю щ ей вред здоровью  и развитию  детей в Российской Ф едерации.

Д ля детей 
дош кольного 

возраста (с пяти лет).

А ним ационны й сериал «Тим а и Тома», студия «Рики», реж. А .Борисова, А. Ж идков, О. М усин, А. Бахурин и другие, 2015. 
Ф ильм «П аровозик из Ромаш кова», студия С ою змультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967.
Ф ильм «Как львенок и черепаха пели песню », студия С ою змультфильм, режиссер И. К овалевская, 1974.
Ф ильм «М ама для мамонтенка», студия «С ою змультфильм», реж иссер О. Чуркин, 1981.
Ф ильм «Катерок», студия «С ою змультфильм», режиссёр И. Ковалевская,1970.
Ф ильм «М еш ок яблок», студия «С ою змультфильм», реж иссер В. Бордзиловский, 1974.
Ф ильм «К рош ка енот», ТО «Экран», реж иссер О. Чуркин, 1974.
Ф ильм «Гадкий утенок», студия «Сою змультфильм», реж иссер В. Дегтярев.
Ф ильм «К отенок по имени Гав», студия Сою змультфильм, реж иссер Л. А таманов.
Ф ильм «М аугли», студия «Сою змультфильм», реж иссер Р. Давыдов, 1971.
Ф ильм «Кот Л еопольд», студия «Экран», реж иссер А. Резников, 1975 -  1987.
Ф ильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «С ою змультфильм», реж иссер А. С неж ко-Блоцкой, 1965.
Ф ильм «Дю ймовочка», студия «Сою змультфильм», реж иссер Л. А мальрик, 1964.
Ф ильм «П ластилиновая ворона», ТО «Экран», реж иссер А. Татарский, 1981.
Ф ильм «Каникулы Бонифация», студия «Сою змультфильм», реж иссер Ф. Хитрук, 1965.
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Ф ильм «П оследний лепесток», студия «С ою змультфильм», реж иссер Р. Качанов, 1977.
Ф ильм «Умка» и «У мка ищ ет друга», студия «Сою змультфильм», реж иссер В. П опов, В. П екарь, 1969, 1970.
Ф ильм «У мка на ёлке», студия «Сою змультфильм», реж иссер А. Воробьев, 2019.
Ф ильм «Сладкая сказка», студия Сою змультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970.
Ц икл фильмов «Чебураш ка и крокодил Гена», студия «С ою змультфильм», режиссер Р. Качанов, 1969-1983.
Ц икл фильмов «38 попугаев», студия «С ою змультфильм», реж иссер И .У  фимцев, 1976-91.
Ц икл фильмов «Винни-Пух», студия «Сою змультфильм», реж иссер Ф. Хитрук, 1969 -  1972.
Ф ильм «Серая ш ейка», студия «С ою змультфильм», реж иссер Л. А мальрик, В. П олковников, 1948.
Ф ильм «Золуш ка», студия «Сою змультфильм», реж иссер И. А ксенчук, 1979.
Ф ильм «Н овогодняя сказка», студия «Сою змультфильм», реж иссер В. Дегтярев, 1972.
Ф ильм «С еребряное копытце», студия Сою змультфильм , реж иссер Г. Сокольский, 1977.
Ф ильм «Щ елкунчик», студия «С ою змультфильм», реж иссер Б. С тепанцев,1973.
Ф ильм «Гуси-лебеди», студия Сою змультфильм, реж иссеры  И. И ванов-В ано, А. Снеж ко-Блоцкая, 1949.
Ц икл фильмов «П риклю чение Н езнайки и его друзей», студия «ТО Экран», реж иссер коллектив авторов, 1971-1973.

Д ля детей старш его 
дош кольного 

возраста (6-7 лет).

Ф ильм «М алыш  и Карлсон», студия «Сою змультфильм», реж иссер Б. Степанцев, 1969.
Ф ильм «Л ягуш ка-путеш ественница», студия «Сою змультфильм», реж иссеры  В. К отеночкин, А. Трусов, 1965.
Ф ильм «Варежка», студия «Сою змультфильм», реж иссер Р. Качанов, 1967.
Ф ильм «Честное слово», студия «Экран», реж иссер М. Н овогрудская, 1978.
Ф ильм «В овка в тридевятом  царстве», студия «Сою змультфильм», реж иссер Б. Степанцев, 1965.
Ф ильм «Заколдованны й мальчик», студия «С ою змультфильм», реж иссер А. Снеж ко-Блоцкая, В .П олковников, 1955.
Ф ильм «Золотая антилопа», студия «С ою змультфильм», реж иссер Л. А таманов, 1954.
Ф ильм «Бременские музыканты», студия «С ою змультфильм», реж иссер И. Ковалевская, 1969.
Ф ильм «Д венадцать месяцев», студия «С ою змультфильм», реж иссер И. И ванов-В ано, М. Ботов, 1956.
Ф ильм «Ёж ик в тумане», студия «С ою змультфильм», реж иссер Ю . Н орш тейн, 1975.
Ф ильм «Д евочка и дельфин», студия «С ою змультфильм», реж иссер Р. Зельма, 1979.
Ф ильм «Верните Рекса», студия «Сою змультфильм», реж иссер В. П екарь, В. Попов. 1975.
Ф ильм «Сказка сказок», студия «Сою змультфильм», реж иссер Ю . Н орш тейн, 1979.
Ф ильм Сериал «П ростокваш ино» и «Возвращ ение в П ростокваш ино» (2 сезона), студия «С ою змультфильм», режиссеры: 
коллектив авторов, 2018.
Сериал «Смеш арики», студии «Петербург», «М астерфильм», коллектив авторов, 2004.
Сериал «М алыш арики», студии «П етербург», «М астерфильм», коллектив авторов, 2015.
Сериал «Д омовенок Кузя», студия ТО «Экран», реж иссер А. Зябликова, 2000 -  2002.
Сериал «Ну, погоди!», студия «С ою змультфильм», реж иссер В. К отеночкин, 1969.
Сериал «Ф иксики» (4 сезона), компания «А эроплан», реж иссер В. Бедош вили, 2010.
Сериал «О ранж евая корова» (1 сезон), студия Сою змультфильм, реж иссер Е. Ернова.
Сериал «М онсики» (2 сезона), студия «Рики», реж иссер А. Бахурин.
Сериал «Смеш арики. П И Н -КО Д», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. С улейманов и другие.
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https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw


Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Сою змультфильм», режиссер А. А лексеев, А. Борисова, М. К уликов, А. 
Золотарева, 2020.

Д ля детей старш его 
дош кольного 

возраста (7- 8 лет).

П олном етраж ны й анимационны й фильм «С неж ная королева», студия «Сою змультфильм», режиссёр Л. А таманов, 1957. 
П олном етраж ны й анимационны й фильм «А ленький цветочек», студия «С ою змультфильм», режиссер Л. А таманов, 1952. 
П олном етраж ны й анимационны й фильм «С казка о царе Салтане», студия «С ою змультфильм», реж иссер И. И ванов-В ано, Л. 
М ильчин, 1984.
П олном етраж ны й аним ационны й фильм «Белка и Стрелка. Звёздны е собаки», киностудия «Ц ентр национального фильма» и 
ООО «Ц НФ -А нима, реж иссер С. У ш аков, И. Евланникова, 2010.
П олном етраж ны й анимационны й фильм «Суворов: великое путеш ествие» (6+), студия «Сою змультфильм», реж иссер Б. 
Чертков, 2022.
П олном етраж ны й анимационны й фильм «Бемби», студия W alt D isney, режиссер Д. Хэнд, 1942.
П олном етраж ны й анимационны й фильм «К ороль Лев», студия W alt D isney, реж иссер Р. А ллерс, 1994, СШ А.
П олном етраж ны й анимационны й фильм «М ой сосед Тоторо», студия «Ghibli», реж иссер Х. М иядзаки,1988.
П олном етраж ны й анимационны й фильм «Ры бка П оньо на утесе», студия «Ghibli», реж иссер Х. М иядзаки, 2008.

3.5 К а д р о в ы е  у сл о в и я  р е а л и за ц и и  п р о г р а м м ы

С одерж ание данного раздела обязательной части О П  М А О У  Л еонтьевской СО Ш  (Д ош кольны е отделы) построено согласно пункту 34 Ф О П  ДО.

Реализация О П  Д ош кольны х отделов обеспечивается квалиф ицированны ми педагогами, наименование долж ностей которых соответствует 
номенклатуре долж ностей педагогических работников организаций, осущ ествляю щ их образовательную  деятельность, долж ностей руководителей 
образовательны х организаций, утверж дённой постановлением  П равительства Российской Ф едерации от 21 февраля 2022 г. №  225 (Собрание 
законодательства Российской Ф едерации, 2022, №  9, ст. 1341).

В своей деятельности педагоги Д ош кольны х отделов руководствую тся ф едеральны ми законами, указами и распоряж ениям и П резидента РФ, 
постановлениями и распоряж ениям и П равительства РФ , постановлениями, распоряж ениям и и указами правительства С вердловской области, У ставом 
и локальны м и актами М А О У  Ч укревской СОШ .

Реализация О П  Д ош кольны х отделов обеспечивается руководящ ими, педагогическими, учебно - вспомогательны ми, административно - 
хозяйственны м и работниками образовательной организации, а такж е медицинскими и иными работниками, вы полняю щ ими вспомогательны е 
функции. В Д ош кольны х отделах перспективный, творческий педагогический коллектив, имею щ ий потенциал к профессиональному развитию. 
П едагоги постоянно повы ш аю т свой проф ессиональны й уровень путём обучения на курсах переподготовки, повы ш ения квалификации, участия в 
работе районного методического объединения, знаком ства с опытом работы  своих коллег в других детскихъ садах, на семинарах, круглы х столах, 
конференциях, изучения новинок периодической и м етодической литературы. В се это в комплексе даёт хорош ий результат в организации 
педагогической деятельности и улучш ении качества образования и воспитания дош кольников.

Н еобходим ы м  условием  является непрерывное сопровож дение О П  Д ош кольны х отделов педагогическими и учебно - вспомогательны ми 
работникам и в течение всего времени её реализации в образовательном учреждении.

Д ош кольны х отделов самостоятельно устанавливает ш татное расписание, осущ ествляет приём на работу работников, заклю чение с ними и
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https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)


расторж ение трудовы х договоров, распределение долж ностны х обязанностей, создание условий и организацию  м етодического и психологического 
сопровож дения педагогов. Руководитель организации вправе заклю чать договора граж данско-правового характера и соверш ать иные действия в 
рамках своих полномочий.

В целях эф ф ективной реализации О П  М А О У  Л еонтьевская СО Ш  (Д ош кольны е отделы) создаёт условия для проф ессионального развития 
педагогических и руководящ их кадров, в том  числе реализации права педагогов на получение дополнительного проф ессионального образования не 
реж е одного раза в три года за  счёт средств М А О У  Л еонтьевской СО Ш  и/или учредителя.

М А О У  Л еонтьевская СО Ш  (Д ош кольны е отделы) полностью  уком плектован кадрами.
П едагогический процесс осущ ествляет 4 педагогических работника, из них:

2 - воспитателя; 1 - учитель логопед; 1 - педагог-психолог.

Р асп р ед ел ен и е  п ед аго го в  по стаж у  р аб о ты

Н а и м е н о в а н и е  п о к а за т е л я 2023 2024 2025
В сего педагогов 4 (100% )
До 5 лет 0

О т 5 до 10 лет 1 (25% )
О т 10 до 20 лет 3 (75% )
Свыш е 20 лет 0

П едагогический персонал У чреж дения по стажу работы  разделился следую щ им образом: количество педагогов со стаж ем работы  от 10 до 20 лет 
3 человека (75%).

Р асп р ед ел ен и е  п едагогов  по у ровн ю  о б р азо в ан и я

Н аи м ен о в ан и е  п о к а за т е л я 2023 2024 2025
В сего педагогов 4 (100% )
Вы сш ее профессиональное 3 (75% )
И з них педагогическое 3 (25% )
С редне-специальное 1 (25% )
И з них педагогическое 1 (25% )

Распределение педагогического персонала по образованию  показало следую щ ие результаты : образование всех педагогов У чреж дения 
соответствует едины м тариф но-квалиф икационны м  требованиям  по долж ностям  учреж дений образования Российской Ф едерации и долж ностны м 
инструкциям, согласно П риказу М инздравсоцразвития РФ  от 26.08.2010 N  761н (ред. от 31.05.2011) "Об утверж дении Единого квалификационного 
справочника долж ностей руководителей, специалистов и служащ их, раздел "К валификационны е характеристики долж ностей работников 
образования" (Зарегистрировано в М иню сте РФ  06.10.2010 N  18638).
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Распределение педагогов по уровню квалификации

Н аи м ен о в ан и е
п о к а за т е л я

2023 2024 2025

В сего педагогов 4 (100% )
высш ая 0

1 категория 1 (25% )
соответствие 

заним аем ой долж ности
3 (75% )

У ровень квалификации педагогов показал следую щ ие результаты: 3 педагога, со стаж ем работы  более 10 лет им ею т первую категорию , 1 
педагогу присвоено соответствие заним аем ой долж ности запланирован на повы ш ения уровня квалиф икационной категории.

А дминистрация и педагогические работники регулярно проходят курсы  повы ш ения квалификации.

И сп о л ь зо в ан и е  и н н о в а ц и о н н ы х  тех н о л о ги й

№  п/п И н н о в а ц и о н н ы е  тех н о л о ги и К о л и ч еств о  п ед агогов , и сп о л ьзу ю щ и х  и н н о в а ц и о н н ы е
тех н о л о ги и

Современны е
1 И нтерактивны е технология проблемного обучения 

(организация проектно-исследовательской 
деятельности)

4

2 Технология уровневой диф ф еренциации 4
3 Технология сотрудничества 4
4 Технология развития критического мыш ления 4
5 Технология проблемно-диалогового обучения 4
6 И нтеллектуальны е технологии (инф орм ационно

игровая методика)
4

М ультим едийны е технологии:
- мультимедийно-аним ационная методика 4
- методика пространственного моделирования 4
Традиционны е

1 О бразовательная технология 4
2 Н аглядно-игровая технология 4
3 В оспитательно-обучаю щ ая технология 4
4 Здоровьесберегаю щ ие технологии 4

434



Образовательную работу осуществляют:

№ Категория
должностей Название должности Количество

1 Руководители
Р уководитель(директор) 1

Зам еститель директора 2

2 Специалисты

В оспитатели 2

Д елопроизводитель 1

П едагог-психолог 1

У читель-логопед 1

3 Рабочие

П овар 2

Заведую щ ая хозяйством 2

К ухонны й работник 2

М аш инист по стирке белья 2

Рабочий по комплексному обслуж иванию  зданий и сооруж ений 1

У борщ ик территории 2

4 Служащ ие П ом ощ ник воспитателя 2

3.6 Р еж и м  и р а с п о р я д о к  д н я

С одерж ание данного раздела обязательной части О П  Д ош кольны х отделов построено согласно пункту 35 Ф О П  ДО

Реж им  дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 
обеспечивает хорош ее сам очувствие и активность ребёнка, предупреж дает утом ляем ость и перевозбуждение.

Реж им  и распорядок дня устанавливаю тся с учётом  требований С анП иН  1.2.3685-21, условий реализации О П  Д ош кольны х отделов, 
потребностей участников образовательны х отнош ений.

О сновны ми компонентами реж им а в ДО О  являю тся: сон, пребы вание на откры том воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 
деятельность и отдых по собственному вы бору (самостоятельная деятельность), приём пищи, личная гигиена. С одерж ание и длительность каждого 
компонента, а такж е их роль в определённы е возрастны е периоды  закономерно изменяю тся, приобретая новые характерны е черты  и особенности.

Дети, соблю даю щ ие реж им дня, более уравновеш ены  и работоспособны , у них постепенно вы рабаты ваю тся определённы е биоритмы, система 
условны х рефлексов, что помогает организму ребёнка ф изиологически переклю чаться между тем и или иными видами деятельности, своеврем енно 
подготавливаться к каждому этапу: приёму пищи, прогулке, занятиям , отдыху. Н аруш ение реж им а отрицательно сказывается на нервной системе 
детей: они становятся вялы ми или, наоборот, возбуждёнными, начинаю т капризничать, теряю т аппетит, плохо засы паю т и спят беспокойно.

П риучать детей вы полнять реж им дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вы рабаты вается привы чка к организованности и 
порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максим альны м  проведением  его на свеж ем воздухе. Д елать это необходимо постепенно,
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последовательно и ежедневно.
Реж им  дня долж ен быть гибким, однако неизменны ми долж ны  оставаться время приёма пищи, интервалы  между приёмами пищи, обеспечение 

необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение еж едневной прогулки.
П ри организации реж им а следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованны х форм 

работы  с детьми, коллективных и индивидуальны х игр, достаточную  двигательную  активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание 
ум ственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким  образом, чтобы  вначале проводились наиболее 
насы щ енны е по содерж анию  виды деятельности, связанны е с ум ственной активностью  детей, максимальной их произвольностью , а затем  творческие 
виды деятельности в чередовании с музы кальной и ф изической активностью .

П родолж ительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дош кольного возраста, условия организации образовательного 
процесса долж ны  соответствовать требованиям, предусмотренны м С анП иН  1.2.3685-21 и СП  2.4.3648-20.

Реж им  дня строится с учётом  сезонны х изменений. В тёплы й период года увеличивается еж едневная длительность пребы вания детей н а  свежем 
воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно С анП иН  1.2.3685-21 при тем пературе воздуха ниже 
минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолж ительность прогулки для детей до 7 лет сокращ аю т. П ри осущ ествлении реж имны х моментов 
необходимо учиты вать такж е индивидуальны е особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, тем п деятельности и так 
далее).

Реж им  питания зависит от длительности пребы вания детей в ДО О  и регулируется С анП иН  2.3/2.4.3590-20.
Согласно С анП иН  1.2.3685-21 ДО О  мож ет корректировать реж им  дня в зависим ости от типа организации, и вида реализуемы х образовательны х 

программ, сезона года. Н иж е приведены требования к организации образовательного процесса, реж иму питания, которыми следует руководствоваться 
при изменении реж им а дня.

О собенн ости  о р га н и за ц и я  ж и зн ед ея те л ьн о сти  детей  в  М А О У  Л е о н т ь е в с к о й  С О Ш  (Д о ш к о л ьн ы е  о тд ел ы )
Н епрем енны м  условием  здорового образа ж изни и успеш ного развития детей является правильны й режим. Д ош кольны х отделов сам остоятельно 

определяет реж им и распорядок дня, устанавливаемы х в соответствии с санитарно -эпидемиологическими требованиями, с учётом  условий реализации 
ОП Д ош кольны х отделов, потребностей участников образовательны х отнош ений, особенностей реализуемы х авторских вариативных 
образовательны х программ, в т. ч. программ дополнительного образования дош кольников и других особенностей образовательной деятельности, а 
такж е с учётом  климатических особенностей региона, которые могут оказывать негативное влияние на здоровье и самочувствие детей (осенне - 
зим ний период и ранняя весна).

В связи с этим  для профилактики утомления и сохранения здоровья использую тся в работе различны е реж имы  пребы вания детей в Д ош кольны х 
отделах: реж им  дня в осенне -зимний период времени, адаптационны й режим, реж им  дня в тёплы й период времени (весна).

О рганизация реж им а пребы вания детей в Д ош кольны х отделах соответствует требованиям  действую щ его С анП ина и Ф ГОС ДО.
Реж им  дня детского сада - это  чередование различны х видов деятельности и отды ха детей дош кольного возраста, отвечаю щ ее педагогическим  и 

гигиеническим требованиям. И  очень важно правильно и наиболее оптимально организовать пребы вание ребёнка в детском  саду.
Реж им ы  Д О У  предусм атриваю т разнообразную  совместную  деятельность дош кольников с педагогом и самостоятельную  деятельность детей в 

течение дня по интересам  и выбору детей, в соответствии с их возрастом, индивидуальны ми особенностями и социальны м заказом  родителей, 
предусматривая личностно -ориентированны е подходы  к организации всех видов детской деятельности.
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В о сп и тан и е  и обучение в  р еж и м н ы х  м ом ен тах .
Реж им ны е моменты  заним аю т значительную  часть времени пребы вания детей в детском  саду. Реж им ны е моменты  в целом структурирую т время 

ребёнка, разбивая его на знакомы е ему ситуации, что важно для формирования устойчивой картины  миры, в которой ребёнок способен 
ориентироваться и использовать как отправную  точку в своей активности.

О сущ ествляя реж им ны е моменты, необходимо учиты вать индивидуальны е особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп 
деятельности и т. д.). П риближ енны й к индивидуальны м особенностям  ребёнка реж им  детского сада способствует его комфорту, хорош ему 
настроению  и активности. Важно, чтобы  каж ды й ребёнок чувствовал себя в детском  саду комфортно, безопасно; знал, что его здесь лю бят, что о нем 
позаботятся.

Реж им ны е моменты  —  это не только присмотр и уход за  детьми, но и отличная возмож ность для их обучения и воспитания. Развиваю щ ее 
общ ение при проведении реж имных моментов, даж е во время таких обы денны х процедур, как умывание, одевание, приём пищ и и т. п., позволяет 
детям  много узнать и многому научиться.

Таким образом, в ходе реж имны х моментов у детей не только развиваю тся соответствую щ ие навыки самообслуж ивания, но и расш иряю тся 
представления об окруж аю щ ем мире, обогащ ается словарны й запас, развиваю тся социально - коммуникативны е навыки и т. д.

У тр е н н и й  п р и ём  детей . П р и ём  детей —  это очень важ ны й момент в реж име дня. В стречая ребёнка, необходимо каж ды й раз показы вать ему, 
как вы ему рады, как вы его лю бите, назвать по имени, приобнять, погладить; при необходимости подсказать ребёнку, во что он м ож ет поиграть до 
зарядки; если позволяет время, то поговорить с ребёнком, расспросить его (что делал дома, где гулял и т. д.). П овы ш енное вним ание надо уделять 
детям, которые неохотно расстаю тся с родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к детскому саду.

У т р е н н я я  за р я д к а . У тренняя зарядка в детском  саду —  это не столько занятие физкультурой, сколько оргмомент в начале дня, нацеленны й на 
создание полож ительного эмоционального настроя и сплочение детского коллектива. Зарядку надо проводить под музыку или детские песенки, в 
игровой форме, весело и интересно. Раз в 2 недели надо в зарядке что-нибудь изменять: музыку, какое-либо упраж нение или движение, чтобы  был 
элем ент новизны и у детей поддерж ивался интерес.

Д еж урство . Еж едневно определяю тся деж урны е по столовой —  2 ребёнка. П равило, по которому определяю тся дежурные, нужно выработать 
вместе с детьми, и оно долж но быть понятно всем детям. То, что деж урны е долж ны  делать, тож е долж но быть всем понятно, и в первую очередь 
самим дежурным.

О р га н и за ц и я  п и т а н и я . П итание является одним из важ нейш их факторов, определяю щ им здоровье детей, способствует проф илактике 
заболеваний, повыш ению  работоспособности и успеваемости, физическому и умственному развитию , создаёт условия для адаптации подрастаю щ его 
поколения к окруж аю щ ей среде. Главное в подготовке к лю бому приёму пищ и —  это необходимость мыть руки перед едой. П ривы чку мыть руки 
перед едой и умение —  это делать лучш е всего вы рабаты вать (вспом инать) в начале учебного года, когда идёт тем а знаком ства с детским  садом. 
П ом огут в этом  специальны е песенки, игры, плакаты.

Д О О  м ож ет сам остоятельно принимать реш ение о наличии второго завтрака и ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН  
2.3/2.4.3590-20: при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака долж на быть увеличена на 5% соответственно. П ри 12-часовом 
пребы вании возмож на организация как отдельного полдника, так и «уплотненного» полдника с вклю чением  блю д уж ина и с распределением  
калорийности суточного рациона 30% .
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Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режима обучения.

Вид Продолжительность,
либо время нахождения Количество обязательных приемов пищиорганизации ребёнка в организации

Д ош кольны е 
организации, 
организации 

по уходу и 
присмотру

9 часов
Завтрак, второй завтрак, обед и полдник

В Д ош кольны х отделах дети получаю т 4-х разовое питание: завтрак, 2-й завтрак, обед, полдник. П итание осущ ествляется по 10-дневному меню. 
Все поставляем ы е продукты  имею т сертификаты. В аж но помнить, что дети едят с разной скоростью , поэтому надо дать им возм ож ность принимать 
пищ у в своем темпе. Н едопустимо, чтобы  дети сидели за  столом в ож идании еды  или после ее приема - это способствует утомлению . Н ельзя 
заставлять детей есть, важно, чтобы  они куш али с аппетитом. Если есть возможность, то надо предоставлять детям  выбор хотя бы из двух блю д —  
ребёнок с больш им удовольствием  будет есть то, что он сам выбрал.

Отпуск питания организуется по группам в соответствии с графиком.

Р еж и м  п и т а н и я  в  зав и си м о сти  от д л и т е л ь н о с т и  п р е б ы в а н и я  д етей  в  Д о ш к о л ь н ы х  отделах

В р ем я  в ы д а ч и  
п и щ и

Группа
раннего
возраста

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная
группа

Первый завтрак 08.30

В ы дача
08.30

П рием  пищ и

В ы дача
08.30

П рием  пищ и

В ы дача
08.30

П рием  пищ и

В ы дача
08.30

П рием  пищ и

Второй завтрак 1 0 . 0 0

В ы дача
1 0 . 0 0

П рием  пищ и

В ы дача
1 0 . 0 0

П рием  пищ и

В ы дача
1 0 . 0 0

П рием  пищ и

В ы дача
1 0 . 0 0

П рием  пищ и

Обед
В ы дача

11.50
П рием  пищ и

В ы дача
1 2 . 0 0

П рием  пищ и

В ы дача
1 2 . 2 0

П рием  пищ и

В ы дача
12.30

П рием  пищ и
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В ы дача В ы дача В ы дача В ы дача

Полдник 15.30
15.30 15.30 15.30 15.30

П рием  пищ и П рием  пищ и П рием  пищ и П рием  пищ и

И г р ы , за н я т и я . В рем я в реж име дня, обозначенное как «игры, занятия», предназначено для разнообразны х детских деятельностей, как с 
участием, так и безучастия взрослого.

Игры, занятия после завтрака. Э то время в первую  очередь для организованны х занятий, совместны х проектов, образовательны х событий, то 
есть тех детских активностей, где важ на роль взрослого. Конечно, для свободны х игр и для самостоятельны х занятий детей в центрах активности 
время тож е долж но быть.

Игры, занятия после прогулки. Это время для свободны х игр и для самостоятельны х занятий в центрах активности, а такж е это время может 
использоваться для совместны х дел (проектов), репетиций, разучивания песенок, для дополнительны х индивидуальны х и подгрупповы х занятий, для 
занятий со специалистами. Следует позаботиться, чтобы  дети перед обедом играли в спокойны е игры, так как вскоре предстоит дневной сон.

Игры, занятия после дневного сна. В о второй половине дня больш е возмож ностей для самореализации детей —  самостоятельны х игр, 
дополнительны х занятий, проектной и собы тийной деятельности. Задача педагога создать каждому ребёнку возмож ность найти себе занятие по своим 
интересам  —  недопустимо, чтобы  дети скучали, не находили, чем им заняться.

О р га н и за ц и я  п р о гу л к и . П рогулка является надёж ны м средством  укрепления здоровья детей и профилактики утомления. Н а прогулке они могут 
удовлетворить свою потребность в двигательной активности (в самостоятельны х и организованны х подвижных, спортивны х играх и упражнениях).

П рогулка организует 2 раза в день: в первую  половину дня - до обеда и во вторую  половину дня - после дневного сна. Н едопустим о сокращ ать 
время прогулок; воспитатель долж ен обеспечить достаточное пребы вание детей на свежем воздухе в соответствии с реж имом дня. 
П родолж ительность прогулки во многом  зависит от её организации. П роцесс одевания и раздевания нередко затягивается, особенно в холодное 
время года. П равильно сф ормированны е навы ки самообслуж ивания, ум ение аккуратно склады вать одеж ду в определённом  порядке, ожидание 
интересной прогулки - все это помогает детям  собираться быстрее и позволяет дольш е находиться на свежем воздухе.

В связи с достаточно слож ны ми и неустойчивы ми характеристикам и климата региона, в осенний и зим ний период
продолж ительность прогулки мож ет быть сокращ ена при тем пературе ниже -  15 градусов и скорости ветра более 7 м/с . В есной и летом возмож но 
сокращ ение времени прогулки в дождливую  и ветреную  погоду.

П о д го то в к а  ко  сну, д н ев н о й  сон. Н еобходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. Д ля этого в помещ ении, где спят дети, 
следует создать спокойную , тихую  обстановку, обеспечить постоянны й приток свежего воздуха. К ром е того, быстрому засы панию  и глубоком у сну 
способствую т полноценная двигательная активность в течение дня и спокойны е тихие игры, снимаю щ ие перевозбуждение, незадолго до сна. В о время 
сна воспитатель долж ен находиться рядом  с детьми.

У клады ваясь спать, ребёнок учится в определённой последовательности раздеваться и аккуратно склады вать свои вещи. Х орош о, если в спальне 
звучит спокойная, убаю киваю щ ая музыка.

Ч т е н и е  перед  сном . М ногие дети не хотят днём  спать. Чтение перед сном помогает улож ить детей в постель, успокаивает, помогает детям 
уснуть.
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Е ж едн евн ое  ч те н и е  очень важно для развития и воспитания детей, особенно в век интернета и смартфонов. Д ля детей среднего и старш его 
дош кольного возраста хорош о читать тексты  с продолж ением, тогда дети на следую щ ий день более охотно укладываю тся, чтобы  узнать, что же 
дальш е приклю чилось с героями книги. Читать перед сном мож но не только худож ественную  литературу, но и познавательны е тексты  для детей, 
детям  это тож е нравится. И ногда вместо чтения мож но ставить хорош ую  аудиозапись, начитанную  проф ессиональны ми актёрами.

Чтение перед сном не заменяет совместного чтения и обсуждения в течение дня и в процессе занятий по развитию речи и ознакомлению с 
художественной литературой.

П о степ ен н ы й  подъ ём , п р о ф и л а к т и ч е с к и е  ф и зк у л ь т у р н о  -о зд о р о в и тел ь н ы е  п р о ц ед у р ы . П равильно организованны й подъём детей после 
дневного сна не только создаёт полож ительны й эм оциональны й фон, но и даёт больш ой оздоровительны й эффект. П риятная пробуж даю щ ая музыка, 
«потягуш ечки» в постели, ходьба по корригирую щ им дорожкам, воздуш ные ванны  и элем енты  водного закаливания, ды хательной гимнастики, 
самомассаж а — все это будет способствовать оздоровлению  и комфортному переходу детей от сна к активной деятельности.

У ход д етей  дом ой. К огда ребёнок уходит домой, очень важно, чтобы  воспитатель лично очень друж елю бно, ласково и весело попрощ ался с 
ребёнком, называя его по имени; похвалил его перед родителем, повыш ая его самооценку, формируя ж елание вновь прийти в детский сад. С 
родителем  тож е надо пообщ аться, поговорить о ребёнке, рассказать, как прош ёл день, сообщ ить необходимую  информацию . Важно, чтобы  родитель 
был в курсе того, что происходит в детском  саду, чувствовал себя участником  образовательного процесса.

О р га н и за ц и я  сам о с то я тел ьн о й  д еятел ьн о сти . С вободная деятельность обучаю щ ихся в условиях предм етно-развиваю щ ей образовательной 
среды, обеспечиваю щ ая выбор каж ды м ребёнком  деятельности по интересам и позволяю щ ая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 
индивидуально. О рганизованная воспитателем  деятельность, направлена на реш ение задач, связанны х с интересами других лю дей (эм оциональное 
благополучие других людей, помощ ь другим  в быту и др.).

О рганизация реж им а работы  в детском  саду производится таким  образом, чтобы  у детей в зависим ости от возраста было достаточно времени для 
активны х игр, занятий и отдыха. Реж им  для ребёнка в детском  саду м ож ет быть различным.

С о с т а в л я ю щ и е  р еж и м а  с т р у к т у р и р о в а л и с ь  н а  основе р еж и м н ого  р а с п и с а н и я  в  д вух  в а р и а н т а х  в  зав и си м о сти  от сезона (л етн его  и 
зим н его). З и м н и й  период  (хол од н ы й ) определён  с 1 с ен тяб р я  по 31 м ая . Л е тн и м  периодом  (тёп л ы м ) сч и та е тс я  к а л е н д а р н ы й  период  с 1 и ю н я  
по 31 авгу ста .

Щ а д я щ и й  реж и м
Д анны й реж им  назначается детям  в период реконвалесценции после острых заболеваний как реабилитационны й, для детей III-IV  группы  

здоровья.
Элементы щадящего режима.
С он. У величить продолж ительность дневного сна. Д ля этого следует уклады вать ребёнка первы м и поднимать последним. О беспечить 

спокойную  обстановку перед уклады ванием, иногда перевести на режим, соответствую щ ий более раннему возрасту.
П р и ём  п и щ и . И склю чить нелю бимое блю до; не заставлять съедать целую порцию ; по показаниям  соблю дать диету; кормление детей с 

повы ш енной возбудимостью  проводить отдельно от всей группы; увеличить время, необходимое для приёма пищи.
О р га н и за ц и я  б о д р ств о в ан и я . В овремя занятий увеличить индивидуальное обращ ение к ребенку, не допускать переутомления, сократить 

продолж ительность занятий на 2-3 минуты, при необходимости, освободить от третьего занятия, обеспечить рациональную  двигательную  активность
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в группе и на прогулке, следить за  появлением  симптомов переутомления (учащ ение ды хания и пульса, повы ш ение потоотделения, появление 
бледности).

Ф и зи ч еск о е  в о сп и тан и е . И склю чить из ф изкультурны х занятий бег, прыжки, подвиж ны е игры (в это время м ож ет наблю дать за  товарищ ами, 
помогать воспитателю ); во время гимнастических занятий учить правильно ды ш ать носом, путем подбора соответствую щ их упраж нений; следить за 
рациональны м  использованием  свежего воздуха (постепенно на 15-20 минут увеличивать время пребы вания на воздухе при тем пературе воздуха от - 
10° до -15° С).

Щ адящ ий реж им назначается часто болею щ им детям, с 3-й и 4-й гр. здоровья, детям, перенёсш им заболевание, для сниж ения ф изической и 
интеллектуальной нагрузки.

Щ адящ ий реж им  назначается медицинским работником  Д О У  (врач, ст. М /С)
Щ адящ ий режим, после перенесённого заболевания, назначается по рекомендации участкового педиатра или врача Д О У  на определенны й срок в 

зависим ости от состояния здоровья ребёнка, диагноза заболевания.
Щ адящ ий реж им  вы полняется персоналом, работаю щ им  с ребёнком.

О р га н и за ц и я  ад ап та ц и о н н о го  периода.
А даптационны й период для ребёнка обеспечивает ему плавное и безболезненное вхож дение в новые условия жизни.
Задача педагога на этом  этапе —  создание атмосферы  доброж елательного общ ения в группе в целом и с каж ды м ребёнком  в отдельности, 

поддерж ивать тесную  связь с родителями. В группе создана для ребёнка атмосфера психологического и ф изиологического комфорта.
У с л о в и я м и  усп еш н ой  а д а п та ц и и  р еб ён к а  к  д етско м у  саду я в л я ю т с я :

•  И нф орм ированность воспитателя о семье ребёнка, о состоянии здоровья и индивидуальны х особенностях развития, привычках, увлечениях и 
предпочтениях ребёнка (лю бимы е игры, книжки, занятия);

•  П остепенность вхож дения в новый коллектив: плавное увеличение времени пребы вания и ум еньш ение времени повы ш енного внимания, 
мягкое отвлечение от «вредных» привы чек (сосание соски, использование памперсов и т.п.), нивелирование ситуации «расставание с мамой»;

•  У становление доверительного контакта с окруж аю щ ими ребёнка взрослыми;
•  В овлечение ребёнка в интересны е для него виды деятельности;
•  П олож ительное эм оциональное подкрепление реж имны х моментов (дневной сон, умывание, приём пищ и и др.).

В целом при организации жизни детей в течение всего времени их пребы вания в детском  саду (а особенно в адаптационны й период) необходимо 
учиты вать возрастны е особенности детей, состояние здоровья и возможности.

В о время адаптации детей к детскому саду родителям  разреш ается присутствовать в группе первые дни вместе с ребёнком.

С теп ен и  ад ап та ц и и .
Л е г к а я  степ ен ь  а д а п та ц и и  (до 1м есяца). К  двадцатому дню пребы вания в детском саду у ребёнка нормализуется сон, он нормально начинает 

есть. Н астроение бодрое, заинтересованное, в сочетании с утренним  плачем. О тнош ение к детям  мож ет быть, как безразличным, так и 
заинтересованны м. И нтерес к окруж аю щ ему восстанавливается в течении двух недель при участии взрослого. К  концу первого месяца 
восстанавливается активная речь. Заболеваем ость не более одного раза, сроком  не более десяти дней, без осложнений.

С р е д н я я  степ ен ь  а д а п та ц и и  (1 -  3 м есяц а). Сон и аппетит восстанавливается лиш ь через 20 -  40 дней. Н астроение неустойчивое в течении 
месяца, плаксивость в течении всего дня. О тнош ение к близким -  эм оционально-возбуж дённое (плач, крик при расставании и встрече). Речь либо не 
используется, либо речевая активность замедляется. Заболеваем ость до двух раз, сроком  не более десяти дней, без осложнений. И зменение
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вегетативной нервной системы: бледность, потливость, тени под глазами, пы лаю щ ие щ ёчки, ш елуш ение кож и (диатез) -  в течении полутора -двух 
недель.

Т я ж ё л а я  степ ен ь  а д а п та ц и и  (3 -  6  м есяц ев). Ребёнок плохо засыпает, сон короткий, вскрикивает, плачет во сне, просыпается со слезами; 
аппетит сниж ается сильно и надолго, м ож ет возникнуть стойкий отказ от еды, невротическая рвота, функциональны е наруш ения стула, 
бесконтрольны й стул. Н астроение безучастное, ребёнок много и длительно плачет, поведенческие реакции нормализую тся к 60-му дню пребы вания в 
детском  саду. О тнош ение к детям: избегает, сторонится или проявляет агрессию.

Т руд н ости  ад ап та ц и о н н о го  пери од а
П оступление ребёнка в ДО О  вызывает, как правило, серьёзную  тревогу у взрослых. И  она не напрасна. И звестно, что изменение социальной 

среды сказы вается и на психическом, и на физическом  здоровье детей. О собенно уязвимы м для адаптации является ранний возраст, поскольку именно 
в этот период детства ребёнок менее всего приспособлен к отрыву от родных, более слаб и раним.

В этом  возрасте адаптация к детской организации проходит дольш е и труднее, чащ е сопровож дается болезнями. И зм енение условий ж изни и 
необходимость вы работки новых форм поведения требую т и от ребёнка, и от взрослых больш их усилий. О т того, насколько ребёнок подготовлен в 
семье к переходу в детскую  организацию , и от того, как организую т период его адаптации воспитатели и родители, зависят и течение адаптационного 
периода, и дальнейш ее развитие малыша.

И зм енение образа ж изни приводит в первую очередь к наруш ению  эм оционального состояния ребёнка. Д ля адаптационного периода характерны  
эмоциональная напряж ённость, беспокойство или затормож енность. Ребёнок много плачет, стремится к физическому контакту со взрослы м и или, 
наоборот, раздраж ённо отказы вается от них, сторонится сверстников.

Эмоциональное неблагополучие сказы вается на сне, аппетите.
М еняется и активность ребёнка по отнош ению  к предметному миру. И груш ки оставляю т его безучастным, интерес к окруж аю щ ему снижается.
П адает уровень речевой активности, сокращ ается словарны й запас, новые слова усваиваю тся с трудом.

Ф а к т о р ы , о п р ед ел яю щ и е х а р а к т е р  ад а п та ц и и
Н а успеш ность привыкания ребёнка к ДО О  влияю т различны е факторы.
Первая группа факторов связана с физическим состоянием ребёнка. Здоровый, физически развиты й малыш  обладает лучш ими возмож ностями 

системы адаптационны х механизмов, он лучш е справляется с трудностями. Н ервно и соматически ослабленные, быстро утомляю щ иеся, имею щ ие 
плохой аппетит и сон дети испытываю т, как правило, значительно больш ие трудности в ДОО.

Другим фактором, влияющим на характер адаптации ребёнка к новым условиям, является возраст, в котором малыш поступает в детское 
учреждение. Э тот фактор имеет глубинную  связь с привязанностью  ребёнка к маме и возникаю щ ими на этой основе невротическими формами 
поведения. П ривязанность к матери —  необходимое условие норм ального психического развития ребёнка. Она способствует ф ормированию  таких 
важ ных качеств личности, как доверие к миру, полож ительное самоощ ущ ение, инициативность, лю бознательность, развитию  социальны х чувств. Для 
возникновения привязанности необходим продолж ительны й и устойчивы й эм оциональны й контакт матери или заменяю щ его её взрослого с ребёнком 
с первых дней его жизни. В период от 7 месяцев до 1,5 года привязанность к матери выраж ается наиболее интенсивно. М ногие дети в возрасте от 6  

месяцев до 2,5 года трудно адаптирую тся к детскому саду, но особенно это зам етно от 8  месяцев до 1 года 2 месяцев, т.е. в период, когда совпадает 
беспокойство при разлуке с матерью  и страх посторонних.

Не менее важным фактором, влияющим на характер адаптации, является степень сформированности у  ребёнка общения с окруж аю щ им и и 
предметной деятельности.
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Следует принимать во внимание ещё один немаловаж ны й фактор, которы й мож ет ослож нить период адаптации ребёнка к ДОО. Он связан с 
психологическими особенностями родителей, особенно матери, и стилем взаимоотношений в семье. Тревож но -м нительны й или конфликтный 
характер матери, излиш няя опека, попустительство или авторитарны й стиль воспитания, часты е конф ликты  в семье могут являться причинами 
невротизации ребёнка и его трудной адаптации к дош кольной организации.

Таким образом, состояние здоровья, умение общ аться со взрослыми и сверстниками, сф ормированность предметной и игровой деятельности 
ребёнка —  вот основны е критерии, по которым мож но судить о степени его готовности к поступлению  в детский сад и благополучного привы кания к 
ней.

К а к  п о м о ч ь  реб ён ку  а д а п т и р о в а т ь с я  к  у сл о в и ям  д етско го  сада
П реж де всего, воспитателю  нужно хорош о осознать необходимость совместной работы  с родителями. Н ачинаться такая работа долж на до 

прихода ребёнка в ДОО.
П еред поступлением  ребёнка в ДО О  воспитателю  следует обсудить с родителями следую щ ие проблемы:
К аков распорядок дня ребёнка? К ак в семье проводятся реж имны е процедуры? В оспитатель долж ен поинтересоваться, как ребёнок пользуется 

туалетом, как он засы пает и просыпается, в какое время лучш е спит, ум еет ли он есть сам, какую пищ у предпочитает, есть ли в сем ье ритуалы  по 
поводу реж им ны х моментов (например, пою т ли ребёнку песенку перед сном). Он долж ен такж е познакомить родителей с распорядком  дня в яслях, 
обсудить с родителями проблему его согласования с распорядком  дня, приняты м в семье. П олученную  информацию  воспитатель долж ен учиты вать в 
процессе последую щ ей индивидуальной работы  с ребёнком.

К акой тип общ ения предпочитает малыш ? Если выяснится, что он предпочитает только эм оциональное общ ение со взрослыми, нужно 
посоветовать родителям  побольш е играть с ребёнком в игры  с предметами, с сю ж етны ми игруш ками, стимулируя его инициативу в общении, 
поддерж ивая лю бознательность.

С тремится ли ребёнок к самостоятельности в игре? Если ребёнок не ум еет сам себя занять, на это нужно обратить внимание близких. О рганизуя 
совместны е игры, им следует стимулировать самостоятельную  игру ребёнка. П ериоды  совместной игры долж ны  чередоваться с периодами 
самостоятельны х занятий ребёнка.

С тремится ли ребёнок к самостоятельности в самообслуж ивании и в ходе реж имны х процедур? Если ребёнок привык к тому, что всё за  него 
делаю т взрослые, нуж но обратить внимание родителей на то, чтобы  они поощ ряли лю бое стремление ребёнка сделать что-то самостоятельно, 
поддерж ивали его ж елание самому есть, одеваться и пр.

К ак ребёнок относится к посторонним взрослым? Если ребёнок пугается их, плачет, пытается спрятаться за  маму, отказы вается от общ ения с 
ними, мож но посоветовать родителям  расш ирить круг общ ения малыша. Расш ирение круга общ ения в домаш ней обстановке будет воспиты вать в 
ребёнке доверчивость к лю дям, открытость, умение ладить с ними.

У м еет ли ребёнок общ аться с другим и детьми, какие чувства он испы ты вает в общ естве сверстников? Если малыш  испы ты вает трудности в этой 
сфере, родителям  следует почащ е водить его на детские площ адки, приглаш ать в гости его сверстников, играть с ними в игры -забавы , поощ ряя 
полож ительны е эм оциональны е проявления по отнош ению  друг к другу, организовы вать неслож ны е игры, помогая налаж ивать совместную  игру и 
улаж ивая конфликты.

О б щ ен и е в о с п и т а т е л я  с реб ён ком  в период  ад а п та ц и и
С амый трудны й момент для ребёнка и мамы  —  расставание в первые дни посещ ения ДОО. Если мама не мож ет остаться с малыш ом, его переход 

в группу в лю бом случае долж ен быть постепенным.
Если ребёнок не отпускает воспитателя от себя, постоянно зовёт маму, можно воспользоваться следующими рекомендациями:
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Н е игнорируйте слова ребёнка. К огда он без конца повторяет «мама придёт», —  он на самом деле не уверен в этом, он боится, что мама никогда 
не придёт, и ищ ет у взрослого подтверж дения своего самого больш ого желания. П оэтому на каж ды й подобны й запрос ребёнка отвечайте 
утвердительно, помогая ему поверить в то, что он вскоре увидит свою маму.

О бодрив малыша, постарайтесь переклю чить его внимание на игруш ки, обойдите вместе с ним комнату, рассмотрите, что в ней находится. Если 
ребёнок заинтересуется какой-нибудь игруш кой, вместе поиграйте с ней, а затем  попробуйте оставить его ненадолго одного, объяснив, например, что 
вам нужно помыть руки, и пообещ айте быстро вернуться. У йдите на несколько минут, а затем  вернитесь к ребёнку. Он будет учиться понимать, что 
вы всегда рядом.

Если ребёнок продолж ает постоянно следовать за  вами, подклю чите его к своим делам. П осадите рядом  с собой на стульчик, если вы  моете 
посуду, попросите помочь убрать игруш ки, предлож ите принести книжку, чтобы  почитать её вместе с другим и детьми, и пр. П оступая таким  образом, 
вы  установите некоторую  дистанцию  между собой и ребёнком  и в то же время будете вместе с ним.

У деляйте внимание не только тем  детям, которые явно требую т его, но и тем, кто на первы й взгляд чувствует себя спокойно. Н е оставляйте 
ребёнка безучастным. Равнодуш ие, апатия —  один из признаков психологического дискомфорта, неблагополучия в эм оциональной сфере. Если 
ребёнок безучастно см отрит по сторонам, прижав к себе игруш ку, и отказывается играть, начните играть сами неподалёку от него. Лучш е всего, если 
это будет сю жетная игра, по ходу которой вы можете придумы вать диалоги персонажей, иногда обращ аясь к ребёнку и постепенно втягивая его в 
игру. Такую игру можно развернуть с кем-нибудь из хорош о играю щ их детей. М ож ет быть, такая игра больш е заинтересует малыша.

Н е забы вайте поиграть с ребёнком в эм оциональны е игры, такие, как «С орока-ворона», догонялки, прятки. И гра в прятки имеет особое значение 
для детей раннего возраста, вы полняет определённую  дидактическую  функцию. О на позволяет ребёнку упраж няться в освоении таких явлений, как 
исчезновение и появление, что мож ет облегчить ему ож идание прихода мамы или папы.

О рганизуйте такие ж е игры  между несколькими детьми. В ы  будете по-преж нему в центре ситуации, но с ваш ей помощ ью  дети смогут весело 
поиграть друг с другом.

В о время реж им ны х процедур следует учиты вать индивидуальны е особенности детей, их привы чки и предпочтения. Н апример, если ребёнок 
привы к дома, перед тем  как заснуть, послуш ать колыбельную , спойте её, полож ите рядом  с малы ш ом мягкую  игрушку, приласкайте его. Если 
м аленький ребёнок привык дом а пить воду из бутылочки с соской, и это успокаивает его, —  разреш ите ему делать так, как он привык. П остепенно, 
глядя на других детей, он сам захочет пить из чаш ки. Если ребёнок плохо и слиш ком медленно ест, посадите его напротив малыша, который есть 
быстро и с аппетитом. П ривлеките к нему внимание ребёнка. Возмож но, подраж ая сверстнику, ребёнок начнёт есть охотнее.

А д а п т а ц и о н н ы й  реж и м .

Временной
период Адаптационные мероприятия

1-3 день П ребы вание в группе в течение 1 -3 часов (допустимо пребы вание вместе с родителем)

4-7день П ребы вание в группе в течение 1 половины  дня (без питания)

8 - 1 1  день П ребы вание в группе в течение 1 половины  дня с питанием

12-15 день П ребы вание в группе с питанием и сном (уход домой после сна или полдника)
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с 16 дня П ребы вание в группе полны й день

Р ек о м ен д а ц и и  в  д н и  к а р а н т и н о в  и п ер и о д ы  п о в ы ш е н н о й  заб о л еваем о сти  в  Р Е Ж И М Е  Д Н Я :
•  У величивается общ ая продолж ительность пребы вания детей на свеж ем воздухе;
•  У меньш ается объем  занятий с повы ш енны ми ф изическими и интеллектуальны ми нагрузками.
•  В едётся карантинны й лист;
•  П ри киш ечны х заболеваниях гигиена рук - индивидуальны е салфетки;
•  П рекращ ается контакт с другими группами;
•  Частое проветривание;
•  П роводится тщ ательны й осмотр детей утром, перед сном, после сна и по необходимости чащ е
•  П раздники и развлечения проводятся для каж дой группы  отдельно (автономно).

Р еж и м  д н я  н а  сл у ч ай  н е б л а го п р и я т н ы й  п огодн ы х  усл ови й .
П ри тем пературе воздуха ниже минус 15° С и скорости ветра более 7 м/с продолж ительность прогулки для детей до 7 лет сокращ ается.
Н а этот период группам вы деляется м узы кальны й зал для организации прогулки и определяется ее время. С квозны м проветриванием  помещ ение 

предварительно остуж аю т до 14- 16° С. Дети, одетые соответственно тем пературе помещ ения (с учётом  того, что идёт постоянны й приток 
прохладного воздуха), находятся в нем около 30 мин. В оспитатель регулирует двигательную  активность детей, используя вариативны е формы работы  
по физической культуре. В группе в это время проводятся сквозное проветривание и влажная уборка.

О ни проводят небольш ие экскурсии по детскому саду, посещ аю т выставки детского творчества, ходят «в гости», вы деляется время для  игр в 
м узы кальном и ф изкультурном зале, в комнате по изучению  П Д Д .

У тро : экскурсии по детскому саду, игры спортивного характера, чтение произведений народного творчества, спокойны е игры, рассм атривание 
различны х объектов

В ечер: просмотр мультфильмов, слайдов, индивидуальная работа (КГН), чтение произведений народного творчества, игры.

Т р еб о в а н и я  и п о к а за т е л и  о р га н и за ц и и  о б р азо в ател ьн о го  проц есса  и р еж и м а  д н я .
(извлечения из С анП иН  1.2.3685-21 Таблицы  6 .6 , 6.7)

П оказатель В озраст Н орматив

Требования к организации образовательного процесса

Н ачало занятий, не ранее Все возрасты 9.00

О кончание занятий, не позднее Все возрасты 17.00

445



П родолж ительность занятия для детей 
дош кольного возраста, не более

О т 1,5 до 3 лет 
О т 3 до 4 лет 
О т 4 до 5 лет 
О т 5 до 6  лет 
О т 6  до 7 лет

1 0  минут 
15 минут 
2 0  минут 
25 минут 
30 минут

П родолж ительность дневной суммарной 
образовательной нагрузки для детей 

дош кольного возраста, не более

О т 1,5 до 3 лет 
О т 3 до 4 лет 
О т 4 до 5 лет 
О т 5 до 6  лет

О т 6  до 7 лет

2 0  минут 
30 минут 
40 минут

50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после дневного сна
90 минут

П родолж ительность перерывов между 
занятиями, не менее

Все возрасты 1 0  минут

П ереры в во время занятий для гимнастики, 
не менее

Все возрасты 2 -х минут

П оказатели организации реж им а дня

П родолж ительность дневного сна, не менее
1-3 года 
4-7 лет

3 часа 
2,5 часа

П родолж ительность прогулок, не менее Д ля детей до 7 лет 3 часа в день

С уммарны й объем  двигательной 
активности, не менее

Все возрасты 1 час в день

У тренний подъем, не ранее Все возрасты 7 ч 00 минут

У тренняя зарядка, продолж ительность, не 
менее

До 7 лет 1 0  минут

В Д ош кольны х отделах приводятся реж имы  дня для групп, ф ункционирую щ их сокращ енны й день (10-часов), составленны е с учётом  С анП иН  
1.2.3685-21 и показателей организации образовательного процесса. В распорядке учтены требования к длительности реж имны х процессов (сна, 
образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательны х приемов пищ и (завтрака, второго завтрака, 
обеда, полдника, ужина).

Согласно пункту 2.10 С П  2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и реж им а дня долж ны  соблю даться следую щ ие требования:
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• Реж им  двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом  возрастны х особенностей и состояния здоровья;
• П ри организации образовательной деятельности предусматривается введение в реж им  дня ф изкультминуток во время занятий, гим настики для 

глаз, обеспечивается контроль за  осанкой, в том  числе, во время письма, рисования и использования электронны х средств обучения;
• Ф изкультурные, физкультурно -оздоровительны е мероприятия, массовые спортивны е мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организую тся с учётом  возраста, ф изической подготовленности и состояния здоровья детей. Д оо обеспечивает присутствие 
медицинских работников на спортивны х соревнованиях и на занятиях в плавательны х бассейнах;

• В озм ож ность проведения занятий физической культурой и спортом  на откры том воздухе, а такж е подвиж ны х игр, определяется по 
совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влаж ности и скорости движ ения воздуха) по клим атическим  
зонам. В дождливые, ветреные и морозны е дни занятия ф изической культурой долж ны  проводиться в зале.

Р еж и м  д н я

О О П  ДО предусматривает описание еж едневной организации ж изни и деятельности детей в зависим ости от их возрастных и индивидуальны х 
особенностей и социального заказа родителей, предусматривает личностно-ориентированны й подход к организации всех видов детской деятельности, а 
такж е принципы  проектирования образовательного процесса в соответствии с контингентом  воспитанников, их индивидуальны ми и возрастны м и 
особенностями и потребностями.

О бразовательны й процесс в У чреж дении реализуется в реж име пятидневной недели. Д лительность пребы вания детей в детском  саду 9 часов: с 
7.30 до 16.30. О бразовательны й процесс осущ ествляется с первого сентября по тридцать первое мая. Л етний оздоровительны й период - с первого ию ня 
по тридцать первое августа.

Еж едневная организация ж изнедеятельности дош кольников строится с учетом  действую щ их санитарно-эпидем иологических правил и 
нормативов СанПиН.

П равильное (на основе учёта анатомо-ф изиологических особенностей детей) чередование в течение дня различны х видов деятельности и отдыха, 
пребы вание в помещ ении и на свежем воздухе, а такж е соблю дение реж им а питания способствует полноценному развитию  детей, укреплению  
здоровья, восстановлению  затраченной энергии. Так, занятия, игры  организую тся спустя час - полтора после сна, т.е. в период, когда центральная 
нервная система находится в состоянии оптимальной возбудимости. А  спокойные, освоенны е ребёнком  игры проводятся в вечерние часы  или ближе к 
середине дня. П едагогически целесообразная смена видов деятельности с одного на другой предупреж дает утомление детей и облегчает усвоение 
знаний, умений, навыков и норм поведения.

Рационально построенны й и чётко проводимы й реж им  обеспечивает такж е полож ительное эм оциональное состояние детей, которое в свою 
очередь, является сущ ественны м условием  полноценного физического и психического развития.

Реж им  изменяется вместе с взрослением  детей, увеличивается временная продолж ительность образовательной деятельности, их количество и 
насыщ енность. В связи с этим  возникает необходимость в создании ряда оптимальны х условий для образовательной деятельности детей. О дно из них - 
проведение занятий в первую  половину дня - обеспечивает возмож ность для организации самостоятельной и игровой деятельности во вторую половину 
дня и одновременно проведения индивидуальной работы  с отдельны ми детьми. Время для увеличения количества и продолж ительности занятий 
вы деляется за  счёт сокращ ения продолж ительности реж имны х процессов, которое становится возмож ны м благодаря возрастаю щ ей сам остоятельности 
детей в самообслуживании.
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И зм енения в реж име в разны х возрастны х группах —  это не только увеличение или уменьш ение времени на ту или иную деятельность, но и 
качественное преобразование всего педагогического процесса и частей его составляю щ их. У спеш ное вы полнение распорядка дня осущ ествляется 
такж е за счёт новых форм работы  с детьми, например, таких как дежурства. В аж но ф ормировать навыки организованного поведения детей, при этом  
воспитатели соблю даю т ряд соответствую щ их правил, организуя ж изнь детей, следует избегать их постоянного поторапливания. Н едоделанная работа, 
наруш ение игрового зам ы сла сначала огорчаю т детей, но постепенно дети привы каю т небреж но относится к результатам  своей деятельности. П оэтому 
воспитатель долж ен заранее, когда у детей ещ ё есть возмож ность закончить задуманное, предупреж дать их, что время, отпущ енное на игру или какую - 
то другую  деятельность, скоро истечёт; помогая детям  «улож иться во времени» с вы полнением  какого- либо задания, педагог направляет их внимание 
на осущ ествление действий в определённом порядке.

Реж им  дня составлен в соответствии возрастны ми особенностями детей и способствует их гармоничному развитию .

Р еж и м  д н я  в  х о л о д н ы й  период  года д л я  детей  гр у п п ы  р ан н его  в о зр а с та

В рем я Р еж и м н ы е  м о м ен ты
07.30-8.00 П рием  детей в детский сад. И гры, общ ение, деятельность в центрах активности
08.10-8.15 У тренняя гимнастика
08.15-08.40 П одготовка к завтраку (гигиенические процедуры). Завтрак
08.40-09.00 И гры, общ ение, деятельность в центрах активности
09.00-09.10 Н епосредственно образовательная деятельность
0 9 .1 0 - 09.50 И гры, общ ение, деятельность в центрах активности
09.50-10.00 В торой завтрак
1 0 .0 0 - 1 0 . 1 0 П одготовка к прогулке (гигиенические процедуры)
1 0 .1 0 - 1 1 . 2 0 П рогулка
11.20-11.30 В озвращ ение с прогулки
11.30-11.50 П одготовка к обеду, гигиенические процедуры. Обед
11.50-12.00 Закаливаю щ ие, оздоровительны е мероприятия, подготовка ко сну
12.00-15.00 Сон
15.00-15.10 П остепенны й подъем, воздуш ные, гигиенические процедуры
15.10-15.20 Н епосредственно образовательная деятельность
15.20-16.00 П одготовка к полднику, полдник
16.00-16.30 П одготовка к прогулке. Прогулка.

Р еж и м  д н я  в  х о л о д н ы й  период  д етей  м л ад ш е й  гр у п п ы  (3-4 года)
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В р ем я Р еж и м н ы е  м о м ен ты
07.30-8.00 П рием  детей в детский сад. И гры, общ ение, деятельность в центрах активности
08.05-8.12 У тренняя гимнастика
08.12- 8.40 П одготовка к завтраку (гигиенические процедуры). Завтрак
08.40-9.00 И гры, общ ение, деятельность в центрах активности
09.00-09.50 Н епосредственно образовательная деятельность
09.50-10.00 В торой завтрак
10.00-10.15 П одготовка к прогулке
10.15-11.45 П рогулка
11.45-11.50 В озвращ ение с прогулки
11.50-12.20 П одготовка к обеду, гигиенические процедуры. Обед
12.20-12.30 Закаливаю щ ие, оздоровительны е мероприятия
12.30-15.00 П одготовка ко сну. Сон
15.00-15.20 П остепенны й подъем, воздуш ные, гигиенические процедуры
15.20-15.40 Н епосредственно образовательная деятельность (понедельник, среда, пятница)
15.40-16.00 П одготовка к полднику, полдник
16.00-16.30 П одготовка к прогулке. П рогулка.

Р еж и м  д н я  в  х о л о д н ы й  период  д етей  средней  гр у п п ы  (4-5 л ет)
В р ем я Р еж и м н ы е  м о м ен ты
7.30-8.00 П рием  детей в детский сад. И гры, общ ение, деятельность в центрах активности
8.05-8.12 У тренняя гимнастика
8.12- 8.40 П одготовка к завтраку (гигиенические процедуры). Завтрак
8.40-9.00 И гры, общ ение, деятельность в центрах активности
9.00-9.50 Н епосредственно образовательная деятельность
9.50-10.00 В торой завтрак
10.00-10.15 П одготовка к прогулке
10.15-11.45 П рогулка
11.45-11.50 В озвращ ение с прогулки
11.50-12.20 П одготовка к обеду, гигиенические процедуры. Обед
12.20-12.30 Закаливаю щ ие, оздоровительны е мероприятия
12.30-15.00 П одготовка ко сну. Сон
15.00-15.20 П остепенны й подъем, воздуш ные, гигиенические процедуры
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15.20-15.40 Н епосредственно образовательная деятельность (понедельник, среда, пятница)
15.40-16.00 П одготовка к полднику, полдник
16.00-16.30 П одготовка к прогулке. П рогулка

Р еж и м  д н я  в  х о л о д н ы й  период  д етей  стар ш ей  гр у п п ы  (5-6 л ет)
В р ем я Р еж и м н ы е  м о м ен ты
07.30-8.00 П рием  детей в детский сад. И гры, общ ение, деятельность в центрах активности
08.15-8.25 У тренняя гимнастика
08.25-8.55 П одготовка к завтраку (гигиенические процедуры). Завтрак
08.55-9.00 И гры, общ ение, деятельность в центрах активности
09.0-09.55 Н епосредственно образовательная деятельность
9.55-10.05 В торой завтрак

10.05-10.40
И гры, общ ение, деятельность в центрах активности, продуктивная, музы кально - худож ественная деятельность, 
индивидуальная работа

10.40-12.00 П рогулка
1 2 .0 0 - 1 2 . 1 0 В озвращ ение с прогулки
12.10-12.40 П одготовка к обеду, гигиенические процедуры. Обед
12.40-13.00 Закаливаю щ ие мероприятия, релаксирую щ ая гимнастика перед сном
13.00-15.00 Сон
15.00-15.15 П остепенны й подъем, воздуш ные, гигиенические процедуры
15.15-15.40 И гры, общ ение, деятельность в центрах активности
15.15-15.40 Н епосредственно образовательная деятельность (понедельник, вторник)
15.40-16.00 П одготовка к полднику, полдник
16.00-16.30 П одготовка к прогулке. Прогулка.

Р еж и м  д н я  в  х о л о д н ы й  период  д етей  гр у п п ы  к о м п ен си р у ю щ ей  н а п р а в л е н н о с т и  (5-7 л ет)

В рем я Р еж и м н ы е  м о м ен ты
07.30-8.00 П рием  детей в детский сад. И гры, общ ение, деятельность в центрах активности
08.15-8.25 У тренняя гимнастика
08.25-8.55 П одготовка к завтраку (гигиенические процедуры). Завтрак
08.55-9.00 И гры, общ ение, деятельность в центрах активности
09.00-10.50 Н епосредственно образовательная деятельность
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9.55-10.05 В торой завтрак
10.50-11.00 П одготовка к прогулке
1 1 .0 0 - 1 2 . 1 0 П рогулка
12.10-12.25 В озвращ ение с прогулки
12.25-12.45 П одготовка к обеду, гигиенические процедуры. Обед
12.45-12.50 Закаливаю щ ие, оздоровительны е мероприятия
12.50-13.00 П одготовка ко сну
13.00-15.00 Сон
15.00-15.15 П остепенны й подъем, воздуш ные, гигиенические процедуры
15.15-15.40 И гры, общ ение, деятельность в центрах активности
15.15-15.40 Н епосредственно образовательная деятельность (понедельник, вторник)
15.40-16.00 П одготовка к полднику, полдник
16.00-16.30 П одготовка к прогулке. Прогулка.

Р еж и м  д н я  в  х о л о д н ы й  период  д етей  п о д го то в и те л ьн о й  гр у п п ы  (6-7 л ет)

В рем я Р еж и м н ы е  м о м ен ты
7.30-8.00 П рием  детей в детский сад. И гры, общ ение, деятельность в центрах активности
8.25-8.35 У тренняя гимнастика
8.35-8.55 П одготовка к завтраку (гигиенические процедуры). Завтрак
8.55-9.00 И гры, общ ение, деятельность в центрах активности
09.00-11.00 Н О Д
1 0 . 1 0 - 1 0 . 2 0 В торой завтрак
11.00-12.30 П одготовка к прогулке, прогулка, возвращ ение с прогулки

12.30-12.50 П одготовка к обеду, гигиенические процедуры. Обед

12.50-13.00 Закаливаю щ ие, оздоровительны е мероприятия
13.00 -15.00 П одготовка ко сну. Сон
15.00-15.15 П остепенны й подъем, пробуж даю щ ая гимнастика после сна воздуш ны е ванны, водные процедуры
15.15-15.45 Н О Д
15.15-16.10 Чтение худож ественной литературы, подготовка к полднику, полдник
16.10-16.30 П одготовка к прогулке. П рогулка.
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Р еж и м  д н я  в  т е п л ы й  период  гр у п п ы  р ан н его  в о зр а с та  (1,5-3 л ет)

В р ем я Р еж и м н ы е  м о м ен ты
7.30-8.00 У тренний прием, термометрия, самостоятельная деятельность
8 .0 0 -8 . 1 0 У тренняя гимнастика
8.25-9.00 П одготовка к завтраку, завтрак
9.00-9.15 Совместная образовательная деятельность
9.15-10.00 С амостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке, прогулка: совместная деятельность с педагогом, 

индивидуальная организованная образовательная деятельность, возвращ ение с прогулки
1 0 . 0 0 В торой завтрак
10.05-11.30 П рогулка, двигательная активность, оздоровительны е процедуры, физическая культура или музы ка (на свежем 

воздухе) по расписанию
в течение прогулки П итьевой реж им
11.30-12.00 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду, обед
12.00-15.00 Д невной сон
15.00-15.15 П остепенны й подъем, оздоровительны е мероприятия (воздуш ные ванны, водные процедуры)
15.15-15.50 С амостоятельная деятельность и совместная деятельность с педагогом
15.50-16.10 П олдник
16.10-16.30 Ч тение худож ественной литературы, игры

П одготовка к прогулке, прогулка (двигательная деятельность) У ход домой

Р еж и м  д н я  в  т е п л ы й  период  м л ад ш ей  гр у п п ы  (3-4 года)

В р ем я Р еж и м н ы е  м о м ен ты
7.30-8.00 У тренний прием, термометрия, самостоятельная деятельность
8 .0 0 -8 . 1 0 У тренняя гимнастика
8.25-9.00 П одготовка к завтраку, завтрак
9.00-9.15 Совместная образовательная деятельность
9.15-10.00 С амостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке, прогулка: совместная деятельность с педагогом, 

индивидуальная организованная образовательная деятельность, возвращ ение с прогулки
1 0 . 0 0 II завтрак
10.05-11.30 П рогулка, двигательная активность, оздоровительны е процедуры, физическая культура или музыка
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(на свеж ем воздухе) по расписанию
в течение прогулки П итьевой реж им
11.30-12.00 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду, обед
12.00-15.00 Д невной сон
15.00-15.30 П остепенны й подъем, оздоровительны е мероприятия (воздуш ные ванны, водные процедуры)
15.30-16.00 П олдник
16.00-16.30 С амостоятельная деятельность и совместная деятельность с педагогом. Чтение худож ественной литературы, игры 

П одготовка к прогулке, прогулка (двигательная деятельность) У ход домой

Р еж и м  д н я  в  т е п л ы й  период  средней  гр у п п ы  (4-5 л ет )
В р ем я Реж им ны е моменты
7.30-8.00 У тренний прием, термометрия, самостоятельная деятельность
8 .0 0 -8 . 1 0 У тренняя гимнастика
8.25-9.00 П одготовка к завтраку, завтрак
9.00-9.20 Совместная образовательная деятельность

9.20-10.00 С амостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке, прогулка: совместная деятельность с педагогом, 
индивидуальная организованная образовательная деятельность, возвращ ение с прогулки

1 0 . 0 0 II завтрак
1 0 .0 0 - 1 2 . 0 0 П рогулка, двигательная активность, оздоровительны е процедуры, физическая культура или музы ка (на свежем 

воздухе) по расписанию
в течение прогулки П итьевой реж им
12.00-12.30 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду, обед
12.30-15.00 Д невной сон
15.00-15.30 П остепенны й подъем, оздоровительны е мероприятия (воздуш ные ванны, водные процедуры)
15.30-16.00 П олдник
16.00-16.30 С амостоятельная деятельность и совместная деятельность с педагогом. Ч тение худож ественной литературы, игры. 

У ход домой

Р еж и м  д н я  в  т е п л ы й  период  стар ш ей  гр у п п ы  (5-6 л ет)
В р ем я Р еж и м н ы е  м о м ен ты
7.30-8.00 У тренний прием, термометрия, самостоятельная деятельность
8 .0 0 -8 . 1 0 У тренняя гимнастика

453



8.25-9.00 П одготовка к завтраку, завтрак
9.00-9.25 Совместная образовательная деятельность

9.25-10.00 С амостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке, прогулка: совместная деятельность с педагогом, 
индивидуальная организованная образовательная деятельность, возвращ ение с прогулки

10.00 II завтрак
10.00-12.10 П рогулка, двигательная активность, оздоровительны е процедуры, физическая культура или музыка 

(на свеж ем воздухе) по расписанию
в течение прогулки П итьевой реж им
12.10-12.30 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду, обед
12.30-15.00 Д невной сон
15.00-15.30 П остепенны й подъем, оздоровительны е мероприятия (воздуш ные ванны, водные процедуры)
15.30-16.00 П олдник
16.00-16.30 С амостоятельная деятельность и совместная деятельность с педагогом. Чтение худож ественной литературы, игры 

П одготовка к прогулке, прогулка (двигательная деятельность) У ход домой

Р еж и м  д н я  в  т е п л ы й  период  гр у п п ы  к о м п ен си р у ю щ ей  н а п р а в л е н н о с т и  ( 5-7 л ет)

В рем я Р еж и м н ы е  м о м ен ты
7.30-8.00 У тренний прием, термометрия, самостоятельная деятельность
8.00-8.10 У тренняя гимнастика
8.25-9.00 П одготовка к завтраку, завтрак
9.00-9.25 Совместная образовательная деятельность

9.25-10.00 С амостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке, прогулка: совместная деятельность с педагогом, 
индивидуальная организованная образовательная деятельность, возвращ ение с прогулки

10.00 II завтрак
10.00-12.10 П рогулка, двигательная активность, оздоровительны е процедуры, физическая культура или музыка 

(на свеж ем воздухе) по расписанию
в течение прогулки П итьевой реж им
12.10-12.30 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду, обед
12.30-15.00 Д невной сон
15.00-15.30 П остепенны й подъем, оздоровительны е мероприятия (воздуш ные ванны, водны е процедуры)
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15.30-16.00 П олдник
16.00-16.30 С амостоятельная деятельность и совместная деятельность с педагогом. Чтение худож ественной литературы, игры 

П одготовка к прогулке, прогулка (двигательная деятельность) У ход домой
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Режим двигательной активности

Формы работы Виды деятельности
Количество и длительность деятельности (в мин.) в зависимости от возраста детей

ГРВ Мл гр Ср гр Ст гр Подг гр
Физкультурные

занятия В  помещении 2 зан. по 10 мин. 2 зан. по 15 мин 2 зан. по 20 мин. 2 зан. по 25 мин. 2 зан. по 30 мин.

Музыкальные
занятия

М узы кальное занятие 2 зан. по 10 мин. 2 зан. по 15 мин 2 зан. по 20 мин. 2 зан. по 25 мин. 2 зан. по 30 мин.
Культурно -  досуговая  

деятельность. 
М узы кальны й досуг

1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в месяц

М узы кальны е праздники 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 2 раза в квартал 2 раза в квартал

Физкультурно
оздоровительная 
работа в режиме 

дня

Утренняя зарядка (по 
ж еланию детей) Ежедневно по 10 мин. Ежедневно по 10 мин. Ежедневно по 10 мин. Ежедневно по 10 мин. Ежедневно по 10 мин.

Гимнаст ика после 
дневного сна Ежедневно по 10 мин. Ежедневно по 10 мин. Ежедневно по 10 мин. Ежедневно по 10 мин. Ежедневно по 10 мин.

Обучение спортивным  
упраж нениям и подв. 

играм  (ФИЗО на улице)
1 раз в неделю 10 мин 1 раз в неделю 15 мин 1 раз в неделю 20 мин 1 раз в неделю 25 мин 1 раз в неделю 30 мин

Ги.мнастика в середине 
статические занятий

По 2 мин. на каждом 
статическом занятии

По 2 мин. на каждом 
статическом занятии

По 2 мин. на каждом 
статическом занятии

По 2 мин. на каждом 
статическом занятии

По 2 мин. на каждом 
статическом занятии

Активный отдых

Ф изкультурный досуг - 1 раз в мес. по 20-25 
мин.

1 раз в мес. по 20-25 
мин.

1 раз в мес. по 30-40 
мин.

1 раз в мес. по 40-45 
мин.

Физкультурный праздник  
(23.02, и 30 апреля) - -

2 раза в год, 
длительностью не 
более 1ч. -  1.5ч.

2 раза в год, 
длительностью не 

более 1.5ч.

2 раза в год, 
длительностью не 

более 1.5ч.
Д ень здоровья - 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал

Туристические прог;улки 
и экскурсии - - -

Общая
продолжительность 
прогулки 1.5ч. -  2ч.

Общая
продолжительность 
прогулки 2ч. -  2.5ч.

Самостоятельная
двигательная
деятельность

Самост. использ. 
спортивно-игрового 

оборудования
Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Самост. подвиж ные 
игры на свеж ем воздухе 

и в помещ ении
Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

456



С одерж ание данного раздела обязательной части О П  Д ош кольны х отделов построено согласно пункту 36 Ф О П  ДО

В Д ош кольны х отделах вклю чена м атрица воспитательны х событий, составленная в соответствии с направлениями воспитания, определенны ми 
в рабочей программе воспитания.

3.7 Календарный план воспитательной работы

М а т р и ц а  в о с п и т а т е л ь н ы х  со б ы ти й
Воспитательные события 

Осень
Воспитательные события 

Зима
Воспитательные события 

Весна
Воспитательные события 

Лето
С ЕН ТЯ БРЬ ДЕКА БРЬ М АРТ И Ю Н Ь

01.09 День знаний 01.12 Всерос. день хоккея 03.03 Всемирный день писателя 01.06 День защиты детей
03.09 День окончания 2 мировой 03.12 День неизвестного солдата 04.03 -  06.03 Единый день дорожной 01.06 День рождения русского
войны 05.12 День добровольца (волонтера) в безопасности композитора М.И.Глинки
03.09 День солидарности в борьбе с России 08.03 Междунар. женский день 06.06 Пушкинский день в России
терроризмом 09.12 День Героев Отечества 11-17 марта 2024 Масленица 06.06 День русского языка
06.09 -  10.09 Единый день дорожной 12.12 День Конституции Российской 13.03 День рождения детского 12.06 День России
безопасности Федерации писателя С. Михалкова 21.06 Междунар. день цветка
08.09 Междунар.день распростра- 13.12 Акция «Жизнь без ДТП» 18.03 День воссоединения Крыма с 22.06 День памяти и скорби
нения грамотности 22.12 День рождения детского Россией И Ю Л Ь
09.09 День рождения детского писателя Э. Успенского 18.03 День рождения композитора 05.07 День рождения писателя и
писателя Б. Заходера 31.12 Новый год Н.А.Римского - Корсакова художника -  иллюстратора В.Г.
09.09 Междунар. день красоты ЯНВАРЬ 21.03 Междунар. день театра кукол Сутеева
15.09 Российский день леса 11.01Междунар. день спасибо 22.03 Всемирный день водных 08.07 День семьи, любви и верности
17.09 Всерос. акция «Вместе, всей 12.01 День рождения детского ресурсов 16.07 День рисования на асфальте
семьей» писателя Ш. Перро 27.03 Всемирный день театра 23.07 Всемирный день китов и
21.09 Всемирный день мира 15.01 День зимующих птиц в России 31.03 День рождения детского дельфинов
27.09 День воспитателя и всех 18.01 Всемирный день снеговика писателя К. Чуковского 30.07 Междунар. день дружбы
дошкольных работников 25.01День рождения русского Последняя неделя марта -  неделя АВГУСТ
27.09 Всемирный день туризма
01.10 Междунар. день пожилых людей

художника И.И. Шишкина 
27.01 День рождения австрийского

детской книги 05.08 Междунар. день светофора
05.08 День рождения русского

01.10 Междун. день музыки композитора В.А.Моцарт А П РЕЛ Ь художника И.Е.Репина
О К ТЯ БРЬ 29.01 День рождения автомобиля 01.04 День смеха 12.08 День физкультурника

04.10 День защиты животных Ф ЕВРАЛЬ 07.04 Всемирный день здоровья 22.08 День Государственного флага
06.10 Всемирный день охраны мест 08.02 День российской науки 02.04 День рождения детского РФ
обитания
05.10 День учителя
15.10. День отца в России (3-е
воскресенье)

11.02 День рождения детского 
писателя В. Бианки 
13.02.24 Меджун. день безопасного 
интернета (2 -ой вторник февраля)

писателя Х.К. Андерсена
12.04 День космонавтики
18.04 Междунар. день памятников и 
выдающихся мест

27.08 День российского кино
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15.10 День собира-ния осенних 
листьев
16.10 Всемирный день хлеба
24.10 День русской матрёшки
28.10 Междунар. день анимации
31.10 Всемирный день городов

Н О Я БРЬ
03.11 День рождения детского 
писателя С. Маршак
04.11 День народного единства
08.11 День памяти погибших при 
исполнении служебных обязанностей 
сотрудников органов внутренних дел 
России
10.11 Всемирный день науки
11.11 День рождения детского 
писателя и художника -  иллюстратора 
Е. Чарушина
12.11 День синички
16.11 Всемирный день толерантности 
(терпимости)
18.11 День рождения Дед Мороза
18.11.23 Всемирный день памяти 
жертв ДТП (третья суббота)
20.11 День прав ребенка
23.11 День рождения детского 
писателя Н.Носова
26.11.23 День матери в России 
(последнее воскресенье)
30.11 Всемирный день домашних 
животных
30.11 День рождения детского 
писателя В. Драгунского
30.11 День Государственного герба РФ

14.02 Междунар. день дарения книг 
15.02День памяти о россиянах, 
исполнявших служебный долг за 
пределами Отечества
17.02 День рождения детского 
писателя А. Барто
21.02 Междунар. день родного языка
23.02 День защитника отечества



22.04 Междунар. день земли
28.04 День рождения русской 
писательницы В.Осеевой

МАЙ
12.05 День экол. образ.
15.05 День рождения русского 
художника В.М. Васнецова
18.05 Междунар. день музеев
19.05 День детских общественных 
организаций России
20. 05 Всемирный день пчел
24.05 День славянской письменности и 
культуры
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Календарный план воспитательной работы в Дошкольных отделах

Д а т а

Д а т а  и
Н аправ

л е н и е
работ ы

Реализация программы воспитания 
(обязательные даты)

Поддержка 
детской 

инициативы 
(даты для гибкого 

планирования)

на~зван^^е
праздника
(собы т ия)

Ранний возраст Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная
группа

СЕНТЯБРЬ
1 неделя 

01.09 01.09
День знаний

Соц. напр. 
воспит. 

Трудовое 
напр. 

воспит.

Игровая программа «День знаний»

Тематическая
неделя

Тематическая неделя Тематическая неделя

03.09
День

окончания 2 
мировой 

войны

Патриотич.
напр.

воспит.
Просветительское сопровождение участников образовательного процесса.

Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей): «День окончания Второй мировой
войны»

03.09
День

солидарности в 
борьбе с 

терроризмом

Физич. и 
оздоровит. 

напр. 
воспит.

Просветительское сопровождение участников образовательного процесса. 
Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей): «День солидарности в борьбе с

терроризмом»

СЕНТЯБРЬ
2 неделя 

04.09 -  08.09

06.09 -  10.09
Единый день 

дорожной 
безопасности

Физич. и 
оздоровит. 

напр. 
воспит.

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей 07.09
День

рассказывания 
историй о летних 

путешествиях

Тематическое 
физкультурное занятие Игровое физкультурное 

занятие. Квест

08.09
Междунар.

день
распростра

нения
грамотности

Эстет. напр. 
воспит. Просветительское сопровождение участников образовательного процесса. 

Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей): «Международный день
распространения грамотности»

09.09
День

рождения 
детского 

писателя Б. 
Заходера

Патриотич.
напр.

воспит.
Эстетич.

напр.
воспит.

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с
возрастом детей

09.09
Междунар. 

день красоты

Эстет. напр. 
воспит.

СЕНТЯБРЬ
3 неделя 

11.09 -  15.09
15.09

Российский 
день леса

Трудовое
напр.

воспит.
Патриотич.
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напр.
воспит.

17.09
Всерос. акция 
«Вместе, всей 

семьей»

Соц. напр. 
воспит. Проведение тематических встреч с родителями (групповых родительских собраний), тематических бесед «Наши 

мамы», «Супер папа», организация выставка поделок, выполненных всей семьей

СЕНТЯБРЬ
4 неделя 

18.09 -  22.09

21.09
Всемирный 
день мира

Соц. напр.
воспит. 

Дух. напр. 
воспит.

СЕНТЯБРЬ
5 неделя 

25.09 -  29.09

27.09
День

воспитателя и 
всех

дошкольных
работников

Трудовое
напр.

воспит.

Наши игрушки Я и детский 
сад. Кто нас 
одевает, кормит, 
умывает в 
детском саду?

Я и детский сад. 
Профессии в 
детском саду

Я и взрослые в 
детском саду

Детский сад — мой 
второй дом

27.09
Всемирный 

день туризма
Туристический поход

01.10
Междунар. 

день пожилых 
людей

Соц. напр.
воспит. 

Дух. напр. 
воспит.

Организация культурных практик в режиме дня
в соответствии с возрастом детей

01.10
Междун. день 

музыки

Эстетич.
напр.

воспит.

Музыкально
тематическое

занятие

Музыкально
тематическое

занятие

Музыкально-тематическое занятие

ОКТЯБРЬ
1 неделя 

02.10 -  06.10

04.10
День защиты 

животных
06.10

Всемирный 
день охраны 

мест обитания

Патриотич.
(экологич.)

напр.
воспит.

Музыкально
литературный

досуг

Музыкально -  
познавательный 

досуг

05.10
День учителя

Трудовое
напр.

воспит.

Организация 
культурных практик в 

режиме дня в
соответствии с возрастом 

детей
ОКТЯБРЬ 15.10.23 Соц. напр. Физкультурно - Спортивно - Спортивно -  игровой Физкультурно - игровое
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2 неделя 
09.10 -  13.10

День отца в 
России (3-е 

воскресенье)

воспит. игровое занятие игровой досуг досуг занятие

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей

15.10
День собира
ния осенних 

листьев

Трудовое
напр.

воспит.
Трудовой десант по благоустройству детского сада «Чисто жить - здоровым быть»

Эстетич.
напр.

воспит.
Музыкальный праздник

Патриотич.
(экологич.)

напр.
воспит.

ОКТЯБРЬ
3 неделя 

16.10 -  20.10

16. 10
Всемирный 
день хлеба

Патриотич.
(экологич.)

напр.
воспит.

ОКТЯБРЬ
4 неделя 

23.10 -  27.10

24.10
День русской 

матрёшки

Музыкально
тематическое

занятие

Музыкально-тематическое занятие » Музыкально
тематическое занятие

28.10
Междунар. 

день анимации

Трудовое
напр.

воспит.
Эстетич.

напр.
воспит.

31.10
Всемирный 

день городов

Организация культурных практик в режиме дня
в соответствии с возрастом детей

НОЯБРЬ
1 неделя 

30.10 -  03.11
03.11
День

рождения 
детского 

писателя С. 
Маршак

Патриотич.
напр.

воспит.
Эстетич.

напр.
воспит.

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей

Интегрированно 
е музыкальное 

развлечение

Театрализованное
представление

04.11
День

народного
единства

Патриотич.
напр.

воспит.

Физкультурно -  познавательное занятие
НОЯБРЬ
2 неделя 

06.11 -  10.11

08.11
День памяти 

погибших при

Патриотич.
напр.

воспит.

Просветительское сопровождение участников образовательного процесса. 
Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей): «День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России»
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исполнении 
служебных 

обязанностей 
сотрудников 

органов 
внутренних 
дел России

Дух.
нравств.

напр.
воспит.

10.11
Всемирный 
день науки

Эстетич.
напр.

воспит.
Познав.

напр.
воспит.

11.11
День

рождения 
детского 

писателя и 
художника -  

иллюстратора 
Е. Чарушина

Патриотич.
напр.

воспит.
Эстетич.

напр.
воспит.

Организация культурных практик в 
режиме дня в соответствии с возрастом 

детей

12.11
День синички

Патриотич.
(эколог.)

напр.
воспит.

Тематическая 
неделя. Птицы.

Физкультурно -  
игровое занятие

Физкультурно -  
игровое занятие »

16.11
Всемирный

день
толерантности
(терпимости)

Эстетич.
напр.

воспит.

18.11
День

рождения Дед 
Мороза

Патриотич.
напр.

воспит. Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей

18.11.23
Всемирный

Физич. и 
оздоровит.

Организация культурных практик в режиме дня
в соответствии с возрастом детей
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день памяти 
жертв ДТП

(третья
суббота)

напр.
воспит.

НОЯБРЬ
4 неделя 

20.11 -  24.11 20.11
День прав 
ребенка

Соц. напр. 
воспит.

Дух.
нравств.

напр.
воспит.

23.11
День

рождения
детского
писателя
Н.Носова

Организация 
культурных практик 

в режиме дня в 
соответствии с 

возрастом детей

26.11.23
День матери в 

России 
(последнее 

воскресенье)

Патриотич. 
напр. 

воспит. 
Соц. напр. 

воспит

Музыкальный праздник

НОЯБРЬ
5 неделя 

27.11 -  01.12

30.11
Всемирный

день
домашних
животных

Патриотич.
(эколог.)

напр.
воспит

30.11
День

рождения 
детского 

писателя В. 
Драгунского

Патриотич.
напр.

воспит.
Эстетич.

напр.
воспит.

Организация 
культурных 
практик в 

режиме дня в 
соответствии с 

возрастом детей

30.11
День

Государственн 
ого герба РФ

Патриотич.
напр.

воспит.

Организация культурных практик в режиме дня
в соответствии с возрастом детей

Спортивно -  познавательное занятие Квест - игра 
«В поисках герба России»

01.12
Всерос. день 

хоккея
Туристический поход

03.12 Патриотич. Просветительское сопровождение участников образовательного процесса.
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День
неизвестного

солдата

напр.
воспит.

Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей): «День неизвестного солдата»

ДЕКАБРЬ 
1 неделя 

04.12 -  08.12
05.12
День

добровольца 
(волонтера) в 

России

Трудовое
напр.

воспит.
Патриотич.

напр.
воспит.

Организация 
культурных практик в 

режиме дня в
соответствии с возрастом 

детей

09.12
День Героев 
Отечества

Трудовое
напр.

воспит.
Патриотич.

напр.
воспит.

ДЕКАБРЬ 
2 неделя 

11.12 -  15.12

12.12
День

Конституции
Российской
Федерации

Патриотич. 
напр. 

воспит. 
Соц. напр. 

воспит.

13.12
Акция «Жизнь 

без ДТП»

Физич. и 
оздоровит. 

напр. 
воспит.

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей

ДЕКАБРЬ 
3 неделя 

18.12 -  22.12

22.12
День

рождения 
детского 

писателя Э. 
Успенского

Патриотич. 
напр. 

воспит 
Эстет. напр. 

воспит.

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с
возрастом детей

Трудовое
напр.

воспит.
Конкурс поделок на зимнюю тематику

31.12
Новый год

Эстет. напр. 
воспит. Музыкальный праздник

Патриотич.
напр.

воспит
ЯНВАРЬ
1 неделя 

01.01 -  08.01
Выходные Выходные Выходные Выходные Выходные Выходные
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ЯНВАРЬ
2 неделя 

08.01 -  12.01 11.01
Междунар. 

день спасибо

Соц. напр. 
воспит. 

Эстетич. 
напр. 

воспит.

12.01
День

рождения 
детского 

писателя Ш. 
Перро

Патриотич.
напр.

воспит Организация культурных практик в 
режиме дня в соответствии с возрастом детей

ЯНВАРЬ
3 неделя 

15.01 -  19.01
15.01
День

зимующих 
птиц в России

Патриотич.
(эколог.)

напр.
воспит

Социально - экологическая акция «Покормите птиц зимой»

18.01
Всемирный 

день снеговика

Физич. и 
оздоровит. 

напр. 
воспит.

Конкурс построек из снега

ЯНВАРЬ
4 неделя 

22.01 -  26.01

25.01
День рождения 

русского 
художника 

И.И. Шишкина

Патриотич.
напр.

воспит
Эстет.
напрв.
воспит.

Организация культурных практик в режиме дня
в соответствии с возрастом детей

27.01
День

рождения
австрийского
композитора
В.А.Моцарт

Патриотич.
напр.

воспит.
Эстетич.

напр.
воспит

Музыкальная гостиная (занятие)

ФЕВРАЛЬ
1 неделя 

29.01 -  02.02
29.01
День

рождения
автомобиля

Эстетич.
напр.

воспит.
Познав.

напр.
воспит.

Физкультурно -  
игровое занятие

Физкультурно -  
игровое занятие

Спортивно -  познавательное занятие

08.02
День

Трудовое
напр. Виртуальная экскурсия
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ФЕВРАЛЬ
3 неделя 

12.02 -  16.02

российской
науки

воспит. 
Эстет. напр. 

воспит.
11.02
День

рождения 
детского 

писателя В. 
Бианки

Патриотич. 
напр. 

воспит. 
Эстет. напр. 

воспит.

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей

13.02.24
Меджун. день 
безопасного 
интернета

(2-ой вт орник  
февраля)

Физич. и 
оздоровит. 

напр. 
воспит.

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с
возрастом детей

14.02
Междунар. 

день дарения 
книг

Дух.
нравств.

напр.
воспит.

Акция «Дарите книги с любовью» (между обучающимися разных групп)

15.02
День памяти о 

россиянах, 
исполнявших 
служебный 

долг за 
пределами 
Отечества

Патриотич.
напр.

воспит Просветительское сопровождение участников образовательного процесса. 
Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей): «День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за пределами Отечества»

17.02
День

рождения 
детского 

писателя А. 
Барто

Патриотич.
напр.

воспит.
Эстетич.

напр.
воспит.

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей

21.02
Междунар. 

день родного 
языка

Патриотич.
напр.

воспит.
Эстетич.

напр.
воспит.

Девиз дня: «Богат и красив наш русский язык»
(сопровождение всех режимных моментов произведениями устного народного творчества) 

Просветительское сопровождение участников образовательного процесса.
Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей): «Международный день родного языка»

23.02
День

защитника
отечества

Физич. и 
оздоровит. 

напр. 
воспит.

Физкультурный праздник с родителями

Тематическая неделя

466



03.03
Всемирный 

день писателя

Патриотич.
напр.

воспит.
Эстетич.

напр.
воспит.

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей

МАРТ 
2 неделя 

04.03 -  08.03

04.03 -  06.03
Единый день 

дорожной

безопасности

Физич. и 
оздоровит. 

напр.

воспит.

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей

Физкультурно -  игровое занятие Спортивно -  познавательное занятие

08.03
Междунар. 

женский день

Патриотич.
напр.

воспит.
Соц. напр. 

воспит.

Музыкальный праздник

МАРТ 
3 неделя 

11.03 -  15.03

11-17 марта 
2024

Масленица

Патриотич.
напр.

воспит.

Спортивно -  игровая музыкальная программа «

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей

13.03
День

рождения 
детского 

писателя С. 
Михалкова

Патриотич.
напр.

воспит.
Эстетич.

напр.
воспит.

МАРТ 
4 неделя 

18.03 -  22.03

18.03
День

воссоединения 
Крыма с 
Россией

Патриотич.
напр.

воспит.

18.03
День

рождения 
композитора 

Н.А.Римского - 
Корсакова

Патриотич.
напр.

воспит
Эстет.
напрв.
воспит.

Музыкальное 
тематическое занятие »

21.03
Междунар. 
день театра 

кукол

Эстетич.
напр.

воспит. Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей

22.03
Всемирный 

день водных 
ресурсов

Патриотич.
(эколог.)

напр.
воспит.



МАРТ 
5 неделя 

25.03 -  29.03

27.03
Всемирный 
день театра

Патриотич.
напр.

воспит.

31.03
День

рождения 
детского 

писателя К. 
Чуковского

Патриотич.
напр.

воспит.
Эстетич.

напр.
воспит.

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей

Последняя 
неделя марта

-  неделя 
детской книги

Патриотич.
напр.

воспит.

АПРЕЛЬ
1 неделя 

01.04 -  05.04
01.04

День смеха
07.04

Всемирный

Физич. и 
оздоровит. 

напр.
Спортивно- игровая музыкальная программа

воспит.

день здоровья Физкультурно - игровое занятие Спортивно -  познавательное занятие

02.04
День

рождения 
детского 

писателя Х.К. 
Андерсена

Патриотич.
напр.

воспит.
Эстетич.

напр.
воспит.

Организация 
культурных практик в 

режиме дня в
соответствии с возрастом 

детей

АПРЕЛЬ
2 неделя 

08.04 -  12.04 12.04
День

космонавтики

Физич. и 
оздоровит. 

напр. 
воспит. 

Патриотич. 
напр. 

воспит.
АПРЕЛЬ
3 неделя 

15.04 -  19.04

18.04
Междунар.

день
памятников и 
выдающихся 

мест

Патриотич.
напр.

воспит. Тематическая
неделя

Строим дом.

Тематическая неделя
Памятные места нашего города

Тематическая неделя
Знаменитые места 

родного края. 
Архитектурные и 

природные памятники.

Тематическая неделя 
Знаменитые места России. 

Архитектурные и 
природные памятники

АПРЕЛЬ
4 неделя

22.04
Междунар.

Трудовое
напр. Трудовой десант «
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22.04 -  26.04 день земли воспит.
Патриотич.

(эколог.)
напр.

воспит.
28.04
День

рождения
русской

писательницы
В.Осеевой

Патриотич.
напр.

воспит.
Эстетич.

напр.
воспит.

Организация культурных практик в режиме дня
в соответствии с возрастом детей

МАЙ 
1 неделя 

29.04 -  03.05 30.04
День

пожарной
охраны

Физич. и 
оздоровит. 

напр. 
воспит.

Физкультурный праздник

Трудовое
напр.

воспит.
01.05

Праздник 
Весны и Труда

Трудовое
напр.

воспит.

Просветительское сопровождение участников образовательного процесса. 
Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей): «Праздник Весны и Труда»

МАЙ 
2 неделя 

06.05 -  10.05

07.05
День

рождения
композитора

П.Чайковского

Патриотич.
напр.

воспит.
Эстетич.

напр.
воспит.

Музыкальное 
тематическое занятие

Музыкальное 
тематическое занятие

09.05
День Победы

Патриотич.
напр.

воспит.

Оформление в группах уголков по патриотическому воспитанию «Слава героям землякам» 
Проведение акции совместно с родителями «Бессмертный полк»

Музыкальный
праздник

Тематическое 
физкультурное занятие

Тематическая неделя
День Победы

МАЙ 
3 неделя 

13.05 -  17.05

12.05
День экол. 

образ.

Патриотич.
(эколог.)

напр.
воспит.

15.05
День

рождения
русского

художника
В.М.

Патриотич.
напр.

воспит
Эстет.
напрв.

воспит.

Организация культурных практик в режиме дня
в соответствии с возрастом детей
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Васнецова

18.05
Междунар. 
день музеев

Патриотич.
напр.

воспит.

Организация культурных практик в 
режиме дня в соответствии с возрастом 

детей
Просветительское сопровождение участников образовательного процесса. 

Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей): «День детских общественных
организаций России»

19.05
День детских 

общественных 
организаций 

России

Патриотич.
напр.

воспит.

Организация 
культурных практик в 

режиме дня в
соответствии с возрастом 

детей
МАИ 

4 неделя 
20.05 -  24.05

20. 05
Всемирный 
день пчел

Патриотич.
(эколог.)

напр.
воспит.

Тематическая неделя
Насекоиые и их знакомые

Тематическая неделя
Многообразие мира 

насекомых

24.05
День

славянской 
письменности 

и культуры

Патриотич.
напр.

воспит.
Просветительское сопровождение участников образовательного процесса.

Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей): «День славянской письменности и
культуры»

01.06
День защиты 

детей

Дух.
нравств.

напр.
воспит.

Музыкальный праздник

ИЮНЬ
1 неделя 

03.06 -  07.06

01.06
День

рождения
русского

композитора
М.И.Глинки

Патриотич.
напр.

воспит
Эстет.
напрв.
воспит.

Тематическое занятие по музыке

06.06
Пушкинский 

день в России 
06.06

День русского 
языка

Патриотич.
напр.

воспит. Неделя поэзии. Пушкинская неделя
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ИЮНЬ
2 неделя 

10.06 -  14.06 12.06
День России

Патриотич.
напр.

воспит.

ИЮНЬ
3 неделя 

17.06 -  21.06

21.06
Междунар. 
день цветка

Патриотич.
(эколог.)

напр.
воспит.

ИЮНЬ
4 неделя 

24.06 -  28.06

22.06
День памяти и 

скорби

Патриотич.
напр.

воспит.
Поэтический час «Мы о войне стихами говорим»

ИЮЛЬ
1 неделя 

01.07 -  05.07

05.07
День

рождения 
писателя и 

художника -  
иллюстратора 
В.Г. Сутеева

Эстетич.
напр.

воспит.
Патриотич.

напр.
воспит.

Организация культурных практик в режиме дня

ИЮЛЬ
2 неделя 

08.07 -  12.07

08.07
День семьи, 

любви и 
верности

Соц. напр. 
воспит.

ИЮЛЬ
3 неделя 

15.07 -  19.07

16.07
День

рисования на 
асфальте

Трудовое 
напр. 

воспит. 
Эстет. напр. 

воспит.

Конкурс рисунков «Рисуем мелом на асфальте»

ИЮЛЬ
4 неделя 

22.07 -  26.07

23.07
Всемирный 

день китов и 
дельфинов

Патриотич.
(эколог.)

напр.
воспит.

Мы -  друзья природы.

АВГУСТ 
1 неделя 

29.07 -  02.08

30.07
Междунар. 

день дружбы

Соц. напр. 
воспит.

АВГУСТ 
2 неделя 

05.08 -  09.08

05.08
Междунар. 

день светофора

Физич. и 
оздоровит. 

напр. 
воспит.

Неделя дорожного движения

05.08
День

рождения

Эстет.
напрв.

воспит.

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с
возрастом детей
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русского
художника
И.Е.Репина

АВГУСТ 
3 неделя 

12.08 -  16.08

12.08
День

физкультур
ника

Трудовое
напр.

воспит.

АВГУСТ 
4 неделя 

19.08 -  23.08

22.08
День

Государственн 
ого флага РФ

Патриотич.
напр.

воспит.

АВГУСТ 
5 неделя 

26.08 -  30.08

27.08
День

российского
кино

Трудовое
напр.

воспит.
Музыкальный праздник

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с
возрастом детей

3.2 Ч а с т ь  П р о гр а м м ы , ф ор м и р у ем о й  у ч а с т н и к а м и  о б р а зо в а т е л ь н ы х  отн ош ен и й  
3.2.1 Ф о р м и р о в а н и е  п си х о л о ги ч еск и  безопасной  о б р азо в ател ь н о й  среды

О б р а зо в а т е л ь н а я  среда -  психолого-педагогическая реальность, содерж ащ ая специально организованны е условия для форм ирования личности.
О сн овн ое тр еб о в ан и е  к  о б р азо в ател ьн о й  среде -  создание необходимы х условий для психологической безопасности каж дого субъекта 

педагогического процесса, то есть, способствование его психологическому благополучию  и личностному развитию .
П си х о л о ги ч ес к ая  б езоп асн ость  является такой характеристикой образовательной среды, которая придает ей развиваю щ ий характер и 

способствует сохранению  психического и социального здоровья ее участников, исклю чая психологическое насилие; когда обеспечено успеш ное 
психическое развитие ребенка и адекватно отраж аю тся внутренние и внеш ние угрозы  его психическому здоровью .

Само содерж ание понятия безопасность означает отсутствие опасностей или возмож ность надёж ной защ иты  от них. О пасность же 
рассматривается как наличие и действие различны х факторов, которые являю тся дисф ункциональны ми, дестабилизирую щ им и ж изнедеятельность 
ребенка, угрож аю щ ими развитию  его личности.

П си х о л о ги ч ес к и  б езоп асн ая  среда д о ш к о л ь н о го  о б р азо в ател ьн о го  у ч р еж д ен и я  —  это важ нейш ая составляю щ ая полноценного развития 
ребёнка, сохранения и укрепления его психологического здоровья.

В федеральном  законе «Об образовании» «Д ош кольное образование» в п.1.2 ст. 64 прописаны  пункты, которые связаны  с созданием  
психологически безопасной образовательной среды для дош кольников:

•  Ф ормирование общ ей культуры;
•  Развитие нравственных, эстетических и личностны х качеств;
•  Разностороннее развитие детей дош кольного возраста с учётом  их возрастны х и индивидуальны х особенностей;
•  О рганизация деятельности на основе индивидуального подхода;
•  П рим енение специфичны х для детей дош кольного возраста видов деятельности;
•  С охранение и укрепление здоровья.
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В п.1 ст. 48 ФЗ «Об образовании» прописаны  обязанности педагогов, вы полнение которых способствует созданию  психологически безопасной 
образовательной среды в ДОО:

•  С облю дать правовые, нравственны е и этические нормы, следовать требованиям  проф ессиональной этики;
•  У важ ать честь и достоинство обучаю щ ихся и других участников образовательны х отнош ений;
•  Развивать у обучаю щ ихся познавательную  активность, самостоятельность, инициативу, творческие способности, формировать 

гражданскую  позицию , способность к труду и ж изни в условиях современного мира, ф ормировать у обучаю щ ихся культуру здорового и 
безопасного образа жизни;

•  П рим енять педагогически обоснованны е и обеспечиваю щ ие высокое качество образования формы, методы обучения и воспитания;
•  У читы вать особенности психофизического развития обучаю щ ихся.

Е щ е один документ, которы й регулирует дош кольное образование —  Ф ГО С ДО. Ф ГОС ДО (п.2.3, 2.4) определяет, что образовательная 
программа дош кольного образования формируется как программа психолого -педагогической поддерж ки позитивной социализации и 
индивидуализации, развития личности ребёнка дош кольного возраста. П рограм м а направлена на создание условий развития ребёнка, открываю щ их 
возмож ности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы  и творческих способностей на основе сотрудничества 
со взрослы ми и сверстниками и соответствую щ им возрасту видам деятельности; на создание развиваю щ ей образовательной среды, которая 
представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

П оэтому важно в образовательном учреж дении организовать такую  образовательную  среду, которая будет способствовать созданию  
благоприятны х условий для воспитания, обучения, позитивного развития личности обучаю щ ихся и развитию  профессионального потенциала 
педагогов.

В аж ной составляю щ ей этого является развитие психолого  -п ед аго ги ч еск о й  к о м п е тен тн о сти  всех участников образовательного процесса.
П си х о л о ги ч ес к ая  к о м п е тен тн о сть  —  это психологический инструмент специалиста, которы й обеспечивает эф ф ективное вы полнение его 

проф ессиональной деятельности. В ы сокий уровень психологической компетентности позволяет воспитателю  правильно использовать личностны е 
ресурсы, анализировать результаты  своей деятельности, актуализировать скры ты е возмож ности детей, оптимизировать профессиональную  актив, 
прогнозировать развитие личности, эф ф ективно м оделировать педагогическую  ситуацию .

Д ля успеш ной, эф ф ективной работы  в дош кольном  учреж дении долж ен быть п о л о ж и те л ь н ы й  п си х о л о ги ч еск и й  к л и м а т  —  эм оциональны й 
настрой. О н является устойчивы м  образованием  и определяется настроениями лю дей, их отнош ением  друг к другу, к работе, к окруж аю щ им 
событиям, душ евны ми переж иваниями и волнениями. Такой климат долж ен быть сф ормирован и в коллективе, и в группах дош кольного учреждения.

П р и зн а к и  б л аго п р и ятн о го  к л и м а т а  в  группе:
•  В течение всего дня хорош ее настроение детей;
•  С вободное отправление детьми всех естественны х потребностей;
•  Д оброж елательность по отнош ению  к взрослым и сверстникам;
•  У мение детей занять себя делом;
•  В озм ож ность уединиться;
•  Со стороны  взрослы х отсутствие давления;
•  Знание детей о том, как будет проходить их день и что каж ды й из них мож ет сделать интересного;
•  В ы сокая степень эмоциональной вклю ченности, сопереж ивания в ситуациях, взаимопомощ и;
•  Ж елание участвовать в деятельности коллектива;
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•  У довлетворенность детей тем, что они принадлеж ат к группе сверстников.
Д ля того, что ребёнок успеш но развивался ему необходим о создавать благоприятны й климат и психологически безопасную  образовательную  

среду. О ни играю т важное значение и для полноценного развития дош кольника, сохранения и поддерж ки психического здоровья, а такж е для 
предупреж дения психологических травм  маленького человека.

Ранний возраст характеризуется бы стры ми тем пам и развития, а это, в свою очередь, сопряж ено с повы ш енной чувствительностью  ко всем 
воздействиям  окруж аю щ ей среды. Ч ем  комфортнее, спокойнее и безопаснее будет чувствовать себя ребёнок, тем  легче пройдет адаптация при 
поступлении в дош кольное учреждение. Если потребности маленького человека поняты  неправильно или нецелесообразно удовлетворены  взрослыми, 
то атмосфера, в которой растёт ребёнок, становится психологически небезопасной для его развития. В раннем  возрасте от того, какую  позицию  примет 
взрослый, зависит, насколько малыш  в своём развитии будет благополучен. П ериод адаптации —  важный момент у ребёнка для формирования 
чувства доверия и защ ищ енности в новой среде. Отказ от равнодуш ия и ж естокости на данном  этапе подразум евает полное принятие ребенка с его 
индивидуальны ми особенностями и потребностями.

Также важную  роль в создании психологически безопасной образовательной среды  играет эм о ц и о н ал ь н о -л и ч н о с тн о е  р а зв и ти е  маленького 
человека. В зрослы е долж ны  понять внутренний мир малыша, его психическое состояние, его возмож ны е перспективы. И  конечно же, дать ребенку 
такую  подготовку к ш коле, что он не будет испы ты вать диском ф ортного состояния в новых для него условиях, не будет бояться перем ен в своей 
жизни, будет уверен в своих силах и возможностях, сумеет контролировать себя и свое поведение в изменяю щ ихся ситуациях, у него будет 
сф ормирована высокая мотивация и развиты  коммуникативны е навыки.

П оэтому важ но обеспечить специально организованное воздействие на дош кольников, создать соответствую щ ие условия и психологическое 
просвещ ение педагогов и родителей. П си х о л о ги ч ес к ая  б езоп асн ость  в  о б р азо в ател ь н о й  среде позволяет создать эти условия для благоприятного 
эм оционального взаимодействия, открытых доверительны х отнош ений, личностного развития и укрепления психологического здоровья участников 
образовательного процесса. П едагоги в дош кольном  учреж дении способствую т формированию  успеш ных, счастливы х и здоровы х детей.

Р о л ь  п ед аго га  в  созд ан и и  п си х о л о ги ч еск и  безопасной  о б р азо в ател ь н о й  среды :
•  Знаю т общ ие закономерности развития детей;
•  О рганизую т гибкий и эфф ективны й реж им дня, где чередую тся различны е виды деятельности;
•  С оздаю т предметно-развиваю щ ую  среду, которая способствует всестороннему развитию  детей;
•  О рганизую т образовательны й процесс, создавая условия для приобретения новых знаний и умений;
•  У м ею т планировать и корректировать образовательны е задачи с учетом  индивидуальны х особенностей развития каж дого ребенка;
•  В ладею т методами и средствами психолого-педагогического просвещ ения детей, родителей.

О дним из условий психологического ком ф орта и эмоционального благополучия является то, что педагоги всегда встречаю т детей с улы бкой на 
лице, располагая к себе и настраивая их на полож ительны й и доброж елательны й контакт, учиты ваю т интересы  каж дого ребенка, а такж е создаю т в 
группе уголки психологической разгрузки, которые пом огаю т снять эм оциональное напряж ение и восполнить энергию  детей.

С амы м в а ж н ы м  ф ак т о р о м  п си х о л о ги ч еск о й  безопасности  р еб ен к а  является отнош ение педагогов и родителей к нему. В зрослы е долж ны  
понимать, что маленький человек полностью  зависит от них. Н е только педагоги, но и родители долж ны  быть ком петентны  в вопросах развития и 
образования, охраны  и укрепления здоровья детей.

В зр о сл ы е  д о л ж н ы  п о н и м а т ь , что  если  реб ен ок  р а с т е т  в  безопасности , он:
•  Ч увствует поддерж ку и потребность в общении;
•  С тановится успеш ны м  и уверенны м  в своих силах;
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•  П роявляет активность в познавательной деятельности;
•  О ткры т для общ ения и доверяет окружаю щ им;
•  С тремится к достижениям; -  понимает, что он не одинок.

В зрослы е долж ны  быть внимательны, осторож ны  и терпеливы  в общ ении с детьми. Н а этапе заверш ения дош кольного образования, ребенок 
долж ен создавать п си х о л о ги ч еск и  безопасную  среду для себя и других участников образовательно —  воспитательного процесса:

Ребенок способен договариваться, учиты вает интересы  и чувства других, развивает толерантность;
С пособен сопереж ивать неудачам и радоваться успехам  других, адекватно проявлять свои чувства, в том  числе чувство веры  в себя; 
С тарается разреш ать конфликты; -  ум еет подчиняться разны м правилам и социальны м  нормам;
У м еет выраж ать свои эмоции, чувства, мысли и желания;
М ож ет следовать социальны м нормам поведения и правилам  в разны х видах деятельности;
У м еет строить партнерские взаимоотнош ения со сверстниками;
П ы тается дать оценку поступкам  других людей.

П си х о л о ги ч ес к и  б езоп асн ая  о б р а зо в а т е л ь н а я  сред а о б р азо в ател ьн о го  у ч р еж д ен и я  —  это такая среда, в которой больш инство родителей и 
обучаю щ ихся полож ительно относятся к ней, удовлетворены  характеристикам и среды дош кольного образовательного учреж дения, находятся с ней в 
постоянном взаимодействии и между ними сущ ествую т отнош ения взаимозависимости и взаимовлияния. О на удовлетворяет основны е потребности в 
личностно-доверительном  общ ении, обеспечивает психологическую  защ ищ енность вклю ченны х в нее субъектов, создается через психологические 
технологии, построенны е на диалогических основаниях, обучении сотрудничеству и отказу от психологического насилия во взаимодействии.

П си х о л о ги ч ес к ая  б езоп асн ость  о б р азо в ател ьн о й  сред ы  —  это взаимоотнош ения в этой среде, ж елание быть в ней и испы ты вать чувство 
защ ищ ённости.

П еред  д о ш к о л ь н ы м и  у ч р еж д ен и ям и  сто и т  за д а ч а  —  повысить уровень психологического здоровья ребёнка дош кольного возраста и создать 
предпосы лки для его благополучного развития в период старш его дош кольного и ш кольного детства. Безопасность является психологическим 
ресурсом  образовательной среды, что, в свою очередь, обеспечивает ресурс безопасности в общ естве.

О дним из важных условий психологического ком ф орта является наличие понятных и единых для всех правил ж изни группы. В аж ен факт 
последовательности поведения педагогов. Д ети долж ны  быть уверены, что поощ рения и порицания определяю тся их поступками, а не настроением  
воспитателя в данны й момент. За одинаковы е проступки долж ны  следовать всегда и по отнош ению  ко всем детям  одинаковы е негативны е санкции.

М одель коллективного поведения в группе определяется и формируется взрослыми. В аж но залож ить традиции взаимного уважения, терпимости 
и доброж елательности, сочувствия и поддерж ки друг друга.

О сновная группа запретов долж на быть очень немногочисленной (два-три ограничения) и долж на касаться основны х принципов совместной 
жизни.

Мероприятия по обеспечению психологической безопасности личности ребенка в Дошкольных отдела:
К ом ф ортная для психологического состояния детей организация реж имны х моментов
С истема профилактики психоэмоционального состояния детей средствами физического воспитания: водны е процедуры, самомассаж, 
специальны е оздоровительны е игры, вы зы ваю щ ие полож ительны е эмоции.
Работа с природны м материалом: глиной, песком, водой. О бычно это отвлекает детей от неприятны х эмоций.
М узы кальная терапия -  регулярно проводимы е м узы кальны е паузы, игра на м узы кальны х инструментах.
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•  К онтроль и регулирование психоэмоциональны х и физических нагрузок.
•  П редоставление ребенку максимально возмож ной в этом  возрасте самостоятельности и свободы.
•  К онтроль самочувствия и настроения ребенка, своевременная их коррекция.
•  С оздание предметно-развиваю щ ей среды  всего учреж дения, расш ирение возмож ности контактов ребенка с другими детьми и взрослыми. 

П овы ш ение уровня психологической безопасности в образовательном  учреж дении способствует личностному развитию  и гармонизации
психического здоровья обучаю щ егося. Такая среда вы ступает как эф ф ективное взаимодействие меж ду личностями, а это будет способствовать 
эмоциональном у благополучию  обучаю щ ихся и педагогов, личностному росту обучаю щ ихся и их психическому здоровью , способствовать 
профессиональному росту и долголетию  педагогов, гармонизации отнош ений между педагогами и обучаю щ имися.

3.2.2 З д о р о в ьесб ер е гаю щ ая  среда

О дной из главных задач Д ош кольны х отделов в соответствии с п.1.6. Ф ГО С ДО, является охрана и укрепление ф изического и психического 
здоровья детей, в том  числе их эм оционального благополучия. П оэтому приоритетны м направлением  Д ош кольны х отделов является организация 
здоровьесберегаю щ ей среды в Д ош кольны х отделах.

З д о р о в ьесб ер е гаю щ ая  сред а -  это гибкая, развиваю щ ая, не угнетаю щ ая ребёнка система, основу которой составляет эм оционально-ком ф ортная 
среда пребы вания и благоприятны й реж им организации ж изнедеятельности детей.

П риоритетны м  направлением  деятельности Д ош кольны х отделов является:
•  С оздание условий для сохранения психического и физического здоровья каж дого ребенка;
•  О беспечение эм оционального благополучия детей;
•  О казание педагогической поддерж ки для сохранения и развития индивидуальности каж дого ребенка.

З д о р о в ьесб ер е гаю щ ая  среда в к л ю ч а е т  н е с к о л ьк о  ком п он ен тов :
•  О рганизация санитарно-эпидемиологического реж им а и создание гигиенических условий ж изнедеятельности детей.

Ф изическое воспитание.
О рганизация оптимальной двигательной активности в течение дня.
О рганизация оздоровительной работы  с детьми.
С оздание здоровьесберегаю щ его пространства.

•  И спользование здоровьесберегаю щ их технологий.
М ногие современны е педагогические технологии, обеспечиваю т ком плексны й подход в организации здорового образа ж изни ребёнка, которы й 

позволяет не только сохранять и укреплять его здоровье, но и воспитать потребность быть здоровым, учить этому, но и повыш ает ж изнедеятельность 
дош кольника и формирует основы  личностной культуры.

Д анная работа является результативной и организуется в определенной последовательности: ф ормирование устойчивого интереса к 
ф изкультурны м занятиям, через игры, упраж нения; целенаправленное развитие силы, ловкости, выносливости, смелости; способствование хорош ему 
самочувствию  и стабильной активности каждого ребенка, развитие его адаптационны х возмож ностей; проведение одного занятия на свеж ем воздухе; в 
течение летнего оздоровительного периода проводится работа по закаливанию : солнечны е и воздуш ные ванны, босонож ье, обливание водой; 
витаминизация питания; постоянное осущ ествление медико-педагогического контроля за  развитием  у детей правильной осанки, координации 
движений, двигательной активности.
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В Д ош кольны х отделах разработана и реализуется система м ероприятий по сохранению  и укреплению  здоровья обучаю щ ихся. 
П роф илактическая работа в дош кольном  учреж дении представляет собой комплекс медико-педагогических мероприятий, направленны х на 
профилактику отклонений в состоянии физического и психического развития ребенка, а такж е на предупреж дение рецидивов хронического 
заболевания. В Д о ш к о л ь н ы х  отд ел ах  р а зр а б о т а н ы  р еж и м ы  д в и га те л ь н о й  а к т и в н о с т и  детей.

П ри составлении реж има двигательной активности учиты вается соотнош ение времени на проведение реж имны х моментов, организованную  и 
самостоятельную  деятельность детей. Д еятельность строго регламентирована.

Реж им  составляется с учетом  обеспечения благоприятны х условий для здоровья детей и предусматривает четкую  ориентацию  на возрастны е 
ф изические и психологические особенности детей, специфику группы.

И спользование вариативны х реж имов пребы вания ребенка в Д ош кольны х отделах обеспечивает охрану жизни, физического и психического 
здоровья обучаю щ ихся, способствует освоению  О П  Д ош кольны х отделов.

У тренняя гимнастика является одним из важ нейш их компонентов двигательного реж им а детей. О на направлена на оздоровление, укрепление, 
повы ш ение ф ункционального уровня систем организма, развитие физических качеств и способностей детей, закрепление двигательны х навыков. 
У тренню ю  гимнастику проводим еж едневно перед завтраком, программа проведения и тем атика меняется каж дые две недели. В теплое время года 
утренняя гимнастика проводится на улице, а зим ой в хорош о проветренной группе или музы кально - ф изкультурном зале. П осле интенсивных 
двигательны х нагрузок использую тся ды хательны е упраж нения для восстановления дыхания. Н ередко в заклю чительную  часть утренней гимнастики 
вклю чаю тся игры -массаж и и упраж нения профилактики плоскостопия («Н арисуй солны ш ко ногой», «Х одьба по скакалке», «П ерелож и ш иш ки 
ногой», «П одними носок ногой» и т. д.).

Ф изкультурные, физкультурно-оздоровительны е мероприятия, массовые спортивны е мероприятия, спортивны е соревнования организую тся с 
учетом  возраста, ф изической подготовленности и состояния здоровья детей.

Д ош кольны е отделы  обеспечиваю т присутствие медицинских работников на спортивны х соревнованиях. В озм ож ность проведения занятий 
физической культурой и спортом  на откры том воздухе, а такж е подвиж ны х игр, определяется по совокупности показателей м етеорологических 
условий (температуры, относительной влаж ности и скорости движ ения воздуха) по клим атическим  зонам.

В Д о ш к о л ь н ы х  отд леах  р а зр а б о т а н а  си стем а ф и зк у л ь ту р н о -о зд о р о в и те л ь н ы х  м ер о п р и яти й .
Закаливаю щ ие процедуры проводятся воспитателями в течение всего года на основе реком ендаций врача-педиатра, состояния здоровья, 

возрастны х и индивидуальны х особенностей каждого ребёнка.
О здоровительны е м ероприятия для часто болею щ их детей в условиях Д ош кольны х отделов является щ адящ ий режим; рациональная дозировка 

нагрузки в ходе ф изкультурно-оздоровительной работы.

С и с те м а  ф и зк у л ь ту р н о -о зд о р о в и тел ь н о й  р аб о т ы  в Д о ш к о л ь н ы х  отделах .
Направления

работы Формы работы Ответственные

1.
Использование 

вариативных режимов  
дня в Д О У

Режимы  дня:
•  Реж им дня на холодны й период года;
•  Реж им дня на летний период года;
•  Щ адящий реж им дня;
•  Реж им дня на неблагоприятную погоду;

Воспитатели
Специалисты

2. Разнообразны е формы  
организации режима

•  Утренняя гимнастика;
•  Физкультминутки, динамические переменки;

Воспитатели  
Инструктор по
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двигательной 
активности детей

• Подвижные игры на воздухе и в помещении;
• Дни здоровья;
• Подгрупповые и индивидуальные занятия с варьированием физической нагрузки с учетом здоровья и 

возможностей ребенка;
• Самостоятельная двигательная активность детей в помещении и на прогулке;
• Участие в районных спортивных мероприятиях;
• Физкультурные занятия;
• Физкультурные праздники и досуги;

физической
культуре

3. Профилактические
мероприятия

• Профилактические осмотры детей с антропометрией;
• Проведение проф. прививок, постановка r-манту;
• Диспансеризация детей;
• Плановое обследование на э\б с последующим лечением;
• Контроль за правильным подбором мебели по росту детей, освещенностью помещений;

Медсестра 
Инструктор по 

физической культуре 
Воспитатели

Оздоровительные
мероприятия

• Соблюдение режима дня;
• Проведение дыхательных гимнастик;
• Соблюдение учебных и физических нагрузок;
• Соблюдение графиков проветривания помещений;
• Обеспечение температурного режима;
• Обеспечение питьевого режима в летний период;
• Прогулки на свежем воздухе;
• Контрастные воздушные ванны (переход из спальни в игровую комнату);
• Прием детей на улице в тёплое время года;
• Режим теплового комфорта в выборе одежды для пребывания в группе, на занятиях по физкультуре, во 

время прогулок;
• Свето-воздушные ванны и солнечные ванны в весенне-летний период года;
• Музыкотерапия;
• Комплекс профилактики ОРВИ, Covid-19, гриппа, лор-заболеваний;

Воспитатели 
Мл.Воспитатели 

Медсестра Инструктор 
по физической 

Культуре

Организация
питания

• Организация питания в соответствии с действующими нормами САНПин;
• Организация контроля за питанием (соблюдение сроков реализации продуктов);
• Сбор суточных проб на пищеблоке;
• Выполнение норм продуктов на одного ребенка;
• Использование инвентаря на пищеблоке и группах согласно маркировке.

Медсестра
повар

6.
Противо

эпидемические
мероприятия

• Проведение противоэпидемических мероприятий по предупреждению и распространению инфекций;
• Обработка игрушек, мебели дезраствором во время карантина;
• Соблюдение карантинного режима;
• Своевременное информирование родителей о сроках карантина;
• Своевременное удаление из групп заболевших детей;
• Постоянное ведение контактных детей во время карантина

5. Психологическое
сопровождение

• Создание комфортного психологического климата в группах и ДО в целом;
• Доброжелательный стиль общения взрослого с детьми, родителями (личностно-ориентированный стиль 

взаимодействия);
• Комфортная организация режимных моментов;

Воспитатели
Специалисты

Медсестра

478



• Правильное распределение интеллектуальных и физических нагрузок;
• Учет интересов детей в выборе деятельности;
• Медико-педагогическая поддержка ребенка в адаптационный период

6. Наглядная
агитация

Выпуск санитарных бюллетеней: «Профилактика ОРЗ, ОРВИ, гриппа» «Вирусный гепатит», «Профилактика 
гельминтозов», «Профилактика травматизма» и др.

Медсестра
Воспитатели

З а к а л и в а н и е  д етей  в к л ю ч а е т  си стем у  м ер о п р и яти й :
•  Э лементы  закаливания в повседневной жизни: умы вание прохладной водой, правильно организованная прогулка, ф изические 

упраж нения, проводимы е в легкой спортивной одежде в помещ ении и на откры том воздухе;
•  Специальны е мероприятия: водные, воздуш ные и солнечные.

Д ля закаливания детей основны е природны е факторы (солнце, воздух и вода) использую т диф ф еренцированно в зависим ости от возраста детей, 
состояния их здоровья, с учётом подготовленности персонала и материальной базы Д ош кольны х отделов, со строгим  соблю дением  методических 
рекомендаций. Закаливаю щ ие м ероприятия меняю т по силе и длительности в зависим ости от сезона года, тем пературы  воздуха в групповых 
помещ ениях, эпидем иологической обстановки.

М ероприятия по закаливанию  проводятся с согласия родителей (законны х представителей) и с учетом  состояния здоровья детей (назначений и 
рекомендаций в листе здоровья).

С амы м результативны м  среди методов является метод закаливания водой. Его необходимо использовать, как основу закаливаю щ их процедур в 
реж име дня дош кольного возраста в регулярны х процедурах: мытьё рук тёплой водой с мылом. Затем  - попеременное умы вание рук до локтей, лица, 
шеи, верхней части груди тёплой и прохладной водой; полоскание горла кипячёной водой после приёма пищ и с постепенны м сниж ением  её 
тем пературы  с 36 до 22 °С на 1°С каж дые 5 дней.

Н ем аловаж ны м  видом закаливания являю тся солнечные ванны, благоприятны м временем, для которого по мнению  учены х является ранее утро и 
время после 16 часов дня. С олнечны е ванны  проводятся такж е в облачные дни и в тени (использование отраж енны х лучей), с изменением  площ ади 
откры той поверхности кожи, подбором одежды.

С и с те м а  за к а л и в а ю щ и х  м е р о п р и яти й  в  д о ш к о л ь н о м  во зр асте

Форма закаливания Закаливающее воздействие
Длительность (мин. в день)

3-4
года

4-5
лет

5-6
лет

6-7
лет

Утренняя гимнастика 
(в теплую погоду -  на улице) Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями 10 10 10 10

Пребывание ребенка в облегченной одежде при 
комфортной температуре в помещении Воздушная ванна Индивидуально

Подвижные, спортивные игры, физические 
упражнения и другие виды двигательной 

активности (в помещении)

Сочетание воздушной ванны с физ упражнениями; 
босохождение с использованием ребристой доски, 

массажных ковриков, каната ит.п.
до 15 до 20 до 25 до 30

Подвижные, спортивные игры, физические 
упражнения и другие виды двигательной 

активности (на улице)
Сочетаниевоздушной ванны с физическими упражнениями до 15 до 20 до 25 до 30
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Прогулка в первой и второй половине дня Сочетаниевоздушной ванны с физическими упражнениями 2 раза в день по 1ч. 40 минут - 2 часа с учетом 
погодных условий

Дневной сон без маек
Воздушная ванна с учетом сезона года, региональных 

климатических особенностей и индивидуальных 
особенностей ребенка

В соответствии с действующими СанПиН

Бодрящая гимнастика Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями 5-7 5-10 7-10 7-10
П р о в етр и в а н и е . П роветривание в присутствии детей не производится. К онтроль тем пературы  воздуха во всех помещ ениях, предназначенных 

для пребы вания детей осущ ествляется с помощ ью  термометров. П ом ещ ения постоянного пребы вания детей для дезинф екции воздуш ной среды  
оборудую тся приборами по обеззараж иванию  воздуха.

Д о п у сти м ы е  в е л и ч и н ы  п а р а м е т р о в  м и к р о к л и м а т а

Наименование помещения Допустимая температура 
воздуха (°С)

Относительная влажность 
воздуха, %

Групповая (игровая), игровая комната (помещения), помещения для занятий для детей до 3-х лет 22-24 40-60
Групповая (игровая), игровая комната (помещения), помещения для занятий для детей от 3-х до 7
ми лет 21-24 40-60

Спальные 19-21 40-60

Туалетные для детей до 3-х лет 22-24 -

Туалетные для детей от 3-х до 7-ми лет 19-21 -

Физкультурный зал 19-21 40-60

Музыкальный зал 19-21 40-60

Раздевальная в групповой ячейке 21-24 40-60
Кабинет для индивидуальных занятий с детьми (логопед, психолог) и (или) кабинет для 
коррекционно-развивающих занятий с детьми 21-24 40-60

Г  р а ф и к  п р о в е т р и в а н и я  в  Д о ш к о л ь н ы х  отделах
В ы писка из С П  2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям  воспитания и обучения, отды ха и оздоровления детей и 

молодёжи» от 28.09.2020:
2.7.2. К онструкция окон долж на обеспечивать возмож ность проведения проветривания помещ ений в лю бое время года. П роветривание в 

присутствии детей не проводится.
2.7.3. К онтроль тем пературы  воздуха во всех помещ ениях, предназначенны х для пребы вания детей и молодёжи, осущ ествляется 

организацией с помощ ью  термометров.

В р ем я В ид и м есто  п р о в е т р и в а н и я
07.10 -  07.25 С квозное проветривание перед приходом детей
09.30 -  10.00 О дностороннее проветривание в спальне после кварцевания и влаж ной уборки
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10.40 -  11.00 С квозное проветривание во время прогулки
11.30 -  11.40 С квозное проветривание во время прогулки
11.40 -  11.50 О дностороннее проветривание в спальне
13.00 -  13.30 О дностороннее проветривание во время сна в помещ ении игровой
14.10 -  14.30 О дностороннее проветривание во время сна в пом ещ ении игровой
15.40 -  15.50 О дностороннее проветривание в спальне
17.00 -  17.10 С квозное проветривание во время прогулки

3.2.3 О собенн ости  т р а д и ц и о н н ы х  со б ы ти й , п р а зд н и к о в , м е р о п р и я т и й  в  Д о ш к о л ь н ы х  отд ел ах
О рганизационной основой реализации О П  Д ош кольны х отделов является календарь праздников, событий, проектов, на основе которого 

составлено тем атическое планирование для каж дой возрастной группы.
В Д ош кольны х отделах определены  темообразую щ ие факторы:
-  реальны е (традиционны е) события, происходящ ие в окруж аю щ ем мире и вы зы ваю щ ие интерес детей (яркие природны е явления и 

общ ественны е события, праздники.)
-  события, специально «смоделированны е» воспитателем  (исходя из развиваю щ их задач): внесение в группу предметов, ранее неизвестны х 

детям, с необы чны м эф ф ектом  или назначением, вызываю щ их неподдельны й интерес и исследовательскую  активность (Что это такое? Ч то с этим  
делать? К ак это действует?).

О с н о в н а я  ц е л ь  - ф ормирование эм оций и чувств, являю щ ихся важ нейш им условием  развития личности, воспитывать в детях потребность, в 
здоровом  образе ж изни побуж дая к активному творческому самовыражению .

П р а зд н и к и
Ц ел ью  проведения праздников, развлечений является наполнение еж едневной ж изни детей увлекательны м и и полезны ми делами, создание 

атмосферы  радости общ ения, коллективного творчества, стремления к новым задачам  и перспективам.
П равильно организованны е праздники в детском  саду —  это эф ф ективны й инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы  праздник 

проводился для детей, чтобы  он стал захваты ваю щ им, запоминаю щ им ся собы тием  в ж изни каж дого ребёнка.
П раздники в детском  саду при их грамотном проведении могут стать эф ф ективны м  инструментом  развития и воспитания детей. Д ля этого  очень 

важно перейти на новый ф ормат праздников в детском  саду, а отчётное м ероприятие оставить в качестве одной из форм проведения мероприятия, но 
не доминирую щ ей.

К ак превратить праздник в ДО О  в настоящ ий детский праздник? Есть несколько условий.
П ер во е  усл ови е  —  разнообразие форматов. Д ля успеш ности м ероприятия важен правильны й выбор формата в зависим ости от смысла 

праздника, образовательны х задач, возраста детей и пр. Сущ ествует больш ое разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанны х со 
знаменательны м и событиями: концерт, квест, мастерилки, соревнования, выставка, спектакль, викторина, фестиваль, ярмарка, чаепитие и т.д.

В торое у сл о ви е  —  участие родителей. В торы м  обязательны м элем ентом  является непосредственное участие родителей: дети сидят не отдельно, 
а вместе с родителями, педагоги устраиваю т конкурсы  для родителей, просят подготовить детско- родительские выступления, родители участвую т в
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детских заданиях на импровизацию  (то есть не отрепетированны х заранее) и т.д.
Т р е т ь е  у сл о ви е  —  поддерж ка детской инициативы. Третье условие самое важное и значимое для детей -  создание и конструирование праздника 

самими детьми. Д ля этого необходимо, чтобы  основная инициатива исходила от детей, и дети сами с помощ ью  воспитателя планировали и 
придумы вали праздник —  что там  будет, во что наряжаться, кто будет выступать, как сделать костю мы  и декорации (если нужно), кого пригласить, 
делать ли пригласительны е билеты  и т.д. П ри этом  взрослый, участвуя в придумы вании праздника вместе с детьми, не долж ен брать на себя 
руководящ ую  роль —  надо дать возмож ность детям  проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное

Традиционны м и общ ими праздниками для всех возрастны х групп являю тся: О сенний праздник урожая, Н овы й год, М еж дународны й ж енский 
день, День защ иты  детей.

Д ля детей старш его дош кольного возраста такж е предлагаю тся праздники: ко Дню матери, ко Дню  защ итника Отечества, к Дню  Здоровья, к Дню 
снятия Блокады  Дню  П обеды, В ы пускной бал и «С казочны й калейдоскоп» (ко дню  российского кино).

В течении года планирую тся такж е досуговы е события: концерты, выставки семейных коллекций, ф естивали семейного творчества, «В стречи с 
интересны ми людьми», спортивны е праздники и т.д.

Т р ад и ц и и
К аж ды й человек -  неповторим, особенный. К ак нет двух внеш не одинаковы х лю дей с абсолю тно одинаковы м внутренним миром, одинаковым 

опытом, интересами, устремлениями. И менно уникальность каж дого «жителя» детского сада (взрослого, ребёнка) и долж на стать предметом  развития. 
М ы  говорим о «ж ителях» детского сада, потому что стремимся сделать его Д ом ом  для детей, их родителей и сотрудников. П оэтому, такие разные и 
непохож ие лю ди долж ны  объединяться вокруг чего-либо, значимого для каждого. Э тим  значимы м, объединяю щ им вокруг себя всех, по наш ему 
мнению , долж ен стать детский сад. В оспитание у детей чувства дом а по отнош ению  к детскому саду мы считаем основной своей задачей. Для этого 
мы используем  ритуалы  и традиции в группах и в детском  саду.

Р и т у а л  - установленны й порядок действий.
Т р а д и ц и я - то, что переш ло от одного поколения к другому, что унаследовано от предш ествую щ их поколений.
П онятие «традиция» связано с народной, национальной культурой. Благодаря традициям  повторяю тся и закрепляю тся определённы е формы 

поведения и ценностные отнош ения в социуме. Свои традиции есть в каждой стране, семье, организации. Д ош кольная образовательная организация 
не является исклю чением.

Т р ад и ц и и  в  Д о ш к о л ь н ы х  отд ел ах  - назы ваю т организационные, или корпоративны е (корпорация —  вид организации). Это передаваемы е 
из года в год, приняты е работниками детского сада формы  и способы  профессиональной деятельности, поведения и общения.

Традиции имею т свои характеристики. В первую очередь, сод ерж ан и е (п редм ет) т р а д и ц и и  —  это ценности, идеи, отнош ения и их внеш нее 
выражение: нормы  и способы  поведения, деятельности, общ ения; обычаи, обряды, ритуалы. И м енно внеш не оформленны е традиции (особы е формы 
поведения) лучш е осознаю тся лю дьми, чащ е воспринимаю тся как традиции. Тогда как осознание того, какие ценности, нормы и отнош ения являю тся 
традиционны ми, требует более сущ ественны х интеллектуальны х усилий. Ещ е одна характеристика —  в ы с о к а я  у сто й ч и в о сть . Традиции сохраняю тся 
в общ естве или отдельны х социальных группах длительное время. П оэтому они сущ ествую т на разны х уровнях: нации, народа, государства, города, 
каж дой организации и ее подструктур, семьи.

В аж ная характеристика традиций —  п р еем ствен н о сть . О ни передаю тся из поколения в поколение. К ром е того, традиции обладаю т 
общ ественной и личностной полезностью , возникаю т на базе эф ф ективны х способов поведения и взаим оотнош ений людей.

Р и т у а л ы  и т р а д и ц и и  способствую т развитию  чувства сопричастности сообщ еству лю дей, помогаю т ребенку освоить ценности коллектива, 
прогнозировать дальнейш ие действия и события поэтому мы считаем необходимы м введение ритуалов и традиций в ж изнедеятельность детского сада.
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О днако каж дая традиция долж на реш ать определенны й образовательны е задачи и соответствовать возрастны м особенностям  детей. Традиции 
являю тся основой воспитания.

О собое внимание в Д ош кольны х отделах придаётся задаче обеспечения эм оционального благополучия для эф ф ективного воспитания, развития 
и обучения детей. В ведение в реж им  дня добры х традиций, ритуалов, обычаев позволяет детям  непринуж денно общ аться друг с другом , с взрослыми, 
чувствовать себя спокойно и комфортно. Добрые традиции помогаю т снять монотонность детской жизни, за  счёт разнообразия деятельности с учётом 
возрастны х особенностей. В течение года чередой друг за  другом проходят праздники, досуги, развлечения, выставки - это общ есадовские события, но 
в каж дой группе есть свои добрые обычаи, ритуалы.

В наш ем детском  саду традиции направлены  прежде всего на сплочение коллектива, они играю т важную  роль в укреплении друж еских 
отнош ений и оказы ваю т необходимую  помощ ь в воспитании детей. П оэтому мы создаём  в детском  саду традиции и передаём  их последую щ им  
поколениям  обучаю щ ихся наш его детского сада. Э то ответственная, необходимая и нужная работа, в которой наш и ребята принимаю т 
непосредственное участие вместе с воспитателем.

В оспом инания навсегда отклады ваю тся в детской памяти, они неразрывно связаны  с детством, с воспоминанием  о детском  садике, как о родном 
общ ем доме, где каж ды й ребенок лю бим  и уважаем.

Со временем в наш ем детском  саду накопилось больш ое количество традиций, которые навсегда оставили отпечаток в сердцах наш их 
выпускников и их родителей.

Т р ад и ц и и  Д о ш к о л ь н ы х  отд елов

Название традиции Цель

«День начинается с ул^збки»
Цель: обеспечить постепенное вхождение ребёнка в ритм жизни группы, создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со 
сверстниками. Для детей старшего дошкольного возраста в ритуал включается обсуждение планов на предстоящий день. Педагог внимательно 
выслушивает пожелания детей, делится с ними своими планами, и принимается согласованное решение на основе обсуждения всех предложений.

«Круг хороших 
воспоминаний»

Цель: отметить, как положительно отличился каждый ребёнок. Во второй половине дня, например, перед прогулкой воспитатель предлагает всем 
детям сесть вокруг него, чтобы поговорить о хорошем. Затем педагог предлагает всем вспомнить, что приятного, весёлого, радостного произошло 
сегодня (не стоит переживать, если вначале дети будут не очень разговорчивы). После этого он коротко говорит что-нибудь хорошее о каждом 
ребёнке. Самым главным является то, что каждый ребёнок услышит про себя что-то положительное, и остальные дети тоже услышат, что у всех 
есть какие-то достоинства. Постепенно это создаёт в группе атмосферу взаимного уважения и чувство самоуважения у отдельных детей.

«Новоселье»

Цель: расширение контактов со взросл^зми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми обязанностями и увлечениями взросл^зх, развитие 
коммуникативных навыков.
Отмечается каждый раз, когда в группу набирают новых детей или дети переходят в другое групповое помещение. На новоселье дети знакомятся с 
правилами группы, воспитатели рассказывают о том, что есть в группе, чем они будут заниматься в детском саду, кто работает в нашем 
учреждении. Все это помогает детям быстрее и легче адаптироваться в новых условиях.

«Отмечаем праздники» Цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребёнка в 
группе.

«День рождения»

Цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызывать положительные эмоции, подчёркивать значимость каждого ребёнка 
в группе.
Нужно выработать единый сценарий, который будет реализовываться при чествовании каждого именинника. Он может включать особые 
элементы костюма — плащ или корону именинника, специальные красивые столовые приборы, праздничную салфетку на стол, специальный 
«трон» (украшенный стул с высокой спинкой). Выберите какую-нибудь традиционную хороводную игру, например, «Каравай»; разучите с детьми 
величальные песенки для мальчика и для девочки. Если вы решите, что в группе будете преподносить подарки, они тоже должны быть 
одинаковыми или сделанными руками детей.

«Календарь настроения» Цель: Наблюдение воспитателем за эмоциональным состоянием каждого ребёнка с целью оказания своевременной коррекции и поддержки
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развития личности ребёнка.
«Экскурсия по территории 

детского сада»
Цель: познакомить детей с профессиями взросл^хх, работающих в детском саду, воспитывать уважение к людям различных профессий, которые 
здесь работают, способствовать расширению контактов со взросл^хми людьми.

Выставки совместного 
творчества «Наши руки не 

для скуки»

Цель: приобщение детей и родителей к совместному творчеству, с целью установления доброжелательной атмосферы в семье и расширения 
знаний детей о своих близких людях.

«Книжка перед сном» Цель: прививать детям культуру чтения книг, расширять кругозор, воспитывать любовь и бережное отношение к книгам.
«Экскурсия по моей Родине» Цель: вызывать у детей желание знать историю своего народа, приобщать к миру прекрасного, формировать эстетически развитую личность.

«Календарные и народные 
праздники»

Цель: формирование у дошкольников патриотических чувств, знакомство с народной культурой прошлого, формирование представлений об 
истории и традициях русского народа; приобщение детей к музейной среде, понимание человеческого опыта в прошлом.
При проектировании системы праздничных и других мероприятий на учебный год мы опираемся на свой опыт и устоявшиеся традиции, календарь 
праздничных и памятных дат, народный календарь, а также учитываем интересы и возможности участников образовательного процесса.

«Чистая пятница» Цель: воспитывать в детях уважение к труду, вызвать радость от участия в общем труде.

П л а н  к у л ь ту р н о  -д о с у го в о й  д ея те л ь н о сти

Дата

Дата и 
название 

праздника 
(события)

Культурно -  досуговая 
деятельность(итоговое 

мероприятие) 
МЛАДШАЯ ГРУППА

Культурно -  досуговая 
деятельность (итоговое 

мероприятие) 
СРЕДНЯЯ ГРУППА

Культурно -  досуговая 
деятельность (итоговое 

мероприятие) 
СТАРШАЯ ГРУППА

Культурно -  досуговая 
деятельность (итоговое 

мероприятие) 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА
OSл  Р  Рч ЧЧ

чч (D pH ЧW <и О W

01.09
День знаний

OS
иРч р 00

^  1 ?  Uh D
к  « §и  ^и  о

OS
Р W Р

15.09
Российский 

день леса

484



ОКТЯБРЬ
4 неделя

2 3 .1 0 - 2 7 .1 0

00ил

ОКТЯБРЬ
3 неделя

1 6 .1 0 -2 0 .1 0

ОКТЯБРЬ
2 неделя

0 9 .1 0 - 1 3 .1 0

й S
^ 5
о нСг'
03

д <Ъfs! К S Сг'
о о (Ъ о\ Д S

£

Sв-

ОКТЯБРЬ
1 неделя

0 2 .1 0 - 0 6 .1 0

<ъX

СЕНТЯБРЬ 
5 неделя 25.09  

- 2 9 .0 9

оX Мо\ Е
03
о

S t o  Н го Г-* со и о  л № 40

СЕНТЯБРЬ 
4 неделя  

1 8 .0 9 -2 2 .0 9

to И
S S 
“ S 
S ё



^  К

^  5 °
О  X О
X  ^^  от

04.11
День

народного
единства

Й § 2
^  5  1
О К ^
X  ГА ^^ ^  ю о

12.11
День

синички

й § S
^  5  1 
о  W ^Д m m

Интегрированное музыкальное 
развлечение по плану муз. рук-ля 

«Путешествие по странам и 
континентам» Цель: ознакомление 

дошкольников с музыкой и 
культурой разных стран мирав 

процессе использования раздичных 
методов и приемов музыкального и 

общекультурного развития

^  s  IT- 
^  5 "
О К ^
X  ^^ ^  о<N

26.11.23
День матери 

в России 
(последнее 

воскресе-нье 
ноября)

Музыкальный праздник «Мамочка любимая моя» Цель: воспитывать 
любовь и уважение к матери.

I I ?
О К ^Щ in

<N

30.11
Всемирный

день
домашних
животных

л
fe § 1
§  -  
ш Й o'

08.12
Междунар.

день
художника
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<N
^  ИРн g in
5  n  1О (D ' h- <N

13.12.
День первых 

снежинок

Л
^  S ;̂
^  i
«  5  1Щ и ^  

00

<N
^  ИPh Э 08 tp 5
<  ^ 1 о  (D '1̂  h- <N

iis<N

29.12 День 
пушистой

елочки
30.12 День 
ёлочных 
игрушек

31.12 Новый 
год

Музыкальный праздник «У новогодней елки» Цель: создание праздничной атмосферы праздника.

hQ w '̂ • S  В 00<* u о
m g ^
^  ® p

о

P  w 2Q, e <N D
m 5  '
^  <N ^  00 О

11.01
Междун. 

день спасибо

hP к *̂S, в  

m g ^
 ̂ in

19.01
Всемирный 
день снега
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^  п ^  <  S
й  5  1

<N

р  О
п ^  ^  Рн tf 1
S  S s  
0  -  S<N

29.01
День

рождения
автомобиля

<NP  p
<ц (1> О 
Рч Ч 1
m й ^W -, p  
© in О

08.02
День

российской
науки

l i s p
p  w ^  S
© m ^

Музыкальное развлечение по 
плану муз. рук-ля «Игрушки»
Цель: получить эмоциональный 

отклик на музыкальное 
исполнительство

Музыкально-литературный досуг 
по плану муз. рук-ля «В гостях у

А.Барто» Цель: познакомить детей с 
творчеством А.Барто

nP о
^  d) <NPh tf 1CQ W 1
H w g  
© ^  ©

23.02
День

защитника
отечества

Физкультурный досуг по 
плану инстр. по физ. кул-ре

Цель: формирование 
нравственных чувств. 

Продолжить развивать 
общеразвивающие движения.

Физкультурный досуг по плану 
инстр. по физ. кул-ре Цель: 

формировать осознанную 
потребность в двигательной 

деятельности, поддерживать интерес 
к физической культуре и 

спортивным достижениям России, 
расширять представления о разных 

видах спорта.
Физкультурный праздник с родителями «Защитник Отечества -  звание гордое» Цель: привлечь детей и их 
родителей к занятиям физической культурой и спортом, способствовать психологическому сближению детей и 
родителей, развитию положительных эмоций, чувству взаимопомощи, развитие физических качеств (быстрота,

сила, выносливость, гибкость).

m

^  И
s  « s

<N

03.03
Всемирный 
день дикой 
природы
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р
Lh § 00

О

08.03
Междун. 

женский день

Музыкальный праздник «Праздничный концерт для бабушек и мам» Цель: создать праздничную атмосферу для детей, воспитывать уважительное
отношение к девочкам, любовь к матери

т
О

Н §
^  5  '

14.03
Междунар. 

день рек

Спортивно -  игровая 
музыкальная программа по плану 

специалистов «Широкая 
Масленица^> Цель: воспитание 
любви, бережного отношения к 

традициям русского народа

т
р

Н §
^  5 "  
^  ^ 00

22.03
Всемирный 

день водных 
ресурсов

Физкультурный досуг по плану 
инстр. по физ. кул-ре «По водам 
Крыма» Цель: самостоятельность, 
творчество. Поощрять соблюдение 

правил в подвижной игре, 
проявление инициативы и 
самостоятельности при её 
организации, партнерское 
взаимодействие в команде

т
р

Н 5 Os' р  5 <N
<  ^ 1 D '2  щ ^МП ЯМП<N

Последняя 
неделя 
марта -
неделя

детской
книги

й  § °- 
1
Ё W S^  ^  р

о

07.04
Всемир-ный 

день здоровья

й  § S^  (D ^й  Ч 1
Ё ® S

о

12.04
День

космонав
тики
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й  §  s  

аы о  '

tT)

18.04
М еждун.

день
памятни-ков 

и вы даю
щ ихся мест

'Tt
Й w ^•1=7 йЩ ^  <N
Рн 1 Р  О '

<N

22.04
М еждунар. 
день земли

inо
^  й5  о
<  ^  1 м  1)

^  о
сК<N

30.04
День

пожарной
охраны

Ф и зк ул ьтур н ы й  п раздн и к  «Ю н ы е п ож ар н ы е»  Цель: формировать осознанное и ответственное отнош ение к 
выполнению правил пожарной безопасности. В  игровой деятельности дать практические навыки нелёгкого,

героического труда пожарных.

inО
§  о

<  S  1 
S  === !^

П4 Р  Ю О

09.05
День П обеды

М узы к ал ь н ы й  п раздн и к  
«Д ен ь  П о б ед ы »  Цель: воспитывать 

чувство гордости за богатое 
историческое военное прош лое 

России

Ф и зк ул ьтур н ы й  д о су г  по п л ан у  
и н стр . по ф из. к ул -р е «  9 м ая  -  

ден ь  П обеды »  Цель: Воспитывать  
патриотические чувства и 

нравственно-волевые качества в 
подвижны х и спортивны х играх, 

формах активного отдыха.

inо
CD

<  ^  1 р  «D ' 2  Д 1П
СП Я

СП

13.05
Всемир-ны й

день
одуванчика
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20. 05
Всемирный  
день пчел

Музыкальный праздник. 
Выпускной бал «До свидания 

детский сад^ Цель: создание детям  
и и х родителям эмоциональную  
радость в последний праздник  

в детско.н саду. Показать 
уровень подготовки детей, их  

творческие музыкальные и 
хореографические способности.

inо
(D (П

1П
О
г-'<N

01.06
День защиты  

детей
М;узыкальный праздник по плану муз. рук-ля

hJQ
К

О
Г-'о

р
гпо

06.06
П уш кинс
кий день в 

России
Игровая программа по плану специалистов «В гостях у сказки»

о
лк 12.06

День России
Игровая программа по плану специалистов «Люблю тебя, моя Россия!» Цель: воспитание в детях нравственно-патриотических чувств любви

и уважения к Родине

лК
о

3 <N 21.06
М еждун. 

день цветка

Игровая программа по плану специалистов «Праздник цветов» Цель: закрепить знания детей о цветах. Создание благоприятного эмоционального
отклика у  детей

491

https://www.maam.ru/obrazovanie/podgotovitelnaya-gruppa


\D
„ О

Й § 00Д 5 ом
о  ч 1Й (D
Э И ^

<N

26.06 День 
рождения 

зубной щетки

Игровая программа по плану специалистов «Ключи здоровья» Цель: воспитать бережное отношение к здоровью

р

R 5 о
2  5 '
н  ® Р  

о

Игровая программа по плану специалистов «В мире русских народных игр» Цель: создание условий для приобщения к традициям русской
культуры

О
Й  ̂ 2

S  й ^  
^  -  Sо

08.07
День семьи, 

любви и 
верности

Игровая программа по плану специалистов «Семья — это то, что с тобою всегда!» Цель: воспитывать любовь и уважение к своей семье.

о
й  ^ 2  
^  й 
2  ^
S ® о

Игровая программа по плану специалистов «Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья» Цель: формирование у детей необходимых знаний,
умений и навыков по здоровому образу жизни.

^  О 
^  (1> <NQ П  1 S  о '

<N
<N

23.07
Всемирный 

день китов и 
дельфинов

Игровая программа по плану специалистов «Мы дружим с природой» Цель: формировать у детей любовь к природе, желание её сохранять.
Совершенствование двигательных умений и навыков.

00
н  « 
у  5 о
Г ^ 1\—t D

^  “ 1  
<N

30.07
Междунар. 

день дружбы

Игровая программа по плану специалистов «Дружба начинается с улыбки» Цель: уточнить представления детей о том, что значит « уметь
дружить»

00
Ь S s
^  в §
г  1U-I D
CQ === 2S
^  inо

05.08
Междунар.

день
светофора

Игровая программа по плану специалистов «У Светофора каникул нет» Цель: воспитывать культуру поведения на дорогах при помощи
музыкальных и игровых форм работы
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22.08
День

Государст
венного 

флага РФ

00
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1-н 5  1

<N

27.08
День

ленточек и 
бубенчиков

Игровая программа До свиданья, лето!» Цель: обобщение представлений о лете, укрепление психического и физического здоровья детей.

3.2.4 О р га н и за ц и я  о б р азо в ател ьн о го  проц есса  Д о ш к о л ь н ы х  отделов
Д ля эф ф ективного реш ения стоящ их перед образовательны м  учреж дением  задач (Ф ГО С ДО, п. 1.6) организации и воспитателю  каждой 

возрастной группы необходимо качественно планировать свою работу.
П лан вы полняет функции распределения образовательной деятельности во времени, то есть по годам пребы вания ребенка в дош кольной 

организации, а такж е в течение года, недели и месяца с целью  реализации ОП Д ош кольны х отделов и достиж ения содерж ащ ихся в ней 
образовательны х результатов. В связи с этим  в Д ош кольны х отделах сущ ествует 3-х ярусная иерархия планов:

Долгосрочного стратегического -  программа развития Д ош кольны х отделов и О П  Д ош кольны х отделов;
Годового -  годовой план, рабочие программы групп и специалистов, тематическое планирование по возрастам;
Календарного -  еж едневное планирование.
О бразовательны й процесс строится с учётом  контингента обучаю щ ихся, их индивидуальны х и возрастных особенностей, социального заказа 

родителей.
О рганизация образовательного процесса обеспечивает единство воспитательных, развиваю щ их и обучаю щ их целей и задач, при этом  реш ая 

поставленны е цели и задачи, необходим о избегать перегрузки детей, на необходим ом  и достаточном  материале, м аксимально приближ аясь к 
разумному «минимуму».

П ланирование образовательной деятельности педагогов опирается на результаты  педагогической оценки индивидуального развития детей  и 
долж но быть направлено в первую очередь на создание психолого -педагогических условий для развития каждого ребёнка, в том  числе, на 
ф ормирование развиваю щ ей предметно-пространственной среды.

П ланирование деятельности Д ош кольны х отделов направлено на соверш енствование ее деятельности и учиты вает результаты  как внутренней, 
так и внеш ней оценки качества реализации ОП Д ош кольны х отделов.

П остроение образовательного процесса основы вается на адекватны х возрасту формах работы  с детьми. Вы бор форм работы  осущ ествляется
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педагогом самостоятельно и зависит от контингента обучаю щ ихся, оснащ енности дош кольного учреж дения, культурны х и региональных 
особенностей, специфики дош кольного учреж дения, от опыта и творческого подхода педагога.

В Д ош кольны х отделах разработана система ведение плана образовательной деятельности по разделам:
•  П о я с н и т е л ь н а я  з а п и с к а  (информация о группе и обучаю щ ихся, реж имы  дня, проектирование образовательного процесса расписание 

занятий, инф ормационно -  методическое обеспечение, план воспитательны х м ероприятий на год).
•  П ер сп е к ти в н о е  п л а н и р о в а н и е  р аб о т ы  н а  у ч еб н ы й  год (комплексно - тем атический план по лексическим  темам, организационно

м етодическая работа педагога, работа с родителями (законны ми представителями), планирование прогулки, план досуговой деятельности, 
план работы  по реализации программы  (образовательная программа дош кольного образования «СА М О Ц ВЕТ»).

•  К а л е н д а р н ы й  п л ан  воспитательно - образовательной работы  на неделю.

П ерспективны й план -  систематически составляется на квартал, на год (допустима коррекция в ходе работы  в плане данного вида). В 
Д ош кольны х отделах утверж дена единая система планирования образовательной деятельности в соответствии с ОП Д ош кольны х отделов, не 
предусматривая ж ёсткого регламентирования образовательного процесса, учиты вая индивидуальны е особенности обучаю щ ихся.

Все изменения, вносимые в планирование, утверж даю тся приказом  директора ш колы  и доводятся до всех участников образовательного процесса. 
У чреж дение в установленном  законодательством  Российской Ф едерации порядке несёт ответственность за  реализацию  в полном объёме 
образовательны х программ.

В Д ош кольны х отделах применяется комплексно -тематический подход к организации образовательного процесса. Он подразум евает 
объединение комплекса различны х видов специфических детских деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем  вы ступаю т организую щ ие 
моменты, тем атические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, традиции. П ри этом, что немаловажно, 
реализация комплексно -тематического принципа тесно взаимосвязана с интеграцией образовательны х областей и с интеграцией детских 
деятельностей.

В Д ош кольны х отделах создан едины й образовательны й процесс, в котором  в комплексе реш аю тся воспитательные, обучаю щ ие и развиваю щ ие 
задачи педагогического процесса. О бразовательны й процесс строится в детском  саду с учётом  контингента обучаю щ ихся, их индивидуальны х и 
возрастны х особенностей, социального заказа родителей.

О бразовательны й процесс в Д ош кольны х отделов организован в форме тем атических недель и тем атических образовательны х проектов (старш ая 
и подготовительная группы), в которых комплекс различны х детских деятельностей объединён вокруг единой темы. И м енно через различны е виды 
детской деятельности педагоги реализую т содерж ание всех пяти образовательны х областей.

П остроение всего образовательного процесса вокруг одной центральной тем ы  даёт больш ие возмож ности для развития детей. Темы пом огаю т 
организовать информацию  оптимальны м способом. У  дош кольников появляю тся многочисленны е возмож ности для практики, экспериментирования, 
развития основны х навыков, понятийного мыш ления.

К а л е н д а р н ы й  у ч еб н ы й  гр а ф и к
К алендарны й график учиты вает в полном объёме возрастны е психоф изические особенности воспитанников и отвечает требованиям  охраны их 

ж изни и здоровья. С одерж ание календарного графика вклю чает в себя следую щ ие сведения:
>  Реж им  работы  учреж дения
^  П родолж ительность учебного года
>  К аникулярны е дни

494



>
>

>
>
>

Д ополнительны е (праздничные) дни отдыха
М ероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса

•  Педагогическая диагностика (мониторинг)
• Групповые родительские собрания 

Требования к организации образовательного процесса 
М одель организации образовательного процесса на неделю 
Расписание занятий на каждую  возрастную  группу

К а л е н д а р н ы й  гр а ф и к

1. Р еж и м  р аб о т ы  у ч р еж д ен и я
Реж им работы У чреждения Пятидневная рабочая неделя (с понедельника по пятницу).

П родолжительность работы групп для детей  от 3 до  7 (8) лет -  10 часов в день (с 07 .30  до  16.30)
Н ерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни  в соответствии с законодательством Российской Ф едерации.

2. П р одол ж и тел ь н ость  уч ебн ого  года
Учебн^1й год С 01 .09  по 31.08. (36 недель)
1 полугодие 01.09  -  31 .12 (17 недель)
2 полугодие 09.01 -  31 .08 (19 недель)
П родолжительность учебной  недели 5 дней  (с понедельника по пятницу)

3. К ан и к ул я р н ы е дн и
Зимние каникул^! С 25 .12  по 31.12 (7 дней)
Летние каникул^! (летний оздоровительный

сезон)
С 01 .06  по 31.08 (91 день)

В о  время зимних и летних каникул занятия не проводятся, проводятся только мероприятия худож ественно -  эсткетического и физкультурно -  оздоровительного направлений  
(музыкальная и двигательная деятельность), музыкальные и спортивные праздники. О рганизуются спортивны и подвижные игры, экскурсии.

4. Д оп ол н и т ел ь н ы е (п раздн и ч н ы е) д н и  отды ха
День народного единства 04.11 (1 день)
Н овогодние, рож дественские каникулы с 01.01 по 08.01 (8 дней)
День защитника Отечества 23.02  (1 день)
М еждународны й женский день 08.03 (1 день)
П раздник весны и труда 01.05 (1 день)
День П обеды 09.05 (1 день)
День России 12.06 (1 день)

5. М ер оп р и я ти я , п р ов оди м ы е в р ам к ах  обр азов ател ь н ого  п р оц есса
Педагогическая диагностика (мониторинг)

Первичная (входящая) с 15 сентября по 30 сентября (2 недели)
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Итоговая (на конец учебного года) с 15 апреля по 30 апреля (2 недели)
Групповые родительские собрания

Ознакомительное (на начало учебного года) До 20 сентября
И тоговое (на конец учебного года) М ай

6. Т р ебов ан и я  к  ор ган и зац и и  обр азов ател ь н ого  п р оц есса

Содержание

Возрастные группы / количество

Группа раннего  
возраста (2-3 года)

М адш ая группа  
(с 3 до 4 лет)

/  группа

Средняя группа  
(с 4 до 5 лет)

/  группа

Старшая группа  
(с 5 до 6 лет)

/  группа

Подготовительная  
группа  

(с 6 до 7 лет)
/  группа

О бщ ее количесвтво занятий в неделю  / 
продолжительнолсть одного занятия по времени

10 занятий в 
неделю  /  не более 10 

мин.

10 занятий в 
неделю  /  не более 15 

мин.

10 занятий в 
неделю  /  не более 20  

мин.

12 занятий в 
неделю  /  не более 25 

мин.

14 занятий в
неделю  /  не более 30 мин.

О бъем недельной образовательной нагрузки  
(занятий)

1час 40 мин. 2 часа 30 мин. 3 часа 20 мин. 5 часов 7 часов

П родолжительность дневной суммарной  
образовательной нагрузки

Н е более 20 мин. Н е более 30 мин. Н е более 40 мин.

Н е более 50 мин. 
или 75 мин. при  

организации 1 занятия 
после дневного сна

Н е более 90 мин.

Обязательная часть программы Н е м енее 60% Н е менее 60% Н е м енее 60% Н е м енее 60% Н е м енее 60%
Часть программы, формируемая участниками  

образовательного процесса
Н е более 40% Н е более 40% Н е более 40% Н е более 40% Н е более 40%

П родолжительность перерыва между  
занятиями

Н е менее 10 мин.

Перерыв во время занятий для гимнастики Н е менее 10 мин.

О б р а зо в а т е л ь н а я  д е я те л ь н о с т ь  в  Д о ш к о л ь н ы х  отд ел ах  в к л ю ч а е т :
С ов м естн ая  дея тел ь н ость  взр осл ого  и  дет ей  строится:

•  Н а субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребёнка;
•  Н а диалогическом (а не монологическом) общ ении взрослого с детьми;
•  Н а продуктивном взаимодействии ребёнка со взросл^хми и сверстниками;
•  Н а партнерской форме организации образовательной деятельности (возможностью  
свободного размещ ения, перемещ ения, общ ения детей  и др.) О сновной мотив  
участия/неучастия ребёнка в образовательном процессе -  наличие/отсутствие интереса.

С ам остоятел ь н ая  дея т ел ь н ост ь  детей
В заи м одей ст в и е с  сем ьёй  

обуч аю щ и хся

З ан я ти я
О бр азов ател ь н ая  дея тел ь н ость  в 

ходе р еж и м н ы х м ом ен тов
И н ди в и дуал ь н ая  
р а б о та  с деть м и

Реализуется через 
организацию различных 
видов детской  
деятельности или их

В них осущ ествляется  
образовательная деятельность по 
формированию культурно 
гигиенических навыков, воспитанию

- это деятельность  
воспитателя, 
осущ ествляемая с 
учётом  особенностей

•  П редполагает свободную  деятельность  
обучаю щ ихся в условиях созданной педагогами  
(в том  числе совместно с детьми) развивающ ей  
предметно пространственной образовательной

Предполагает  
рекомендации, советы по 
организации домаш них  
игр, совместной
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интеграцию с организованности и развития каждого
использованием дисциплинированности. ребёнка.
разнообразных форм и Образовательная деятельность с
методов работы, выбор детьми происходит в процессе
которых осуществляется утреннего приёма, утренней
педагогами гимнастики, прогулки, нриёма пищи.
самостоятельно в подготовки к послеобеденному сну
зависимости от через игровые и проблемные
контингента детей, ситуации, беседы, чтение.
уровня освоения экспериментирование, наблюдение и
Программы и решения Т . д .

конкретных 
образовательных задач.



среды; деятельности родителей с
• Обеспечивает выбор каяедым ребёнком детьми (прогулки.
деятельности по интересам; экскурсии, наблюдения.
• Позволяет ему взаимодействовать со посещение театров,
сверстниками или действовать индивидуально; музеев, выставок и т.д.).
• Содержит в себе проблемные ситуации и проведению наблюдений.
направлена на самостоятельное решение домашнему чтению детям.
ребенком разнообразных задач;
• Позволяет на уровне самостоятельности 
освоить (закрепить, апробировать) материал, 
изучаемый в совместной деятельности со 
взрослым.

наглядную информацию
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3.2.5 М етод и ч еское  обеспечение ч асти , ф ор м и р у ем о й  у ч а с т н и к а м и  о б р а зо в а т е л ь н ы х  о тн о ш ен и й
В соответствии с требованиями Ф ГО С ДО материально-техническое обеспечение П рограм м ы  предусм атривает обязательность соответствия 

действую щ им на территории Российской Ф едерации требованиям  к образовательны м организациям.
Требования к материально-техническим  условиям  включают:
• требования, определяемы е в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами:

-  к условиям  размещ ение организаций, осущ ествляю щ их образовательную  деятельность;
-  оборудованию  и содерж анию  территории;
-  помещ ениям, их оборудованию  и содержанию ;
-  естественному и искусственному освещ ению  помещ ений;
-  отоплению  и вентиляции;
-  водоснабж ению  и канализации;
-  организации питания;
-  медицинскому обеспечению ;
-  приему детей в организации, осущ ествляю щ ие образовательную  деятельность;
-  организации реж им а дня;
-  организации физического воспитания;
-  личной гигиене персонала;
-  охране здоровья воспитанников и охране труда работников образовательной организации.
• требования, определяемы е в соответствии с правилами пож арной безопасности;

• требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальны ми особенностями развития детей;
• требования к оснащ енности помещ ений, развиваю щ ей предмет- нопространственной средой;

• требования к м атериально-техническому обеспечению  П рограм м ы  (учебно-методический комплект, оборудование, оснащ ение (предметы). 
Д ош кольны е отделы, реализую щ ий П рограмму, обеспечивает материально-технические условия, позволяю щ ие достичь поставленны е цели и

задачи образовательной деятельности, в том  числе:
• создать безопасную  и психологически комфортную  образовательную  среду через обеспечение безопасности ж изни детей, поддерж ание 

эм оционального благополучия ребенка в период пребы вания в образовательной организации;
• создать позитивны й психологический климат в образовательной организации, в каж дой группе и условия для доброж елательны х отнош ений 

между детьми, в том  числе принадлеж ащ ими к разны м национально-культурны м, религиозны м  общ ностям  и социальны м слоям, а такж е с различны ми 
(в том  числе ограниченны ми) возмож ностями здоровья;

• возмож ность достиж ения воспитанниками планируемы х результатов;
• осущ ествлять все виды культурных практик в рамках совместной со взрослыми и самостоятельной (свободной) деятельности детей, с учетом  их 

возрастны х и индивидуальны х особенностей, особых образовательны х потребностей;
• проектировать развиваю щ ие игровы е ситуации и события, направленны е на развитие эм оционально-ценностной сферы  детей (культуру 

переживаний, и ценностны е ориентации);
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• обеспечить участие родителей (законных представителей), педагогических работников и представителей общ ественности в разработке основной 
общ еобразовательной программы  -  образовательной программы  дош кольного образования и (или) адаптированной основной образовательной 
программ, в создании условий для ее реализации, а такж е инф ормационно-образовательной, м отивирую щ ей среде образовательной организации;

• использовать в образовательном процессе современны е образовательны е технологии (игровые, коммуникативны е, проектны е и др. культурные 
практики, информационны е, коммуникационные, мультимедийные);

• обеспечивать эф ф ективное использование проф ессионального и творческого потенциала педагогических, руководящ их и иных работников 
образовательной организации, осущ ествляю щ их образовательную  деятельность, повы ш ение их профессиональной, правовой, информационной, 
коммуникативной компетентности и мастерства, необходимы х для реш ения образовательны х задач развития детей младенческого, раннего и 
дош кольного возраста с учетом  возрастны х и индивидуальны х особенностей их развития;

• выстроить партнерское взаимодействие с родителями (законны ми представителями) детей раннего и дош кольного возраста для реш ения 
образовательны х задач, использовать методы и средства для их психолого-педагогического просвещ ения;

• эф ф ективно управлять образовательной организацией, осущ ествляю щ ей образовательную  деятельность, с использованием  современны х 
технологий управления проектами, рисками, знаниями, разреш ения конфликтов, информационно-коммуникационны х технологий, современны х 
механизмов финансирования.

П ри создании материально-технических условий для детей с ограниченны ми возмож ностями здоровья образовательная учиты ваю тся особенности 
их физического и психофизиологического развития, в том  числе возмож ность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 
возмож ностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам  инф раструктуры  организации осущ ествляю щ ей образовательную  деятельность. 
О бразовательная организация долж на иметь необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченны ми 
возмож ностями здоровья и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащ ение и оборудование:

• учебно-м етодический комплект П рограммы, в том  числе для реализации части, формируемой участникам и образовательны х отнош ений;
• помещ ение для игр и занятий и проектов, обеспечиваю щ ие образование детей через игровые, коммуникативные, познавательно

исследовательские практики, музыкальные, двигательны е и другие формы  активности ребенка с участием  взрослых и других детей;
• оснащ ение предметно-развиваю щ ей среды, вклю чаю щ ей средства образования и воспитания, подобранны е в соответствии с возрастны ми и 

индивидуальны ми особенностями детей дош кольного возраста;
• мебель, техническое оборудование, спортивны й и хозяйственны й инвентарь, инвентарь для худож ественного творчества, музы кальны е 

инструменты. П рограм м а оставляет за  образовательной организацией право самостоятельного подбора разновидности необходимы х средств обучения, 
оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации основной образовательной программы дош кольного образования.

П рограм м а предусм атривает необходимость в специальном оснащ ении и оборудовании для организации образовательного процесса с детьми- 
инвалидами и детьми с ограниченны ми возмож ностями здоровья

П рограм м ой предусмотрено такж е использование образовательной организацией обновляемы х образовательны х ресурсов, в т. ч. расходны х 
материалов, подписки на актуализацию  электронны х ресурсов, техническое и м ультимедийное сопровож дение деятельности, средств обучения и 
воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. инф орм ационно-телеком м уникационной сети Интернет. 
Д ош кольны е отделы долж ны  самостоятельно или с привлечением  других организаций и партнеров обеспечивать консультативную  поддержку 
руководящ их и педагогических работников по вопросам  образования детей, в том  числе реализации программам дополнительного образования, 
адаптивны х коррекционно-развиваю щ их программ и программ инклю зивного образования дош кольников. О бразовательная организация долж на 
осущ ествлять организационно-м етодическое сопровож дение процесса реализации П рограммы.
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О беспечен ие м ето д и ч еск и м и  м а т е р и а л а м и  и ср ед ств а м и  об учен и я  и в о с п и т а н и я  в ы б р а н н ы м и  у ч а с т н и к а м и  о б р а зо в а т е л ь н ы х  отн ош ен и й
О б р а зо в а т е л ь н ы е
о б л асти
(н а п р а в л е н и я  р а зв и ти я )

П р о гр а м м а М ето д и ч ески е
пособия. У ч е б н о -н агл я д н ы е  м а т е р и а л ы

Д л я  гр у п п  д етей  р ан н его  в о зр ас та
Социально-коммуникативное
развитие

О бразовательная 
программа дош кольного
образования «СамоЦвет»:
дош кольны й возраст / 
О. А. Трофимова, О. В. 
Толстикова, Н. В. Дягилева, О. 
В. Закревская; М инистерство 
образования и молодежной 
политики С вердловской обла
сти, Государственное
автономное образовательное 
учреж дение дополнительного 
профессионального 
образования Свердловской 
области «И нститут развития 
образования». -  Екатеринбург: 
ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2019. -  
438 с.

К онцепции эксперим ента «Ранее развитие детей 
Свердловской области», ГА О У  ДО «И РО » Свердловской 
области, 2 0 1 2

У чебное пособие по реализации модуля 
образовательной деятельности «С оциально
коммуникативное развитие: культурная практика
безопасности ж изнедеятельности» / Авт. Толстикова О.В. -  
Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2017.

У чебное пособие по реализации модуля 
образовательной деятельности «С оциально
коммуникативное развитие: духовно-нравственная
культурная практика»/ Д ягилева Н .В .-  Екатеринбург: ГА О У  
ДП О  СО «ИРО», 2017.

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной деятельности «Культурная практика игры и 
общ ения»/ Троф имова О.А. - Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО 
«ИРО», 2017.

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной деятельности «С оциально
коммуникативное развитие: культурная практика
самообслуж ивания и общ ественно-полезного труда»/ 
Закревская О.В. Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2017.

П ознавательное
развитие

О бразовательная 
программа дош кольного
образования «СамоЦвет»:
дош кольны й возраст / 
О. А. Трофимова, О. В. 
Толстикова, Н. В. Дягилева, О. 
В. Закревская; М инистерство 
образования и молодеж ной 
политики С вердловской обла
сти,___________ Государственное

К онцепции эксперим ента «Ранее развитие детей 
Свердловской области», ГА О У  ДО «И РО » Свердловской 
области, 2 0 1 2

Конструирование: откры ваем  будущ ее вместе.
П арциальная образовательная программа для детей 
дош кольного возраста. -  Екатеринбург: И РО ./ Авт.
коллектива Гредина О ксана Владимировна. -  Екатеринбург: 
ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2016.

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной деятельности - познавательное развитие:
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автономное образовательное
учреж дение дополнительного 
профессионального 
образования Свердловской 
области «И нститут развития 
образования». -  Екатеринбург: 
ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2019. -  
438 с.

культурная практика «П ознание»/ Н еганова М .Б., 
Гильм анова О.Л. -  Екатеринбург: ГА О У  Д П О  СО «ИРО», 
2017.

М етодические рекомендации по реализации 
сенсомоторной культурной практики в модуле 
образовательной деятельности «П ознавательное развитие»/ 
Толстикова О.В. - Екатеринбург: ГА О У  Д П О  СО «ИРО», 
2017.

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной деятельности «П ознавательное развитие»: 
культурная практика конструирования/ Толстикова О.В. - 
Екатеринбург: ГА О У  Д П О  СО «ИРО», 2017._________________

Речевое
развитие

О бразовательная 
программа дош кольного
образования «СамоЦвет»:
дош кольны й возраст / 
О. А. Трофимова, О. В. 
Толстикова, Н. В. Дягилева, О. 
В. Закревская; М инистерство 
образования и молодежной 
политики С вердловской обла
сти, Государственное
автономное образовательное 
учреж дение дополнительного 
профессионального 
образования Свердловской 
области «И нститут развития 
образования». -  Екатеринбург: 
ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2019. -  
438 с.

Х рестом атия для детей дош кольного возраста. 
Л итературное творчество народов У рала/ Авт. коллектива 
Г редина О ксана Владимировна. -  Екатеринбург: И РРО . -  
2017.

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной деятельности «Речевое развитие» в 2-х 
частях: «К ультурная практика литературного детского
творчества» и «Речевое развитие»/ Толстикова О.В. - 
Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2017.

М етодические рекомендации «Развитие речи детей 
дош кольного возраста посредствам  современны х 
конструкторов»/ Троф им ова О.А. - Екатеринбург: ГА О У  
ДП О  СО «ИРО», 2017.

Х рестом атия для детей  дош кольного возраста./ Авт. 
коллектива Гредина О ксана Владимировна. -  Екатеринбург: 
И РРО . -  2017.

Х удож ественно-эстетическое
развитие

О бразовательная 
программа дош кольного
образования «СамоЦвет»:
дош кольны й возраст /
О. А. Трофимова, О. В. 
Толстикова, Н. В. Дягилева, О. 
В. Закревская; М инистерство

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной деятельности «Х удож ественно
эстетическое развитие: культурная практика детского
изобразительного творчества»./ Д ягилева Н.В. - 
Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2017.

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной______ деятельности_______«Х удожественно-
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образования и молодежной 
политики С вердловской обла
сти, Государственное
автономное образовательное 
учреж дение дополнительного 
профессионального 
образования Свердловской 
области «И нститут развития 
образования». -  Екатеринбург: 
ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2019. -  
438 с.
« Л а д у ш к и »  К аплунова И.А, 
Н овоскольцева И.М . С-П б,2010

эстетическое развитие», часть «К ультурная практика 
детского м узы кального творчества»./ Ч удиновских Е.А. - 
Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2017.

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной деятельности «Х удож ественно
эстетическое развитие: культурная практика
театрализации»./ Троф имова О.А. - Екатеринбург: ГА О У  
ДП О  СО «ИРО», 2017.

М узы кальны е занятия с малы ш ами / науч. рук. 
П етрова В.

И .Л .Д зерж инская «М узы кальное
воспитание младш их дош кольников».
К аплунова И.А, Н овоскольцева И .М . «Ясельки» С- 

П б,2010
М алы ш  в стране А кварелии / науч. рук. Григорьева 

Г.Г. -  М.: «П росвещ ение», 2006
Рисование с детьми раннего возраста (1 -  3 года). 

М етодическое пособие для воспитателей и родителей / науч. 
рук. Я нуш ко Е.А.

О бучение детей 2 - 4  лет рисованию , лепке, 
аппликации в игре (младш ая разновозрастная группа) / науч. 
рук. Д оронова Т.Н., Я кобсон С.Г.____________________________

Ф изическое
развитие

О бразовательная программа 
дош кольного образования
«СамоЦ вет»: дош кольны й
возраст / О. А. Трофимова, О. В. 
Толстикова, Н. В. Дягилева, О. 
В. Закревская; М инистерство 
образования и молодежной 
политики С вердловской обла
сти, Государственное
автономное образовательное 
учреж дение дополнительного 
профессионального 
образования Свердловской 
области «И нститут развития 
образования». -  Екатеринбург:

К онцепции эксперим ента «Ранее развитие детей 
Свердловской области», ГА О У  ДО «И РО » Свердловской 
области, 2 0 1 2

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной деятельности «Ф изическое развитие: 
Д вигательная культурная практика»./ Троф им ова О.А. - 
Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2017.

У чебное пособие по реализации модуля 
образовательной деятельности «Ф изическое развитие: 
культурная практика здоровья»./ Д ягилева Н.В. - 
Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2017.
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ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2019. -  
438 с.

Д л я  гр у п п  детей  д о ш к о л ь н о го  в о зр ас та
Социально-коммуникативное
развитие

О бразовательная программа 
дош кольного образования
«СамоЦ вет»: дош кольны й
возраст / О. А. Трофимова, О. В. 
Толстикова, Н. В. Дягилева, О. 
В. Закревская; М инистерство 
образования и молодежной 
политики С вердловской обла
сти, Государственное
автономное образовательное 
учреж дение дополнительного 
профессионального 
образования Свердловской 
области «И нститут развития 
образования». -  Екатеринбург: 
ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2019. -  
438 с.

А збука безопасности на дороге. О бразовательная 
программа по формированию  навыков безопасного 
поведения детей дош кольного возраста в дорож но
транспортны х ситуациях. -  Толстикова О.В., ГатченкоТ.Г . - 
Екатеринбург: ГБО У  ДП О  СО «ИРО». 2011г. -  75 с.

У чебное пособие по реализации модуля 
образовательной деятельности «С оциально
коммуникативное развитие: культурная практика
безопасности ж изнедеятельности» / Авт. Толстикова О.В. -  
Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2017.

У чебное пособие по реализации модуля 
образовательной деятельности «С оциально
коммуникативное развитие: духовно-нравственная
культурная практика»/ Д ягилева Н .В .-  Екатеринбург: ГА О У  
ДП О  СО «ИРО», 2017.

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной деятельности «Культурная практика игры  и 
общ ения»/ Троф имова О.А. - Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО 
«ИРО», 2017.

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной деятельности «С оциально
коммуникативное развитие: культурная практика
самообслуж ивания и общ ественно-полезного труда»/ 
Закревская О.В. Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2017.

П ознавательное
развитие

О бразовательная программа 
дош кольного образования
«СамоЦ вет»: дош кольный
возраст / О .А . Трофимова, О. В. 
Толстикова, Н. В. Дягилева, О. 
В. Закревская; М инистерство 
образования и молодеж ной 
политики С вердловской обла
сти, Государственное
автономное образовательное

Толстикова О.В., Савельева О.В., И ванова Т.В., 
О вчинникова Т.А., С им онова Л.Н., Ш лы кова Н. С., 
Ш елковкина Н.А. Современные педагогические технологии 
образования детей дош кольного возраста: методическое 
пособие. -  Екатеринбург: И РО , 2013. -  198с.

Конструирование: откры ваем  будущ ее вместе.
П арциальная образовательная программа для детей 
дош кольного возраста. -  Екатеринбург: И РО ./ Авт.
коллектива Гредина О ксана Владимировна. -  Екатеринбург: 
ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2016._________________________________
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учреж дение дополнительного 
профессионального 
образования Свердловской 
области «И нститут развития 
образования». -  Екатеринбург: 
ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2019. -  
438 с.

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной деятельности - познавательное развитие: 
культурная практика «П ознание»/ Н еганова М .Б., 
Гильм анова О.Л. -  Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 
2017.

М етодические реком ендации по реализации 
сенсомоторной культурной практики в модуле 
образовательной деятельности «П ознавательное развитие»/ 
Толстикова О.В. - Екатеринбург: ГА О У  Д П О  СО «ИРО», 
2017.

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной деятельности «П ознавательное развитие»: 
культурная практика конструирования/ Толстикова О.В. - 
Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2017._________________

Речевое
развитие

О бразовательная программа 
дош кольного образования
«СамоЦ вет»: дош кольны й
возраст / О. А. Трофимова, О. В. 
Толстикова, Н. В. Дягилева, О. 
В. Закревская; М инистерство 
образования и молодежной 
политики С вердловской обла
сти, Государственное
автономное образовательное 
учреж дение дополнительного 
профессионального 
образования Свердловской 
области «И нститут развития 
образования». -  Екатеринбург: 
ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2019. -  
438 с.

Х рестом атия для детей дош кольного возраста. 
Л итературное творчество народов У рала / Авт. коллектива 
Г редина О ксана Владимировна. -  Екатеринбург: И РРО . -  
2017.П редупреж дение речевы х наруш ений детей 
дош кольного возраста. М етодические рекомендации. / 
Толстикова О.В., Ц арева М .В., К остром ина О.В. -  
Екатеринбург: И РРО. -  2010. -  57 с.

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной деятельности «Речевое развитие» в 2-х 
частях: «К ультурная практика литературного детского
творчества» и «Речевое развитие»/ Толстикова О.В. - 
Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2017.

М етодические рекомендации «Развитие речи детей 
дош кольного возраста посредствам  современны х 
конструкторов»/ Троф им ова О.А. - Екатеринбург: ГА О У  
ДП О  СО «ИРО», 2017.

Х удож ественно-эстетическое
развитие

О бразовательная программа 
дош кольного образования
«СамоЦ вет»: дош кольны й
возраст / О .А . Трофимова, О. В. 
Толстикова, Н. В. Дягилева, О. 
В. Закревская; М инистерство

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной деятельности «Х удож ественно
эстетическое развитие: культурная практика детского
изобразительного творчества»./ Д ягилева Н.В. - 
Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2017.
______М етодические реком ендации по реализации модуля
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образования и молодежной 
политики С вердловской обла
сти, Государственное
автономное образовательное 
учреж дение дополнительного 
профессионального 
образования Свердловской 
области «И нститут развития 
образования». -  Екатеринбург: 
ГА О У  ДП О  СО «И РО », 2019. -  
438 с.

образовательной деятельности «Х удож ественно
эстетическое развитие», часть «К ультурная практика 
детского м узы кального творчества»./ Ч удиновских Е.А. - 
Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2017.

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной деятельности «Х удож ественно
эстетическое развитие: культурная практика
театрализации»./ Троф имова О.А. - Екатеринбург: ГА О У  
ДП О  СО «ИРО», 2017.М узы кально-творческое развитие 
детей дош кольного возраста в м узы кальной деятельности. 
М етодическое пособие / Сост. Толстикова О.В., М очалова 
Л.П., Сы соева М .С. -  Екатеринбург: И РРО , 2008.

К озицы на М .В., М ир игрушки: кукла.
И нтегрированная программа познавательно-творческого 
развития личности дош кольника. -  Екатеринбург: И РРО , 
2005.

Рады нова О.П., К атинене А.И., П алавандш вилли М .Л. 
«М узы кальное воспитание дош кольников»

К ононова Н.Г. О бучение дош кольников игре на 
детских музы кальны х инструментах.

Рады нова О.П. С луш аем  музыку. -  М .: - П росвещ ение,
1990

Рады нова О.П. М узы кальны е шедевры. -  М.: ГН О М - 
П РЕСС, 1999

Н овикова Г.П. М узы кальное воспитание 
дош кольников. -  М .: АРТИ, 2000

К аплунова И .А , Н овоскольцева И.М . П раздник каждый 
день С-П б,2007

К аплунова И .А .,Н овоскольцева И .М . Этот 
удивительны й ритм___________________________________________

Ф изическое
развитие

О бразовательная программа 
дош кольного образования
«СамоЦ вет»: дош кольный
возраст / О .А . Трофимова, О. В. 
Толстикова, Н. В. Дягилева, О. 
В. Закревская; М инистерство 
образования и м олодеж ной

М етодические рекомендации по реализации модуля 
образовательной деятельности «Ф изическое развитие: 
Д вигательная культурная практика»./ Троф им ова О.А. - 
Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2017.

У чебное пособие по реализации модуля 
образовательной деятельности «Ф изическое развитие: 
культурная практика здоровья»./ Д ягилева Н.В. -____________
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политики С вердловской обла
сти, Государственное
автономное образовательное 
учреж дение дополнительного 
профессионального 
образования Свердловской 
области «И нститут развития 
образования». -  Екатеринбург: 
ГА О У  ДП О  СО «ИРО», 2019. -  
438 с.

Екатеринбург: ГА О У  Д П О  СО «ИРО», 2017.
П одвиж ны е игры  народов Урала. - Екатеринбург: 

И РРО . -  2009. Составители: Толстикова О.В., В асю кова С. 
В., М орозова О.И., В оронина С.Н., Х удякова Т.А., Баталова 
Н. А., К рю чкова Г.А .,К ры ж ановская Л.А.

И гры  на асфальте. М етодические рекомендации / Сост. 
В оронцова О., В оробьева Л. - Екатеринбург: И РРО. -  2009

IV . д о п о л н и т е л ь н ы й  р а з д е л  п р о г р а м м ы

К р а т к а я  п р е зен тац и я  п р о гр а м м ы  

О б р а зо в а т е л ь н а я  п р о гр а м м а  д о ш к о л ь н о го  о б р азо в ан и я
М у н и ц и п ал ьн о го  авто н о м н о го  о б щ н ео б р азо вател ьн о го  у ч р еж д ен и я  Л е о н т ь е в с к о й  средней  о б щ ео б р азо в ател ьн о й  ш к о л ы

Разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования
(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 
регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный №q 72264) и федеральной образовательной программой дошкольного образования 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022

г., регистрационный № 71847)

Ф едеральная образовательная программа дош кольного образования

Н орм ативно-правовой основой для разработки П рограм м ы  являю тся следую щ ие нормативно-правовы е документы:
-У каз П резидента Российской Ф едерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальны х целях и стратегических задачах развития Российской 

Ф едерации на период до 2024 года»;
-У каз П резидента Российской Ф едерации от 21 ию ля 2020 г. №  474 «О национальны х целях развития Российской Ф едерации на период до 2030 

года»;
-Указ П резидента Российской Ф едерации от 9 ноября 2022 г. №  809 «Об утверж дении основ государственной политики по сохранению  и 

укреплению  традиционны х российских духовно-нравственны х ценностей»;
-Ф едеральны й закон от 29 декабря 2012 г. №  273-Ф З «Об образовании в Российской Ф едерации»;
-Ф едеральны й закон от 31 ию ля 2020 г. №  304-Ф З «О внесении изменений в Ф едеральны й закон «Об образовании в Российской Ф едерации» по 

вопросам воспитания обучаю щ ихся»;
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-Ф едеральны й закон от 24 сентября 2022 г. №  371-Ф З «О внесении изменений в Ф едеральны й закон «Об образовании в Российской Ф едерации» и 
статью  1 Ф едерального закона «Об обязательны х требованиях в Российской Ф едерации»;
-распоряж ение П равительства Российской Ф едерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверж дении Стратегии развития воспитания в Российской 
Ф едерации на период до 2025 года»;
-федеральны й государственны й образовательны й стандарт дош кольного образования (утверж ден приказом  М инобрнауки России от 17 октября 2013 г. 
№ 1155, зарегистрировано в М иню сте России 14 ноября 2013 г., регистрационны й №  30384; в редакции приказа М инпросвещ ения России от 8  ноября 
2022 г. №  955, зарегистрировано в М иню сте России 6  февраля 2023 г., регистрационны й №  72264);

-федеральная образовательная программа дош кольного образования (утверж дена приказом  М инпросвещ ения России от 25 ноября 2022 г. №  1028, 
зарегистрировано в М иню сте России 28 декабря 2022 г., регистрационны й №  71847);

-П орядок организации и осущ ествления образовательной деятельности по основны м общ еобразовательны м программам - образовательны м 
программам дош кольного образования (утверж дена приказом  М инпросвещ ения России от 31 ию ля 2020 года №  373, зарегистрировано в М иню сте 
России 31 августа 2020 г., регистрационны й №  59599);
- С анитарны е правила СП  2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям  воспитания и обучения, отды ха и
оздоровления детей и молодёж и (утверж дены  постановлением  Главного государственного санитарного врача Российской Ф едерации от 28 сентября 
2020 г. № 28, зарегистрировано в М иню сте России 18 декабря 2020г., регистрационны й №  61573);

- У став М А О У  Л еонтьевской СО Ш
- П рограм м а развития М А О У  Л еонтьевской СО Ш
П рограм м а отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей дош кольного возраста в различны х видах 

общ ения и деятельности с учетом  их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том  числе достиж ение детьми 
дош кольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успеш ного освоения ими образовательны х программ начального общ его 
образования, на основе индивидуального подхода к детям  дош кольного возраста и специф ичны х для детей дош кольного возраста видов деятельности.

П рограм м а состоит изобязательной части и части, формируемой участникам и образовательны х отнош ений. Обе части являю тся 
взаимодополняю щ ими и необходимы ми с точки зрения реализации требований Ф ГОС ДО.

О бязательная часть П рограм м ы  соответствует Ф О П  ДО и обеспечивает:
- воспитание и развитие ребенка дош кольного возраста как граж данина Российской Ф едерации, формирование основ его граж данской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содерж ании доступны м и средствами;
- создание единого ядра содерж ания дош кольного образования (далее - ДО), ориентированного на приобщ ение детей к духовно-нравственны м  и 

социокультурны м ценностям  российского народа, воспитание подрастаю щ его поколения как знаю щ его и уваж аю щ его историю  и культуру своей семьи, 
больш ой и малой Родины;

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рож дения до поступления в начальную  школу, 
обеспечиваю щ его ребенку и его родителям  (законны м  представителям), равные, качественны е условия ДО, вне зависим ости от м еста и региона 
проживания.

В части, формируемой участникам и образовательны х отнош ений, представлены  вы бранны е участникам и образовательны х отнош ений 
программы, направленны е на развитие детей в образовательны х областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальны е образовательны е 
программы), отобранны е с учетом  приоритетны х направлений, климатических особенностей, а такж е для обеспечения коррекции наруш ений развития 
и ориентированны е на потребность детей и их родителей:
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О бъем обязательной части П рограм м ы  составляет не менее 60%  от ее общ его объема; части, формируемой участникам и образовательны х 
отнош ений, не более 40%.

П рограм м а представляет собой учебно-методическую  документацию , в составе которой:
- рабочая программа воспитания,
- реж им и распорядок дня для всех возрастных групп ДОУ,
- календарны й план воспитательной работы,
- парциальны е программы:

•  П арциальная программа м атематического развития «И гралочка» Л.Г. П етерсон, Е.Е. Кочемасова;
•  П арциальная программа физического развития детей «М алы ш и-крепы ш и» О.В. Бережнова. В.В. Бойко;
•  П арциальнаяпрограм м асоциально-ком м уникативногоразвития «Д орогою  добра» под ред. Л.В. Коломийченко. -М : ТЦ С фера 2020;
•  П арциальная программа речевого развития «О буение грамоте детей дош кольного возраста» Н .В. Н ищ ева;
•  П арциальная программа худож ественно-эстетического развития «Ц ветны е ладош ки» И. А. Лыкова.
•  А вторская программа Н овоскольцевой И., К аплуновой И., Ладуш ки; П рограм м а по музы кальному воспитанию  детей дош кольного возраста.
•  У чебно-м етодический комплект части О О П  ДО, формируемой участникам и образовательны х отнош ений представлен О бразовательная 

программа дош кольного образования «СамоЦ вет»: дош кольны й возраст / О .А . Трофимова, О. В. Толстикова, Н. В. Дягилева, О. В. Закревская; 
М инистерство образования и м олодеж ной политики С вердловской обла-сти, Государственное автономное образовательное учреж дение 
дополнительного проф ессионального образования С вердловской области «И нститут развития образования». -  Екатеринбург: ГА О У  ДП О  СО 
«ИРО», 2019. -  438 с., которая раскры вает содержание, логику, объем  работы  с детьми раннего и дош кольного возраста, направленны е на 
обеспечение воспитания и развития на идеях образования на основе духовно-нравственны х и социокультурны х ценностей, принятия и уваж ения 
ценности «Семья», «Здоровья», «С оциальная солидарность», «Труд и творчество». С учетом  содерж ания программы «СамоЦ вет», содержание 
образовательны х областей взаимодополняется с учётом  специфики уральского региона - национально-культурны х, климатических и 
социокультурны х условий.

В соответствии с требованиями Ф ГОС ДО в П рограм м е содерж ится целевой, содерж ательны й и организационны й разделы.
В ц елевом  р азд ел е  П рограм м ы  представлены  цели, задачи, принципы  и подходы  к ее формированию ; планируемы е результаты  освоения 

П рограм м ы  в младенческом, раннем, дош кольном  возрастах, а такж е на этапе заверш ения освоения П рограммы; характеристики особенностей развития 
детей младенческого, раннего и дош кольного возрастов, подходы  к педагогической диагностике планируемы х результатов.

С одерж ательны й раздел П рограм м ы  вклю чает описание:
- задач и содерж ания образовательной деятельности по каж дой из образовательны х областей для всех возрастны х групп обучаю щ ихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, худож ественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с ф едеральной программой 
и с учетом  используемы х м етодических пособий, обеспечиваю щ их реализацию  данного содержания.

- вариативны х форм, способов, методов и средств реализации Ф едеральной программы  с учетом  возрастны х и индивидуальны х особенностей 
воспитанников, специфики их образовательны х потребностей и интересов;

- особенностей образовательной деятельности разны х видов и культурны х практик;
- способов поддерж ки детской инициативы;
- особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучаю щ ихся;
- образовательной деятельности по проф ессиональной коррекции наруш ений развития детей.
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Содерж ательны й раздел вклю чает рабочую  программу воспитания, которая раскры вает задачи и направления воспитательной работы, 
предусматривает приобщ ение детей к российским  традиционны м  духовны м ценностям, вклю чая культурные ценности своей этнической группы, 
правилам и нормам поведения в российском  обществе.

О рганизационны й раздел П рограм м ы  вклю чает описание:
- психолого-педагогических и кадровых условий реализации П рограммы;
- организации развиваю щ ей предм етно-пространственной среды  (далее - РИИ С);
- материально-техническое обеспечение П рограммы;
- обеспеченность м етодическими материалами и средствами обучения и воспитания.
В разделе представлены  реж им и распорядок дня во всех возрастны х группах, календарны й план воспитательной работы.
Ц ель Ф О П  ДО
• разностороннее развитие в период дош кольного детства с учетом  возрастны х и индивидуальны х особенностей на основе духовно

нравственны х ценностей российского народа, исторических и национально-культурны х традиций
• Ц ел ью  р е а л и за ц и и  ч асти , ф ор м и р у ем о й  у ч а с т н и к а м и  о б р а зо в а т е л ь н ы х  о тн о ш ен и й , я в л я е т с я  процесс, к о т о р ы й  п редп ол агает :
О рганизацию  интеллектуальной, эм оциональной активности как оптимального варианта нравственно-патриотического и духовного воспитания 

дош кольников, на примере ближ него природного и социального окружения ознакомления дош кольников с окруж аю щ им миром, помочь осознать своё 
место в нём.

Ц ели П рограм м ы  достигаю тся через реш ение следую щ их зад ач  (п. 1.6. Ф ГО С ДО, п. 1.1.1 Ф О П  ДО):
1) обеспечение единых для Российской Ф едерации содерж ания ДО и планируемы х результатов освоения образовательной программы  ДО;
2 ) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том  числе их эмоционального благополучия;
3) приобщ ение детей (в соответствии с возрастны ми особенностями) к базовым ценностям  российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, граж данственность, высокие нравственны е идеалы, крепкая семья, созидательны й труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощ ь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 
поколений, единство народов России; создание условий для ф ормирования ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру, становления опыта действий 
и поступков на основе осмы сления ценностей;

4) обеспечение равны х возмож ностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дош кольного детства независимо от места 
жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психоф изиологических и других особенностей (в том  числе ограниченны х возмож ностей 
здоровья), с учетом разнообразия образовательны х потребностей и индивидуальны х возможностей;

5) создание благоприятны х условий развития детей в соответствии с их возрастны ми и индивидуальны ми особенностями и склонностями, 
развития способностей и творческого потенциала каж дого ребёнка как субъекта отнош ений с самим собой, другим и детьми, взрослы ми и миром;

6 ) объединение обучения и воспитания в целостны й образовательны й процесс на основе духовно-нравственны х и социокультурны х ценностей и 
принятых в общ естве правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общ ества;

7) ф ормирование общ ей культуры личности детей, в том  числе ценностей здорового образа жизни, обеспечение развития физических, 
личностных, нравственны х качеств и основ патриотизма, интеллектуальны х и худож ественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности, ф ормирование предпосы лок учебной деятельности;
8 ) формирование социокультурной среды, соответствую щ ей возрастным, индивидуальным, психологическим и
физиологическим особенностям  детей;

9) обеспечение психолого-педагогической поддерж ки семьи и повы ш ение компетентности родителей (законны х представителей) в вопросах
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развития и образования, охраны  и укрепления здоровья детей;
1 0 ) обеспечение преемственности целей, задач и содерж ания дош кольного общ его и начального общ его образования;
11) достиж ение детьми на этапе заверш ения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успеш ного освоения ими образовательны х 

программ начального общ его образования.

О сновны ми задачами, части формируемой участникам и образовательны х отнош ений являю тся:
В области образования:
- расш ирение и углубление знаний воспитанников по краеведению , о достопримечательностях города, социальны м навыкам;
- развитие интеллекта ребенка, ф ормирование наглядно-образного мыш ления, повы ш ение качеств духовно-нравственного, патриотического 

воспитания подрастаю щ его поколения;
- знакомство с проблемами экологии в С вердловской области и охраны  природы, охраны  памятников истории, культуры.
В области воспитания:
- ф ормирование духовно-нравственного отнош ения и чувства сопричастности к родному дому семье, детскому саду, городу;
-ф ормирование духовно-нравственного отнош ения и чувства сопричастности к культурному наследию  своего народа;
-ф ормирование духовно-нравственного отнош ения к природе родного края и чувства сопричастности к ней;
-воспитание лю бви, уваж ения к своей нации, понимания своих национальны х особенностей, чувства собственного достоинства, как 

представителя своего народа, и толерантного отнош ения к представителям  других национальностей (сверстникам  и их родителям, соседям  и другим  
лю дям.)

П рограм м а рассчитана на дош кольное воспитание детей разны х возрастных групп:
- с рож дения до года (младенческий период);
- от 1 до 3 лет (ранний дош кольны й период);
- от 3 до 7 лет (дош кольны й период).
В том  числе П рограм м а предусм атривает работу с детьми категории детей с ограниченны ми возмож ностями здоровья разны х нозологий.
К о р р е к ц и о н н о -р а зв и в а ю щ а я  р аб о та  и \и л и  и н к л ю зи в н о е  об р азо ван и е  в У чреж дении направлено на обеспечение коррекции наруш ений 

развития у различны х категорий детей (целевыегруппы), вклю чая детей с ООП, в том  числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 
квалиф ицированной помощ и в освоении П рограммы, их разностороннее развитие с учетом  возрастны х и индивидуальны х особенностей, социальной 
адаптации.

К РР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровож дению  обучаю щ ихся, вклю чаю щ ий психолого-педагогическое 
обследование, проведение индивидуальны х и групповых коррекционно-развиваю щ их занятий, а такж е м ониторинг динам ики их развития. КРР в 
Д ош кольны х отделах осущ ествляю т педагоги, педагог-психолог,учитель-логопед.

Н аправления:
• профилактическое: проведение необходимой проф илактической работы  с детьми с целью  предупреж дения проявления отклонений в развитии 

ребенка;
• диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детей дош кольного возраста;
• коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствую щ их

психоф изическим и интеллектуальны м возмож ностям  детей;
• организационно-методическое: организация консультационно-м етодической помощ и воспитателям  по вопросам обучения и воспитания
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дош кольников с проблемами в развитии;
• консультативно-просветительское: организация консультативно - просветительской работы  по пропаганде знаний из области коррекционной 

педагогики и специальной психологии среди родителей;
• координирую щ ее: клю чевая позиция в комплексном сопровож дении детей с проблемами в развитии принадлеж ит воспитателю  подгруппы; 

координирует профессиональную  деятельность педагог-психолог;
• контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы  с детьми дош кольного возраста, имею щ их различны е 

нарушения.
В Д О У  разработана п р о гр а м м а  к о р р е к ц и о н н о -р а зв и в а ю щ е й  р аб о т ы  (далее - П рограм м а К РР) в соответствии с Ф ГОС ДО

Цели коррекционной работы:
• Раннее выявление отклонений в развитии детей дош кольного возраста с целью  предупреж дения вторичных отклонений;
• К оррекция имею щ ихся наруш ений в развитии детей дош кольного возраста;
• С оциальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду норм ативно развиваю щ ихся сверстников.

Задачи КРР:
•определение особых (индивидуальны х) образовательны х потребностей обучаю щ ихся, в том  числе с трудностями освоения П рограм м ы  и 

социализации в ДОО;
• своевременное вы явление обучаю щ ихся с трудностями адаптации, обусловленны ми различны м и причинами;
• осущ ествление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощ и обучаю щ имся с учетом особенностей психического и 

(или) физического развития, индивидуальны х возмож ностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого - м едико-педагогической 
комиссии (П М П К) или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (1И1К);

• оказание родителям  (законны м представителям) обучаю щ ихся консультативной психолого-педагогической помощ и по вопросам  развития и 
воспитания детей дош кольного возраста;

• содействие поиску и отбору одаренны х обучаю щ ихся, их творческому развитию ; вы явление детей с проблемами развития эм оциональной и 
интеллектуальной сферы;

• реализация ком плекса индивидуально ориентированны х мер по ослаблению , снижению  илиустранению  отклонений в развитии и проблем 
поведения.

Значим ы е для разработки и реализации П рограм м ы  характеристики

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучаю щ иеся, родители (законны е представители).

Социальными заказчиками реализации Программы как ком плекса образовательны х услуг выступаю т, в первую  очередь, родители (законны е 
представители) обучаю щ ихся, как гаранты  реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.

О собенности разработки П рограммы:
- условия, созданны е в Д О У  для реализации целей и задач П рограммы;
- социальны й заказ родителей (законны х представителей);
- детский контингент;
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- кадровы й состав педагогических работников;
- культурно-образовательны е особенности;
- климатические особенности;
- взаимодействие с социумом.

Задачи и содерж ание образования по образовательны м областям
В каж дой образовательной области сф ормулированы  задачи, содерж ание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каж дой 

возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до восьми лет, а такж е результаты , которые могут быть достигнуты  детьми при целенаправленной 
систематической работе с ними.

П л а н и р у е м ы е  р е зу л ь т а т ы  р е а л и за ц и и  П р о гр а м м ы

Планируемые результаты в младенческом возрасте

К одному году:
• ребенок проявляет двигательную  активность в освоении пространственной среды, используя движ ения ползания, лазанья, хватания, бросания, 

м анипулирует предметами, начинает осваивать самостоятельную  ходьбу;
• ребёнок полож ительно реагирует на прием пищ и и гигиенические процедуры; ребёнок эм оционально реагирует на внимание взрослого, 

проявляет радость в ответ на общ ение со взрослым;
• ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, полож ительно реагирует на знакомы х лю дей, имена близких родственников;
• ребёнок вы полняет простые просьбы  взрослого, понимает и адекватно реагирует на слова, регулирую щ ие поведение (можно, нельзя и другие);
•ребёнок произносит несколько простых, облегченны х слов (мама, папа, баба, деда, дай, бах, на), которые несут смысловую  нагрузку;
• ребёнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; ребёнок обнаруж ивает поисковую  и познавательную  активность по 

отнош ению  к предметному окружению ;
• ребёнок узнает и называет объекты  ж ивой природы  ближ айш его окружения, вы деляет их характерны е особенности, полож ительно реагирует 

на них;
• ребёнок эм оционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислуш ивается к звучанию  разны х музы кальны х инструментов;
• ребёнок ориентируется в знаком ой обстановке, активно изучает окруж аю щ ие предметы, вы полняет действия, направленны е на получение 

результата (наклады вает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вклады вает в отверстия втулки, откры вает и закры вает дверцы  
ш кафа, рассм атривает картинки и находит на них знакомы е предметы  и тому подобное);

• ребёнок активно действует с игруш ками, подраж ая действиям  взрослых (катает маш инку, корм ит собачку, качает куклу и тому подобное).

Планируемые результаты в раннем возрасте

К трем годам:
• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенны е ранее движ ения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за 

взрослы м простые им итационны е упраж нения, понимает указания взрослого, вы полняет движ ения по зрительном у и звуковому ориентирам;
• ребёнок дем онстрирует элем ентарны е культурно-гигиенические навыки, владеет простейш ими навы ками самообслуж ивания (одевание,
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раздевание, самостоятельно ест и тому подобное);
• ребёнок стремится к общ ению  со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблю дает за  их 

действиями и подраж ает им; играет рядом;
• ребёнок понимает и вы полняет просты е поручения взрослого; ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении;
• ребёнок способен направлять свои действия на достиж ение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощ ью  каких средств и в 

какой последовательности продвигаться к цели;
• ребёнок владеет активной речью , использует в общ ении разные части речи, простые предлож ения из 4-х  слов и более, вклю ченны е в общ ение; 

мож ет обращ аться с вопросами и просьбами;
• ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельны е слова и ф разы  за  взрослым;
• ребёнок рассм атривает картинки, показы вает и назы вает предметы, изображ енны е на них;
• ребёнок различает и назы вает основны е цвета, формы предметов, ориентируется в основны х пространственны х и временных отнош ениях; 

ребёнок осущ ествляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает основны е особенности внеш него облика человека, его деятельности; 
свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальны е представления о населенном пункте, в котором ж ивет (город, село и так далее);

• ребёнок имеет представления об объектах ж ивой и неж ивой природы ближ айш его окруж ения и их особенностях, проявляет полож ительное 
отнош ение и интерес к взаимодействию  с природой, наблю дает за  явлениям и природы, старается не причинять вред ж ивы м объектам;

• ребёнок с удовольствием  слуш ает музыку, подпевает, вы полняет простые танцевальны е движения;
• ребёнок эм оционально откликается на красоту природы  и произведения искусства;
• ребёнок осваивает основы  изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: мож ет вы полнять уж е довольно слож ны е 

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепеш ки;
• ребёнок активно действует с окруж аю щ ими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, находящ ихся в его 

повседневном обиходе;
• ребёнок в играх отображ ает действия окруж аю щ их («готовит обед», «ухаж ивает за  больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальны е отнош ения (ласково обращ ается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду 
лечить куклу»).

Планируемые результаты в дошкольном возрасте

К четырем годам:
• ребенок дем онстрирует полож ительное отнош ение к разнообразны м  физическим  упраж нениям, проявляет избирательны й интерес к отдельны м  

двигательны м  действиям  (бросание и ловля, ходьба, бег, прыж ки) и подвиж ны м играм;
• ребёнок проявляет элем енты  самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом  вклю чается в подвиж ные игры, стремится к 

выполнению  правил и основны х ролей в игре, вы полняет простейш ие правила построения и перестроения, вы полняет ритмические упраж нения под 
музыку;

• ребёнок дем онстрирует координацию  движ ений при вы полнении упраж нений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыж ках, способен 
реагировать на сигналы, переклю чаться с одного движ ения на другое, вы полнять движ ения в общ ем для всех темпе;

• ребёнок владеет культурно-гигиеническим и навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблю дает требования гигиены, имеет первичные
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представления о факторах, полож ительно влияю щ их на здоровье;
• ребёнок проявляет доверие к миру, полож ительно оценивает себя, говорит о себе в первом  лице;
• ребёнок откликается эм оционально на ярко вы раж енное состояние близких и сверстников по показу и побуж дению  взрослых; друж елю бно 

настроен в отнош ении других детей;
• ребёнок владеет элем ентарны м и нормами и правилами поведения, связанны ми с определенны ми разреш ениям и и запретам и («можно», 

«нельзя»), дем онстрирует стремление к полож ительны м поступкам;
• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам  в повседневном общ ении и бы товой деятельности, владеет элем ентарны м и средствами общ ения 

в процессе взаимодействия со сверстниками;
• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасны е способы  обращ ения со знакомы ми предметами 

ближ айш его окружения;
• ребёнок охотно вклю чается в совместную  деятельность со взрослым, подраж ает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует 

его действия в процессе совместной деятельности;
• ребёнок произносит правильно в словах все гласны е и согласные звуки, кроме ш ипящ их и сонорных, согласовы вает слова в предлож ении в 

роде, числе и падеже, повторяет за  педагогическим работником (далее - педагог) рассказы  из 3-4 предложений, пересказы вает знакомы е литературны е 
произведения, использует речевые формы веж ливого общ ения;

• ребёнок понимает содерж ание литературны х произведений и участвует в их драматизации, рассм атривает иллю страции в книгах, запоминает 
небольш ие потеш ки, стихотворения, эм оционально откликается на них;

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общ ение со знакомы ми взрослыми: понимает обращ енную  к нему речь, отвечает на 
вопросы, используя простые распространенны е предложения; проявляет речевую  активность в общ ении со сверстником;

• ребёнок совместно со взрослы м пересказы вает знакомы е сказки, короткие стихи;
• ребёнок демонстрирует познавательную  активность в деятельности, проявляет эм оции удивления в процессе познания, отраж ает в общ ении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближ айш его окружения, задает вопросы 
констатирую щ его и проблемного характера;

• ребёнок проявляет потребность в познавательном общ ении со взрослыми; демонстрирует стремление к наблю дению , сравнению , обследованию  
свойств и качеств предметов, к простейш ему эксперим ентированию  с предметами и материалами: проявляет элем ентарны е представления о величине, 
форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы  по этим  характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окруж аю щ им 
лю дям;

• ребёнок знает об объектах ближ айш его окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях;
• ребёнок имеет представление о разнообразны х объектах ж ивой и неж ивой природы  ближ айш его окружения, вы деляет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерны е для них явления природы, имеет представление о сезонны х изменениях в ж изни 
животных, растений и человека, интересуется природой, полож ительно относится ко всем ж ивы м сущ ествам, знает о правилах поведения в природе, 
заботится о животны х и растениях, не причиняет им вред;

• ребёнок способен создавать просты е образы  в рисовании и аппликации, строить простую  композицию  с использованием  нескольких цветов, 
создавать неслож ны е формы из глины  и теста, видоизменять их и украш ать; использовать простые строительны е детали для создания постройки с 
последую щ им её анализом;

• ребёнок с интересом  вслуш ивается в музыку, запоминает и узнает знакомы е произведения, проявляет эмоциональную  отзывчивость, различает 
музы кальны е ритмы, передает их в движении;
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• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевы е высказывания, 
использует предметы-заместители, разворачивает неслож ны й игровой сю ж ет из нескольких эпизодов;

• ребёнок в дидактических играх действует в рам ках правил, в театрализованны х играх разы гры вает отрывки из знакомы х сказок, рассказов, 
передает интонацию  и мимические движения.

К пяти годам:
• ребёнок проявляет интерес к разнообразны м физическим упражнениям, действиям  с физкультурны ми пособиями, настойчивость для 

достиж ения результата, испы ты вает потребность в двигательной активности;
• ребёнок дем онстрирует координацию , быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом  вы полняет основны е движения, общ еразвиваю щ ие упраж нения и элем енты  спортивных упраж нений, с ж еланием  играет в подвиж ны е игры, 
ориентируется в пространстве, переносит освоенны е движ ения в самостоятельную  деятельность;

• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элем ентарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 
взрослого в случае недомогания;

• ребёнок стремится к самостоятельному осущ ествлению  процессов личной гигиены, их правильной организации;
• ребёнок вы полняет самостоятельно правила общ ения со взрослым, внимателен к его словам и мнению , стремится к познавательному, 

интеллектуальному общ ению  со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемы м формам поведения, зам ечает ярко 
выраж енное эм оциональное состояние окруж аю щ их лю дей, по примеру педагога проявляет сочувствие;

• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощ ается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»;
• ребёнок дем онстрирует стремление к общ ению  со сверстниками, по предлож ению  педагога мож ет договориться с детьми, стремится к 

самовы раж ению  в деятельности, к признанию  и уваж ению  сверстников;
•ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни;
• ребёнок самостоятелен в самообслуж ивании;
• ребёнок проявляет познавательны й интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отраж ает эти  представления в играх;
• ребёнок стремится к выполнению  трудовы х обязанностей, охотно вклю чается в совместны й труд со взрослыми или сверстниками;
• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы  реплик и просты е формы объяснительной речи, речевы е контакты  становятся более 

длительны м и и активными;
• ребёнок больш инство звуков произносит правильно, пользуется средствами эм оциональной и речевой выразительности;

• ребёнок самостоятельно пересказы вает знакомы е сказки, с небольш ой помощ ью  взрослого составляет описательны е рассказы  и загадки;
• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом  слуш ает литературны е тексты , воспроизводит текст;
• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан;
• ребёнок проявляет стремление к общ ению  со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осущ ествляет обмен информацией; 

охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью  и 
лю бознательностью ;

• ребёнок активно познает и назы вает свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 
предметы  и объекты  в видовые категории с указанием  характерны х признаков;

• ребёнок задает много вопросов поискового характера, вклю чается в деятельность экспериментирования, использует исследовательские 
действия, предпринимает попы тки сделать логические выводы;

• ребёнок с удовольствием  рассказы вает о себе, своих ж еланиях, достиж ениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в

515



м ероприятиях и праздниках, готовящ ихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы , некоторых 
памятны х местах;

• ребёнок имеет представление о разнообразны х представителях ж ивой природы  родного края, их особенностях, свойствах объектов неж ивой 
природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, полож ительно относится ко всем 
ж ивы м сущ ествам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаж ивать за  растениями и животными, беречь их;

• ребёнок владеет количественны м  и порядковы м счетом в пределах пяти, ум ением  непосредственно сравнивать предметы  по ф орм е и величине, 
различает части суток, знает их последовательность, понимает временную  последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в 
движении; использует математические представления для познания окруж аю щ ей действительности;

• ребёнок проявляет интерес к различны м  видам искусства, эм оционально откликается на отраж енны е в произведениях искусства действия, 
поступки, события;

• ребёнок проявляет себя в разны х видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя вы разительны е и 
изобразительны е средства;

• ребёнок использует накопленны й худож ественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с ж еланием  участвует в культурно
досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности);

• ребёнок создает изображ ения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразны е материалы, владеет техническим и и 
изобразительны ми умениями;

• ребёнок назы вает роль до начала игры, обозначает новую  роль по ходу игры, активно использует предметы -заместители, предлагает игровой 
замы сел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно вклю чается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки;

• ребёнок принимает игровую  задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрыш у; ведет негром кий диалог с игрушками, 
комментирует их «действия» в реж иссерских играх.

К шести годам:
• ребенок дем онстрирует ярко выраж енную  потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомы м  физическим 

упраж нениям, пеш им прогулкам, показы вает избирательность и инициативу при вы полнении упраж нений, имеет представления о некоторы х видах 
спорта, туризме, как форме активного отдыха;

• ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, дем онстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 
координацию , вы полняет упраж нения в заданном  ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении неслож ных комбинаций из знакомы х 
упраж нений;

• ребёнок проявляет доступны й возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую  подвижную  игру;
• ребёнок проявляет духовно-нравственны е качества и основы  патриотизм а в процессе ознакомления с видами спорта и достиж ениями 

российских спортсменов;
• ребёнок владеет основны ми способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблю дение личной гигиены, безопасное 

поведение и другие); мотивирован на сбереж ение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружаю щ их;
• ребёнок настроен полож ительно по отнош ению  к окружаю щ им, охотно вступает в общ ение со взрослы ми и сверстниками, проявляет 

сдерж анность по отнош ению  к незнакомы м лю дям, при общ ении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общ еприняты е нормы и правила 
культуры поведения, проявляет в поведении уваж ение и привязанность к родителям  (законны м представителям), дем онстрирует уваж ение к педагогам, 
интересуется ж изнью  семьи и ДОО;
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• ребёнок способен различать разны е эм оциональны е состояния взрослы х и сверстников, учиты вает их в своем поведении, откликается на 
просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственны е представления;

• ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию  разных видов труда и профессий, береж но относится к предметному миру как 
результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуж ивании, участвует со сверстниками в 
разны х видах повседневного и ручного труда;

• ребёнок владеет представлениям и о безопасном поведении, соблю дает правила безопасного поведения в разны х видах деятельности, 
демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бы товы ми предметами и приборами, безопасного общ ения с 
незнакомы ми животными, владеет основны ми правилами безопасного поведения на улице;

• ребёнок регулирует свою активность в деятельности, ум еет соблю дать очередность и учиты вать права других людей, проявляет инициативу в 
общ ении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слуш ает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разны х видах 
деятельности, способен к произвольны м действиям;

• ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумы вания загадок, сказок, рассказов, владеет первичны ми приемами 
аргументации и доказательства, демонстрирует богаты й словарны й запас, безош ибочно пользуется обобщ аю щ ими словами и понятиями, 
самостоятельно пересказы вает рассказы  и сказки, проявляет избирательное отнош ение к произведениям  определенной тем атики и жанра;

• ребёнок испы ты вает познавательны й интерес к событиям, находящ имся за рам кам и личного опыта, фантазирует, предлагает пути реш ения 
проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинноследственного 
характера, приводит логические высказывания; проявляет лю бознательность;

• ребёнок использует м атематические знания, способы  и средства для познания окруж аю щ его мира; способен к произвольны м ум ственны м  
действиям; логическим операциям  анализа, сравнения, обобщ ения, систематизации, классиф икации и другим, оперируя предметами разны ми по 
величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени;

• ребёнок знает о цифровы х средствах познания окруж аю щ ей действительности, использует некоторы е из них, придерж иваясь правил 
безопасного обращ ения с ними;

• ребёнок проявляет познавательны й интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 
собы тиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственны е символы;

• ребёнок имеет представление о ж ивой природе разных регионов России, мож ет классифицировать объекты  по разны м  признакам; имеет 
представление об особенностях и потребностях ж ивого организма, изменениях в ж изни природы  в разные сезоны года, соблю дает правила поведения в 
природе, ухаж ивает за растениями и ж ивотными, береж но относится к ним;

• ребёнок проявляет интерес и (или) с ж еланием  заним ается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью ; различает виды, 
жанры, формы в музыке, изобразительном  и театральном  искусстве; проявляет м узы кальны е и худож ественнотворческие способности;

• ребёнок принимает активное участие в праздничны х программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участникам и культурно
досуговы х мероприятий;

• ребёнок самостоятельно определяет замы сел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы  и ком позиционны е изображения, 
интегрируя освоенны е техники и средства выразительности, использует разнообразны е материалы;

• ребёнок согласовы вает свои интересы  с интересами партнеров в игровой деятельности, ум еет предлож ить и объяснить замы сел игры, 
комбинировать сю ж еты  на основе разных событий, создавать игровы е образы, управлять персонаж ами в реж иссерской игре;

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию , развиваю щ им  и познавательны м играм, в играх с готовы м содерж анием  и 
правилами действует в точном  соответствии с игровой задачей и правилами.
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Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы

К конику дошкольного возраста:
• у ребенка сформ ированы  основны е ф изические и нравственно-волевы е качества;
• ребёнок владеет основны ми движ ениям и и элем ентами спортивны х игр, м ож ет контролировать свои движ ение и управлять ими;
• ребёнок соблю дает элем ентарны е правила здорового образа ж изни и личной гигиены;
• ребёнок результативно вы полняет физические упраж нения (общ еразвиваю щ ие, основны е движ ения, спортивные), участвует в туристских 

пеш их прогулках, осваивает простейш ие туристские навыки, ориентируется на местности;
• ребёнок проявляет элем енты  творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-волевы е качества, самоконтроль и 

мож ет осущ ествлять анализ своей двигательной деятельности;
• ребёнок проявляет духовно-нравственны е качества и основы  патриотизм а в ходе занятий ф изической культурой и ознакомлением  с 

достиж ениям и российского спорта;
• ребёнок имеет начальны е представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 

как поддержать, укрепить и сохранить его;
• ребёнок владеет навыками личной гигиены, мож ет заботливо относиться к своему здоровью  и здоровью  окружаю щ их, стремится оказать 

помощ ь и поддержку другим  людям;
• ребёнок соблю дает элем ентарны е социальны е нормы и правила поведения в различны х видах деятельности, взаим оотнош ениях со взрослыми и 

сверстниками;
• ребёнок владеет средствами общ ения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учиты вать интересы  и 

чувства других; договариваться и друж ить со сверстниками; старается разреш ать возникаю щ ие конфликты  конструктивны м и способами;

• ребёнок способен понимать свои переж ивания и причины  их возникновения, регулировать свое поведение и осущ ествлять выбор социально 
одобряемы х действий в конкретных ситуациях, обосновы вать свои ценностны е ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную  самооценку;

• ребёнок проявляет полож ительное отнош ение к миру, разны м  видам труда, другим  лю дям  и самому себе;
• у ребёнка выраж ено стремление заним аться социально значимой деятельностью ;
• ребёнок способен откликаться на эмоции близких лю дей, проявлять эмпатию  (сочувствие, сопереж ивание, содействие);
• ребёнок способен к осущ ествлению  социальной навигации как ориентации в социуме и соблю дению  правил безопасности в реальном и 

циф ровом взаимодействии;
• ребёнок способен реш ать адекватны е возрасту интеллектуальные, творческие и личностны е задачи; применять накопленны й опыт для 

осущ ествления различны х видов детской деятельности, принимать собственны е реш ения и проявлять инициативу;
• ребёнок владеет речью  как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы  речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общ ения, владеет коммуникативно-речевы ми умениями;
• ребёнок знает и осмы сленно воспринимает литературны е произведения различны х жанров, имеет предпочтения в ж анрах литературы, 

проявляет интерес к книгам  познавательного характера, определяет характеры  персонажей, мотивы  их поведения, оценивает поступки литературных 
героев;

• ребёнок обладает начальны ми знаниям и о природном и социальном мире, в котором  он живет: элем ентарны м и представлениями из области 
естествознания, математики, истории, искусства и спорта, инф орматики и инж енерии и тому подобное; о себе, собственной принадлеж ности и
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принадлеж ности других лю дей к определенному полу; составе семьи, родственны х отнош ениях и взаимосвязях, семейны х традициях; об общ естве, его 
национальнокультурны х ценностях; государстве и принадлеж ности к нему;

• ребёнок проявляет лю бознательность, активно задает вопросы  взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестны м в 
окруж аю щ ем мире; способен самостоятельно придумы вать объяснения явлениям  природы  и поступкам  лю дей; склонен наблюдать, 
экспериментировать; строить смысловую  картину окруж аю щ ей реальности, использует основны е культурны е способы  деятельности;

• ребёнок имеет представление о ж изни лю дей в России, имеет некоторы е представления о важ ны х исторических собы тиях Отечества; им еет 
представление о м ногообразии стран и народов мира;

• ребёнок способен применять в ж изненны х и игровы х ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, 
умения считать, измерять, сравнивать, вы числять и тому подобное;

• ребёнок имеет разнообразны е познавательны е умения: определяет противоречия,
ф ормулирует задачу исследования, использует разны е способы и средства проверки предполож ений:сравнение с эталонами, классификацию , 
систематизацию , некоторые 
цифровые средства и другое;

• ребёнок имеет представление о некоторы х наиболее ярких представителях ж ивой природы  России и планеты, их отличительны х признаках, 
среде обитания, потребностях ж ивой природы, росте и развитии ж ивы х сущ еств; свойствах неж ивой природы, сезонных изменениях в природе, 
наблю дает за  погодой, ж ивы м и объектами, имеет сф ормированны й познавательны й интерес к природе, осознанно соблю дает правила поведения в 
природе, знает способы  охраны  природы, демонстрирует заботливое отнош ение к ней;

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различны х видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельности;

• ребёнок выраж ает интерес к культурны м традициям  народа в процессе знакомства с различны м и видами и жанрами искусства; обладает 
начальны ми знаниям и об искусстве;

•ребёнок владеет умениями, навы ками и средствами худож ественной вы разительности в различны х видах деятельности и искусства; использует 
различны е технические приемы в свободной худож ественной деятельности;

• ребёнок участвует в создании индивидуальны х и коллективны х творческих работ, тематических ком позиций к праздничны м утренникам  и 
развлечениям, худож ественны х проектах;

• ребёнок самостоятельно вы бирает технику и вы разительны е средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен 
создавать слож ны е объекты  и композиции, преобразовы вать и использовать с учётом  игровой ситуации;

• ребёнок владеет разны м и формами и видами игры, различает условную  и реальную  ситуации, предлагает и объясняет замы сел игры, 
комбинирует сю ж еты  на основе реальны х, вы мы ш ленны х событий, вы полняет несколько ролей в одной игре, подбирает разны е средства для создания 
игровых образов, согласовы вает свои интересы  с интересами партнеров по игре, управляет персонаж ами в реж иссерской игре;

• ребёнок проявляет интерес к игровому эксперим ентированию  с предметами, к развиваю щ им  и познавательны м  играм, в играх с готовым 
содерж анием  и правилами м ож ет объяснить содерж ание и правила игры другим  детям, в совместной игре следит за  точны м  вы полнением  правил всеми 
участниками;

• ребёнок способен планировать свои действия, направленны е на достиж ение конкретной цели; демонстрирует сф ормированны е предпосы лки к 
учебной деятельности и элем енты  готовности к ш кольному обучению .

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
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Итоговые ̂ результаты освоения части, формир'уемой участниками образовательных отношений (иелевые ориентиры).

- Л ю бознательны й, активный.

Задает вопросы  поискового характера. И нтересуется новы м неизвестны м в окруж аю щ ем мире. Н азы вает и показы вает С вердловская область 
город Туринск на карте, отмечает их уникальность. О тгады вает и сочиняет описательны е загадки о предметах и объектах природы. У знает на 
картинках и назы вает растения - эндемики, первоцветы , растения, занесенны е в Красную  книгу.

-Эмоционально-отзы вчивы й.
П роявляет устойчивы й интерес к познанию  уникальной экосистем ы  города Туринска. Знает стихи, легенды  о достопримечательностях 

Свердлвская область город Туринск. У важ ает труд взрослы х разны х проф ессий по охране природы. В м есте со взрослы ми вы полняет доступны е 
природоохранны е задания. О ткликается на эм оции близких лю дей и друзей, сопереж ивает персонаж ам легенд, историй, рассказов. М отивирует свое 
отнош ение к городу и его селам и деревням.

- О владевш ий средствами общ ения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
- О траж ает знания о городе Туринске, в небольш их связных рассказах, в выразительной, музы кально-театрализованной деятельности. 

Составляет неслож ны е рассказы  с помощ ью  иллю страций.
- С пособен реш ать интеллектуальны е и личностны е задания, адекватны е возрасту.
- У станавливает связи между растительны м  и ж ивотны м миром с помощ ью  наглядной модели.
- Ребенок способен предлож ить собственный замы сел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе.
- И м еет первичны е представления о себе, семье, общ естве, и природе.
- М ож ет делать неслож ны е «открытия» в процессе познания растительного и ж ивотного м ира родного города, района. С амостоятельно 

вы полняет пош аговую  инструкцию  взрослого, при затруднении обращ ается за  помощ ью  к взрослому.
Таким образом, цель внедрения в дош кольны е отделы регионального компонента в образовательной программе по Ф ГО С направлен на 

воспитание эмоциональны х и духовны х ценностей, полож ительного отнош ения к культурны м традициям  народов, которые прож иваю т на территории 
региона, создание толерантного отнош ения к представителям  других национальностей.

О собенн ости  в заи м о д е й ств и я  п ед аго ги ч еско го  к о л л е к т и в а  с сем ья м и  об учаю щ и хся .
Главны м и целями взаимодействия педагогического коллектива ДО О  с семьями обучаю щ ихся дош кольного возраста являю тся:
- обеспечение психолого-педагогической поддерж ки семьи и повы ш ение компетентности родителей (законны х представителей) в вопросах 

образования, охраны  и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дош кольного возрастов;
- обеспечение единства подходов к воспитанию  и обучению  детей в условиях ДО О  и семьи; повы ш ение воспитательного потенциала
семьи.Д остиж ение этих целей долж но осущ ествляться через реш ение основны х задач:
1) инф ормирование родителей (законны х представителей) и общ ественности относительно целей ДО, общ их для всего образовательного 

пространства Российской Ф едерации, о мерах господдерж ки семьям, имею щ им детей дош кольного возраста, а такж е об образовательной программе, 
реализуемой в ДОО;

2 ) просвещ ение родителей (законны х представителей), повы ш ение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны  и 
укрепления здоровья, развития и образования детей;

3) способствование развитию  ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи;
4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отнош ений с родителями (законны ми представителями) 

детей младенческого, раннего и дош кольного возраста для реш ения образовательны х задач;
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5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательны й процесс.
П остроение взаимодействия с родителями (законны ми представителями) придерж ивается следую щ их принципов:
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом  об образовании у родителей (законных 

представителей) обучаю щ ихся не только есть преимущ ественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны  залож ить основы 
физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка;

2 ) открытость: для родителей (законны х представителей) долж на быть доступна актуальная инф ормация об особенностях пребы вания ребёнка в 
группе; каждому из родителей (законны х представителей) долж ен быть предоставлен свободны й доступ в ДОО; между педагогами и родителями 
(законны ми представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДО О  и семье;

3 )  взаимное доверие, уваж ение и доброж елательность во взаимоотнош ениях педагогов и
родителей (законны х представителей): при взаимодействии педагогу необходимо
придерж иваться этики и культурны х правил общ ения, проявлять позитивны й настрой на общ ение и сотрудничество с родителями (законными 
представителями); важ но этично и разумно использовать полученную  информацию  как со стороны  педагогов, так  и со стороны  родителей (законных 
представителей) в интересах детей;

4 )  индивидуально-диф ф еренцированны й подход к каж дой семье: при взаимодействии необходимо учиты вать особенности семейного 
воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отнош ении образования ребёнка, отнош ение к педагогу и ДОО, проводимы м 
мероприятиям; возмож ности вклю чения родителей (законны х представителей) в совместное реш ение образовательны х задач;
5 ) возрастосообразность: при планировании и осущ ествлении взаимодействия необходимо учиты вать особенности и характер отнош ений
ребёнка с родителями (законны ми представителями), прежде всего, с матерью  (преимущ ественно для детей м ладенческого и раннего возраста),
обусловленны е возрастны ми особенностями развития детей.

Д еятельность педагогического коллектива ДО О  по построению  взаимодействия с родителями (законны ми представителями) обучаю щ ихся 
осущ ествляется по нескольким направлениям:

1 ) диагностико-аналитическое направление вклю чает получение и анализ данны х о семье каж дого обучаю щ егося, её запросах в отнош ении 
охраны  здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законны х представителей); а такж е 
планирование работы  с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательны х задач;

2 ) просветительское направление предполагает просвещ ение родителей (законных представителей) по вопросам  особенностей 
психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дош кольного возрастов; выбора эф ф ективны х методов обучения и 
воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, вклю чая 
инф ормирование о мерах господдерж ки семьям с детьми дош кольного возраста; инф ормирование об особенностях реализуемой в ДОО 
образовательной программы; условиях пребы вания ребёнка в группе ДОО; содерж ании и методах образовательной работы  с детьми;

3 )  консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законны х представителей) по вопросам их взаим одействия с 
ребёнком, преодоления возникаю щ их проблем воспитания и обучения детей, в том  числе с О П  в условиях семьи; особенностей поведения и 
взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникаю щ их проблемны х ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 
взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дош кольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 
процессе и другому.

С овместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законны х представителей) обучаю щ ихся предполагает сотрудничество в 
реализации некоторых образовательны х задач, вопросах организации РП П С  и образовательны х мероприятий; поддерж ку образовательны х инициатив
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родителей (законны х представителей) детей младенческого, раннего и дош кольного возрастов; разработку и реализацию  образовательны х проектов 
ДО О  совместно с семьей.

О собое внимание в просветительской деятельности ДО О  уделяется повыш ению  уровня компетентности родителей (законны х представителей) в 
вопросах здоровьесбереж ения ребёнка.

Н аправления деятельности педагога реализую тся в разны х формах (групповых и (или) индивидуальны х) посредством  различны х методов, 
приемов и способов взаимодействия с родителями (законны ми представителями):

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальны е блокноты, «почтовый ящик», 
педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, откры ты е просмотры  занятий и других видов 
деятельности детей и так далее;

2 ) просветительское и консультационное направления реализую тся через групповы е родительские собрания, конференции, круглые столы, 
семинары- практикумы, тренинги и ролевы е игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; инф ормационны е проспекты , 
стенды, ш ирмы, папки- передвиж ки для родителей (законных представителей); ж урналы  и газеты, издаваемы е ДО О  для родителей (законных 
представителей), педагогические библиотеки для родителей (законны х представителей); сайты  ДО О  и социальны е группы в сети И нтернет; 
медиарепортаж и и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законны х представителей) и детей. В клю чаю т такж е 
и досуговую  форму - совместны е праздники и вечера, семейные спортивны е и тем атические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 
семейными традициями и другое.

Д ля вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную  деятельность использую тся специально разработанны е (подобранны е) 
дидактические материалы  для организации совместной деятельности родителей (законны х представителей) с детьми в семейны х условиях в 
соответствии с образовательны ми задачами, реализуемы ми в ДОО. Э ти материалы  долж ны  сопровож даться подробны ми инструкциям и по их 
использованию  и рекомендациями по построению  взаимодействия с ребёнком (с учётом  возрастны х особенностей). К ром е того, необходимо активно 
использовать воспитательны й потенциал семьи для реш ения образовательны х задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию  в 
образовательны х мероприятиях, направленны х на реш ение познавательны х и воспитательны х задач.

Н езам еним ой формой установления доверительного делового контакта меж ду семьей и Д О О  является диалог педагога и родителей (законны х 
представителей). Д иалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы  ребёнка, вы яснять причины  проблем  и искать подходящ ие 
возможности, ресурсы  семьи и пути их реш ения. В диалоге проходит просвещ ение родителей (законны х представителей), их консультирование по 
вопросам вы бора оптимального образовательного марш рута для конкретного ребёнка, а такж е согласование совместны х действий, которые могут быть 
предприняты  со стороны ДО О  и семьи для разреш ения возмож ны х проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы.

П едагоги самостоятельно вы бираю т педагогически обоснованны е методы, приемы  и способы  взаимодействия с семьями обучаю щ ихся, в 
зависим ости от стоящ их перед ними задач. Сочетание традиционны х и инновационны х технологий сотрудничества позволит педагогам  ДОО 
устанавливать доверительны е и партнерские отнош ения с родителями (законны ми представителями), эф ф ективно осущ ествлять просветительскую  
деятельность и достигать основны е цели взаимодействия ДО О  с родителями (законны ми представителями) детей дош кольного возраста.
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