
 1 

                            Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

                                           Леонтьевская средняя общеобразовательная школа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    Адаптированная  рабочая программа 

                                для обучающихся с умственной отсталостью 

                                         (интеллектуальными нарушениями) 

                                                             вариант 9.2 

                                  по предмету «Окружающий природный мир» 

                                                                  2 класс 
 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель :Т.В.Чинова 

 

 

 

 

Приложение № 3 к адаптированной основной 

общеобразовательной программе начального 

общего образования для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями  утверждено 

приказом директора  №66-ОД от 30.08.2024г 



 2 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Рабочая учебная программа по коррекционному курсу «Окружающий природный мир» 

является составной частью Адаптированной основной общеобразовательной программы 

(АООП) обучающихся с ТМНР и реализуется на базе МАОУ Леонтьевской СОШ. 

           Нормативными и правовыми основаниями разработки основной образовательной 

программы являются:  

1.Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации». 

2.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

3.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 

4.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

от 03.09.2019 № 465 «Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, необходимых 

для реализации образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, соответствующих современным условиям обучения, необходимого при 

оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий по 

содействию созданию в субъектах Российской Федерации (исходя из прогнозируемой 

потребности) новых мест  

в общеобразовательных организациях, критериев его формирования и требований к 

функциональному оснащению, а также норматива стоимости оснащения одного места 

обучающегося указанными средствами обучения и воспитания». 

5.Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность. 

6.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

7.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

8.Закон Свердловской области от 15 июля 2013 года № 78-ОЗ  

«Об образовании в Свердловской области». 

9.Приказ Министерства образования и молодежной политики Свердловской области от 

13.08.2021 № 805-Д «Об утверждении Порядка получения общего образования лицами с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе достигшими 

возраста 18лет, в общеобразовательных организациях, расположенных на территории 

Свердловской области». 

10.Постановление Правительства Свердловской области от 23.04.2015 № 270-ПП «Об 

утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной образовательной организации, и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 

медицинских организациях, находящихся на территории Свердловской области»; 

11.Устав государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Свердловской 

области МАОУ Леонтьевская СОШ, реализующая адаптированные основные 
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общеобразовательные программы,  

12.Локальные акты образовательного учреждения. 

      Программа создана с учетом психофизического развития и потенциальных возможностей 

обучающихся с ТМНР. Программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса в образовательном учреждении. 

АООП образования (ФГОС, вариант 2) обучающихся с умственной отсталостью направлена на 

формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и 

социокультурным ценностям, основанной на развитии личности и необходимых для 

самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, 

позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и 

независимости в повседневной жизни. 

На основе АООП (ФГОС, вариант 2) образовательная организация разрабатывает 

специальную индивидуальную программу развития (СИПР), учитывающую индивидуальные 

образовательные потребности обучающегося с умственной отсталостью. 

Коррекционно-образовательная область «Язык и речевая практика» представлена в 

«Программе» учебным предметом «Окружающий природный мир». 

 Важным аспектом обучения является расширение представлений об окружающем их 

природном мире. Подобранный программный материал по предмету «Окружающий 

природный мир» рассчитан на формирование у обучающихся представлений о природе, еѐ 

многообразии, о взаимосвязи живой, неживой природы и человека. 

 

 Цель обучения – формирование представлений о живой и неживой природе, о 

взаимодействии человека с природой, бережного отношения кприроде. 

 

Основнымизадачами     программы     являются:  

 Формирование представлений об объектах и явлениях неживой природы,  

 формирование временных представлений, 

 формирование   представлений  о растительном и  животном  мире. 

 

 Характеристика учебного предмета. 

 Программа представлена следующимиразделами: «Растительный мир», «Животный 

мир», «Временные представления», «Объекты неживой природы». 

 В процессе формирования представлений о неживой природе ребенок получает 

знания о явлениях природы (снег, дождь, туман и др.), о цикличности в природе – сезонных 

изменениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях (утро, день, вечер, ночь), учится 

устанавливать общие закономерности природных явлений. Ребенок знакомится с 

разнообразием растительного и животного мира, получает представления о среде обитания 

животных и растений, учится выделять характерные признаки, объединять в группы по этим 

признакам, устанавливать связи между ними. Внимание ребенка обращается на связь живой 

и неживой природы: растения  и  животные приспосабливаются к изменяющимся  условиям 

среды, ветер переносит семена растений и др.  Наблюдая за трудом  взрослых по  уходу  за 

домашними животными 

и растениями, ребенок учится выполнять доступные действия: посадка, полив и другой уход 

за растениями, кормление аквариумных рыбок, животных и др. 

 Особое внимание уделяется воспитанию любви к природе, бережному и гуманному 

отношению к ней. 

 Формирование представлений у обучающихся  происходит по принципу «от частного 

к общему».  

Особенностью организации учебного процесса по данному курсу 

является:непрерывная повторяемость полученных знаний,возвращение к ним на 

последующих уроках, использование этих знаний в иных связях и отношениях, включение в 

них новых знаний, а следовательно, их углубление и совершенствование. 
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Успех в обучении живому миру обучающихся класса зависит, с одной стороны от 

учета трудностей и особенностей овладения ими предметными знаниями, а с другой – от 

учета их потенциальных возможностей. 

 Состав класса разнороден, поэтому трудности и потенциальные возможности 

каждого обучающегося своеобразны. В данном курсе имеет место дифференциация учебных 

требований к разным категориям обучающихся по их обучаемости. 

Знания по программе «Окружающий природный мир» необходимо реализовывать на 

уроках устной речи, математики, чтения, рисования, а также найти им применение во 

внеурочное время. 

 На уроках по предмету «Окружающий природный мир» используют 

пропедевтический урок, урок формирования новых знаний, уроки совершенствования 

знаний, коррекции, систематизации и обо6щения, практические, комбинированные уроки, а 

также учебная экскурсия, урок-игра.  

 Содержание программы и уроки по предмету «Окружающий природный мир» 

предполагают большое количество непосредственных наблюдений, поэтому особое значение 

придаётся урокам-экскурсиям, позволяющим организовать наблюдения за явлениями 

природы и её живыми и неживыми объектами. 

 Ведущими методами обучения являются беседы, рассказы, наблюдения и составление 

на их основе описаний объектов природы или природных явлений, а также работа на 

опытном участке и разнообразная природоохранная деятельность учащихся под 

руководством учителя. Кроме того, на уроках используются разнообразные наглядные 

средства обучения: натуральные объекты, муляжи, макеты, гербарии, коллекции, кино- и 

диафильмы. 

 Основные направления коррекционной работы: 

- развитие зрительного восприятия и узнавания;  

- развитие пространственных представлений и ориентации;  

- развитие основных мыслительных операций;  

- развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;  

- коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы;  

- обогащение словаря;  

- коррекция индивидуальных пробелов 

 

 ⅠⅠ.Место учебного предмета в учебном плане образовательного учреждения. 

 

Предмет «Окружающий природный мир» входит в образовательную область «Язык и 

речевая практика» учебного плана образовательного учреждения. 

 Рабочая программа рассчитана во 2 классе на 68часов, 2 часа в неделю, 34 учебные 

недели 

 В учебном плане предмет представлен на каждой ступени обучения. Кроме того, в 

рамках курса «Коррекционно-развивающие занятия» также возможно проведение занятий по 

естествознанию с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной 

работе. Тем обучающимся, для которых материал предмета недоступен, содержание 

«Окружающий природный мир» не включаются в индивидуальную образовательную 

программу и данный предмет не вносится в их индивидуальный учебный план.
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 Личностные и предметные результаты усвоения учебного предмета. 

 

 Личностными результатами освоения предмета обучающихся являются: 

- формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его 

органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей; 

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

 Предметные результаты: 

- представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времён года и 

соответствующих сезонных изменениях в природе, умений адаптироваться к конкретным 

природным и климатическим условиям: интерес к объектам и явлениям неживой природы; 

расширение представлений об объектах неживой природы (солнце, луна, звёзды, вода, 

воздух, земля); 

- представления о временах года, характерных признаках времён года, погодных 

изменениях, их влияние на жизнь человека; 

- умение учитывать изменения в окружающей среде для выполнения правил 

жизнедеятельности, охраны здоровья. 

- представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека: интерес к 

объектам живой природы; расширение представлений о животном и растительном мире 

(растения: деревья, кустарники, травы, цветы; животные, их виды, понятия «дикие» - 

«домашние» и др.); опыт заботливого и бережного отношения к растениям и животным, 

ухода за ними; 

умение соблюдать правила безопасного поведения в природе (в лесу, у реки и др.); 

- элементарные представления о течении времени: 

- умение различать части суток, дни недели; 

- представления о течении времени: смена событий дня, суток. 
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Минимальный уровень Достаточный уровень 

Иметь представления о 

явлениях и объектах неживой 

природы, смене времен года и 

соответствующих сезонных 

изменениях в природе, умения 

адаптироваться к конкретным 

природным и климатическим 

условиям.  

Умение учитывать изменения в 

окружающей среде для 

выполнения определенных 

действий (идет дождь – 

открываем зонт).  

Умение соблюдать правила 

поведения в природе (в лесу, у 

реки и др.).  

Элементарные представления о 

течении времени.  

Умение различать части суток, 

дни недели, месяцы, их 

соотнесение с временем года.  

Представления о течении 

времени: смена событий дня, 

суток, в течение недели, месяца 

и т.д.  

Правильно называть изученные объекты.  

Различать объекты живой и неживой природы. 

Дифференциация имени и фамилии.  

Называние своего пола.  

Осознанное восприятие своей внешности. Узнавание голоса 

учителя, других детей, родителей, воспитателей. 

Называние имени и отчества родителей, учителей и 

воспитателей.  

Название домашних животных. Звукоподражание и 

пантомимические движения различных животных. Название 

диких животных. Звукоподражание и пантомимические 

движения, передающие особенности каждого животного. 

Называние времён года с картинками. Называние частей 

суток. Соотнесение частей суток с картинками. Одежда, 

занятия детей в разное время года. Естествознание 

осуществляется в процессе тематических уроков, уроков-

экскурсий, уроков – театров. Действия по подражанию 

действиям учителя. Действия по образцу. Действия по 

словесной инструкции. 

 

 Программа формирования БУД 

  Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся 

направлена на развитие способности у детей овладевать содержанием адаптированной 

основной образовательной программой общего образования для обучающихся с 

умственной отсталостью (вариант II). 

 

БУД 
Учебные действия и 

умения. 

Виды заданий на 

уроке. 

Способы оценки 

сформированности 

действий (с помощью каких 

заданий можно оценить) 

1. Подготовка 

ребенка к 

нахождению и 

обучению в среде 

сверстников, к 

эмоциональному, 

коммуникативному 

взаимодействию . 

Формирование 

благоприятного 

социально-

психологического 

климата во время 

урока. 

Наглядные - 

практические. 

Творческие. 

Жестовые игры. 

Ритмические упр. 

Дидактические 

игры. 

 

«Найди свою парту» 

« Покажи свое рабочее 

место» 
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2. Формирование 

учебного 

поведения: 

- направленность 

взгляда (на 

говорящего 

взрослого, на 

задание); 

Наглядные. 

Творческие. 

Жестовые игры. 

Ритмические упр. 

Дидактические. 

Игры. 

Пиктограммы. 

«Посмотри на меня» 

«Найди на парте» 

«Повтори за мной» 

Ритмические движение 

вместе с педагогом. 

( физкультминутки, 

динамические паузы) 

« Знакомство с книгой» 

« Найди в пенале» 

«Что лишнее?» 

Игра «можно- нельзя» 

«Прописи» 

- умение выполнять 

инструкции 

педагога; 

- использование по 

назначению 

учебных материалов 

с помощью 

взрослого; 

- умение выполнять 

действия по образцу 

и по подражанию. 

3. Формирование 

умения выполнять 

задание: 

- в течение 

определенного 

периода времени, 

Наглядные. 

Творческие. 

Жестовые игры. 

Ритмические упр. 

Дидактические 

игры. 

Пиктограммы. 

«Кто внимателен» 

«Выбери правильный 

ответ» 

«Отгадывание загадок», 

«Раскрась», «Построй 

домик », 

«Раскрась по шаблону»  

- от начала до конца, 

- с заданными 

качественными 

параметрами. 

4. Формирование 

умения 

самостоятельно 

переходить от 

одного задания 

(операции, 

действия) к 

другому в 

соответствии с 

расписанием 

занятий, 

алгоритмом 

действия и т.д. 

-Умение следовать 

инструкции 

педагога. 

Устные. 

Наглядные. 

Творческие. 

Жестовые игры. 

Ритмические упр. 

Пиктограмма, 

«Найди тетрадь» 

«Передай мяч». 

  

ⅠⅠⅠСодержание учебного предмета 

 

№ Наименование разделов, тем программы Кол-во часов по разделу 

1 Неживая природа 7 

2 Времена года. 22 

 Осень. 6 

 Зима. 4 
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 Весна. 4 

 Лето. 8 

3 Живая природа 39 

 Растения. 16 

 Животные. 13 

 Человек. 10 

 Всего часов за год 68 

 

Растительный мир. 

Узнавание (различение) растений (дерево, куст, трава). Узнавание (различение) 

частей растений (корень, ствол/ стебель, ветка, лист, цветок). 

Знание значения частей растения. Знание значения растений в природе и жизни 

человека. Узнавание (различение) деревьев (берёза, дуб, клён, ель, осина, сосна, ива, 

каштан). Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья). Узнавание (различение) 

плодовых деревьев (вишня, яблоня, груша, слива). Узнавание (различение) лиственных 

и хвойных деревьев. Знание значения деревьев в природе и жизни человека. Узнавание 

(различение) кустарников (орешник, шиповник, крыжовник, смородина, бузина, 

боярышник). Знание особенностей внешнего строения кустарника. 

Узнавание (различение) лесных и садовых кустарников. Знание значения 

кустарников в природе и жизни человека. Узнавание (различение) фруктов (яблоко, 

банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, абрикос, киви) по внешнему виду 

(вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частей фрукта. Знание значения 

фруктов в жизни человека. Знание способов переработки фруктов. Узнавание 

(различение) овощей (лук, картофель, морковь, свекла, репа, редис, тыква, кабачок, 

перец) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частей 

овоща. Знание значения овощей в жизни человека. Знание способов переработки 

овощей. Узнавание (различение) ягод (смородина, клубника, малина, крыжовник, 

земляника, черника, ежевика, голубика, брусника, клюква) по внешнему виду (вкусу, 

запаху). Различение лесных и садовых ягод. Знание значения ягод в жизни человека. 

Знание способов переработки ягод. Узнавание (различение) грибов (белый гриб, 

мухомор, подберёзовик, лисичка, подосиновик, опенок, поганка, шампиньон) по 

внешнему виду. Знание строения гриба (ножка, шляпка). Различение съедобных и 

несъедобных грибов. Знание значения грибов в природе и жизни человека. Знание 

способов переработки грибов. Узнавание/различение садовых цветочно-декоративных 

растений (астра, гладиолус, георгин, тюльпан, нарцисс, роза, лилия, пион, гвоздика). 

Узнавание (различение) дикорастущих цветочно-декоративных растений 

(ромашка, фиалка, колокольчик, лютик, василек, подснежник, ландыш); знание 

строения цветов (корень, стебель, листья, цветок). Соотнесение цветения цветочно-

декоративных растений с временем года. Знание значения цветочно-декоративных 

растений в природе и жизни человека. Узнавание травянистых растений. Узнавание 

(различение) культурных и дикорастущих травянистых растений (петрушка, укроп, 

базилик, кориандр, мята, одуванчик, подорожник, крапива). Знание значения трав в 

жизни человека. Узнавание (различение) лекарственных растений (зверобой, ромашка, 

календула, мать – и – мачеха и др.). Знание значения лекарственных растений в жизни 

человека. Узнавание (различение) комнатных растений (герань, кактус, фиалка, фикус). 

Знание строения растения. Знание особенностей ухода за комнатными растениями. 

Знание значения комнатных растений в жизни человека. Узнавание (различение) 
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зерновых культур (пшеница, просо, ячмень, рожь, кукуруза, горох, фасоль, бобы) по 

внешнему виду. Знание значения зерновых культур в жизни человека. Узнавание 

(различение) растений природных зон холодного пояса (мох, карликовая береза). 

Знание особенностей растений природных зон холодного пояса. Узнавание 

(различение) растений природных зон жаркого пояса (кактус, верблюжья колючка, 

пальма, лиана, бамбук). Знание особенностей растений природных зон жаркого пояса. 

Животный мир. 

Знание строения домашнего (дикого) животного (голова, туловище, шерсть, 

лапы, хвост, ноги, копыта, рога, грива, пятачок, вымя, уши). Знание основных 

признаков животного. Установление связи строения тела животного с его образом 

жизни. Узнавание (различение) домашних животных (корова, свинья, лошадь, коза, 

овца (баран), кот, собака). Знание питания домашних животных. Знание способов 

передвижения домашних животных. 

Объединение животных в группу «домашние животные». Знание значения 

домашних животных в жизни человека. Уход за домашними животными. Узнавание 

(различение) детенышей домашних животных (теленок, поросенок, жеребёнок, 

козленок, ягненок, котенок, щенок). 

Узнавание (различение) диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось, белка, 

еж, кабан, тигр). Знание питания диких животных. Знание способов передвижения 

диких животных. Объединение диких животных в группу «дикие животные». Знание 

значения диких животных в жизни человека. Узнавание (различение) детенышей диких 

животных (волчонок, лисенок, медвежонок, зайчонок, бельчонок, ежонок). Узнавание 

(различение) животных, обитающих в природных зонах холодного пояса (белый 

медведь, пингвин, олень, песец, тюлень, морж). Установление связи строения 

животного с его местом обитания. Знание питания животных. Знание способов 

передвижения животных. Узнавание (различение) животных, обитающих в природных 

зонах жаркого пояса (верблюд, лев, слон, жираф, зебра, черепаха, носорог, обезьяна, 

бегемот, крокодил). Установление связи строения животного с его местом обитания. 

Знание питания животных. Знание способов передвижения животных. Знание строения 

птицы. Установление связи строения тела птицы с ее образом жизни. Знание питания 

птиц. Узнавание (различение) домашних птиц (курица (петух), утка, гусь, индюк). 

Знание особенностей внешнего вида птиц. Знание питания птиц. Объединение 

домашних птиц в группу «домашние птицы». Знание значения домашних птиц в жизни 

человека. Узнавание (различение) детенышей домашних птиц (цыпленок, утенок, 

гусенок, индюшонок). Узнавание (различение) зимующих птиц (голубь, ворона, 

воробей, дятел, синица, снегирь, сова). Узнавание (различение) перелетных птиц (аист, 

ласточка, дикая утка, дикий гусь, грач, журавль). Знание питания птиц. Объединение 

перелетных птиц в группу «перелетные птицы». Объединение зимующих птиц в группу 

«зимующие птицы». Знание значения птиц в жизни человека, в природе. Узнавание 

(различение) водоплавающих птиц (лебедь, утка, гусь, пеликан). Знание значения птиц 

в жизни человека, в природе. Знание строения рыбы (голова, туловище, хвост, 

плавники, жабры). Установление связи строения тела рыбы с ее образом жизни. Знание 

питания рыб. Узнавание (различение) речных рыб (сом, окунь, щука). Знание значения 

речных рыб в жизни человека, в природе. Знание строения насекомого. Установление 

связи строения тела насекомого с его образом жизни. Знание питания насекомых. 

Узнавание (различение) речных насекомых (жук, бабочка, стрекоза, муравей, кузнечик, 

муха, комар, пчела, таракан). Знание способов передвижения насекомых. Знание 

значения насекомых в жизни человека, в природе. Узнавание (различение) морских 

обитателей (кит, дельфин, морская звезда, медуза, морской конек, осьминог, креветка). 

Знание строения морских обитателей. Установление связи строения тела морского 

обитателя с его образом жизни. Знание питания морских обитателей. Знание значения 

морских обитателей в жизни человека, в природе. Узнавание (различение) животных, 
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живущих в квартире (кошка, собака, декоративные птицы, аквариумные рыбки, 

черепахи, хомяки). Знание особенностей ухода (питание, содержание и др.). 

Объекты природы. 

Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в природе. 

Узнавание Луны. Знание значения луны в жизни человека и в природе. Узнавание 

(различение) небесных тел (планета, звезда). Знание знаменитых космонавтов. 

Узнавание изображения Земли из космоса. Узнавание глобуса – модели Земли. Знание 

свойств воздуха. Знание значения воздуха в природе и жизни человека. Различение 

земли, неба. Определение месторасположения земли и неба. Определение 

месторасположения объектов на земле и небе.Узнавание (различение) форм земной 

поверхности. Знание значения горы (оврага, равнины) в природе и жизни человека. 

Изображение земной поверхности на карте. Узнавание (различение) суши (водоема). 

Узнавание леса. Знание значения леса в природе и жизни человека. Различение 

растений (животных) леса. Соблюдение правил поведения в лесу. Узнавание луга. 

Узнавание луговых цветов. Знание значения луга в природе и жизни человека. 

Узнавание некоторых полезных ископаемых (например: уголь, гранит, известняк, 

песок, глина и др), знание способов их добычи и значения в жизни человека. Узнавание 

воды. Знание свойств воды. Знание значения воды в природе и жизни человека. 

Узнавание реки. Знание значения реки (ручья) в природе и жизни человека. 

Соблюдение правил поведения на реке. Узнавание водоема. Знание значения водоемов 

в природе и жизни человека. Соблюдение правил поведения на озере (пруду). 

Узнавание огня. Знание свойств огня (полезные свойства, отрицательное). Знание 

значения огня в жизни человека. Соблюдение правил обращения с огнем. 

Временные представления. 

Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). Представление о 

сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь). Соотнесение частей суток с 

видами деятельности. Определение частей суток по расположению солнца. Узнавание 

(различение) дней недели. Представление о неделе как о последовательности 7 дней. 

Различение выходных и рабочих дней. Соотнесение дней недели с определенными 

видами деятельности. Узнавание (различение) месяцев. Представление о годе как о 

последовательности 12 месяцев. Соотнесение месяцев с временами года. Узнавание 

(различение) календарей (настенный, настольный и др.). Ориентация в календаре 

(определение года, текущего месяца, дней недели, предстоящей даты и т.д.). Узнавание 

(различение) времен года (весна, лето, осень, зима) по характерным признакам. 

Представление о годе как о последовательности сезонов. Знание изменений, 

происходящих в жизни человека в разное время года. Знание изменений, происходящих 

в жизни животных в разное время года. Знание изменений, происходящих в жизни 

растений в разное время года. Узнавание (различение) явлений природы (дождь, 

снегопад, листопад, гроза, радуга, туман, гром, ветер). Соотнесение явлений природы с 

временем года. Рассказ о погоде текущего дня. 

 

4. Календарно - тематический план 

№ 

пп 

Тема урока Дата проведения 

урока 

Кол-во 

часов 

Дата 

1 Введение. Живая и неживая природа. 1  
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2 Земля и Солнце. 1  

3 День и ночь. 1  

4 Сутки – утро, день, вечер, ночь. 1  

5 Занятия людей в течение суток. 1  

6 Значение Солнца. 1  

7 Солнце и жизнь растений. 1  

8 Времена года. 1  

9 Осень. Экскурсия в природу. 1  

10 Признаки осени. 1  

11 Составление рассказа об осени, опираясь на рисунок. 1  

12 Занятия детей осенью. 1  

13 Одежда детей осенью. 1  

14 Растения. Дерево, цветок, трава, кустарник. 1  

15 Строение и сходство растений. 1  

16 Различия растений. 1  

17 Разнообразие цветов. 1  

18 Семена. 1  

19 Плоды растений. 1  

20 Овощи и фрукты. 1  

21 Овощи и фрукты. Закрепление. 1  

22 Приспособление растений к сезонным изменениям в природе. 1  

23 Приспособление растений к разным условиям жизни. 1  

24 Растения (обобщающий урок). 1  

25 Зима. Экскурсия в природу. 1  

26 Признаки зимы. 1  

27 Одежда детей зимой. 1  

28 Занятия детей зимой. 1  

29 Животные. Звери, птицы, рыбы, насекомые. 1  

30 Строение и сходство животных. 1  

31 Различия животных. 1  

32 Детёныши животных. 1  

33 Домашние животные. 1  

34 Дикие животные. 1  
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35 Приспособление животных к различным условиям жизни. 1  

36 Приспособление животных к временам года. Заяц. 1  

37 Приспособление животных к временам года. Воробей. 1  

38 Животные (обобщающий урок). 1  

39 Весна. Экскурсия в природу. 1  

40 Признаки весны. 1  

41 Перелётные птицы: грач. 1  

42 Перелётные птицы: скворец 1  

43 Первые весенние цветы: мать – и – мачеха. 1  

44 Первые весенние цветы: одуванчик. 1  

45 Растения весной: берёза. 1  

46 Растения весной: клён. 1  

47 Одежда детей весной. 1  

48 Занятия детей весной. 1  

49 Человек. Женщина, мужчина, мальчик, девочка. 1  

50 Части тела человека. 1  

51 Гигиенические навыки. 1  

52 Лицо человека. 1  

53 Глаза. Для чего нужны глаза. 1  

54 Уши. Правила ухода за ушами. 1  

55 Нос. Правила ухода за носом. 1  

56 Рот. Правила ухода за ртом. 1  

57 Кожа. Правила первой помощи при порезах и ожогах. 1  

58 Осанка. Скелет и мышцы человека. 1  

59 Лето. 1  

60 Признаки лета. 1  

61 Ягоды. Садовые и лесные. 1  

62 Насекомые. Бабочка, пчела, жук, муха. 1  

63 Явления природы. 1  

64 Одежда детей летом. 1  

65 Занятия детей летом. Составление рассказа о лете по рисунку. 1  

66 Составление рассказа о лете по рисунку 1  

67 Правила безопасности около водоёмов. 1  
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68 Обобщение изученного материала. 1  

 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение учебного предмета 

включает: 

 компьютерные обучающие игры (например, «Лунтик познает мир» и т.д.) 

 натуральные объекты (игрушки, одежда), муляжи, макеты. 

 разрезные карточки. 

 Демонстрационные карточки "Дикие животные": 

 Демонстрационные карточки "Птицы России". 

 Демонстрационные карточки "Домашние животные». 

 Демонстрационные карточки "Птицы домашние и декоративные". 

 Демонстрационные карточки "Овощи". 

 Демонстрационные карточки "Насекомые". 

 Демонстрационные карточки "Ягоды". 

 Демонстрационные карточки "Цветы". 

 Демонстрационные карточки "Фрукты". 

 Демонстрационные карточки "Зима". 

 Демонстрационные карточки "Весна". 

 Демонстрационные карточки "Лето". 

 Демонстрационные карточки "Осень". 

 Наборы кукол би – ба – бо. 

 «Теремок» 

 «Репка» 

 «3 поросенка» 

 «Курочка Ряба» 

 «Колобок» 

 Наборы кукол для пальчикового театра. 

 «Волк и семеро козлят» 

 «Заюшкина избушка» 

 «Маша и медведь» 

 Бубны 

Обучение ведётся по учебнику: 

Матвеева Н.Б., И. Я. Ярочкина, М. А. Попова «Мир природы и человека» 2 класс 

Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы в 2 ч.– М.: Просвещение, 2020г. 
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 Программа курса «Окружающий природный мир» включает в себя несколько 

разделов: 

- Сезонные изменения в природе 

- Сезонные изменения в неживой природе; 

- Растения и животные в разное время года; 

- Одежда людей, игры детей в разное время года. 

- Объекты неживой природы 

- Живая природа 

- Растения; 

- Животные.
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